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འོ ཇ །ཐར་ འདོད་ བྱག ༧ འཇམ ་མགོན་ བློ་ བཟང་ ང་གྲགས། ། = ཙ། །བང་ཆུབ་ ཊུཌ་ཝ སེམས་དཔ། དཔའ་མི་ ཕམ་ ཕར་འའ་མ ཟོ ད = སཱུ སྐྱི རེ ཅོ མཆོན བསྟན ཐཞ ཤབས། ། 


ཧུ ཁན་རྩམ༔། ཁན་།རསུ།ས་།་རསྦས་།ཁས་།རམས།་ཁསན་། རྩསྲས། ཊན་།རསས།།་ཉསཐ་།།ཟ 
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༡ ཟ་ཟབ་ཐོིག་འ༣མྤ་ཁག་གཤི་ཤལ་ལ་། 
ར་། ཁེལ སལ་བ་ལེའིཅ,་པེའཔ་བེ།འི་ལེབ། 


༄༅། །ཛཡསྩཨཱསྐཱུལཀྟཤཱཔཱབརྣསབིཛཧྭར། 
།རྒྱལ་བའི་བཀའ་འབུམ་ཉ་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 
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1 1 ྭ ༄༅།  །ཤེས་རབ་ ཧྭ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་ཿ བརྒྱ་པ། བམ་པོ་བརྒྱ་དོན་བདུན་ 

རས ¦ 

_ ཤུ པ། འཕགས་ པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པས ༈གཟུགས་རྣམ་པར་དག་ 

_ ༤  པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད ་མཁྱེན་པ ་ཉིད ་རྣམ་པར་དག་པ སྟེ 
` དོ ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་ 
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༄༅། །པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ 
དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་ 
པས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ཚོར་བ་ནམ་པར་དག་པས་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ 
སྟེ་ དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ 


མོ་བ 
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(© ཐྗོཿཙོཧཿཐོ་ཧོ་ཐྫ་ཏྱ་ཐོ་ཏཱང་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ཏཱང་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ཏང་ཐོ་ཏོང་ཟོ་ཏོ་] 
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ཁར221232ཌ3275#ཌ21727ཌ5ཇཌ58728732822855#2#5༼238228752182528528728238385282875822853828213ཌ58228ཌ5225235328538558ཌ22852#55351518258558585238558258658285=2535#82558©5382#5355853558=53ར2882=52853558585538558553858558558753551855285528©52525223852) ༧ 
ངེ ། ཏཱཾ བ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་ དྷ 
ཌ ར ས་རམ་པ་ཐ ཆཾ། ང་ཧྱ ད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣ ར་པ ར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ ར་ན་ འཕག བ་པའི་འ ར་ཡ ན་ལག་བ རྒྱད་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་ རྣ 
ཱ དང་། འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་ རྣ 


༡ 


བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པ། འདུ་ ཿ 
¡ བྱེད་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ ཁུ 
] རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ཱ 
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༄། །མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་ 
` དག་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉཾད་རྣམ་པར་ ཿ 
དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
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¦ དོ། ༈འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་རྣམ་པར་དག་པ། མིག་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ རྱ 
_ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་ 


- 
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ཁརཐོ་ང་ཆོང་ོངོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ང་ཐོ་ཌ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ང་ཐོ་ངཐོ་ཁ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངྲང་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཌོང་ཐོ་ཌོ་ཁོ་ཌོང་ཐོ་ཁྲ་ཐོ་ཁོང་ཁོ་ཌོ་ཐོ་ཌོང་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཁོང་ཐྲོ་ོང་ཐོ་ང་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཌོ་ཐོོ་ངོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོར་ཁོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐྲོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཁོ་བོ་མོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་མྲོ་ོ་ཐྲོ་ོ་ཐོ་རོ་,ོར་་ཐྲོར་ཐོ་རོ་ཐོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ཐོ་་ཐོ་རོ་ཁོ་རོ་སྲོ་་ཐོ་,ོ་›ོ་ཁོང་ ® 


¡ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སྱུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ ྨ ' ྷ 
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བྱེ རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། ལྒ །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ 
རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ༢ ˆ ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
དང་། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ 


༨༢ ༢༨ 


རྒགྲ་པ་དང་། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉས་སྲ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་དོ། །བགས་པ ་ལམ་ ཏ 
ནྱ 
3} 
རྱ 


ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྣ་རྣམ་པར་དག་པ། རར ར་ ` 


ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ དཱ 
རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་ ` 





ཆོ ངོཿངོངཙངོ་(བཅཅོ་ངོ་ཆོངོ་མངོ་ོངམངོ་མངོ་ོངོ་ངོ་མངོ་ཆངོརོ་ོོང་ངོམངོཔའོོ་ཆོངརོ་ཁངོཿཇཅོ་མཇོརོ་ཁོོརོ་མརོལཙམཙངཙཇོམཇོཅོཙམངོ,མཐོཐོཟ,ཚཆོཆ,ོཐོ་ཐོོོཇོ་ཐོངོ་ཐོངོཿཇོོངོཐོོཿོཇོ་ཐོོ་ཐོངོཁོངོ་ཐོངོ་ཐོངོོོོཅོངོ་ཆོངོ་ངོངོཆངོ་བོངོ་ངོངོ་ངོ་ོོ་ཆོོ་ོ་ོོང་ཆོོ་ོཁོ་ོོ་ོོ་ངོོོོོ་བོོ་ོངོ་ོོ་ོོ་ོོ་བོོ་ཆོོ་ོཆོངོ་བོོ་ོ་ོོ་ 

༄༅ པའི་ལམ་ཡ ་ལག་བརྒད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ལས་རྣམ་པར་དག་པ ས་རྣམ་པར་དག་པས་རྒམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེ ་པ་ཉེ ་རྣམ་པར་དག་པ་ ་ལྔར་ན་ ཉེ 

འཕགས་པའི་ལམ་ལན་ཡན་ལག་དགནས་གང་ད། ད་འགོ ས་གསི་ི་ཞ་་འའབགཞིསགིད། ས་ 
ཞུ རྣ 










ཏཱ སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
༔ རར ཟླཿྦཿྦཏྨཱཱ་ དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱུད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 
_ གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སྲ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་ 
ར་ ང་་་ ཁལ 2 ལ་ པ་ར ་ 
_ ༤ ཅད་མཆཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྒྲ་རྣམ་ 
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༤ -ཿ ༨༧༨ རེ 
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་ 


དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ 'འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ ༨ །འཕགས་པའི་ལམ་ཡ ན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་ 
པས་དྲི་རྣམཔ ར་དག་པ། དྲི་རྣམ་པ ར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐ ཌཾ། ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ད་རྣམ་པ ར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ ར་ན་ འཕགས་པ ་ལམ་ཡ། ན་ལ ་བ རྒྱད་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། དྲི་རྣམ་ 
པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ད དོ། །འཕགས་པ འི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ 


རྣམ་པར་དག་པས་རོ་རྣམ་པར་དག་པ། རོོ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ ། དེ་ལྟར་ འཐགས་པ མམ་མན་ཁཡག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དྲག་པ་དང་། 


རོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ 
པ་རྣམ་པར་དག་པས་རེག་རྣམ་པར་དག་པ། རེག་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འཕགས་ འི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་ 


ཅེ 3 
ཁོ་ོ་ཐོ་བོ་ཚོ་ོ་ཐྲོ་ཀོ་ཁོ་ོ་ྲོ་ོ་ཁྲོ་སོ་རོ་སྤོ་བོཐྤོ་བོྲོ་བོ་ཐྲོ་བོོ་་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་བོ་ོ་བོ་ཐྲོ་བོ་ོ་ཐོ་ཐྲོ་བོ་་ཐོ་་ཐོ་བོ་སོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ངོ་ོ་བོ་་ོ་བོ་ོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་རོ་ཁོ་བོ་ཐོ་རོ་ོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ (£) (5༢) (6༢) (**) [༤8) (༨8) (༤༢) 1༥) (༤༧) 18) 16༢) 1») (༤༩) (༤༢) (༤༧) (༨༤) (༨༢) (༤༢) ༤༢) (༨༢) (༤༠) 1༤༢) ` 
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ཧོ 
ཕྲ 


ས་ག ༽གིཾེགིཾིཾྣཾྣཾྣེྲེྲཾྲཾྲཾླཾཾ་ 
མི་དད་དོ། །འཐགས་པ ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ། ཆོས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ དེ་ 
ལྟར་ན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གསྱལ་གསབ་ས བཙའ མབའ་ད།ོ་ ལ་ ཟའ དྲ་ 


| ལ་ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ ད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ 


རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་ད ་པ་དང་ མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་ 
 པར་དག་པ་དང་། ཟཐས་མཔ་ ཐིས འི་མི ཚ་ལ སསམ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ ཡི ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 
] 3 བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར དག་པ སྟེ། རཾ 


་ ་ 4 
ཀླ 
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པྱ རུ གཆེཧཆཿཿ བྱང དོ་བྱའན་་ དྲ་ཆུམ་བའེ་དོག་ལོ་ཁ༽་ ལྟགས 
ཏུ །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་ 


༢༨ 


པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ཱི ར་ན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལ ་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
དྲགྲགཾིཾོཾིཾྣཾཾིོི་ ཀོར་རླ་བར་མད་ཆོ་བོམ་རིན་ མི་དདི་ནོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ 


པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ 
མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


༨: 1:༨༠: ༠༠ 
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ཏྲ 
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' ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ ས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ ར་ན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ 
( 


རོ་བ ཐློ་ོ་ཐོ་བླ་ཐོ་བོ་ོ་ཟོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་སོ་་ོ་་ཐོ་་ས་ལ་ཐ་་མོ་ལ་ཐོ་ལ་མ་་ཁོ་ལོ་མོ་རོ་ཁོ་རོ་ཁོ་་ཁོ་རོ་ཁོ་་ཐོ་ོ་བོོར་ཐོ་བ་ཐྲོ་བཁོ་ཐོ་མོ་ཐོ་་ཁོང་ཐོང་ཐོ་ང་ཁོང་ཐོ་ར་ཐོ་ང་ཐོ་ར་ཐོ་ཌ་ཐོ་་ཐོ་ཌ་མོ་ངམོ་ཊ་མོཌོ མོ་རེ ¥527862862#27#6/3672ཉྗི6ར6རྕ'ཉ2¥627662#62ས52#62)622?27 22 2267 ¥ ¥ ® 8 





༄༅། །པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ 
ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ 
ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ཁི 
མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡ ་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། མིག་གི་ ས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ པེ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ འགགས བའི་ཡབ་ཡར་ཤཏཱཧོ། གདྲོལ་འདྲ།།།ུ་དང་། སྐག་གི བྲག འ ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
ཐེ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ངེ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་ 
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༄༅ །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་ ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་ཀྱི་ 
འེ དྲ འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་ད ་ དྭ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡ ་ལག་བརྒྱད་ ཤཿ 
པ་རྣམ་པར་ད ་པ་དང་། ད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ་སོ་སོ་མ་ ༠ 
_ ཡིན་ཐ་མི་དད་ ། །འཕགས་པའི་འམ་ཡན་ལག་བཧད་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེགབའི་རེཤྱིས་ཚེར་བྷ་ནམ་པར་དག་པ། མིག་གི་ ར་པའི་འ 
ཏཱ ེ ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ་ 


ཧཾ 
3 
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ོ་ཡན་ི་ན་པ་གག་ི དེ་ལྟར་ན་འཕ ས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱ ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡཿ ཆ་འཇག རྣམ་པ་ཐམས་ 
པྲ 
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༧; ེ་ ༩: ": པེ: = ': ་: ཕྲ ་: སེ, ས: སས: = ེ: ེ: ་: སེ: ་ ", ༩! འ ལ: ཕྲ ས་; 
$ -ིྱི་ 7 གག ༠ ༦ ༠༠ 
ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་འདུས རེག པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ རྣམ་པར་དག་པ། བའི 
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༅། 


གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་ལ 


་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ་ ×༩༦ 1 རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མྱེ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ 'སོ་མ་ ན་ཐ་ ་དད་དོ། 


།འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ 3 གྲར 
རྐྱེན་ ས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ ག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། རལ ་ལམ་ཡན་ 
ངང 2འ སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་ 
སུ་བྱར་མེད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །བགགའའི་མམ་ད་ལ་ཁྱང་ང་དམ་པར་དག་བསྲལའི་འྲསཏེ་རག་བའི་ཆྱེན་གིས་ཚར་ངྷ་ནམ་པར་དག་པ། ལྕེ ་འདུ་ 





༣༤༨: ༤༦) ¡༨རཉ: (༦༢༩) (༨༤) (༨༢) (༨༨) ༨༡) ༨༤:༥༨) ༥༤༤ 


[552#553552¥5;2 

















ཐ©35555552551525#5522©52852552#585525#8558585#55855222©518=2258©582#5232#=5:#)£525#51#1#55181=2822#5);#538ཇ52#ར25#ཌ5ཿབ5རརང་#=རང་#མང་#ང་321 55556556552#65®65865®65253)65)6565255255)8575×€5×65275)5#525655#528ང5ང5༩5865*ོངཧ 
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༄༅། 7 ཁབ བས་དག པསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད མཁྱེན་པ ཉེད་རྣམ པར་དག་པ་སྟེ། ལྟར་ན་འཕགས་པའི་ལམ ཡན ལག་ཁྱསཏ་བྐ་དུམ པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི 

འདུས་ཏེ་རེག པའི རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད མཁྱེན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་འ  ་ ཏི་རུ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། 
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ཿ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ ་འདུས་ ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་ 
ཏཱཾ དཱ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་ “2 
ེ དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེ ་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་ ལམ 
_ པར་དག་པས་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ད་ིའསཏ་རག་པེ་ཉནྭགིསཚརབ་ནམ་པརདག་བསྲ་ནམ་བ་ཐམསཅད་མྱན་པཉིག་ནམ་པར 
_ ༧ དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
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༄༅།། །དག་པ་སྟེ དྲད འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ ཧཾ 
སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པར་ ས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ ཛང 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། གཉའ པོ ན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ༨༢2 ར་མ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ དེ 
པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་རྣམ་པར་དག་པ། མིག་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ ངེ 
ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ཧུ ཉོང་ཞཾ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམ་པར་ ག་པ་དང་། མིག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ༤] 
འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། [རུ ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་བ ན་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
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། དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ རཾ 
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དཱ | མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ 
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སུ་མེད་དེ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྣ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ ° པ་ཉིད་རྣམ་པ ་དག་ ང 
པ་སྟེ། དརན་འཕགས་པའི་བདེནཔ་ནམཔར་དག་པ་དང་ སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། ཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་ 
མ་ཡིན་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རམ་པར་དག་པས་ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། ཉར་ས་ཁའ་ ཟྭ 

་བྲ་མཾ་ ངོར འར 

ཟེ ། དེ་ལྟར་ ཡར་འ 

ཏཱ ལུས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་དོ། 53 0 

; ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ། . ཡིད་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྷེ་ཝངན་འཕགམ་ཁའི་བདེན་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ནནྣམ་པར་དགྲ ཕ་དང་། རྣུ 


ོ་་ཐོ་རོ/ཚོང་ཐྲོ་ང་ཐོར་ཐོ་མོང་་བོ་ཁོང་ཐོང་ཐོརང་ཐོང་ཆོར་ཁོར་ཁོང་ཆམོང་ཆོང་མོང་།ོང་།ོབ་བོང་ཁོ་་ོབ་རོ་་རོང་མོང་་(ོང་མོ་ང་མོང་ མོ་བ བརེ 99 (6286 སབ ར69#6་ས62252#67862#62822#6525652#576226627227027ཿ022#022#22;2?227022;632)2781227572721752ྟ༈ 28 ? སོ་པོ 27¥26 2? × 8 ླ་བོཐོ་ཁོ་ང 


པའི་བདེན་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ལུས་རྣམ་པར་ད ཐ་། ལུས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ ཅད་མ བ་ཉནད་ནསྦ་པར: ག་མ 


བདེན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ± ྣིྣི་ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ 





གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། . གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པ ་བདེན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་ 
ཐར་ནག་ཐ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ སོ་ མ་ཡི ན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགསཔའི་བདེན་པ་རྣམ་པར་དག་ 


28; 


(1) 


པས་སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། བ་ རབ ནང་དུ མ་ སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ ན་ཐ་ ་དད་དོ། ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམ་པ ར་དག་པས་དྲི་རྣམ་ 
པར་དག་པ། དྲི་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། + རྣམ་པ་ 


` ཐམས ད་མཁྱེན་ གཉས བ ན་མ་རྣམ་པར་དག་ཐས་ རྣས་པར་དག་ 
. 2༠) (༦༢) 1༤༤) 1༤) (༤༦). =^ ངོ 323 ཏུ ༩“ ༩. 2:82 2:35 28:58 8 8; 6:66 -6 ¥ 696: -786-7#9#2 829 ཉོ 
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 པ། ན |£ རམཐྱང་དག་པ་རྐང་ ངོ ང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ཿ 

བྲ པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ ག་རྣམ་པར་དག་པ། རེག་རྣམ་པར་དག་པས་ རྦ 

ཤློ བཅུམ་འན་ ཧུལ་གྲོ།། ཐ་དད དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ མ་པར་དག་པ་དང་། རེག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཆུ འབམབ་ཤདཌོ ཉོ ད་དོ ཡཿ 

གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ཀྣ ར་ར 

། དེ་ ར་ན་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་] མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། 

ལི་གནདོ། ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ག་གི་རྣམ་པར་ ས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ 
༩ འབར་རོ འ_ང་ མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 


¬ 
28 
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པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ 
གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། 





` །དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། རྒུར །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། དྲ 

རྣ་བ མཔར་ཤེས་པནམ་པརདག་བསྲ་ནམཔ་ཐམས་ཅད་མྱེན་པཉད་ནམ་པར་དག་ ། རུར་ན་འབ པར ར་ཆེ ཆང་ རྣ་བའི་ མ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་ རེ 
ཆང ་པ་དང་། གོ་སོང ༥ གཉིས་སུ་བྱར་ ་མེད་སོ་སོ་མ ན་ཐ་མི་ དཱཏདྲི །འཕགས་པའི་བ ན་པ་རྣམ་པར་དག་ 

སྣའཾ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། མ་པར་ ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ ` ་པ་ཉི ་རྣམ་པར་ ག་པ་སྟེ། ོོུཐོ་མཆིནབད། ། ཏཱ 

དག་པ་དང་། ཐུ 2 དགང་པ ར་བོད པར་འ ཅཡང་ཡགཅད བའི བ་ལ་འ །་ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱུར་མེད་སོ་ ོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། པེ 

འཕགས་པ ཏོ བཧ དད ཧྭ ་པ་རྣམ་པར་དག་པ། འརྣ པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་བསྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེན་པ་ཉིད་ཆུམ་པར་དག་ པ་སྟེ། དེ ཤྲ 

= [ཏར རྱ 2 5 ༦ རང ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྒོམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་བ་ཉིད་རྣམ་ཕུར་དྭགུ་པ་འདྲི་ཡ་གཏིག་སྲུ་མེད་དེ། དུ ཧུ 
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ཤོ ོོ་ོམིདཔགདགོ། ལར 


མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ་ལྔར་ན་འཕགས་པའི་བདེན་པ 

༠༡ ༠ ཅ་ཞ སེ། དཉུརནཱ་འཕགས་པ བདེན་ 

རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཀད ཤཱ 
། ག 


དྭ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ ། །འཕགས་པའི་བ ན་པ་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་ 


༢ 


6 
ཐཉཅཏ་ཀཆ། རཀ 


་དད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
ཀྣྗྣག ཡི ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ ག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 
འའ ་ 

་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ྣམ་པར་དྭག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམ་པར་དག་ 


-་ †, 
© ##992#;2#50#2276-#; 2 ¥ 2727? 2?ས22122ྷ(2༡¥ (༡227 ?#;1?¥1བཏོ277227057#622¥'22 1? (2¥2277¥057272271277822¥(227-2722622722#22#;22712772)722ཏ12?#272?)71277(12;112(7¥(2 77 2126? 22622727#72#112662262276762276207752/60 0608 9502 5626 596 0 822 


ངེ 
འ་ 
་ 
ངོ 
2 
= 
༢ 
= 
ཐོ 
ཧོ 

གཿ 
དྲ 
× 
འེ 
>= 
3 
- 
ངོ 
: 
འི 
= 
3 
= 
ཏེ 
= 
ངོ 
ཏྭ 

4 
འི 
2 








གཉིས་སུ་མེད་དེ། ག གཉས་་བརམདས་སོ་མཡིནབ གུ 
རྟཀྐ་ཧསླནཱ་རྟཧཱ ཐཱཝྔསྦ་ཏདཱ 8 ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ ། 
ཤུ ཉན་མཐེན་ལ་ད་ནའ་ཡར་ཏགུ་བ་ཏུའི་ལུ་ག༩ིསྲས་ཤེད་ཏེ། ཉཏས་སྲུ་ངང་ཡེད་གུ་འོ་མ་པད 
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།པས་ སྣ་ར་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ མ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རམ་པར་དག་པས་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་བ་ཉིད་ནཱམ་པར་དྭག་པ་སྟེ། དི་ལྟར་ན་འཕགས་ 


འ་བདནཔ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ཏག རེག་པ་རྣམ་པར ག་པ་དང་། རར ཀ། ་ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ 
སོ་མ་ ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པ རི་བདན་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་སྣའི་ 


་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
ག་པ་སྟེ། ཏུ ལྟར་ན་འཕགས་པའི་བདེན་པ མ་པར་དག་པ་དང་། ར་ཁ བས་ས བ་མཚ ་པ་དང་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ པཾ 
ཟི ཙཱི་ད་ད། འཕགས་པ བདེན་པ་ནམ་པརདག་པས་ཅིའ་འུས་ཏེརེག་པ མ་པར་དག་པ། ི་ོ པེ 
དེ་ཉར་ན་འཕགས་པའི འི་བ ན་པ་རྣམ་པར་ ཐཱ ལྕེའི ་འདུས་ ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ 
་་མི་དད་ !5ང་གུས་ཁའི་ཐང་ཏུ་རྨང་འངྲ་དཏ བསྔ ུས་ཀྱི་འཇུས་ཏེ་ རྐེག་པྲ་ནུ་ རེ 
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༤༡ བར་དག་ལ་ཤོ་ཿ 
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་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ ་ལཱར་ ས་པ པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ ་པ་ | 
མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ལོ ོ་ོ་ དག་པ་ཉེ། དཱེལར་ན་འབགས་པ དིན་བ ཉུས 8 ༢༨༥ ཾ 
ནུ ས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ སྣད ༼ཌྣ་་ དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པའི་བ ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
ཡིད་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད ཁཿ ཛི ལྔའི སྐ ད་ སའ བར་ཆེདསྐོའ་ཆེའདབ་ཅི་་ འཕགས་པའི་བདེན་ 
༡༠་ད ལ་ལ བོ་ལ ། པའི གཡས་ཚོར་བ་ད་བ་འདག མིག་གི་འདུས་ཏེ་ ག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 
དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམ་པར་ ག་པ་དང་། མིག་གི་ ས་ཏེ་རེག་པ སག རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 
ཀ། འེར ་རེ ད་དེ མ ཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། འཕགས་པ ་བདེན་པ་༔ མ་པར་དག་པས་༔ ་བ འདུས་ཏེ་རེག་པ 'རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་༔ མ་པར་དག་པ ོེ ་བའི་ ས་ཏེ་རེཊ རི 
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པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ་ལྔར་ན་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་ དད ད 
གྱ་ནྱ་ཡཚར ན་པདག་པ ་ཅནམཁིནཔཞིདནགཔདཤོལའད་ལོིས་ད། དོ་ལ་གགས་པ་ བདིག་ང་རུམ་བས་དག པ་གང རི པུ 
ར ་ སྣའི་ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ ས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ ཁུ རུ 
པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པ ཡེ ་པ་དང་། སྣའི་འདསཏེརག་པའ་ཉན་ི་ཚརབ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་( རཱ 
༤ གཉིས་སུུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རམ་པར་དག་པས་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ 
ཌཱ མབ ༢ ར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། དེ་ གག ་པ་དང་ རི རར8་ 
ཏཾ ཆ་ས མ་པར་དག་པ་དང་། མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་༔ མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམ་ 


༧ 
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པར་དང ྭ་པསཡམཀི་འདསཏུརགཔའི་ཀུན་ས་ཚར་བྷ་ནམ་པར་དག་པ། ལུས མ་ཆ ་་་་་མང་ རྨ 
སྟེ། ུར་ན་འཁག། ས་པ དྲག རརར དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 
ག ལྷལ འི ངཿ ཚགས ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་ཀྱི་ ཏེ་རེག འའི་ཞེཉགར་ཏཛ མ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
འི་རྐྱེང་རིས ར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ཉར་ན་འཕགས་པའི་བདེན་པྷ་ནམ་པར་ ག་པ་དང་། ཅི ` 
བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་ 
རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ཀཀ ་ གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པས་ ༨༤༤༤ འཛོར ༣ ཆར ཚོར་བ་ 
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རླ ༄༅། །རྣངརམ་པར་དག་པསྒ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་བསམ་གཏན་རམ་པར་དག་པ་དང་། ཚོར་བ་ ནཐ ཆོ བལོྣཔྣསྣས་པཾ་ི་ 
ཿ ཐམ།ར།་ཅ ད་མཁྱེན་པ་ཉི ད་རྣ མ་ལ ར་དག་པ འི ལ་གཉི ས་སུ་མེ ད་དེ། ག ཉཾ ས་སུ་ བྱ ར་ ད་ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ ་མི་དད་དོ། །བ སམ་གཏན་རྣ མ་པ ར་དག་པ ས་ འདུ་ཤེས་རྣ མ་པ ར་དག་པ ། འདུ་ 

ཏཾ ཤི མཆོ བད་ཡོས་ མ་ཡ ཡོལ འི ཀློལ་ཡ བདོ ཏོ ། དེ་ལྟར་ན་བསམ་གཏ རྣམ་བར་དག་པ དབ འདུ་ཤེ མཉམ་པར་དྲག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ - 

] མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ དྡ ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པ ར་དག་པས་འདུ་བྱེད་རྣམ་པ ར་དག་པ། འདུ་བྱེད་རྣམ་ 


`÷ 


པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། གཡོང པནོ། འཁུང ཁ་འང་། འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
¡ ་ རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


ཁོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཅོོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ོཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོརསོ་འོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོཌ་ཐོ་བོང་ཐོ་ངོཌ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ོ་་ོ་ཁོར་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོང་ཁོའོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་འོང་ཐོ་བོཌ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོར་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོཌ་ཐོ་བོང་ཐོ་བོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་རོབ 
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པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ག་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དྭག་པ་འ ་ལ་གཉིས་ 
སུ་མེད་དེ། བལ་བ འཟིད་གོ་འཔ་ཅི་ བཟི་དང་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བ་རྣམ་པར་དགྭ་པ། སཿ = ° 
སྟེ། དེ་ལྟར་ན་བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ ཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ ན་ 
བ་ ་དད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པས་སྣ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། དེ་ལྟར་ན་བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ ཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པས་ལྕེ་རྣམ་ 
པར་དག་པ། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། དེ་ལྟར་ན་བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


3; 
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མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་རྣམ་པར་དག་པ། བ་བོ 


| ད །པ་ཉིད་རྣ ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པས་ལུས་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ 

མ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་རྣམ་པར་དག་པས་ མྨ 

༢༩ཧམཧཿཾཆཾ་མཧའ་ནུམ་ཐའ་དྲ ཚ་ཏི། དེ་ལྟར་ན་བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ 
ར་ ད་ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ ༠ 


 འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སྭ་བ ྲེ 
ཱ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ ་ན་བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད ་པ་འདི་ལ་ 
ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ །བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པས་སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 





མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པས་དྲི་རྣམ་པར་དག་པ། བ་ནས་བ ཧག་བསྔནཆང་བཟུས་ཅད་ཅྱན་ལ་ཉིདྟ་ནཐཁ་ཏ་དགུ་པ་ཉེ། དེ་ལྟར་ན་བསམ་གཏན་ 
¦ དྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་ 
རྣམ་པར་དག་པས་རོ་རྣམ་པར་དག་པ། རོ་རྣམ་པར་ད བསྒ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའ་པིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། དེ་ལྟར་ན་བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རེག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 
དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པས་ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ། ཆོས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


ཅེ 
༦ 
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༣: (༠༨) 1༨༠) (༤༩) (༨༦) (༤༨༠) 1༦༥) (༤༥) (༦༠) (༤༥) (༦༥) (༨༠) (༦༢) (“) 


ླ རར ྣིྣི་ི་ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པས་རེག་རྣམ་པར་དག་པ། ག་རྣམ་ 
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རྣི རོ ༩ བྲ ཊཱ ཆི ངོ ཡོ ཛོ 
གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ ་བ་མི་ ད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་ ོས་་ས་དབདགོ་པ། ག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་ 
༠༠ ལའ ཡལ ར་འདོན འུ་སུ མ་པར་དག་པ་དང་། ག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 


ཉིད་ མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་ད ་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་རྣམ་ ཐའ 
ཕར་ ས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། #འ་ན་བཁྔ་གྲྭ ཞ་ཞན་བར་དྲརྒ་ཐ་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། དད 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ སོ་ མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་ མ་པར་ཤེས་པ་ ཕི 


" ཁཿ: : 
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^ = `÷. 





པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་ 
པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པས་ལུས་ཀྱི་ 


༢༨ 


འ ༨ 


[`] རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་ 
ཡིད་ རྣམ 


པྲས་ ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམ་ 


༠ ཱ, 
ཁོ་ཤོ་ཐོ་ཀང་ཁྱོངྲོ་བྲོ་་ཁྲོ་རྔ་ཐྲོ་ཀོ་ཐློ་རང་ཁྲོ་ང་ཐོ་ངོ་ཆོ་ངྷོ་ཐྲོ་ང་ཐྤོ་ང་ཇྫོཆོ་ོར་ཐོང་ཐྫོ་བ་ཐོ་བ་ཐོ་ར་ཐོ་ཀྷ་ཐྲོ་ངྷ་ཐོ་བ་ཐོ་བླ་ཐོ་ཁཿོ་ཌཀོ་ཌ་སོ་་ཚོ་ཚོ་ཀྷ་སྔོ་༡ོ#ོ་བ་ཐ་བྷ་ཐྲོ་ཀཱ'པཌཿཔོ་ཌཿཏ་ཌཿམ་་སྟོ་ཀ་སཿ237#152722#27#7529#237923962259229622752922622722#2702)72652)7272)622862867)ཏ ¥ 526 2812 22#227 2226 ¥ ༥ རེ ༥༩2 


རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡུས་ཀྱིརྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡུས་ཀྱི་ ` 





། ། ར་དག་ དྷ ག་ཿཾ ་ ས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། དྷ ག་ྲཾ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཉུར་ནུ དྷེ 
བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་ཐཾ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། ཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་ 
སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། བསམ་གཏན་ནམ་པརདག་པསྒ་་འི་འསཏེ་རགཔ་ནམ་པང་དག་པ། མདས གས་ན་པར་དྲག་པས པ་པ་བསེབརད་ལ དར གས་པ 
དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། ཿ: 


གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་ད ་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མྱེ ་པྲ་ནེ 'རྒར།བར་ ་པ་ ་ལར་ན་བསྔམ།་ ་རྔམ།རྔར་ ་པ་དང་ འི་ པ'་ 'རྲེ ་པ་རཆམ་ལཔར་ ་པ་དང་ ར་པ་བྲམས་ཧ ་མཁྱེ ་པ་' ་རར།ལར་ ་པ་འདེ་ 
དཱ གར ྲི་ ་ཉར་ཧཾ་བསམ་གཏད་ནམ་པ་ ཀཀ ། ཡོས བྱོ དང་འའིད འགང ི་ོ ༩༤ ༨. 


¬ 
༨༧ 
7 
རཿ 
7: 
¦ 
7 
1 
རར 
(༦ 
་ 
༥༦ 
( 
ཛྲ འཱ 
ངྫ 
= 
;ཿ 
ཏྱ 
$ 
(; ཧུ 
2 ©ཐོ་་ྫོ་་མོབ་རོ་་རོ་་་མོ་་།་་མོབ་རོ་ བ་ལ་བ 576 527#1 5 8622 276 260 2962 0 012 297 བྲ (©; 62 86-8 2 0 - ( 0099 - 06 ི (0 ི  0ི]ི]ིྐེ (0 8 63 0 -0;]ོ80ི 80  --9--- ༥༥༣༥-༥༥-༥༥ ༥ ༥ “༥ ༥ ༥༥ -༩༥- ༣ ི༥༦༥-༥ ༥༥ ༥༥༥ 


_ ༢ ལ་གཉིས་སུ ོ; 


ནྐ་རྒ།, གཿ སླ་གྲྭ་བྱན་ 





བ་གིས པས་གོ་བིག་ཆ་་བའའ་ བ་པོ བ་་མ་བ་ཡོ། འི། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 
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་ཱ ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ 
ར་པ་འ ལ་ག དཱདེ། གཾ ད་མ་སམ་ཡིན་ཐམ་དད་དོ། ༈ གླ དག་བྲས་སའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེན ཏུ ག་པ། ས་འདུས 


རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ ཿ དེ་ལ་སན་བསམ་གཏན་རྣམ་པར། ག་པ་ ང་། སྣ ་འདུས་ ་རེག་པ 
རྱིགས་པ ས་ན མནག མི་ནད ཀ་བ ལ་གསལ ི་་་ 
¦ ཐི པས་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ ག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་ དག་པ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ 


༧ 
༣༤༥: ¡2 (༩༦༧ (༨༥) ;(ཉ): (༨༥) ༨༨༠) (༨) (༤༥) (༨༥) (༨༥) (༠༠) (༤༠༤) 1༥༤ (༠༠) (༥) ; =. ༥ 














































ཚི ཌ5:རང5རྔར་5#ང526551 #ར5325722] ཁ53ཇ53535#= མོཆོོིོངོ་མངོང་ོངོ་ཡོངོ་མོངོངམོའོ་མངོངམ་ོཐངོ་ཐངོ་ཆོངོང་ཆོངོ་ཐོོངོ་མངོང་ོངོ་ཐོང་ངོ་མངོང་མངོར་ཐོངོ་ཆོང་ཆོངོ་ོངོ་ཐོའོ་ཇོང་ཆོངོ་ཆོངོ་ཇོངོ་ཇོངོ་ཇོང་ཆོངོ་ོངོ་ོངོ་ཇོངོ་ོང་ཇོངོ་མོངོ་ངོངོོངོ་ོརི་ཆོངོ་མོང་ོངོཿོརོ་ོང་མོངོ་ོངོ་ཆོངོ་མོང་རོང་ང་དཇོང་ཆོདོ། 
ངཱ ལྟར་ན་བསམ་གཏན་རྣམ་པར་ ག་པ་དང་ འི་ ས་ཏེ་ ག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ ང་། རྣམ་པ་ མང ད་ ཁྱེན་ ་ི ་རྣམ་ ར་ད ་པ་" དི་ དེལ ཉིསསུམད་དེ། གཉིས་ རཱ 
ཏཱ སྭུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། བ་ཡོ་གོ བ་མངར་དག་་བགས་ཁ སེཏེ་རེབ། བཅིག་ང་འོན་ས་པར་བའ ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ ན་གྱིས་ ར་བ་རྣམ་པར་ ཿཱ 


དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ྱནག་ ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ ་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ ང་། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ ན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་ 
པར་དག་པ། གག ྣཨྣཨནཨེྣེྣནྣནན་ནད་་་་ དེ་ལྟར་ན་བསམ་ ཏན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ 
ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སྲུ་བར་མེད་ ་ཡིན་ཐན་དད་དོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམ་ 
པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཚད་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་ ླ 
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།པ་ཐམས་ཅད་མཆྱན་པ་ཉད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ཉར་ན་ཚད་མད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཟྩེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆྱན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ ་ 
འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་རྣམ་པར་ ག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ཐཾ 
ས་གོ །བྒགང་བར་དགབ གབ ༥ ཏུམ་ཉརཧགམ ཏྲ ན་བཐམསཅདམཆནཔ་ཉད་ནསཔ་དུག་པའདིལ་གཉིསསཟེདད གཉིས་སུ་བྱར་ 
།ཚད་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ། ཡི ད་ནྣམ་པར་ ཁ་དབང མ་པར་དག་པ་སྟེ། ྷ་ཚུརནཚདམེདཔ་ 
རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བས་བོརགོས་བད་པ། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྱན་པ་ཉིད་རམ་པར་དག་པ་འདི ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ གཉིས་སུ་བྱར་ ཀྐ་སོ་མོམ་མིན་རསི་དདདད། །ཚད་མེད་ 
པ་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་ བ་པ ད་རྣམ་པར་དག་ པེ དེ་ལྟར་ན་ཚད་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་ 
ཌཱ ཧོ་ཡུའཧ་ཐ་ཐིཏུནྟ་ཏཾ། ¡5 ཤཉཱཏྦཆ་དཱ་ཧ་བས 


_ རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ནུ འཇུས དྲ་ེནུ་ཝ་ཧྤ ཏ་ཏྱཉྱ་དན་ཨུ ་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད 
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སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ། སྒྲ་ དཀོར དེ་ལྟར་ན་ཚད་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སཞོས་ཡར་གག་པ་དོང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ ་མཾ་དད་དོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་དྲི་རྣམ་པར་དག་པ། ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཚད་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། དྲི་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉེས་ 
སུུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རོ་རྣམ་པར་དག་པ། དྒོས་ཁུར་དགག་བསནམ་བརྟམས་ཅུད་ཀའིན་ག ཉནཁཱ་བ་ཱག་ཧཱུ་ི དེ་ལྟར་ན་ཚད་མེད་པ་ 
རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམ་ 
པར་དག་པས་རེག་རྣམ་པར་དག་པ། རེག་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ ག་པ་ ། | རེག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་ ་དད་དོ། ཚད་ ད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ། ཆོས་རྣམ་ 
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ˆ` 
པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱེན་པ་ཉིད་རམ་པར་དག་པ་ ་ཝར་ན་ཚད་མེད་པ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ཆོས་རམ་པར་དག་པ་དང་། ཆམ་པ་ཐམས་ཅད་རམྱེན་པ་ 
ཉེ ུ མ་པར་ ༤ >: རེ 'མེད་ 0 ྐུ་ས རྨ - ཧཱ ་ གི - 1 ་པ རེ ཛྲ མ་ 
ཉད་རྣ དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉས་སྲུ་བུན་མད་ཐ ན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་མག་ག་རྣ ཤཐ་བཆྨ་ག་.་ ཤ་མ 


ཏྭ 
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ཛུ ད་མ ན་པ་ཉི རྣམ་པ ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ། ཟེ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་དོ། ། ཚད་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་རྣམ་པ ས་པ་རྣམ་པར་དག་ 
ཊྲ ཕ།་ སོའ གཡའ་ར་ བབ་གས་ གྲལ་ལས བཅའ ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ཀུངཞོ་ཁ་སིཧཱ་ཁ མ་མར་དཱཀྐ་ཐ་ནང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
ཏྱ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ ཊ#་ ན་ཐ་མི་དད་ ། །ཚད་མེད་པ་རྣམ་པ ར་དག་པས་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་ 
ཏཱ ངེ འི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཚད་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ 
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ཡུང མཛད་ལ ལ་འོ ཤོ ཡ་་ མ་པར་དག་པ་སྟེ། ཆ་ད ་ལཱུ་པ་པ་པོ་དྐགབ་ཀད མིག་ ༢༤༧ ༢༠༦ ༤ རྣམ་པ་ ཛྭ 
འ འ རཿ རྨུ 
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` དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས སུ་བྱར་མེ ་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ལྕེའི་རྣམ་པར་ ས་ 
ཞི པ་རྣམ་པར་དག་པ། ་ནུམཔརཤསཔ་ནམ་པརདག་སྣ་ནམཔཐམས་ཅད་མཆེནཔཉིད་ནམ་པརདག་པཉེ། འར ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་ 
པར་དག་པ་དང་། རག ་ གཉིས་སུ་བྱར་ ད་ ་སོ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་ པྨ 
པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ རྣམ་པར་ཤེས་པ མ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ྣནྫྫ་ ལུས་ཀྱི་རྣམ་ 
པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ན་བོ་དན་མེཔ ་དག་པ་འདི་ལོག ཆུད གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཚད་ ད་པ་རྣམ་པར་དག་ ༠ 
པས་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཚད་མེད་པ་རྣམ་པར་ ག་པ་དང་། 
ཡིད་ མ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་ ར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཚད་ ད་པ་རྣམ་ 


ཀྱི་རྣ ན་ཐ་ 
༨༤:༨༤ [© 286 9256-2#862215210672#63¥228225762721562¥ཿ6282286282869ས9༡སོམོ་བྱཀསྔ་མོབ་ཉོ་ོུ་ངཉེ་བྱམོ་ཱམོ་ཏཱཉཿ མོ་མ) ང་མོ་ཁ་༡མོ་ཁ་།་མོ་་ ལོ་ལོ 6257 7(27¥;2222725%6?#22¥602715226276€? ¥ ༤; (26: 










 ་ མིག་གི་འདུས་ ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གར --: 


ས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ 
བ་ ་དད་དོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། མཾ 
དེ་ལྟར་ན་ཚད་མེད་པ་རྣམ་པ བྲལ རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ི་ 
ངྲི མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཚད་ ད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ མ་ 
ངཱ ཆར་ག ར་རྣམ་པ་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉཾད་རྣམ་པ ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེ ༤ ། 
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རྨུ ཤརགསགིགིགིེ་ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམ་པར་ ག་པས་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ 
ལོ ་བ་རྣམ་པ ར་དག་པ། རྣ་བ ལོམ ༢ བའི་ཡི ས་ཚོར་བྭ་ནམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་སྟེ། འན 
པར་ད ་པ་དང་ རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ དྲ མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ རྨ པཿ 
ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་འདུས་ ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་ད ་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 

མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ཧུར་པོ ཁ་ར་ག ་པ་དང་ རར ག་ར བ་ ར་ད ་པ་དང་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ ལེས 
ཏཱ དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་ ། །ཚད་མེད་པ་རྣམ་པ བ རལ་ལས ས་ཚོར་བ་རྣམ་པ ར་དག་པ ལྕེའི་ ས་ཏེ་ 
ཏཱ ིེ རེག་པའི་ ན་ ས'་ ར་བ་ཟྷ མ་པ ར་དག་པས་ ཁྱེ ། དེ་ལྟར་ན་ཚད་མེད་པ་ཌ རམ་པ ར་དག་པ་དང་། རར འལ ཧྱིསྣ་ཆེར་ང་ 












⁄. 







= 
ཕྲ ཕྲ ཨ་ ཕྲ = ་, 2) "་: ྲ ༧ ་: པ: 

མ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉད་རྣམ ཐར་དག པ 
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༄༅།། །ྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ 

༧ ༠༨༧ ་དད་དོ། གག རྣྙྣིོིེོི ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
པར་དག་ པ་སྟེ། དེ ལྟར་ན་གཟུགས་ཆེ ད་པའི་ ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 
སུ་མེད་དེ། གཉིས་བྱ་བརམེད་ོསོ་མ་ཡིནཐ་མི་དདདོ། །ཞྲག་ཀས་གིདང་་ཐཝ་བའ་འག་འག་བའ་གག་ལས་གླང། ས་རྣམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ 
༢ ཐམས་ཅད་མཐེན་པ་ཉིད་ ནུམ་པར་དག་པ་སེ། དེ་ལྟར་ན་གཟུགས་མེད་པའི ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ུ་གསྟ་ཞསཔརདག་བདང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ * 
] ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་བྲ་མི་དད་དོ། གལ ཟུགས་མེད་པའི་ སྟོམ་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པ། 
:པ ༢ ཆུ འེདྲ་ནམ་ལའ་དགུ་ལས་ཞུ། ཅཿདམམ་་ཧ་འྔའིཉ་བ། བུ བཁུར་དག་ལལྟེ། དེ་ལྟར་ན་གཟུགས་ ༢ཿསོརྲམཁཧ་ཿཇུཀ་ཝཞམད་དཀུ་ཝརྭདྡྷཱ། འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པ་ 
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དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། གཟུགས་མེ ་པའི་སྟོཿ ཀླ ༢ ག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྩ དེ་ལྟར་ན་གཟུ $; 
དྭ། 


ཐོ་5ཾ3:5721752137213751721721725172137388-82872138-122225828282553558223528232852#8528282285585285215522855285286552855855555#55875255515555558551༔751655)75175555#25×758551875865#5#655665#555655655#5566556516528652052] 


དག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་དོ། །གཟུགས་ 
མེད་པའི་ ཀས ཡོ་ བརབ ` དེ་ལྟར་ན་གཟུགས་མེད་པའེ་ མས་ 
པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། 
ཟུགས་ ད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ 


སྟོ མས་པར་ འཇུག་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣ་བ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་རྣམ་པ་ཐ རཾ ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉཾད་རྣམ་པ ར་དག་པ་ འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེ ད་དེ། ག ཉ ས་སུ་བྱར་མེ 


-----ལ་ 
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28012281) 
༧༡༩༠, 


༄༅། དོ། ལོ མ་པར་ ག་ ས་རམ་པ་ཐ ས་ཅད ཁྱེན་པ་ཉེ 


ཿྲ དཾ ར་ན་གཟུགས་ མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་ ར་ སྣརྒམ་པར་དག་པ་དང་། ཀོ་མོག གོ་འཁོད་ང་ སས ཀག ལཾ 
] ཡིད་ས་ སོ་ གསའ །གཟུགས་མེད་པའི་ མས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེ མ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། 


¦ ་ཱ ་ལྟར་ན་གཟུགས་མེད་པའི་ མས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྩེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ 
¦ ཉི ཿ 


མེད་སོ་ སོ་ མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ །གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་རྣམ་པར་ད ་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ བཏན་ནྣམ་ཐར་དགྲ་ 
ངོ པ་སྟེ། དེ་ལུར་ན་གྲུ ས་ ད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་ད ་པ་དང་། ལུས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ཀཀ ་་ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། 
ཏྱ ༄ གཉས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ཡི ན་ཐ་མི་དད་དོ། །གཟུགས་མེད་པའི་ རྨས་ཁན་ཞཇུཀ་ཁྲ་རྣམ་པར་དྲགྲ་བས་ དྲ་ནམ་པར་དྲག་པ། ཡིད་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 


(རཾ 


2£/62892762)8623ཿ2¥6292262ས2297#622962¥122#2272867¥027ཏ27#102610227822#1277272#122#0225637122#6286228122#12#527#52#63#02290232#228628622བ#62862བྷ2#22862862862862ས 62 ཁ་ལྔ་ཏ¥ཊ277852#2892#6 # 2ོཚོ་ོཐོོཆོ།་་ོ་མོ་ང་བ་བ་ོ་་བོ་་་མ་ང་སོ་2མོ་་ཆོ་་ཐོ་་ཆོ་་མ་་བོ་ 





ངོ - ཁཱ 1 ` ཧོ '་ ལུ ༩ == (2325 གོ ད་པའི་སྙོམས་པར་འཛུཊ པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 52 5 #5585521652502521551525215555; ད་ 

ད་དེ། ག་བ་ཏེ། དེ་ཉུར་ཧཱ་གཟུགས་༩ ོ གླག བའི་ར་ས་བ་རྤནག་བཅའ པར་དག་བསྲ་གྲག་།ས་ནན་པར་དགོ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ 

1] ད་ར མ་ར ར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ རྫ ང་མེ ་ དྲ འཇུག་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། གཟུག ས་ནམ་པ ར་དག་པ་དང་། རཾ ར་པ་བ ཆཾ། ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉད་རྣམ་པ རེ 
རུ ་མེད་ དུ 


ཧཾ 
བོཁོ་ཀྱོ་ྲོ་ཁྲ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ཟོ,ྲོ÷ོ་ོ་÷ོོ་་ོ 


⁄168) (༩༠) (༥༥) (༤༥) ༠༠ 


དག་པ་འད་ལ ཉེས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར ་སོ་མ་ ན་ཐ 'དད་དོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པ་སྟེ། རན ་ ག་པ་དང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
པར་དག་པ་འདི་ལ་ ཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །གཟུགས་མེད་པའི་ མས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་དྲི་རྣམ་པར་དག་པ། དྲི་རྣམ་པར་དག་པས་ 
རྣམ་པ་ཐམ བ་ཉི དེ་ པའི་སྡོམས་པ ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་ ཁྱེན་པ་ཉིད་ 


ྦ 5 , 





༠: 
(812 ར་བར་བ 


པ། རྡོ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ ཅད་མ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ༨༠ ༠ རྐ་ཐྲ སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་ གབ་དྲང་། རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
པ་ཐམ། ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་ འདི་ ལ་གཉི ས་སུ་མེད་དེ། ག ཉེ ས་སུ་བྱར་མེ ད་སོ་ ད།་འ 
རྣམ་པར་དག་པ། རེག་རྣམ་པར་ད ་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་གཟུགས 


༠ 


ད་བའི། ཅམཁར་རྭན། ཁ་རུ ་པ 
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པེ ༧, པཿ ཕྲ : „ˆ = ཨས: ༧ ་ མེ ༩, ༤ འ "', ༧: ་་' འ ༩: ་: 
ཆོས་ཌྷ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ 
༤༠) ;^". ༤༠༤: = ;2:3⁄22/#©/7#¥ 607 2 /750575208005075270507;-207:200500850#2-07505082#90-0#; 0 82072070076076278072/18507982700772072020;7;5072272286252#7207207532700#7 


མ་ཡ ན་ཐ ་མི སས །གཟུག ས་མེ རྷ་ཕ སྟོ མས་པ ར་འཇུག ་པ རྣམ ་པ རནག ་པས་རེག ངོ 
ལོ ་དང་། རེག་རྣ མ།་པར་ 

དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་དོ་ ། །གཟུགས་མེད་པ སྟོ མས་པ ར་འཇུག་པ་རྣམ་ 
ཕཆ་དྲགྒ ་པས་ཆོས་རྣམ་པར་དག ་ཐ། ཆོས་རྣམ ་པ ར་དག་པས་རྣམ་པ ་བ མས་ཅད་མཁྱེན་པ ་ཉིད་རྣམ ་པ ར་དག ་པ ་སྟེ ། དེ་ལྟ རྨ ཧྲ ག ས་མེ རྒ འི་སྟོ' མས་པ ར་འཇུག ་པ རྣམ ་པ ར་དྒྐ དབ 
མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །གཟུགས་མེད་པའི་ 


༥༥:༠༠. ཁོ་ཐོ་བོ་ཟོ་ཀོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ཐོ་འོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ ཁིམ 


[553553555253)15525558ར5¥#55#£5¥©55#552#5#5558635#©5)6©5¥ར5#55¥55¥©5×55×#552565#551¥551555#55555×#ཌ5)752555#55#5515551555¥#55)2#52#555551555¥5528©5555¥555555#552855585515515855#55555#55555#55#55555555555#552#85525185555#83#528328285:5585)85852#55828528#25 
ཧོཾ 


༄༅ མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ་མེད་ ཉིས་སྲུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ ས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རོ་རྣམ་པར་དག་ 
། རྣམ་བར་དྐག ཟེ ད་དེ། གཉ དྐ ནཾ དད་དོ། །གཟུགྐ་ས་ཆད་པའ་ཀྱ ག ¿ ཡངན པམ་ 





22 


ས 


་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལུར་ 


7:5/773871157 = 2523 


སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་ ་; ྦ ར་ཤེས་པ་ མ་པར་དག་པ། ཐྲ ་པ་རྣ ་ རོ 
གཟུགས་མེད པའི མསཔར་འཇུགཔ་ནམ་པརདག་པ་དང མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ ང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། 
གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བ 3 ་་ རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ 


:- -÷÷- 
(25:11 1252) 
༧༡༩༩, ༧ 


ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །གཟུགས་མེད་ སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་ 
པ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་རྣམ་པར་ ས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་; མ་པར་དག་པ་སྟེ། སིི ི་ 
སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །གཟུགས་ ད་པའི་ 


ཿི རྔ 
262322822822#989#22#92#9#9827#657#22722#22822822#292#22822852252280272252272:823723722#622622869037622722622;627227227227252;627922)7122)7;22922)221013761376 22) 2122) 2) 2112 ཿ22)ོཿ2ས272722ས627#2#2265277622929662629662 9 ¥ × “96 0 8 ༥ ༥ = 


 ནྣཾར་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ་ལྟར་ན་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ནཁནམ་བར ས་བྷ་ནམ་པར་དག་བ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ 
] 





་ 


༄༅༅། །སྟོམས མ་པར་དག་པ། ལྕེའི་ 

པ་སྟེ། ཐ་བ ས་ནི ལ་ཨ་བ ཟླ བའི་གི་ནི བར. འཇོ་རོར་ ་པ་འདི་ལ་ 
གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །གཟུགས་ ད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ 
ཤིས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད ་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ ་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་ ག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་ 
. པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ འཁ:ིམ་མ་དའེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ བདོད་དོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུ་ ་བ་ 
རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་གཟུགས་ 
= པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་ 


༼ [ཧོ་ཐོ་འོ་ོ་འོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཁོ་བོ་ོ་རོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐྲོ་་ྲོ་ོ་ོ་བོ་སྲོ་བོ་ཐྲོ་་ཐོ་ོ་ཐྲོ་བོ་སོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོོ་བོ་ཐྲོར་ོསྲོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོསོ་བོ་ཁོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་་ཐོ་རོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བ་ཐོ་་ཁྲོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐྲོ་་ཐྲོ་བཐྲོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐྲོ་་ོ་ཐྲོ་རོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ོ་ངོ་ོ་བོ་་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཁོ་རོ 
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ཏྱ 
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3] སྱུ་ར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་བ་མི་དད་དོ། [553 + 21721721 ཡིག་གི ༤༠) (%» ེ །པ་། རིག་འ ་- ངོ དག་པས་རྣམ་པ་ པ་ 
སིག དེ་ལྟར་ན་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ར་བ་ཚ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་ འདེ་ ལ་གཉི ས་སྲ་མེ ད་དེ། ག ཉ ས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ། གཟུག ས་མེད་པའི་སྟོམ པ་པར་ འཇུག་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ སྣ་ར་བའི་ འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣ མ་པར་ 


དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ གབྷ་ནམཔརདག་པསྲ་ནསཔཐམས་ཅད་མཆེནཔ་ཉདནམ་པར་དགཔ། དྷ་ཉརྟ་ཀཱ་གཱནགཝ་མེདཱ་འྲིཿ ཊམ་བརྡ་ཞྲཛག་བནྟམ་བར་དློག་ཚ་ ང་། རྣ་བའི་འདུས་ 


ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉེས་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །གཟུགས་ ད་པའི་སྟོམས་པར་ 
༨ ག་པ། ། དད་ དེ་ ག་གསས།་མེན་བཅི་ 


སྟོམས་པ ར་ འཇུག་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། སྣའི་ འདུས་ཏེ་ ག་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐ རླ།ར།ཧ ད་མཁྱེན་པ་ཉིད རྣམ་པ ར་དག་པ་ ད་སོ་སོ་མ་ ཛ 


་ 
པོ 





ཁོ་ཤོ་ཐོ་འོ་ཅི་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོང་ཁོ་ངོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ངོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ཐོ་ོ་བོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ 


53 5552 [5536515521652#5] [553/5¥5¥ 5522 
" ་ 


། །ཡི །གཟུ། ས་མེ ས་པར་འཇུ། རེག ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ ག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། པེ རྟན་གྲངག་བགང་འི་ ཟ་ = ༢ ཡག གོང པངས ང་ད རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཡ་ལ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ མ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 
རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ ་འདུས་ ༧ ག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ ˆ ས་སི ༡འི གས་པར འབྲུག་བ་ནབ་ར་ད་ཁས། 
ཉི ཾ གཉིས་སླ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མེ་དད་དོ། །གཟགས་ 


(55552353;] 
༢: 


] ༢ ལུས་ཀྱི་ ས་ ་རེ ་'པ་རཆྲརམ།་པར་ ་པ་དང་ མ་པ་བརམང་ཧ ་མཁྱེ ་པ་ནེ 'རམ།་བར་ ་པ་འདི་ལ་ ཉིས་སུ་མེ ཅེ 
ཏཱ {55 ཛོ ཉ8༦ལ༠༠༤ཆ༨མོར་སི་ ༡༦༠-༡༨༡༠༠ ༤༨༠༠ ༢ | ་ཤེོིོིོིོིཡིིིི་་ཡྨ་ 


༢ སྟེ། དེ་ལྟར་ན་གཟུགས་མེད འི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་ད ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ ཿ 
༠༤: ¡“༠ ༠༠ (༥ (༤༥ (༥༥ (༤༠ (༠༠༤ ༥༥ (༤༥) (༥༥) (༥༥) ༥༠) (༤༢༥ ༤ ༥༥༥༥ ༥༥༥༥ ༥༨༥༥ ༥༥༥༥ “༥༥ ༥ ༥ ༥༥༨༥ ༥༥༥ ༥༥ ༥ ༥༥༥༥ ༥༥ ༥༥ ༥༥ ༥༥ ༥ ༥ ༥༥ 
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ཟེ 


༄༅ པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ་ 

ཧི་གྲ་བང་རདའ་བ ཚིག་པ པོ ་ ་ར་ ༤ ང པ་ག ར་འ རོམ 
ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། ་ལྟར་ན་གཟུགས་མེད་པ ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ 
ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །གཟུགས་ 
མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེ ་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ ཟུགས་མེད་པའི་ མ་བ་འཱཐཿ། ཁཱ ཟླ བ་ལ་ཧཱང་། ལུས་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
དང་། ས་ལ་བ མཁས ཁི གསལ་ལ པི གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ མི་དད འི་ པར 


༩: -་ ཕྲ #: ཕྲ 
ད་པའི་ཐྭཾ རྣམ 
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དེ་ལྟར་ན་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོ མས་པ ་ ར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་ 
ལཔ་ འདི་ ལ་གཉི ས་སུ་མེད་དེ། གཉི ས་སུ་བྱར་མེ ད་ ་པོ་མ་ཡེ ན་ཐ་མི་དད་དོ། ། །རྣ མ།་པར་བྲ ར་པ་རྣ མ།་'ར། ར་དག་པ ས་གཟུགས་རྣམ་པ ར་དག་པ ། གཟུགས་རྣ མ་པ ར་དག་པ སྣ་ར མ་པ་བྲམས་ཅ ད་ 


› 


དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་ད ་པ། ཚོར་བྭ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉད་རྣམ་པར་དག་པ་ 
| དེ་ལྟར་ རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། ཤ་བ 
ན་ཐ་མི་དད་ ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པས་འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་ན་རྣམ་པར་ཐར་ ལཱ 


ཁར མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣོམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ ག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ སུ་མེད་ ; 
£ ཐཱ 
$ རྨ 
$ ཕེ 


རེ 
་ 
༩: #¥ ¥ 6 [6 #227#75776? ¥ 2 2#827)¥ 2172077527652772762 (5162 22 22702:605 75762765277-21727652760276026721620622652/627527#7276527620726527277 5262 0¥26226525 6206 -/7%67#7022076/76877622766/#6(27727#726727605776066772/6207#757672066767277 72 #@-;6 26 _;-#88 





མི་ ཛོ །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པས བམོ པར་དག་པ། ] དུ་བེདྲ་ནམ་ང ་པར་དག་པས་རྣམ་པ རར ་པ་ཉི ད་རྣམ་པར་དག་ ༢༢ ཏུ ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཐར་པ་ 
རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ ཁྲུ ་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་ 


རཾ 

པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ པ་སྟེ ར་ན་རྣམ་པར་ཐར་པ་ དཱ 
ཞྣམ་པཕམ་རྐགྐ་ རྣམ་པབར་དག་ཆ། ནྣ གབཐཨྦན ད་མ ན་ས་ཙན། དགང་ཉེ། ཏེ་ཝུར་ཧྲཱ ཧཾ 

དཾ དི 

རི 

གྱ 

ཕྱ 
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( 
¦ 
ཏྲ 
(ྱ 
ཏྲ 
ཏི 
ཏྲ 


མ་པར་དག་པ་དང་། ཤམ ར་ཤེས མ་པར་དག་པ་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྱེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ 
¦ ། ཁ.་ར་རབསན་བརར། བས འཀྲི་གོས་འརྡག།། ཀི གནམ་པར་དག་པསྦ་ནམ་བ ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཏི རཕོ་སྐརྐ་དུག་ལ་ ཧེ ཤེ་ཤ་ཧཱཿཁ་ཝཱར་ཁྲ་རྫབ་བཁ་དྨ 
༡ ཁ་ཏངཾ། མིགྲནུཊ་བརྭགུཧཱང་། ནམ་ལ་བཅས་ཅུད་ལིན་ཁ་ཉིན་ནལ་བནདག་བུ་འའི་ལ་གཉིས་པེད་དེ། གཉི་སྲ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་བུཧིུད། །ཆུཉ་པར་ཐར་བྲ་ནམ་ 


ཏཾ 
3239 93 82282:8932289286225862182928922322829282:8569322191925936:56:1272#2236282259527852/#22༡#9:2322822892829#92892822རོ་ར་རོ་་#ོ་་ལ་་#ོ་ང་མོང་#རོ་་ལོ་ར་མོ་་ོ་་ར|ོ་་རོ་ར་མོ་ང་རོར་ར་་རོ་བ་བོ་ཁ་རཿ་་་༡བ་ 2 2227 2762 2¥ 2 ¥ 2 227#6276( 5226 2627 6682 
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བཔར་ ་: ་ས'; སེ: ་: "¦ ‹ ་: སས: ༧; ": སཿ: ་: = རྦ ལ་ ་ '", ་: ༧: ་'; ༧: སེ: ཛཾ, *: = སཔ, ་: ": " ་: ྲ ཕྲ ་: ༧: ྲཾ = ཌེ 

ཟི | ་ལའ་ངགོས། ཤཀ 

རྐང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ ་མ། ན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣོམ་པར་དག་པས་སྣ ཌྣམར་དྲྭ་རྒཝ། སྣ་ 

རར རར ར་དག་པ་སྟེ ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པར་དགྲ་མ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉད་རྣམ་པར་ 

༤ ༩: ་་: ༦༨ "¡ *, ཕྲ = ¬ ‹ ླྲྣ སེ: *: : ¦ ": ༩, པཔ: ‹ ་པ་¦ པེ: ༤: ༧: ༧; = ༤ , ༩: ་་: ་; -་ 

ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ པར་དག་པས་ལྩེ མ་པར་དག པ། ལྕེ་རྣམ པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ 


ཅཔ་ ་ དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ ཅད་མ ཀ་ར གཉིས་ སུ་བྱར་ 


མེད་ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ 
ཐར་བརྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡུས་ རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ ་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་ སུ་མེད་དེ། གཉིས་ སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ ན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ 


༥ 
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དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་རྣམ་པར་དག་པ། =: བསྣ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནུམ་པར་དག་པ་སྟེ། 


1 14) (༨༥) (^) (༤༢) (༤) (༤༠) (༤༢) 1༤༢) (©) (༠༠) 1༤*) སམ) (^ ཡ) ` 


¦ 
¦ 
_ དག་ལ་ཐདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སྱ་རར་ 
. 





༄། _གཐར་པ་ནམ་པར་དག་པས་ཡེད་རྣམ་པར་དག་པ།  ཡིད་ནམ་པར་དག་པས་ཆུམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་ 
དྲ ཟྣགབ། ཅནྲན་བར་དཀལ་དར། ཞམས ༡༡༦ ཐའནའ་ལྔ་དི་ བྱ ཡསྱཆེའ་དྲེ། པི་སྲོ་བྱར་ དེ པ་ག་ཅྲིན་དདདང་ན། །ཟམངར་བྱཝ་ 
པ་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགསྤ་ནམ་པར་དག་བསྒམ་པ་ཐམས་ཅུ་མཆེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད ་བ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་ 


པར་དག་པས་སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྷི་གུཌཧཿ མ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་ 
ཝས རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད ་བའདཱི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ྣ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པས་དྲི་རྣམ་ 
དྲི་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། དྲི་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ 


7; 
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ེ་ཝརར་25275387522387387318721821723223582828ཌ235538521£753552321582852852852852855552858523852385218558558523855285585ང5ཿཝང་5ཝ5225582525265#551252652755652;765165575¥765) ༔£££53555#52535528552#3;] ་་- -ོ ོ ་ ་ཚ་ ་-ཚ ་ ་ - ་ - ་ ངང 
རེ རོ 3 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉེས་སྲ་ ད་དེ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་ ས་རོ་རྣ ་པར་དག་པ། རོ་རྣམ་པར་ ག་པས་ 


རཾ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་འབང་ར་དབ་འགྲི། ཆུ བང་ཆང་ ད་རང རོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 
གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་ ་དད་དོ། རུས་པར་ཐར་ཁྲ་རྟ་བར་དག་པས་རེག་ནུམ་པར་ ག་པ། རེག་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
པར་དག་པ་སྟེ། ཉུ ༢༦༦༦ ག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ 
མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། རམ འ༠ལ་ཆལ་་ ཆོས་རྣམ་པར་ད བསྒུར ་པས་སཅུད་མྤའིདུ་པ་ ཏྲོ་དབུ་ཁར་དགོ་བ་གེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ 
ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་ 
པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་ 


ླ [བོ་ཐོ་ངོ་་ཐྲི་ཀོ་ཐྲོ་ཀློ་ཁོ་ཀོང་ཁྲོ་ཀོ་ཁྲོ་ོ་+ོ་ངོ་ཐོ་རོ་,ོ་ཐོ་ངོ་མོ་་ཐོ་བཐྲོ་་ཐྲོ་བོ་,ོ་ར་ཐྲོ་དོ་ཐོ་ང་ཁྲོ་ཁོ་ངོ་ཁོ་་ཁོ་ང་ཆོང་ཆོར་ཆོ་བོར་ཆོར་ཆོར་ཁོང་ཆོང་ཁོ་་ཁོ་ཆོང་ོ་ོང་ཆོང་བབ22མ2ར་2མོ2-ོ2ྗོ་ཌ་ཉོ་ཌབཉེ་ཊལེ་ཀ་སེཊ2®ེ573527#62862#52672867# 2626 6628 ?2ཉྗ62ཉ༈62#6 ཉོས པོ22¥6༡#27¥ 2627 ® ཿ 
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༨ ཱུ ༢ རི 
བཔར་ ར་ཁ ་ཁཔར་ 7 པ ་: ་: ་ཁར་ [7 ་ཁར་ '༼།" ་ 'བ།" ས་ མེ ་ར།" ་: ་ཁབའབ་ ་ཁཔ་ ་ལྲ་ ས་ ཁཿ ྲྣ 
ར་ིིསིིིེིིས ཡིད།ཁར་ཤིང་ཁྲ་དུ་རདོང་༡ ཐོབ་ཆོས་ཧོརང་ མམས་ ༦ 
གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག པས་རྣ་བའི་རྣམ པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་རྣམ པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས 
་ སྲ ˆ *་: ་: སས; ཕྲ སྦྲ ་, ་: #: *་ * ་: ) ་: ཕྲ ་: ཁ་; ཕྲ ་: ་་: ཕྲ ཕྲ ལེ: ་: པེ ཕྲ ་: = ཕྲ ཕྲ ་, ེ ཕྲ ས་: པ་, ་ ": ་ 
ཅད་མཁྱེ པ་ཉིད་རྣམ པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་རྣམ པར་ཤེས་པ་རྣམ པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད མཁྱེན་པ་ཉད་རྣམ བར་ _ 


དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ད ་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་ འའ 


པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ད ་ །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་ 
འི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། 1 1552591 མཅེད [88 ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་ 





ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། པག ནོ་འ་ཤིས་བནམ་བར་དགར་ བོ་ངོལ་བར་ར་འཁེ་ང རེྲ་འོངཆ་ནགསཔ་ཀེ། | རྒི 
དང་། དྲོ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ད ་དོ། །རྣམ་ 
པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། དྲགས ་ལྟར་ན་རྣམ་ 


ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་གི་འདུས དཀ ་་ མིག་ ་འདུས ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 
དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏེ་ ག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། 


ཏེ 3 
ཁོ་ཧོཐོ་བོ་ོ་འོ་་ཐྲོ་ོ་་ཁོ་ོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་རོ་ྲོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ཁྲོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཁྲོ་རོ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་ོ་སྲོ་ཀོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་མྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་སོ་རོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ོ་ཐོ་འོ་ཐོ་རོ་ཐོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཁོ་རོ་་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁྲོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་འོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོང་ཐོ་འོང་ཐོ་བོ་ཐོ་བ་ཐོ་ཁོ་ཆོ་ང་ཁོང་ཐོ་ཌཿམོངཿཆོརཿ 


¦ པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། དྲ་་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ 
. 





རྣ མ་པ་བྲཆ། ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེ ས་མ ར་དག་པ་སྟེ། ྷི་ཚུར་ཞ ཐལ་ ར་བྲ ར་པ་རྣ མ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་ འདུས་ཏེ་ ག་པ་རྣ མ་པ ལེ ཡོ་ཀཱལི། རྣ ར་པ་བྲམས་ཧ ད་མཁྱེན་པ་ཉེ ད་ 
རྣམ་པ ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ རྭ་ྲ ར་པ་རྣམ་པ ར་དག་པས་ འི་འདུས་ཏེ་ ག་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ། རྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་ 


ཞོས གོ་ས ཟ་མཆིལ་ བོའོ འོ་ཡ ཟ་བ ༡ ཕ་མ་ལ ༢༡ ས་ལ སྣ ུབས་ཏེརིག་བྷ་ནབ་བར་ནག བཀང་། རྣམ་པ་ཐམས་ ཏ 


ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པས འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། 
ཏཱ གས བླགས དག་ན ཤ་ཡམ བྱ་ཡི་ི བ་ཅས་། ག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་པར་ རཱ 
_ ༢ དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ལུས་ 
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༄༅། མ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན ཐུརྨ་བར་ཟར་ ་རྣམ་པར་ དི རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ 
` རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་ད ་པ་དང་། མབ འགབ གཉས སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ ན་ཐ་ ་དད་ ། །རྣམ་པར་ 
ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་འདུས་ འགངི་ཏུད་ཡིས་ཅང་བྲ་དང་འད་དག་པ། སྣུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆྐེན་གྱིས ར་བྭ་རམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
] ཤྱ པར་དྭག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། _ སྣའི་འདུས་ཏེ་ ག་པ དཿ པ་དང་། རྣམ་པ ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ 7 
_ ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སྲ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ འི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ 
རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ེ་ུརནྭ་ན་བར་ཐར་བྲ་ར་བར་ད ་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 


ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་ ` 
ཀྭཐོ་ཤཿ་ཐོ་ཀ་ཐོ་ཀབ་ཊོ་་ཊཾྱ་ཾ་ཊོ་22ཟ་212ལོ་་ཐོ་་ཟོ་ཀསེབ92122193་ཆ་(99༣ྱ་༔2#82822##22#22#22#22#228228252#22822#228252#22#6286-2862#82#22822822862#228022#6©?#22#22#27822#2#02¥ 2ཟོ0997227722137211225292122172512293621225271732:169#2282 ཅོ 
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ཤོར་བ 









། །མ བ་ཀ ཾ ཐྒཐྭནྡ་ནྨ། བད 
སྟེ། དེ་ལྟར་ན་མཐར་གྱིས་གནས་པ ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚོར་བྭ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད ་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 
སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། མཐར མངན་ཁཞི་གོ ག་པར་ཡང །ལྷནབངས་དག་ལས་འྱད བཞལ་འརང། འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་ ཐཾ 
༔ པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་ ག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་ 
པས་འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པ། འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དཾ ར་ན་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་ 


| ༢ པར་དག་པ་དང་། འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ད 
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;ཱ མཐར་གྱིས་ག འི་སྟོམ འཇུག ་དག་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག 
¡ དེ་ ར་ན་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ མས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཤུ་པ་བཅས་ཅད་སྦནོ་དྲི་་ན་འཡི་ི་ 
9 གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ ག་རྣམ་པར་དག་པ། མིག་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ མས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
གའ་གོས་ལ་མ གཡེའའ་ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། [འོ་ཾ ༦ རྣ་བ་ 
རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་མཐར་གྱིས་གནས་པ :།( རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྣ་ 


ཟོ་ར [©2ཿ#627228228228628མོཤཿརྔོ་་ལོ་་རྗེ22།་ལྔ2#22838228228221892#228692829385928#727#;22#221822#62822192592ལོ28ོརོ ཟོ་ར 52 #'(12#52#227#52765067506626:ཿ-96 976 9 8 - ` ¢ 8682-60-༥༩ ;--༣-8- © ©9ཿ#©ཿབ་ཿ་ཚ་་= 18 2) [ཁྱོ་ཁོ་ོ་ཐོར་ 
(1858) (༤༢) (༤8) (༢ 8); 18* (༤8) 188) (8) (**) (༤ས) (ཇཆཟ) (༤ *) (༤8) (༤༢) (༤*) (༤༦) (༤*) ¡1༤ 9) (༤) (༤༥) (༤༥ (༤༤ (༠༤༢) (༤) (“ཉ) (༤*) (༤) ^») ;“*) (༤༠) ༤») ༤) (༥) (༤༤) 1༠) (༤༠) (༨༠) (༠) ༨༡ :༨༡:༨༡:༨-༡༨༥༨༡༨༨༡༨༢༨་ 2༨༨༨ ༨ ༤༢༡༡-༡༡-༦2". 









3553 ༄༅། £5537551551252©5313251 རྣམ་པ ཚོམ ར་དག ་པ། ཁང རྣམ་པར་ དག་པས་ རྣམ་ཿ རོ 'ཐམས་ཅད་ ་མཁེན་ར ཁཿ ིད་ རྣམ་པར་ དག་པ་ ཿ སཾ དེ་ལྟ 552ཚང53 ཐོལ ཐརཨྱཾས ེསགན་ ཐཔའི་སྟེལས་པ་ པོ ང་འཛ ༧ ཤས འགས ར།་ 
དག་པ་དང་། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཅས་སུ་བར་མད 8 ཀླ ༢༤ །མཐར་གྱིས་ ༔¡ 


གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ། ཙོརྣམ་པརདག་པསྨ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐྱེན་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པ་སྟེ། ེཉར་ན་མཐར་གིས་གནས་ ཧྲ 
་སོ་ 


ཀཱི པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད 

མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་རྣམ་པར་དག་པ། ལུསྣ་དམ་པར་དག་པསྡ་ནམ པ་ཐམས་ཅད་མེན པ་ཉིད་ནམ་པར་ 
དག་པ་སྟེ། གན་མངཱང་ཡས་གད སཔ མ་པ་མ ལ་པར་གང ཤཧཱཉ་པར་དགུ་བ་དང་། བླར ཧཱ་ཨཾཏིན་བཾཾ ཏ་ྨཝ་ཐཧ ཏེན ཐ་ཁརི་ 
1 ༢271 ག་ཆོས པོ ཉད ཡ་བི 
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༧: 


ཁྱེ ེ དགཔ ཁེ ‹ དེ་ ལྟར་ན་མཐར་གྱིས་ག ཏྭ འི་སྐོཿ ་ཱ ཧཱ འཇུག་པ རྣམ་པར་ གབ ང་། ཡི དྲ་ནམ་པར་དག་ཁ་དང་ རྣམ་པ་ཐམས་ 


༨ 


ཧཱ དཱ །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་ 
ལྟ ˆ` 


ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ 
རྣམ་པར་དག་པ ། གཟུགས་རྣམ་པ ར་དག་པས་རྣམ་པ ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི རྣམ་པ ར་དག ་པ ་སྟེ ། ལཿ ༢ ་་ འི་ས མས་པ ར་ཨུག་མ་སྒམ་བཆ་ན ་པ་ 
གཟུགས་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། ། མྲ ར་གྱིས་ག དྲ 
པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ཞར་ན་མཐར་གིས་གདས་པའི་ 
འཇུག་པ་རྣམ་པ ར་ད ་པ་དང་། སྒྲ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེ ་དེ། གཉི ས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་དོ། ། 
མབྲ ར་གྱིས་གནས་པ འི་སྟོམས་པ ར་འཇུག་པ་རྣམ་པ = ར་དག་པ། དྲི་རྣམ་པ ར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ ར་ན་མ བྲ རྭ་གྱིས་ 


4; 
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༄༅ སྲ 
།མརྱོཆིད་མོ་རི་ ད་ལ་འ དད་དོ། །མཐར་ 
༩༢ 5༩ དེ་ལྟར་ན་མ བྲ ར་གྱིས་གན ས་པའི་ 


་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ མ་པར་དག་པ་དང་། དྲི་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆེན་བ་ཉིད་ནམ་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཁུ་མེད་དེ། 
ནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ ་རྣམ་པར་དག་པ། རོ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ཟུ བངང་རག་བར་བརཀ་ ང་། རོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ 
རི ཤ་ག་ཨི སི བ་ རེག་རྣམ་པར་དག་ 
ཊཱ པོ ལྷ 7 མ་ ཙཿ ༧༡༤༩་༧ ཀོ མ་པར་དག་པ་ ། དེ་ལྟར་ན་མཐར་ ས་གནས་པ ས་ཤུའའཇུག་འཞམ་བརྡ་།ཀཁ་དུལ། རེག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཏཱ གྲ ཾཾླཾླཾོ་་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་དོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཆོས་ ཿ 
° = རྣམ་པར་དག་པ། ཆོས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ་ལྟར་ན་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྣོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཆོས་ 
_ ”, ཆཱ ཐ་ཁའ་ཧགྐ་ཡཱ། ནྣ་ཐའ་དྲགླ། སྤན ད་མཁྱེན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན གནས་པའི་སྟོཿ ཇུག ཏྱ་རྒ ཁནྔ་ཧ་གྲ་པྲ་ད་ཏྲ། དྷ 


ཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ སོ་ མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ་སཝ ༩ ༧ ཛུ 





ཏཱ རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉེས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བར་མད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་ 
ི ྲ{ྩྩ་ མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ་ལྟར་ན་ 
གྱིས་གནས་པའི་ མས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 

གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ་ 


ཆེ མ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། 
- མཔར་དག་པསར་བའ་ 

དག་པས་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་ ག་པ་སྟེ ཤར་ན མཐར་གྱིས་གཞས་པའེ ¥ བ་ནམ་བར་དག་བ་དང་། ངཿ ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
ྣ་པཐུམས་ཅད་མཐྱན་པཉད་ནམ་པར་དག་པ་འ 7 གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ རྐོད དོ། །མཐར་ཕུསགནས་པ ་སྟོམས་པར་འཇུག ག་པ་རྣམ་པར་དག་ 


ཁར བ་མའི རཾ རེ་ས རང, སྣའི་རྣམ་ ་ ཕའ ་ ོིྲིཾིཾི ་མཁྱེན་བ་ཉིད་རྣམ་ པར་དག་པ་ཏེ། རྭེ་ཉིར་ན་ དད འའ ལའི་སྙོམསྐ་པར་ པར་ 
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ྲོ་ རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ ཀེ 
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ཟི ཁོ ཐོག གཾ ུ ˆ མྲ ༠ གས་ནས མཛ་ ཏཱཾ འེ མཿ གས རོམ ཁོལོ་ ཁོར རོང་པོ རང་ངོ རང་ངོས རང་ངོས རོང རང་ས ོང ངོང ངོང ཇོས ར་ངོ ང་ངོ ང་ངོ རོ མོར 

ཏཾ གར རར  ཌ༼ ༣༤ ས་གནས་པ སོ་ལས་པར་འཇུག་བྲ་ན །མཐར་གྱིས་གནས་ ཀཀོ་ 

བཱ རོག་གི་བདས་ཏི་ ་ མིག་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་ ཐ་ 
་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཧབ ་ཚུ་ཅོ་ ཅདང་།བརང་དག རུལ་ས་འི་ཆ དའི གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ 


ཐ་མི་དད་དོ། །མཐར་ཧགྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ མས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ར་ར ༦ 
་སྣའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། 


རེ 
ཚ་ོ་ཐྲོ་བོ་ོབོ་བོ་ོ་ཐྲོ་ཀ་ོ་རོོ་རོ་ོ་རོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་་ོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་ཆོ་ཐོ་བོ་བོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་བོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་བོ་ོ་ཐ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་་ཐོ་ངོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་བོར་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་། མོ་ཀོ་མོ་མོ་་སོ་ང་!ོ་་ཆོ་རྗོ་ར་མོང་#སོ་ོ་བ་བྤོ་རོ་འ་རོ་།ོ་(ོརོ་ོམོ་་མོ་ང་ོ་་རེ་་ར་22562¥52862#862#ཉ2རེ2#627852#62212 


ཏཱ 
ཏུ 
[ཱ ག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
ཏཱ 
ཏྱ 


པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས 





རར 
[.80725027) 


རེ ཱུ ནམཔར་དགཔཏི། ར་མར་ཆསགཏསངི་རོམས་བར་བད་ 
པ་འ བཟང མ་གུ་སེརའ་ ཐས་པར་འཇུག་པ་ནམ་པར་དག་པས་ཅྱའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


བ དྲུ་ཉམ་པར་གགུ་བ། དེ་ལྟར་ན་མཐར་གྱིས་ག ས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ཊི 


པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ མས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ 
ཱི ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཐུམ ཧུ འག་འ བྲ་ཅར་དག་བཟ་ར་བས་འའ ལོག འ་ཁུ་དགུ་ལ་ ། དེ་ ར་ན་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་ 
དྭ འཇུག་པ ར་དག པ་ད ། ཀྱི་ ཏེ་ ླ ཟུ མཁེ ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ 


་ ༤ [ཀཀ * 
ལོ ངོ་ཁོ་་ཁོ་་མོང་༧ 
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ཐཆཿཆཿ,རཆོ་ར་,ོང་ཆེིང་ར་མོ་ཅ་མོང་ར་ཆོང་ར་ཆེོ་( མོངཅ་ཆོཅཆེང6་6་ང68ྫོང68ྫཇ858©65865®©5855855855#55#565#65855#532#*65ཆ6*ང56ཿཇང6*ང6ཆོང6ཆེོང5་®ེབི་ཆོ66་མོང2ཆོང3་,ོང་6ཆོངང0ོ་ཆོངའ་ཆེང་འཆོངའཆེངའོ་ཆེོང༢3སེ62ཝའ32852855#53®65#525»638625#865®565#5275255#555865#5552865855586586552638528552ཛ52852མ63 
༤བར༩མི་༼ ་ཡི ག་ཤ ་དོ། རཾ་གྲིས་ ས་པའི་སོམས་པར་ ་བ་རམ།པར་ ་པར་ཡི་ ་ཀི་འད་ས།་ ་རེ ་པ་རཆམ་པར་དག་པ ཡི ་ཀི་འདྲ་ས་ ་རེ ་པ་རམ་ལཔར་དྲག་པས་ 
མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དྭག་པས་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག 





རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། རཁུའ་་་ ཚ་ཚ དྲས ཡིད་ཀྱི་ ས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པ ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་ 
པས་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། སསར ་་་་ ས རཤ༽ 
ར་ས ` ག་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ མས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་འདུས་ ་རེག་པའི་ 
རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ཌ ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་མཐར་གྱིས་གནས་ 


( 
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པའི་སྡོམས་པ 
་འདི་ལ་གཉིསསམེདདེ། ༤ 
རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ ཆ་བ ལཿ ། དེ་ལྟར་ན་མཐར་གྱིས་ག ས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་ པ 


༡ རཿ ༨་ 


‡ པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཤའ ཉོ བོས ཡབ ཤ་པ ར་ཁང དོང དོ བུང ངས ས་དོ། གོ 
་དད་དོ། ་ེ 


མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ལྩེའི་འདུས ་རེག་པའི་རྐྱེ ་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ 
ཏཱ རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ༩༩ བ་ཁ 
:±÷ ཚོར་བ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད ར་ད ད་དེ། 
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གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་ འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ལུས ཀྱི་འདུས་ ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་ ར 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་མཐར་ ཨཱ་གླགས་དའི་ཉོ་མམ་འརྒག་བླ་དྲཔ་བཱརྦཱ་དགཱ་ཁ་ཏང་། ཞུསྲ་ི་འུས་ཏེ་རགབའྱིཀེུ ས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་ 
དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་དོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པ ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ 
རྣམ་པར་ད ས་ཕདཀ་འདུསཏ་ིགཔའྱ་ཉནྲ་ིསཚརབྲ་ནམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ མ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་མཐར་གྱིས་གནས་པ ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་ ག་བ ཀྲྣགོངཾཾཾཾྲིི རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཡ་ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ཆུ ་དད་དོ།། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་བརྒྱ་དོན་ 
དགུ་པ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་ ད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་ ་ཐམས་ཅད་ 
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` རྨ ་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱན་ ་པ་ཉིད་རྣམ སོ ཇྲི མཔརཐའ་་ོ་ ང་བ ་ དང་། མཆོག 


མཱ་མེད་པ་དྲང་། ར་་ བབིིིསཾ་་བ རོ་ དྲུག་པ་སྟི། ནེ སྨད 


གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ ནྲ་བ་ ཛྲ །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་རྣམ་པར་དག་ 
_ པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ མ་པར་དག པ་རྟེ། དེ ེ་ལར་ཀ་རམ་པར་ཐར་པའི་སྒ་སྟོངབཉིད་ད ང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་རྣམ་པར་ 
དྲ ྣྷྣགཀཀ༽ྣྭ་ཁཇྨ་་་ལའོ་ གཉིསསུ་ཅརམདས་སོ་མཡནཐམི་དདདོ། རོནོ་རེབ་ི་ཞི ་ 5 2 
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སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ༤ སྨོན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 1༢ = ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། ྦ 
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ད་པ་རྣམ ས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། 
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།  ཧཱཏཱ་ཝ་ནང་ 
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གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པ་སྟེ ཐེ 
ཛཱ རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ ་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ ང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་རྣམ་ 
ཤེ པར་དག་པས་སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་ ཿ 
ཏཱ པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་ © 
ཏྱ མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་དྲི་རྣམ་པར་དག་པ། དྲི་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ རཱ 
ཌཱ ` ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། དྲི་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། པཱ 


ཿ | དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ཅཐ ༥ གཿ་འཆད་བཞེང་ གསགཧ་ནྷཐྲ།ཆ་ཧཀྐ་ཧྲ་ད་ཏ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 





























་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད ཐ གཉིས་སུ་བྱ མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་ 
དང་ ༈ སྨོན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རོ་རྣམ་པར་དག་པ། ་རྣམ་པར་དག་པ ས་རྣམ་པ ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
རཿ མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་ མི 
བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི ་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐ ར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེ ད་པ་རྣམ་པར་དག་པ ས་རེག་རྣམ་པ ར་དག་པ། རེག་རྣམ་པར་དག་པས་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཐ ར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། - སྨོན་པ་མེད་པ་རྣམ་པ རོ་མ རེག་རྣམ་པར་དག་ 
པ་དང་། ར་འབར བའི གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ཡཾ ན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ ་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་ 
མ་མེད་པ་དང་། སྒོ ན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པ ས་ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ། ཆོས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཐར་པའི་ 


་ 
༩ 8 - 8682-80-86 - -; 06 ི-8- ོ་ཏོ་བོོ་ོ་ོ་ོ་ཁོང་ོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོོ་ོ་ཁོ་ོ་ོོོོ་ོ་ཁོོ་ཁོ་ོ་་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོཁོ་ཁོོོོ་ངོ་ཁོོོོ་ཁོ་ངོ་ཐོངོ་ཁོརོ་ཁོོ་ཁོ་ོ་ཁོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ངོ་ོ་ངོ་བོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་བོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཀོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོར 









རྣ པར ག་པ་འ ་ལ་ 





༄། །སྒོ་ ང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྒོན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ ང་། ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ 

འ [གིས་སུ་མེད་བས༡ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། གེབ་བར་ཐར་འ སོསྙངཔ་ཉིད་དང། མང་མཡོད་བར རར 2 
་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། གབ བང་།ཁའ་འད། བཆང་ཡེོཾོྣནཀོ་ དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྐོ་སྟོང་པ་ 
ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ས །འའད་བ་རོུབ་པ་འག་ཇ་དང། ག་གི མ་པར་ ས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད ་པ་འདི་ལ་ ང 
གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ ༦ ང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ གག བ་འོ མེར 
ཤིས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཐར་པ སོ་སྙོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་ ཧཾ 
༨ མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ རུ 
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པ་ ད་པ་རྣ མ་ར ར་དག་པ་དང་། སྣའི་རྣ མ་ར ར་ཤེས་པ་རྣ མ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣ མ་པ་ཐམས་ཅ ད་མཁྱེན་པ་ཉི ད་རྣམ་པ ར་དག་པ་ འདེ་ ལ་གཉིས་སུ་མེ ད་དེ། གཉི ས་སུ་བྱར་ ་སོ་སོ་ 
མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ མ་པར་དག་པས་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ག་བང་གས་པ་ 
མ་ར ར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉ ད་རྣམ་པ ར་དག་པ་སྟེ། ད་ཚ ར་ན་རྣམ་པ ར་བྲ ར་པའི་སྒོ་ ང་པ་ཉིད་དང་ རླ ཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྒོ ་པ་མེད་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། 
འི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེ དང གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ 
ཐར་པའི་སྒོ་སྟོ: ང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོ ན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ ། དག ་ ར་དག་པས་རྣམ་ 
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ྭེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེ ་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ ང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེ པར་དག ྲུ འ ཟམཉ་ ཱ 
ཇ སྣའི་སཔར་ཤེསཔྷ་རམ་པར་དག་པསྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཏདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ སེྲྲྲྲ་ ཧྲ 
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༨༠༢: ` 


པལ ོ་ །པ་ ཐམས་ཅད་མ མཁྱན་པ་ཉིད༔ རྣམ་ང ་པར་ ར་དག་པ་སྟེ། སྟེ། དེ ྷ དེ་ལྟར ཿ ན་རྣམ་པར་ ཐཁོ་ཐོ སྒ་སྙོང་པ་ཉིད དང རར མཚན་ མ་མེད་པ པཾ པ་དང་ ' བ སྨོན་ ་པ་མེད་ང བྷ་ནམ་བ བར་ ར་དག་ཿ པཾ 'དང་། ནྡྷ ༤ 
ལུས་ བྲུམ པར་ཤེས་པ་རྣམ་ པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ ང་ཀ ་པ ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ རེ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ 
ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉི ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན ་པ་མེད་པ་རྣམ མ་པར་དག་པས་ ད་ཀྱི་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ པར་ཤེས་པ་རྣམ་ པར་དག་པས་རྣམ་པ་ 


, ཱེ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། རནནསཔརཐརཔའི་ོ་ སྙང་བཉིད་དང་ མཚན་མ་མེད་པ་དང་ ཐ མཆཏ་བཅུས་མར་དློག་ཐ་ད་བ། ཡིད་ཀྱི་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ཁཾ 


 རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཨ་ཀ གཉིས་སུ་བྱར་ དད་དོ། །ནྣམ་པར་ཐར་པའྐསྒ་སོངཔཉིད 
དུང་། སྐག སྨོན་པ་མདཔ་ནམ་པརདག་པས་རིག ་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། མི ས་ཏེ་རེག་པ་ ཉཉ་ར་ཤ་གྟར་ཡ་ཤསཁ་ང་སྒའི་ 
རཿ 


ྦ ་མསོ་སོ་མ་ ཉན་ཐ་ 
སྨ ༢ ཉིད་ནྣམ་པར་དག་པ་སྟེ རྣམ་པར་ཐར་པ ིསྒ་སངཉདདང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོནཔམེདཔརྣམཔར་དག་པ་དང་། སེག་འ ཞད འཞ་ཁྐ་རམ་ཁར་དྲུ་ཾ ` 





དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་ ཊཱ 

མ་མེད་པ་དང་ གར $ ་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 

དག་པ་སྟེ། +» ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་ རོེ་ ན་པ་མེད་པ་ མ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བ ་འདུས་ ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ རྣམ་པ་ ཟྱ 
ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་ ད་པ་དང་། ཧུ 


བྲ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ རི འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ 
- ར་དག་པ ས་སྣ ་འདུས་ ་རེག་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ། སྣའི་ འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པ ;༽་ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེ ད་རྣམ་པ ར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་ 


པར་ཐར་པ ་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་། ཐ ལ་ར སྨོན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ ཟང ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་ ད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་ 
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ཟ་ པས འི འདུས་ ེ་རེག་༔ པ་རྣམ་པར་ དག་པ། རྐ རྩེའི འདུས་ཏེ་རེག་པ་ རྣམ་པར་ ག ཟོལ རྣམ བཟམ ཐམས་ཅད ས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ རྣམ་པ པར་ ར་དག་ བཾ ལྟེ། ། དེ་ལྟར ར་ན ཌྣམ་པར་ ༼ 
ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉི ང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་ སུལ ་ པ་དང་། དག འདུས་ཏེ ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དར་ མ་པ་ཐམས་ཅ མྲི པ་ཉད་རྣམ་ 

ཉིན་ཧང་། མཛན་མ་མིད་པ་དང་། རྣམ་བར་དྭུག་ ཀོས་གསའ་འགྲོག་བ་། ཞོས་འབསཊ བདོལ ལོ་ཀ 
བར་དྲུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་མ་མེད་དེ། ་ ནུབ་ཏུ ོ་པརཔརཚང་ནད། ཡཆོ་མནོན་་ད། སྣཌབཁམཊཿཿ 
དག་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ ཀྱིས་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཐར་ 

| པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། བརང ་འ་འ་ཅ་༦ ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
ད་ གཉསསྱརནད་མ་སོ་མཡན་ ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉི ་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་ 
= དག་པས་ཡིད་ མ་སོང ང་ང་པམ་ ཡིད་ཀྱི ་འདུས་ རག་པ་ནམ་པར་དག་པསྐ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ གད འའ ཧཾ ཡུད་འྒོ་ཉམ་པའ་ཐའ་ 
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མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 
ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེ ་པ་དང་། 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ ཛུ ཧདོ། །རྒུམ་བརྡེཐར་ དཱ 
སྨོན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
སྨ རཾ དཱ མནམ ཟཿ་ ཤ དུ ཏེ ཀྐ ་ ྲི་ £ ཤག རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་ 


©=; - 8 8༣80-༡8-༥༥; [ོ་་ཐློ་ཀོང་ཐོ་ཀོ་ཆོ་ངོང་ཐོ་་ཐོ་ངོ་ཆོ་་ོ་ངོ་ཐོ་ཊ་ོ་ོང་ཐོ་ཀོ་ཐོ་་ཆོ་ང་བོ་ང་།ོ་ོ་་བོ་ཀང་6ོ་ཀང་ཆོ་རང་བོ་ཆོ་ཁོང་ྫོང་ཆོ་་་་བོ་་མམོ་་མི93¥22#628662862#627#62#86276228#62862762762627767?¥ 7 08 2 
༢ 


པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཐར་པའི 


༨ 


པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། །། བ་དེད་ཝན་བརྟུདག་བན། ཡིད་ཀྱི་ 


དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། ཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི 
བོབ་ང་ང༧་ཁངའ་གའ། གགས 
ན་ 


༨༩ 


་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་ ག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ 
རབ 2 
གཉིས་སུ་མེད་དེ།  གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ 


ན་ཐ་མི 





3་་་་་་་རོ་ོ་རོ་ོཁ་ོ་ཁོོ་ོ་ོ་་ོ་ཁ༼༼ ་་་་་ོ་རརརོཀོཀཁཀཀཀྣཀྣཀྣྐྣྐྣྐྣྐོཁོེ་ྐྐཀྣཁསཔ22་ ར་ར རར་ལ་རམ་་མ་ོ་མོབ་་་མས་་་སསས་པོས་པཔ་པོས་པཔཔིབ 
ས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉཾད་རྣམ་པར་ 
་ ་ ཕྲ .འˆ ་: ཕྲ ྲ ཁྲ ཕྲ ལེ: ྲ ལེ ཕྲ ེ་ སཿ: ": ༧: སཿ: 4 
༩ ༧༩ ཉད་དང་། ༨ སྒོན་བ་མེདུ་ཁ་རྣམ ཡར་དག ་ 
པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ 

ས་ཚོར་བ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་ 


རེག་པའི་རྐྱེན་ 
་དད་དོ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། 
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7, སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེ 
༣༠༥ ¬| ༤ 4 ཨཾཾཾཾེིིིིིཾེ མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་ 


པ་མེད་པ་རྣམ་པར་ གམཧཱང ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ ས་ ད་དེ ཱ གཉིས་ སུ་བྱར་ ྤེ 


མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ། མ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་ཀྱི་ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 
ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ ་རྐྱེན་གྱིས་ ར་པ་རམ་པར་ འྱ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཐར་པ ་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རཾ 

སྨོན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་ ག་པ་དང་། ཡིད་ཀི ཆ ག གིས་བ འོར་བཀོམ་འཆ་དྲིས ཚགིང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ། གཉིས་སུ་ རཾ 
བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །མངོན་པར་ ས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ སྒ 


27072¥22#52522822#92#22#62762862རོ་ོ་ཿམོཊ་ རོང རོང་ རོ རེར 90 96 828 
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༄། &£555རེངའ་རང2རང5ར3 ན་མ ན་པར་ཤེས ཡུ ྐ གས དག་པ་ - £: གཟུ ལམ ¡ ༽ [༦ རྣམ་པ་ཐམས ེ ་་ ཉི སུ་མེད་དེ། 2325 `(=#1 [<÷ ཿ 
་ྒྦ སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ རུ 
ྒྫ སི བགམ ད་བར ས་བ་ག་བར་དག བ་དང་། ཚོར་བ་རྣམ་པར་ ག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ 

དེ 


ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མངོན་པར ས་པྷ་ནམ་པར་ནག་པས་འདུ་ ས་རྣམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། 
་ལྟར་ན་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ 
ཏཱ མེད་སོ་ སོ་ མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པ། འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། གྲ 
¡ - དེ་ལྟར་ན་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ གཉིས སུ་བྱར་ རྤ 


གེ 
(1) 





ད མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ནུལཔ་་སེཐ་ནམ་བུར་དགྲ་འྲན་དོལཉཉཔས་ཧཱོ། ཏ་ར ཱ 
དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ད ་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་ 
སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། གམ་འཁང་མས་་འདྲག་མཡིག་ ཐབས་དགྲལ། མིག་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། དེ་ལྟར་ ཟེ ྱ 
ན་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ ཡེ 
དད་དོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ༤༥༠༧ ས་པ་རྣམ་པར་ 
དག་པ་དང་། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ གཉིས་སུུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ 
རྣམ་པར་དག་པས་སྣ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ།  རརབོད་ སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
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ཅད་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ ། །མངོན་པར་ ས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་པར་ 
སྨྲ དེ་ལྟར་ན་མངོན་པར་ཤེས་པ་ མ་པར་དག་པ་དང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉད་རྣམ་པར་དག་ 
དག་པ་སེ བུ 


པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད ན་ཐ་མི་དད་དོ། མངོན་པར་ ས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་དྲི་རྣམ་པར་དག་པ། དྲི་རྣམ་པར་ད ་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་ 
སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་དོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རོ་རྣམ་པར་ ག་པ། རོ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ 
མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ྫནིཾཾིཾིྦིཾཾླཾླཾློློོིི་ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་ 
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༄༅།། །དོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ད ་པས་རེག་རྣམ་པར་དག་པ རེག་རྣམ་པར་ད ་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་ ར་ ག་པ་སེ། དེ་ལྟར་ན་མངོན་ ཉཱ 
ལར་ ཿྒ་ རེག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ ཐམས་ཅུག་མཆེན་པ་ཉི་ ྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ གཉིས་སུ་བྱར་ ད་ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ 

༈ །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ། ཆོས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་ 
པར་དག་པ་དང་། ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། མངོན་ ཧཾ 
༦༤༤ ཉམ ཕམར་དེལམེས ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། མིག་ ནམ་ཁང་ཤས་མཿ ཁར ཏུང་བ ཐལ ་སོ་ཡདོ་ྤྲིག་ལ །ྒསོང་ི་དོས། ༣ ། ད་ལྟར 
ཏཱ ན་མ ཧའ ཏྲ་ཧལ་བཏཿཱ།ཁ་གཡ། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ༦ གཉིས་ 
༢༤ སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ །མངོན་པར་ཤེས་པ ག་པས་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ 


དྲ ཱ མི་དད་དོ། བུ 
ཌཱ 
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ཀྲ ངི ་ ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ 
འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་ ་དད་དོ། ལྒ ག་མ འི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་ 
པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པ་སྟེ། [རད ་ སྣ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མ ན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་ 
པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྱ ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་ 
པ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་ 
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། ས་ པ ག་པ དང་། རྣམ་པ་ཐ ྒ ུ ག ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེ ་སོ་སོ་མ་ཊཾ ན་ཐ་ཊ ་དད་དོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ ཙ 
དགསནག་ིིིིསི་ ོ ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་མངོན་པར་ 


ས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་ 
མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མངོན་པར་ཤིས་པ་ ཁ་བོན ཡིག་འབྲེལ ་པ་རྣམ་པར་དག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
རྣམ་པར་ ག་པ་སྟེ། དྷ་ཉར་ན་མངོན་པར་ཤས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཐིག་གཡངས་ཏེ་ལེན་བསཔ་པར་ ག་པ་དང་། ༨ 
༡ ༠༠ ད་ཀི། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས རྣ་བ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་ 
སྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ ར་ཤེས་པ་རྣམ་ 


༦ ༧, ༧ 
༡ ཀབ 0༡8] ཇཾ 0] 


























མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་ ས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་ - 
འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འ་དུསཏེརག་པནམཔར་ ག་པ་དང་། རྣམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ལྕེ ཀཀ 
དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ ་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་ 
དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ 
ཏེ་ ག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་འདུ་ །ཏེ་ ག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། དེ་ལྟར་ན་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུར་ཀྱི་ 
འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་ 


ཏུ ༢ 
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གོའ་ོོ་འོ་ངོང་རོའཇོང་ངོང་འོང་འོང་འོའ་ངོར་ངོའ་ཆོ་རོའོོའ་རོར་ངའངོངིི་ངའོོའོཁོོང འོ ོོོོའོ་་་འོའངོ་ོིོའོ་ཚོའོ་འོངོང་འའོང་ངང་་ང་$ ལོའོ་ཚོ་ ལོ་ང་ 
། །པ ར་དག་པ ས་ཡི ད་ཀྱི་ འདུས་ཏེ་རེག་པ་ མ་ར ར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་ འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣ ར་ར ར་དག་པ ས་རྣ མ་ལ་བྲཆ།ར་ཧ ད་མ ཁྱེ ་པ་ཉིད་རྣ རར ར་དག་པ་སྟེ། དེ་ ལྟ ར་ན་ :¿¿ 
མངོན་པ ར་ཤེ ས་པ་རྣམ ་པ ཇ་དྒགྒ་བ དངང ཡི ད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ ག ་པ རྣམ ་པར་ ག ་པ དོ་། རྣམ ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན ་པ ་ཉིད་རྣམ ་པ ལི ་འ 


རྭ 
་ལ་གཉ ས་སུ་མེ ད་དེ། གཉི ས་སུ་བྱར་ ླ 
མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི ་དད་དོ། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་ ཧ་ཏརག་འི་ལས་ ར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། མིག་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་ - 
ཕའ་གག་ཁས་དང་བ་ཝང་མཅ དམ ན་བ ཉིྨ་ནལ་ཡར་ད ་པ་སྟེ། འ ༡ པམ་ཞུ་ལ་ འགུ མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ རྨ 
དང་། རྣམ་པ་ཐ ལྷགཅད་ཞྱཡན་བཅར་དམདག་པ འདི་ལ ཉིལྐ་ས། ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ ་མི་དད་དོ། ། །མངོན་པ ར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ ཱ 
རེག་པ འི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ ་ དེ་ལྟར་ན་མངོན་པར་ རླ 

> ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་ ངཱ 


ཡཿ 
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ཌ ༄༅། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། 8" འའ །མངོཿ ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་ཀྱི་ 
རཱི ཤཱ འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལུར་ན་ 
ཏྱ མངོན་པ རཿ ་ཤེས་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་ རེ ་'ཏེ་རེག་པ ་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་འདི་ལ་ག ཉི ས་སུ་ ད་དེ། 

ང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པ ཀ་ངོ ད་རྣམ་པར་དག་ 





་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ ང་ 
དད་ 


ཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཏི ཧུ ཀཱ 
བུ དེ་ལྟ ར་ན་ ཛ་ཌེ་ འཛི རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། གཟུག ས་རྣ ར་ར ར་དག་པ ་དང་། རཾ མ་པ་བྲན། ས་ཅད་མཁྱེན ་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་ འ ་ལ་ག ཉ ས་སུ་མེ ད་དེ། ག ཉེ ས་སུ་བྱ ར་མེ ད 
སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ། ང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། མོ ༠༡༩ ༡༦༦ ང་ལ ཏི 


_  ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚོར་བ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ 


° དོ། ` །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པས་འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པ་ ཟེ 
དང་། འདུ་ཤེས་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བུར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་ 
དག་པས་ཞདུ་བྱེད་རྣམ་པ ར་དག་པ། འདུ་བྱེད་རྣམ་པ ར་དག་པ ས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་སྟེ། ༢ འཛིན་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། འདུ་བྱེད་རྣམ་པ ར་དག་ 


དོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་ 


པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ÷` ན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
ཉེ ཛྲ སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ད ་དོ། །ཏིང་ ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་རྣམ་པར་དག་པ། 
ག་ར མ་པར་དག་པས་ར མ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ་ལྟར་ན་ ང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 


ཧྱ 
17#6©278922792#25218522#62༈22༈6523892162#62#62#62#62¥922རྗེཌརོཊ་སྔོ རོ 52#20#082#2767522772 622 # 628 8 -8 


ཏྱ 
ཏྲ པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེ ་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ 


ྨ རྣམ་པ་ཐ རཾ ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ མ་ར ར་དག་པ་ འདི་ལ་ག ཉེ ས་སྲ་ ་དེ། ཉིས་སུ་བྱར་མེད་ 
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དད་དོ། །ཏིང་ འཛེན རྣམ་པར དག་པས་རྣ་བ་རྣམ་པར་ད ་པ། རྣ་བ རོ་མ 
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* སཿ ་ "༡༩༥ ༠ - ༧༡༩༥ ༥ 


1 ༄༅། །རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི 

7 ° དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་ མ་པརདག་པ་ཞེ། 

ཧཾ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པས་སྣ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 

ངོ དྲ མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ 
༈ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པས་ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ 

ཐྲི སྟེ དེ་ལུ ར་ན་ཏིང་ངེ་ འཛིན་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐ རས་ཅ ད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་ འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེ དེ ཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་ 

= མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། ། ལུས་ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་ ། དའ ར་ ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
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དེ་ལྟ ཟ་བ ར་དག་པ་དང་། རྣ་བ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 















































རྣ ་ལར་ ག་པ་དང་། ལུས་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ། ང་ 
ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པས་ཡི རྒ་རྣམ་ཐ ར་དྲག་པ། ཡི ད་རྣམ་པ ཆ་དྷག ས་རྣམ་པ ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ ་ ་པ ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཏིང་ངེ་འཛི་ རྣམ་པར་དག དྭང ན་ 
རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ང་མ སོམ དེ གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ། ÷ ÷ ར་དག་པས་ 
གཟུགས་རྣམ་པ ར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པ ར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ ར་ན་ཏིང་ངེ་ འཛིན་རྣམ་པ་ ར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པ ར་དག་ 
པ་དང་། ཞེ མ་པ་བ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེ ད་དེ། ག ཉི ས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡི ན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པ ར་དག་པས་སྒྲ་རྣམ་པ ར་ 
ཚར ། སྒྲ་རྣམ ཟཆ་ནག་པ ས་རྣམ་པ་ཐམས་ ཅད་མཁྱེན་པ ་ཉིད་རྣམ་པ 3222 ལཱ གིཝར་ནཱ་ ང་ ང ་པ ཆ་ག་པ ནང། རྣམ་པ ང་དག་པ ང་། རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མ ཁྱེན་ 
པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་འདི ལ་ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་ ་དད་ ། །ཏིང་ ་འཛིན་རྣམ་པ ར་དག་པས་ ་རྣམ་པར་དག་པ། དྲི་རྣམ་པ ར་དག་པས་རྣམ་པ་ 


ཉིས་སུ་མེད་དེ། 
_། ག ་ པུ 2 ཏུ ངེ 
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༄༅ ། བྲ ཆཾ། ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ ར་ན་ཏིང་ངེ་ འཛིན་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། དྲི་རྣ མ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ ་བྲ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་ 
བཙར་འགོནཏིག བ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པས་རོ་རྣམ་པར་ད ་པ། རོ་རྣམ་པར་ ག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཏིང་ངེ་འཛི་ རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁྱན་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི 


ལ་གཉིས་ཟྭ་མེད་དེ། གཉིས་སྲ་ 
ཱ བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཏིང་ངེ་འ ན་རྣམ་པར་དག་པས་རེག་རྣམ་པར་དག་པ། རེག་རྣམ་པར་ད ་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མ་པ་དང རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པས་ཆོས་རྣམ་པར་ ག་པ། སྣ་ནམ་པར་དག་པསྐ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ དེ་ལྟར་ན་ཏིང་ངེ་འཛི ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཆོས་ རཱ 
་པར་དག་པ་དང་། ཧཿཧ་པམ་བཏད་ཞེང་ཉིན་གླས རཏ གི གཉིས་ས་མེད་ཏ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་ ་ོ ། །ཏིང་ ( ཛི ར་དག་པས མིག་ ཿ 





༡3 


༄༅། ལལ ང་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ད ་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ 
མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཏིང་ ་འ ཁ་མ་ལས་ གཡས་ནས ཞམ་པར་དས་འ་མའ་བཞྐགས། ལུས་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ད ་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ དཱ 
ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ཁང མང་ལ ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 
སུ་ ད་དེ། ཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། མམ བང་འོ་ས་ི་ ལོབ་བོ་ ཁ་མང དོག་པ ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པ་ ང་། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ མཾ 

༣ རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ རྣམ་ 


༧ 
.- (8289 826 598:-209-=-86600# 8 6 262 6522 #ི 8༤ 2;¥816527272/675)668 ¢ 260 0 #¥©ི262/6762/6 72 ¢ 2¥ © (22765:/6207/2/0 =); 2 


ཏི 
ཏཱ 
ཏཱ 
ཏྲ 
ཏི 


ཏཱ £5#5523538523255538 





] རྫ; གག ་ གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། རོལ་ཁོང་མ་ བོ ྷ 
ཏཾ པ། རྣ་བ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རིག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ བྷ 
ྷ 


ནཛ། ཁ་ལ པ ཤ་  ་ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་ མ་ཡིན་ཐ་མི་ ད་དོ ། ང་ངེ་འ ན་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 
ན་པ རཾ 


རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ ༡ང་ ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པ་ ངུ་། 
པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ། གཉིས་སུུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ །ཏིང་ངེ་འ ན་རྣམ ངའ དག བསྲ་ཅཱུ འདུས་ ཁྲ 
ཏེ་རེག་ ་རྣམ་པར་དག་པ། སི ན་པ་ཉ ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ ང་ ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པ ང་། ལྕེའི འདུས་ཏེ ]ུ 
རེ ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ རྣམ་ མས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་ོ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཏིང་ངེ་འ ན་རྣམ་པར་དག་པས་ ཁུ 


་ཐབ 
ི 
21 ོང་།་།ང་་ོ་་རོ་་ཀ་་་ོ་་པོ་བ་ོ་་་མ་བ་སོ་བ་ཀར་ཁ་་མ་ཁ་བ་བ་་་ལ་བ་ཁ་་་ བ་པོ མ་2 བ་པ 177(27627# 7276 2627 26 217626 2769 ¥ 88 ® ® ¥= 6888 





(༡ (ཊོར ¥ 8 2 # ¥ 2627 5 བི 28 -:8-28 8 2 8 བྷོ་ོང་ཁོང་བ 


ཡཿ ་ །ལུས་ ཀྱི ཇུག་ པཏེ ་རེག་ པ་ནམ་ང མ་པར་ ར་དག ་པ། ལུས་ ས་ཀྱི འདུས་ ེ་ ་རེག་ཿ པཾ '་རྣམ་ བོ དག་ཿ ་པས སྣ་རམ་ ་པ་ཐམས་ཅད་ ་མཁྱེན་° ་པ ་ཉིད་ རྣམ་པར་ དག་ ་པ པ་སྟེ། དེ་ལ དེ་ལྟར་ན ལྟར་ན་ཏིང་ངེ་ ། 
ཡབ བ་གོ་ཡང་ བ་ག ནབ་འ་ཁོ་་དིེ། འཁེལ་བ དི སོཾ 


གག ཀཀཾཾྣཾྣཾྣཾཾིཾ།ཀཾ འའ ཡིད་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ རྣམ་པར་དག་པསྨ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་སྱཁན་པ ཉིད་ནམ་པར་ 
. དག་པ་སྟེ། དེ རར ཡིད་ 3 རབ་ འགུ་ཁ ཿ་པར་དྭག་ཝ་དང་།། མ་པ་ཐམསལད་མཆནཔཉདམཔརདག་པའད ལ་གཉིས དེ 
ཀྐ 


ཁཱ ་ཱ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པས་ །དུས་ཏེ་རེག་ཁའི་རྐིན་ཁྱིས་ཚོར་ཐ་རྣམ་པར་ ག་བདང་། མིག་གི ག་པའ ན་ 
¡ཱ གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་ ག་པ་དང་། འདུས་ཏེ་རེག པའི་ཉན་ཕྱིས་ཚེ ཡོག རཱ 
ཿ ཿེ (775ཇ། (ཧུ ༦ © ང་ཆ ལྭ 35 ་ཏེ། ཐཱ སྔ་ཁྲཧར་མིད་ རད ་ ངར་འཛནནམ་པར་དག་པསྟ་ར་ རཱུ 


༠) ¡༠༨༠ (༨༠ ༥༠ ༥༨༥ (༥༢) ༥༠ ༨༠ 





#2:5555853565356515653#65853 0 ༤ ཿེ #£5:355855355853282855853828558558=ཿ#55558=5#52852:8528=2521=5#32#552#255286285583 
ཏཾ 
་ 


རྣ་བའི་འདུས་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དི མེ ་ན་ 


༢༨ 


0 ་ 


ཏིང་ངེ་འཛིན་ མ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ ང་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ་མེད་དེ། གཉིས་ 


འཛིན་ མ་པར་དག་པས་སྣ འི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ རྣམ་པར དག་པ། ར༈རོ་ 
དག་པ ས་ར མ།་པ་བམ་ཧ ད་མ ཁྱེན་པ་ ཉི ད་ར མ་པ ར་དྭག་པ་ ། དེ་ལྟ ར་ནཱ་ཏིང་ངེ་ འ ན་རྣ མ་ར ར་དག་པ ་དང་། འི་ ས་ཏེ་ ག་པ འི་ རྐྱེན ་གྱིས་ ར་བ རྒ མ་ལ ར་དག་པ ་དང་ མ་པ་ 
བྲ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་ འདི་ལ་ག ཉཾ ས་སུ་མེད་དེ། ག ཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ །ཏང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པ ར་དག་པས་ལྕེའི་ འདུས་ཏེ་རེག་བ འི་རྐྱེན་གྱིས་ 
ཚོར་བ ་རྣམ་པར་དག་པ། སལ ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན ་པ་ཉད་རྣམ་པར་དག་པ ་སྟེ དེ་ལྟ ར་ན ་ཏིང་ངེ་འ ན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
ལྕེའི་ འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ་བ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐ ཌ། ས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་ འ ༡༡༦༦ ༡ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ 
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པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ་ལྟར་ན་ཏིང་ ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ རྣམ་ རྱ 
་ར།་ ། ར་ན་ཏིང་ ་འ ན་ རཱ 
ང རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ ཏུམ ཿ ཟེད་དེ། གཉིས་ 


ཏྲེ སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ།། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་བརྒྱ་བརྒྱད་ཅུ་པ། གཟུངས་ཀྱི་ ་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་ 
_ ༧ རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་ 


ཁོ་ཀོ་ཐོ་ངོ་ཁྲ་ཀོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་4ོཁོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་ཀོ་ཐྲོ་ངོ་ཐོོ་བོ་ཐོ་བ་ཐྲོ་བོོ་ོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་བོ་ཆོ་ཐོ་བོ་ཐྲོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ཌོ་ཁོ་ངོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ར་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཁོ་ོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་བོང་ཐྲོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་ཁོང་ཁོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཁོ་ཁོང་ཁོ་་ཐོ་ཌ་ཐོ་ར་ཁོ་ཁོང་ཐོ་ར་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁྲོ་ངོ་ཁོར་ཁོ་ཁོང་ ངེ 
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དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པས་ཚོར་བ་རྣམ་པར དག་པ། ཚོར་ 
འབདགི་ སསོ་ ོ་ མ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚོར་བ་མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ ཕྱ 
དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ། ཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པས་འདུ་ ས་ནམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་ཉིད་] མ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ མ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་ 
སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་ ་རྣམ་པར་དག་པས་འདུ་བྱེ ་རྣམ་པར་དག་པ། འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པས་ ཟྲི དེ་ལྟར་ན་གཟུངས་ཀྱི་ 
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¦ སོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ ཉིས་སུ་མེད་ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །གཟུངས་ 
[ ཀྱེ་སྒོ་ཌྷ རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
ོ་བོོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་བོང་ཀོ་ོ་ོ་བོང་ོ་ཁོང་ོ་བོ་ོ་ཁོང་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་བོོ་ཁོང་ཁོ་ཁོང་ོ་བོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ཁོངོ་ོ་ོ་ཁོངོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོང་ོ་བོ་ོ་ོ་ོཐོ་ོོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོར་ཁོ་ོ་ོ་བོང་ོ་བོ་་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོཐོ་ོོ་བོ་ོ་བོོ་རོ་ཐོ་བོོོ་ོ་ོ་ཐོ་འོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་ཐོ་:ོ 
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 ་ ཀྱི་སྒ ལྕེ་ མ་པར་ད ། རྣམ་པ ས་ཅད་མཁྱེན་པ ཉིད་རྣམ པར་ད ་པ དི་ལ་ ཉིས་སྲུ་ (ནུ ན་ཐ་མི་ད ་དོ། །ཾ 
པར་དག་པས་ཡུས་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཅརཿ་ རྣམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ། ད་རྣམ་པར་དག་ 


དྲཀགཀྲེཾྣྲདཾྲས་ དེ་ལྟར་ན་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་ 
སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མ་དད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ 
པ་སྟེ དེ་ལྟར་ན་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ 
ཐ་མི་དད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པས་སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྒྲ་ 


== 8666-68-60 -6-¥# © = ® #52#52#62381228627#062)53¥6282376276622892#1228602722);6272270276280-2¥6 26 26? ས522¥2¥ 252 ས52¥ པཔ 2722) སཔ 2 པ#ོ62¥7(12)72 2?) ¥ ཉི '177 27 027;622752#6227277;07;62/670277>-267- 8 (8 8 82 





ཆོས་ མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། ཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ ་པར་དག་པ 
མིག་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ མ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ ག་པ་སྟེ། སྐད་ངག 
མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་ 
: ་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་གཟུངས་ཀྱི་ 
་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ 
འི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ 


མི་དད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། 
ན་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་ ཛ 


སྒོ་རྣམ ཁབཆནག ་པས་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེ ས་པ རྣམ་པ ར་དག ་ རྣ་བའི་རྣམ ་པར་ཤེས་པ རྣས་མ ར་དག ་བསྟནམ ་པ་ཐ ་ 


(=; 
ཏྱ 
ཁོ་རཐོ་་མར་ཐོ་་ཐོ་མོཐོ་ཌོ་ཐོ་མོ་ཆོ་་ཐོ་་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཌོ་མོ་་ཐོ་ངོ་ཐྲོ་་ཐོ་ང་ཐོ་ཌ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ང་མོ་བྷ་མྔོ་#་མོར་ཐོ་་མྔོ་ང་ཐོ་བྷ་མོ་ང་མོང་ཐོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཌ་མོ་་མོ་ངོ་ཐོ་ཀོ་ཐོ་འ་མོ་ང་མོང་མོ་ང་ཐོང་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཁོ་མོ་འོ་ཐོ་བ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཐོོ་ཐོ་མོང་ཐོ་ང་མོང་ཐོ་་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁླ་ཐོ་ཁབ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཌོཿམཁ་ོ་ཌོ་མོ་ཁ་མོ་་མོ་ཊོབོམོ་ང་་མོ་ཆོ་བྱཌྟ 





་ ྭཱ །མ་ཡི ་ཐ་མི་དད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ རྣམ་པར་དག་པས་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་ བརྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ད པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་ཅད་མཁྱེན་པ་ 

ཉད་རྣམ་པ ར་དྭག་པ་སྟེ། ལུའ་ན་གསུངས་ ཞབ ར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པ ར་ཤེ འའ ར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐ རླ ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ མ།'ར། ར་དག་པ་འ ་ལ་ག ཉ ས་སུ་ 

མེད་དེ། གུ ས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་དོ། ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པ ར་དག་པ ས་ལུས་ ་རྲཌ།་ར། ར་ཤེ ས་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་རྣ མ་པར་ ས་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ ས་རྣམ་པ་ 
་མ 


མ 
ན་པ་ཉི དྷ་ན ར་ལ མདག་པ་ ་སྟེ ། དེ་ལྟ ར་ན ་གཟུངས་ སན མ་པ པར་དག་པ་དང་། ཞུསཀྱི་ མ་པ ར་ཤེ ས་པ་རྣ ར་ར ར་དག་པ་དང་། རྣ ར་པ་བམང་ཅད་ན། ཁྱེན ་པ་ ཉེ ད་ན ར་འ 
བྱ ་བྲ་ ་དད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པ ར་དག་པས་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པ ར་ཤེས་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ། ད་ཀྱི་རྣམ་པ ར་ཤེས་པ་ 
རྣམ ཡཇ་དག ་པས་རྣམ་པ ་ཐམ ས་ཅད་མཁྱེན་པ ཉད་རྣམ ་པ ར་དག་པ ¡ ། དེ་ལྟ ར་ན ་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ རྣམ ་པ ར་དག ཨགདཾཇི། ཡ ད་ཀྱི་རྣམ ་པ ར་ཤེ ས་པ ༦ ་པ རདག་པ དང་། རྣམ ་པ་ཐམས་ 


ཐམས་ཅ 
བེ དག་ཐ་ཚ་ལའ་ཉིས་ཟུ་ དདེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡི 


༤ 


ན་པ་ཉིད་རྣམ་པ རྲ 


༧ 
=¡ 1 
`÷: 


དག་པ་འདི་ལ་ག མེད་དེ། སོ་སོ་མ་ཡིན བྲ 


གེ 
(221) 
=÷ 


མང ཡའི ལམ 


་ཀྱི རྣམ་པ རཿ འདུས་ཏེ་རེ 


༩ 
(581 
`÷. ÷- 




























ཡཱ ག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་རྣུམ་བར་དག་པ་དང་། 
རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་ འདི་ལ་ག ཉིས་སུ་མེ ད་དེ། ག ཉིས་སུ་བྱར་མེ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པ ར་དག་པ སྣ་ར་བའི་ འདུས་ཏེ་ ག་པ་རྣམ་པ ར་དག་ 
པ། ཧོ 6 ༈ ཏུཏཱཿཔ་ཧཾ །གའ་ཕག་གླ་ཤཏྣ་ ༈ ངུ + ༢ དནའ རར 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་ 'ངོ་མ་ ན་ཐ་ ° ད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པས་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། 
སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། དེ་ལྟར་ན་གཟུངས་ ་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་ ག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ སབ འའ །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པས་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། 
ཏྟ ངོ ་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་ 


ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཌ མ་ཐར་དག་པྲསྲ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉད་རྣ 
(ˆ ;£#5862#22757#67767)67)6267ལོ¥62#62¥6? ཉོམ (5262#62122#6256/ཉྗོཉོཉོཉོཉོ 62 ས2ས ཉོ 627¥621062#6229 
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༄། །པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སྦ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། གཟུངས་ི་་ནམ་པརདག་པས་ཡུས་ འཇུས་ཏ 
རེག་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་ ་ ར་དག་པས་ར མ་པ་བྲན། ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉཾད་རྣ མ་ལ མད ་ར། ་སྟེ ། ི་ལུར་ན་ ° སྒོ་ར མ་པ ར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་ འདུས་ཏེ་ 
རེག་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ 'སོ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པས་ 


། 
ངས 


] ་ ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ེུར་ན་གཟངས་ི་ོ་ནུམཔར་དག་པ་དང། 


_ ཡེད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །གཟུངས་ 
¦ རང ག་ས གོ། ུས་ཏི་ ཡཾ ཐམ ཡ་མ ཝ་ས གག འག མོ ས་ཚོར་བྷ་ནམ་པར་དག་ལསྣ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆན་པིགདམ་པ་ 
, ༧ དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིག་མི་ དམཿརིག་པ ་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཁྱེན་པ་ཉིད ནམ་ཁ་འཀྲགས་མདི་ལ་ 


ྲ 
ཏོ ོ་ློ་ོཐོ་བོ་ཐོ་ོ་་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་:་ཁོ་རོ་ཐོ་རོཁི་རོ་མོ་ལོ་བ 





ཁོ་ཧོ་ཐོ་ཏོངོ་ོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་འོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོཌ་ཐོ་ཁོཌ་ཁོ་ཁོཌ་ོ་ཁོཌ་ཐོ་ཁོཌ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོཌ་ཐོ་ོཌ་ཐོ་ཁོཌ་ཐོ་ཁོཌ་ཐོཁོཌ་ཐོ་ཁོཌ་ཐོ་ཁོཌ་ཁོ་ཁོཌ་ཁོ་ཁོཌ་ོ་ཁོཌ་ཐོ་ོཌ་ཐོ་ཁོཌ་ཁོ་བོཌ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོར་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོཁོའ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོང་ཐོ་རོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ོར་ 


གཉསསུམད ངུ གཉིས་སུ་བྱར་ མེད་ སོ་སོ་མ ཡིན་ ཐྲ མི་ང ་དད་ དོ། ཛང ཙཀི་སྒོ་རྣམ བར ་དག བསྒན་ བའི་ ི་ུསཏ་ རེག་ བའི ཧོ ཤྱིབ་ཚོར་བ༔ རྣམ པར་དག བ། ་བའའདུས་ཏ རེག ཏའ རྐེན 
གྱིས་ཚོ་ ར་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་རམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ དེ ་ལྟུར་ན་གཟུངས་ ཀི ཇེ ་པར་དག་པ་དང་ རྣ་བའི་ ག ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་རྣམ་པར་དག་ 
ངེ ཁལ ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ ་ཉིད་རྣམ་ པར་དག་པ་འདི་ལ་ འབ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་མ ་ཡིན ཐ་མི་དད་དོ། ༢ ˆ མ་པར་དག་པས་ འི་འདུས ཏེ་རེག ་པའི་ 
ན་གྱིས་ཚོར་བ ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་ འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན རེ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ཉིད ད་རམ་པར་དག་པ ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་ དུག ་པ་ 


དང་། སྣའི་ འས་ཏི་ རེག་པའི་རྐྱེན སིབ་ཆོར་བ ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ རའ ་པར་དག་པ་འདི་ལ ོ་ དེ། གཉིས་སུུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ ་ཡིན་ཐ་མི ངད 


དོ ་ ཞི ་པར་ འི ་པས་ལྕེའི་ འི་འདུས་ ཏཱ རེ ཇེ ཅི་རའ ་ཆར་ནམ་པར་དག་པ། འདུས་ཏེ་ = ཁའ ནྒ ་གྱིས་ཚོར་བ རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ ་ཉིད་ 
ཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཌྷ བྲ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱི བུ ནྨམུ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་བ་ཉིད་ནམ་བར་དུབ ་པ་འདི་ལ་ 
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༄༅ 
ཀྱི ། 
རུ ; ཤུས་ཏུར 
་ ༠ ཁེ 
དེ་ལྟ ས་ཡི བ་རྣམ་ །ག སྭ་ས་ཆད་ད 
འའ དག _ ཀླུན གཉི 
གཟངས ༦ ལྡུ སྣམཛར་གྲག་པ། 
སུ་བྱར་ རྨ མླ ཀེ རྣམ་ ་ 
ད་སོ་ དག 32 བྲལ ས་ཙ ཆེ 
་མ་ཡི ནང་ ར་བ་ ཅས ཐམས་ ན་ཐ་མི་ 
་ཡནཐ་མི་ རྣམ་ མས་ན 
ཁོ་བོ་འ ༦ འོ མི་ ཡི ) པཕར་ པ་ནེ ར་འ རྐ 
དེ་ལུར་ན་དེ་བ དག མཔར་དག་བ། མིན་པ གཟུང 
རོའ ། ༣3 ར་ པ་ ས་ 
ཟོ ལཿ = =ཆདྲ་ ཐཱ ༥ 
ར་མ 551 
སྟོབས་རྣ དྷ ཀེའི དེ རངས བེ 
ཡཾ བརདག་པདང་། ཆར ཧི 
བོ་༣ོ་ ས་ མ་ ཀུ ཿ ་སོ་རོ་ ཿོ ༠ཌ 2 
ས་བ་ཐམ། ལས་ ལ་ས ོར་་ ངོར 
བེ ཏག 7 རྣམ་པར་དག 
། ་ དད་དོ། ཧམྭའི་ཞ་ ལོ 
་ཱ ང་ ་ 
ཤ རྣམ་ གོ ཀེ 
་ 
ཱ བཿ ཐཕ རབ་ 
ཝའ 
ད་བ ཁུ 
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ཁ=#©ཿ8ཿ565#628552852#862#63#55#558652855#55#528552#®55#£5®5#®55#5555#582855255855#༤5ཚེའ5ཉེའམེང་ཚོངོར་ཐོངོར་ཆོངར་,ོཌོར་ཆོངར་ཆོངོར་མོང་,ོརར་མོང་ཆོངང་མོར་རམོར་ར,ོར་རཆོང་མོང་རཆོངར་ཆོང་ར་ཆོང་ར,ོང་ར,ོངོར་ཆོང་ར་མེོང་ར་ཆོར་མར5་རཅ་,ོངརཆོང་རཚེོང་,ོངང་›ོངར་མོར་,ོང་ཆོང་ོར་ཆོར་ཆོང་ོར་མོའོར་ཆོརརམོར་,ོངར,ོངར་ིངོར་ཆོངོར་ཆིོར་ཚོང་ར་ཚེང་3 
ཏོ 


གཉིས་ སུ་མེད་ དེ། གཉིས་ སུ་བྱར་མེད་སོ་ སོོ་མ་ཡིན་ཐ ྭ་ཐ་མ་དདདོ། །དེ ་བཞིན ་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམ་ པར་དག ་པས་ཚོར་བ་རྣམ ་པར་དག་པ། ཚོར་བ་རྣམ་པར་ ་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 

་ མ་པར་ དག་པ་སྟེ། དེ རྒྱི ཤིནགཤགསཔའ། :་ དག་པ་དང་། ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སས ལ་རས ལ་ག ས་མ་ལ པ་འ 

གཉིས་སུ་མེད་དེ ། ག་པ་སེ། དྲེ་ལུརན་དི་ ་མ་ ་ཐ་མི་དད་དོ། ད་དོ། བག 5 པའི་སྟོབས་རྣམ ་པར་དག་པས ་འདུ་ཤེས་རྣམ ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེས་ རྣམ ཀའ་དྲག་ཏ་ཉང་བྲ་་ས་ 

ཅད་མཁྱེན་ ཁྱེན་པ་ཉིད་ ནུམ་པར་དག་བ་སྟེ ེ་ལུར་ན་ ་བཞིན གཤེགས་པའིསྟོ མ་པར་དག་པ་ གུ འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ 

འདི་ དི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ཊེ གཉིས་ སུ་བྱར་ ིན་ སོ་མ ཟེ ་མི་དད་དོ། དོ། །དེ་བ ཞན རའ ` ་པར་དག ་པས་འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པ་། འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པ ས་རྣམ་པ་ 

ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་ྫ ཧུ བར་དྭག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ = ་ གས་འ འདུ་བྱེད་རྣམ ཡཿ ཤྭ 4 གཟསངང་རོམ་པ༨་ ངོ 'ཁར་ 
མེ ་ཐ་མི་དད་ འི་སྟོབས་རྣམ་པར་དག་པ དྭ ཤི 


ག་པ་འད་ལ་གཉས་སྲ་མེད་ གཉིས་སྲུ་བྱར་ 
ཙོ ་༣ོོོོ་ཁོོ་ོ་ོོོོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོོ་བོ་འོ་་ཐོ་ཁོང་བོ་ 
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སྟོབས་རྣམ་པར་ རམ 









༩༢ །རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། རི ར་ཆ ེ ྦ གས་པའི་སྟོབས་རྣམ་པར་ད ¦ པ་དང་། རྙོམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ བོ 
དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ ཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད ' ཐབ དྡ 
པས་མིག་རྣམ་པར་དག་པ། གིའ་ད་ཁང་ གའཁྲེ་ནམ་བརཤན་ཅད་འ དཔ དོ མ་པར་དག་པ་སྟེ། དི ར་དི གཞིགས འི་ ཡ་པ གཾ 

༡༨ ` །དེ་བ 


¡ ནུ་ཐ་མི་དད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤི་གྲས་པའི་ཚྟབས་སྣུམ་བར་དྲ 
རཾ གྲ་ནམ་པར་ 
ཐཱ ¦ ཡླ དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེ ་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ དད་དོ། ན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམ་པར་དག་ 

ཏོ པས་རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ཟི འའ བལ་ མ་པར་དག་པ་ ང་། ད རྣ་ = 
པར་དག་པ་དང་། ཀཀ {|{|}ླ}ེོོོོི་ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །དེ་བ ན་གཤེགས་པ ༦ འོ 
ཁ་ཏ བྷ་སེ། དེ་ལྟར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས 


ར་པར་ སྣ ་པ་ ཿ ་དེ་བ 





_ དེག་པ་དང་། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐུན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སོ་སོམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ དད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམ་པར་དག་པས་ 
ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེ་རྒུམ་ཁར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཿ ཅད ཡེ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ ་བཞི ན་ག གཤེགས་ པའི་སྟོབས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ ་འདི་ལ ་གཉིས་ཿ སུ་མེད་དེ། གཉིས་ ¡ལྷ སོོ་སོ་མ ཡིན ཐ་མི་དད །དེ་བཞིན ་གཤེགས་ པའི་ སྟོབས་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་རྣམ་པར་ 


པ། ཡུས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ ས་འ བསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 
པཔ ཀཆ ་ ་ཉིད་ ཟི ་པར་ 5་ ྲ་ ི་ བཞིན་གཤིག སོབས །ྲ། ོཾཾིེ 

ཡིད་རྣམ་པར་དྭག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ ཤིནགཤིག ས་པའི་སྟེབས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ 

/„, རུཧཱ་བཅིན་ཱ་ ད་རྣམ་པ་རཏྟཱ་ཏྱ་འི་ཁཱ་ཀ ཛརྲ་མེད་ཏེ། གཉིསནབར་མེདསོ ་ དད་དོ། དེབཤན་ ༢ རྩ  ྣྣྕོ་ 


ཏྱ 
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ཿ ཇོར ་ཁོབ་ ངོར རོང་པོ ོང རང་ངོས རང་ངོ རོང རོང རང་ངོས རོང རོང རོང་མ རང་ར རང་ངོ རང་ར ཚོང་ར ར་རོ ོང རོར རང 5¥55#©5±©5#55352555#53] [55#55¥557652¥657 


ལྐ  ༢ལག་འྦཔ་སྐ་ན། ཨོ སཱ ལོ ཆུ མས་ངོ ཇོལ ངཱ ཛོ བོ མཛའ མངོ དཾ ེོ དེ་བཞིན་ པག འགས ༨༡༤ བ་འ ཟོ 
། ཟིག གོ་་འ་ཡར་ཡོ་ དའོ གསན་པ འད ོེ ྷེ། ཀྲེ་ཁུརན་ད་བ གཤགས་པ སོ ། ¦ རི ༦ ༧ ཉེ 
དག་པས་སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ། ཉེན་འགུ་ག་བའ་བེདས་དག འན བོདྲ་ཐར་ཆོཆོ་དགོ། ་སྟེ། ི་ལུར་ཞུ་དི་བ ན་གཤེགས་པའི་ བས་རྣམ་པར་ ག་པ་དང་། སྒྲ་རྣམ་ 


ཿ ༔ པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ་ 
༧ ཐར་དག་པ་དང་། ནམབ་ཐམསཅད་མཆེན་བཉིདནམབར་དག་པ་ཤད་ལ་གཉིས་ཟ་ེདདེ། གཉི དི 
། 


པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ་བ ན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམ་པར་ 


:ྨ : : ༧ ༧: ༧: *་ ༧; :ྨ ༩: | ༧, == ྲ སོ: ྲ ༧: - ༧: ་ ༧: :ྨ ྨ 
པས་རོ་རྣམ་པར་དག་པ། རོ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ ན་དེ་བཞིན གས་པའི སྟོབས རྣམ པ་དང་། 
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ར། །ྣེམ་པར་དག་པསྨ་ན་བའྡི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ 
ནདེ་བཞིན་ གཤེགས་ པའི་སྟོབས་རྣམ་ སར་དག་པ་དང་། ཡི་འ བར་ཤེས་པྲ་ནམ་པ པར་དག་པ་ དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ པ་དེ པ་ཉིད་རྣམ་ཿ པར་དག་ པ་འདི་ ལ་གཉིས་སུ་ ཐེ 
གཉིས་ སུ་བྱར་ མེད་ སོ་སོ་མ་ ་ཡིན་ ཐ་མི་ དད་དོ། །དེ ་བཞིན་ གཤེགས་ པའི་ སྟོབས་རྣམ་ པར་དག་པས་ སྣའི་རྣམ་ བརླ ཞྲིས་ཡས་ རཿ པ། སྣའི་རྣམ་ པར་ཤེས་པ་རྣམ་ པར་དག་པས་ 


རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ཟཡངན་ ཞ་ང་ ། ད་ར་ེབཞིནགཤགས་ི་ཆོབསདུམཔརདག་པ་དང་། འི་རྣམ་པར་ ལ་ཨ་ཁརྒུཐ་པར་དག་པ་ཏྐང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 

༡ ༢༥༦༦ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གི་ག རུ སྲད བ་ ཿ 
 པར་དག་པ། ལྕེའི ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ མ་ཐར་དུག་ཁ ནགས ན་ཐི་དད་དོ། །དེ་བ ལྕེའི་རྣམ་ 
༥ ཁཆྟ་ཤེམ་པ་ཞུམ་བར་དག་བ་དང་། རར རོ །ནོ་དེ། ` = །རད་དོ། དེབཞིན་གཤེགས་ ཿ 





་ བི སྟོབས་ རྣམ་པ ་པར་ ར་དག་ བས་ལུས་ 'ཀྱ་རྣམ་ ་པར་ཤེས་ཿ པཾ རྣམ་པར་དག པ་། ལུས ཀྱི་རྣམ པར་ཤེས་པ་རྣམ་པ༢ ་པར་དག པསྣ་རམ་པ་ཐ ཐམས་ཅད་མཁྱན་ང ཐེན་པ་ཉིད་རྣམ་ ཁན་ པར་དྭག་ པ པ་སྟེ ། དེང དེ་ལྟར དེལྟར་ན་དེ་ ༨ 
བུ 3 = བས་རྣུམ་པར་དག་པ་དང་། སོ་ག རར ི་ོ གཉིས་ 


སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ནབ ་དད་དོ། རལ་བར ྭས་མད་ཅིནམཔརཤསཔཆུསཔ་ མ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་ 


པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ རྣམ་པར་ད ག་པ་སྟེ། ས་པའི་སྟོབས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཾ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ི་ོ ི་བགིགས་པ ས་ན་པརང་ ཏྲ བཞིན་ གས་པའི་སྟོབས་རྣམ་པར་དག་པས་མིག ཀི་ རྫ རཾ 
= མིག་གི་འདུས་ཏེ་ ག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དེ དེ་བཞི རེ ར་རོ མིག་གི་ རུ 
ཤུསཏ་རག་པ་ནམཔར་དགཔ་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆེན་པ་ཉད་ནམ་པརདག་པའད་ལ་གཉསསུམད་དེ། གཉིས་སྭ་ང་མདསས་མཡནཐའདད་དོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་ 


༨༠༩༡ 1༦༩) (༨༩) (༨༩) (༦༥) (༦༢) (༦༢) (༨༢) (༤༧) 





པབ ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ 


མ་སདསིམསཡསཡ་ཟི་་ཉི འི་ཉུབསྣ་ནཔརདག་བས་དབིའསཏརག་པ་ནམ་པ གཏགས ཐ་མ ལི ཁག ངོ 
སཱ དེ་ལྟར་ན དེ་བཞིན་ གས་ངའི་སོབས་དམ་པར་དག་པ་དང་། ཧེ པའཞདས་ཏ་ ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ར་་གོ་ི ་པར་ད དནུམཔར་ 
ལར ཐི སོ་སོ་མཡིན་ཐ་མིདད་དོ། ་བཞིན་ ཐལ 


ལ་གཉས་སྲ་ 
སྟོབས་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ་འདུས་ཏེ་ ལ་འི་ལགཉས་ས་ 
་ལྟར་ན་དེ་བ ནགཤགས་པའ་ུ 0 ག་པ མེ ྣའི་འདས་ཏེརེག་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཧྲ དད་དོ། ན་གཤིགས་པ འི བས་ཞམཔར་ཏག་བསེའིའསཏ་རག་ 
¡ བཱ་རྐུ་ཚར་དྲག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་བཞིན གཤེགསཔའི་ཉེ བས་རྣམ་པར་ 

༢ ལྕེའི་ ས་ཏེ་རེ རྱ བར ནམ་བ་བཟམཿཱ་ཡཁིན་པ་ཉིད་ནྣམ་ཁར་དགུ་བ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། 9 དྲ་མོལོ་མཁྲིན་ཐཔི་དད་དོ། 


བ་མ་ཡིན མ་པར་དག་པ་ ། 


ཧཾ 
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རོ 
སྨ 


2 


་ལྟར་ན་དེ་བ བི ང་ར ་སྟེབས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ ཛ 
༨ ། 2 


› 
, 


ཏ ༣༤༨ =, ; ༠ 
གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེ 


།ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །དེ་བ ནོ ཀེ ས་ཏེ་རེགཔའི་སྐུན་ ས་ཚོར་བ་རྣམ་ ར་དག་པ། ་བ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ རེན 


གཉིས་སྱུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་ 
གཅ ¶ རང་བ་ར་།ློསདས་དཿ བཛ་། ར་ ང་ ཐཾ 


ཧོ 


)ཐ་ 


རཾ པའི་སྟོབས་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེ ་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། འི་འདུས་ པཱ 
| བ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སྲུ་བུར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམ་པར་དག་པས་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་ཁའི་རྐྱེན། 
ཱེ གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད མཁྱེན་པ་ཉད རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ཿ 


ཏེ 
ཁྲོ་ོ་ཐོ་ཀོ་ཙོ་འོ་ཐོ་བ་བོ་ཀོ་བོ་བོ་ོ་བོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་བོ་,ོ་ཐྲོ་བ་ཐྲོ་༡ཟོ་ོ་ཁོ་བོ་ཐོ་ོ་མོ་རོ་ཐྲོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐྲོ་ོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐྲོ་ོ་ཐོ་ོཐོ་་ཐོ་་ཐྲོ་ཟྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་ར་ཐོར་ཐོ་་ཐོར་ཐོར་ཐོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཐོ་་ཐོ་ོ་ངོ་ཐོ་ར་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་་ཐོ་ཁ་ཁོར་ཐོ་ངོ་ཐོར་ཐོ་ང་ཐོ་ར་ཐོ་ང་ཐོ་ཌོ་ོ་རོ་ཆོ་་ཐོ་ང་ཐོངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐྲོ་ང་ཐོ་་ཁྲོ་ང་ཐོ་ཌ་ཐོ་ང་ཐོོ་ཐོངོོ་རོང་8 
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རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་མི་འཇིགས་པ་རྣམ་པར་ 

དག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མི་ 

འཇིགས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་རྣམ་པར་དག་པ། མིག་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་མི་འཇིགས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 

མིག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རན ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མི་འཇིགས་པ་རྣམ་པར་ 
་རམ།་ལཔར་ ་པ་སྟེ དེ་ ར་ན་མི་འཇི རས་པ་ མ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་ 
ཆྩུ༔ྔ ཐར་ནཏ། ཧུ་ཏྟ། 5 ཏཱ ༈ ཧཱ 

པ་དང་། རྒ ་དེ གཉིས་ ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ ། ་འཇིགས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྣ་རྣམ་པར་ 

" ་དག་པས་ཟྷ ཁྱེན་པ རོ དེ་ ་མི་འཇིགས་པ་ཌ མ་པར་དག་པ་དང་ ་པར་དག་པ་དང་ 


་པ སྣ་རྣམ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


 ༅། །མཐེན་པ་ཉིད་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མི་འཇིགས་པ་རྣམ་ ་པར་དག་པ། ལཱེ་ 
9 ± འབྫངེགས ་ ་ལྟར་ན་མི་འཇིགས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་ རཱ 
རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ༩ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མི་འཇིགས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ལུས་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ 


་; ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་མི་འ གས་བ་ནཱམ་བུར་དྲགར་དང་། ལུས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ 
ུ ། 


ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡི ན་ཐ་མི་དད་དོ། བེ ཇིགས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
¦ ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ ། དེ་ལྟར ལི་ཤར ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བ་ས ག་མ་བ གླ ཏྱ 
གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི 





ལྟེ ༤ ས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣ འདི ྒ ས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ྒ 
མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ། ་འཇིགས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ། ཉཧཙྷིྲིངཚིེིེགརེརེྲེིྲིྲེྲིྲིཾིཾི་ དེ་ལྟར་ན་མི་འཇིགས་པ་ དྷ 
རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་ ་ད ་དོ། །མི་འཇིགས་པ་ 


. 
- 


རྣམ་པར་དག་པས་དྲི་རྣམ་པར་དག་པ། རར དེ་ རལ༡༣༥ ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ་མེ ་དེ། ཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །མི་འཇིགས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ རྣམ་པར་དག་པ། རོ་རྣམ་ 
ར་དག་པ་སྟེ། རྐལ ས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཅས རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ 


.: 
པ2༦༤ཆཆི། 


ཕོཧོ་ཊོཏྱངཊོཏཿ 


་མ་ཡིན་ཐ་ རྤ རྨ་མཆུ་ནགྲྭ་ཧྲཝྔ རྤ. པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
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མི་འཇིགས་པ་རྣམ པ་ནམ་པར་དག་ པ ཟོ རིག ངེག་རྣམ པར་དག ་པ པ་དང་། མཿ རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མ ་པ 'ཉིད་རྣམ་ ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་ གཉིས་ རམ རཾ 


མ་པར་ པ་ 
གཞསམོ དུར གས་ཆག ཆོས་ རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 
ར་འ ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ིད་དམ་འཛདན པ་འད །ཉིས་ཚུརདངོ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ 
མཆ མར སོང མར་ས་ མེཤ (༢ པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། མིག ྣམཔར་ཤསཔ་ནམ་པར་དག་བསྡ་རམཔ་ཐམས་ཅད་མཐུནཔ་ཉིད 
་ེ རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ 7 ༠༩༩༤ གྲིསམ་མར གས་པ་གབ་ལར་དག་པ་ད། ༡ ་ མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 
ཌཱ སུ་མེད་དེ། ཉིས་སུ་བུར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན ཀུད་ད། ་འཇིགས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི རྣམ་པར་ ས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་ རཱ 
ཱ རེ ༤ མཆིན་པ ་་ཉི་ནམ་པརདག་པ་ཉེ། ྷེ་ཚར་ཞཱ མི་འཇགས་པམ་པར་དག་པ་དང་། 1 1གཨཀསྣསཔས་་་ ནཱཊ་ཏཿཿཡས་ཁཏྲེན་བ་ཀིཧ་རྒ རཱ 





པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ །མི་འཇིགས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ 
པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ་ལྟ ྲ 
པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ད ་དོ། ། 


དེ་ལྟར་ན་མི་འཇིགས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ད ་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན 

ཀྲྣྗྣཾྣ"ྣྨཆེ༢ར ལྕེའི་རྣམ་ 

པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་མི་འཇིགས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་ 

པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། ྲགིིཾཾ་ ྲགཾྨཾ&ེཾེིེཾེེ་ 

ཕ ཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ ཅར; 2 ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ 
ཱཾ ཁྱེན་པ་ཉི འའོར་བཡེང་ གཉིས ་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མི་འཇིཿ £ 


་སུ་བྱྲར་ ཐྲ འ པས་ 





། མདཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤས་པྲ་ནམ་པར་དག་པསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐུན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར པ་འ ས་ 
 གྩ་ ལར ཉམས་པ ཏ་སེ བཏིཏྲ་ཞུག་བཟགགལངའ ལག ས་སུ་མིད་ད། དོའི . 
། འཇིགས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ིགགི་ཟུངས་ཏི་རག་བནམ ་པར་དག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 
ཁུ ན་འི་དུས་ཏ་རགབ་ར ནྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཐེན་བ་ཉིད་ནུམ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསསུམདདེ། 


ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ཱ 
དག་པ་སྟེ། དེ ལྟར་ན བའི ཨང་དམ་ངར་དགོ་ཁ་བངོ། མིག་གི་འདུས་ 
ཿ ཅིས་སབརམིདསོ་སོམ་ཡིན་་མི་དད་། ཡ གས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ 
; ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ་རྣམ་པར་ ག་པ་སྟེ། དེ ལྟར་ན་མི་འཇིགས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 
¦ > དག་པ་འད་ལ་གཉས་སུམེད་དེ གཉསས་པརམད་སོ་སོ་མཡནཔམ་དདདོ ༢ྷ༡ྷ༡ྷཀ ་ ༡ འུན། འཆལ རེ 


ག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ 





པར་དག་པསྣ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་ ཡཉན་པཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ དེ་ཉྟར་ན་མི་འཇིགས་པྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུསཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་ ཁཾ ཁས་འམས་ལམ ཤགས ཟུ 
ཉད་ནམ་པར་ ག་པ་ཤད་ལ་གྷསས་ ད་དེ། གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ ; 
རྣམཱ་མར་དག ཨསྐ་ནམ་ཐྲ་ཐུམས་ཧཱད ་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ ཿཔར་དག་པ་སྟེ། 


ད་དོ། །མི་ གས་པ་རྣམ་པར་ སཔ ོལ་ སོ 

དེ་ལྟར་ན་མི་ །བྒ་འཐུ་བ་ཅདག་བཤང་། ཁ་མོ བོ་ཀག་པ་གང་། ༥༩༤ 

༤ ག་ཡཱསཏཱ་བཿལྷ་ཨུཿས་འདོ ། ར་རི གོར མི ་འཇིགས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ 

རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཁཱ མཁར་ད ཐི དེ་ལྟར་ན་ མ་མ ༢༩༨ ་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ 

ུསཔརགག་པབད་ལ་གཉསསུམ་ གི དྲ ་ ་དད་ ༈ཅརིཀྲཁབ་ཞུམ་་ན་ཀཛ ཛ ༈ 5 ལཏརེག་ཛྲ་དཁ་ཁ་བདྲ་བ། ཡིངྐ་ 
མ་པར་དག་པས་་ 5 


གྲས་ པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡི 
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འདུས་ ་རེག པའི་ གྱིས་ཚོར་བ་ མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམ ད་མ 
པ་རྣམ་པར་དག་པས་ 


ག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ 


དེ་ ར་ན་མི་འཇིགས་པ་ མ་པར་ ག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ 
| ཧ་ར ་དད་དོ། །མི་འཇིགས་པ་རྣམ་པར་དག 
བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ 
མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག 

༥ མ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་ 


འོ = ££ 9889 © ©?ྗོཿཊོ་ཁོང་ྫོ་ཁོངོ་ཁོང་ཐོ་ཁོཌ་ཐོ་ཁོཌ་ཐོ་ངོཌ་ཐོ་བོང་ཐོ་ངོཌ་ཐོ་ོཌ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོང་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོཌཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོསོ་ོ་ཐོ་བོ་སོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཁོ་བོ་ཐོ་བོ་སོ་ོ་བོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཁོ་འ་ཐོ་་ཐོ་འཚ 


¦ 
༧ 


་པ་འདི་ལ་ ཉིས་སུ་མེ 
2 ་ 









། 
གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ 
རཿ མ་པར་དག་པསྲ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


དེ་ལྟུར་ན་མི་འཇི 







་གྱིས་ ར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 






དི 


[རྩ 






ཡུག ོ་བར་དྲག་་བ ལ་འ ཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ ད་དོ། །མི་འཇིགས་ ཿ 
དཱ ཀཀ 
རི ར་བ་རམ་པར་ ག་པ། ལུས་ཀྱི་འདུས 
གས་པ་རྣམ་པར་ད ་པ་དང་། ལུས་ ་འདུས་ ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 

རྨ སཾ 


: 
བའདིལ་གཉིས་ཐུ་ ད་ 


ཉད་རྣམ་པར་ ་ལཱར་ན་མ་འཇེགས་པ་རྣམ་པར་ 
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༤:༨༨) ༨༨༨) (༨༡) :༨༡) ༥) ༦༠) ༨༨) (༨༠) (༨༠) ༤༥) (༩༤༠) (༤༥) (༤༠) ༤༠); ༨༩) (༤༠) (༠) ༨ 
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ཟླ་པར་མེད་སོ་སོ་ཡ་ཡིནཱ་པ་མི་དདུདོཾ། །སེ་སོ་ཡང་དག་པ ར་རིག་པ་རྣམ་པ ར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ 
སྒྱ ལྟེ མྱ ར་རིག་པ རྣམ ་པ ར་དག ་པ ནདང་། 


ཡེ ོ་ ། དེ་ཉུར་ན་ 


པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ གཉ 
པ་ 


༥) ^" (༠ 


ནྭ་གྱིས་ཚོར་བ རྣ ན་པ་ཉི གཡསྒབུ་མེད་དེ། གོ 
་ས་ཡ ང་དག་པ ར་རིག་པ རྣམ་པ ར་ ག་ཐ ཞཁ། གཟུགས་རྣམ རད་དག་པ 3 རྣམ ་པ་བྲ མས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་ཉི ད་རྣམ་པ རདག་པ ཛི་ལ་ག ཟེ 
སུ་མེད་དེ། པྲག དད ་་ ར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ཚོར་བྭ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
པབ སོ་ ེ ར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ 
ད་སོ་སོ་མ་ཡཾ ན་ཐ་མི་དད་དོ། །སོ་སོ་ཡ ང་དག་པར་རིག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་ 
ཐམས པཉ དནྣམ་པར་དག་པ ་སྟེ ། དེ ཤེ ར་ན་སོ་ ་སོ་ཡ ང་དག ་པ ར་རིག་པ་རྣམ་པ མ་ནག་པ་ ཞྐཆ། འདུ་ཤེ ས་རྣམ ་པ ར་ནག ་པ ནང་། རྣམ ་པ་ཐ མས་ཅད་ 


༨༨༠: (^^; (^) ;^*; (^ ») (༠༠) (8) (༤༥) (༠) (༩8) (8) (8) [**ཉ) (ཉ8) ` 





| བ་ལ ཤྱ དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ° ཉུར་ན 
པཾ ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ 


པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ མཆེན་བ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་བ་སེ ྲགེྲེྲེྲེཾེྲེཾྨེཾཾོཾོིོི་ རོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 


ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར 
རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ། 
ཅན ་ 


་ 
ཁོ་ཀོ་ོ ངོ་ཅོ་ོ་ཐོང་ཟོ་ངོ་ 


་རོལོ ་དག་པར་ ག་པ་ ལོ་བརད་ བརང འོ་དོལ་ལཁར་ལ་། ར་་ལོ་བལ་འ་ 
ན་ཐ་མི་དད་དོ། འི་ཁང གཡའ ལ་ཁར བསའ ཚལར་ གང་ རོ་རྣམ་ 


ག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རེག་རྣམ་པར་དག་པ། རེག་རྣམ་པར་དག་ 
པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པ་སྟེ། ༦༣༨༨ རེག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 


“༡ = ༣ ༣ 2 ༣:98 28 2 9 8 8; 





(0223850228 02) འབ : ༼1 


། ། རོརམ་ལོ་མོ ལོས་ ཉིས་སུ་མེད་ ཉིས་སྲུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། 
ངཱ ༢ ༡༡༤ རང་ཤ རོ བོལ ་པ་སྟེ། བོ ༢༨ གགྲགས- ༢ ག་ག་ནམབའཤས་ 

་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ 
མ་པར་དྭག་པས་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ གྭ དེ་ལྟར་ན་སོ་སོ་ཡང་ 
༨༨༢༨ ༤ £ རག རྣམ་པ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ འདི་ལ་གཉིས་སུམེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ 
མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ ག་པར་རིག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 


པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། 





། །རྣམ་པར་དག་ ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེ ་མོ་སོ་མ།་ ན་ དྷ ་དད་ ། ། ་ ་ཡང་དག་པར་ ༩ ` ་པ་རྣ མཿ ྡ 
པར་དག་པ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་ཕས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ༢༠༠༠ སད གོབ་ཏོ ལྕེའི་རྣམ་ རེ 
པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། སོ་ ་ཡང་དག་པར་ 
རིག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ ས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དབ 2 དེ་ལྟར་ན་སོ་ 


ཏཱ སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉེས་ 
སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ ་མི ་དད་དོ། །སོ་སོ་ཡ ང་དག་པར་རིག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་ རྣམ་པར་ཤེས་པ ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པ ར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ 
'ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་སྟེ། དེ ར་རེ 
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རནརྱྱ།༽།༽ད གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། དིད ` ` མ་པར་དག་པ། མིག་ 
གི་འདུས་ཏེ་ ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་ད རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ དྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ྟེ།དེ་ཁརན་ོ་ས་ངད ་པར་ དད ་ ག་པ་དང་། མིག་གི ་འདུས་ 7 
པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད རར ་ གཉིས་ཨུ་པར་མད་སོ་སོམ་ི ན་ཐ་མི ་དད་དོ། ། སོསོ་ཡངདགཔར་རིག་པ་རམཔརདག་བསར་བའ ་འདུས་ 
ཏེ་རེག་པ་ མ་པར་དག་པ། རྣ་བའི ་འདུས་ ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད ་པ་སྟེ། པཱ (༥ ར་ ཀཀ རཾ 
་ ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། པ་ག མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་དོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ 
།ྫྫྫྫླ་་་ རཿ རེག་པ་རྣམ་པར་དཿ ཀས ་ ་ བ་མོ པར་ 


ག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣུའི་ ག་པ་རྣམ་པར་ད གཿ ངང | རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ཿ ་གཉིས་སུ་མེ་ ༤ ་གུཧུར་8ེང པཿ ་ཐ་ 
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༄། པི་དད་དོ། །སོ་ ་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་པྭ་ནམ་པར་དག་པ། ཙེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པསྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའིན་ 
པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། དེ་ལྟར་ན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཅ༢ག།་འགའརེ་ཅལ་གའ་ ང་། མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ 
པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ ག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ ་འདུས་ ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ ལུས་ཀྱི་འདུས་ 
ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ར་ལ མ་འོང འོ 

` དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམ་པར་དག 
པས་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ༧༩༠ ༩༠༨༤༩ 
ཁི པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ 


རཾ 
[2©¥ཿཿ¥ཿ97ཇ9ཿ98#༠ཿ9#་བཟ་97བཟ#བ:#3:༡#:1ཿ#བཿ#2179207927©‡#་#_#_# 9888 ་#8 822 ¥ 238 2838-38-88 ® 8 =$ 8 $= 823 3 3 3 = ‡$ 6 $ = 2 - $ = 3 $ 8 28 = 4 =® 8; # 8 -3‡ 9 #©ག#°2‡#°©:#:08#9071:207700270527292#0-29 


[£®&5325517526512525525525555525#555855255585)] 


ཤཿ 
3 
ཤཿ 





 ཤིེན་ཐ་མི་དད་དོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་ 
ཏི དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ ་ ཤ ས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་ 
པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ ག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་ 


བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ ས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། 0 ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ དེ་ལྟ ཱ 
ན་སོ་སོ་ཡ ང་དག་པ ར་རིག་པ་རྣམ་པ ་ རྣ་བའི་ འདུས་ཏེ་ ག་པའི་ ནྭ་གྱིས་ཚོར་བ་རྣ མ་ར ར་དག་པ ་དང་། ˆ མར་ཅ ད་མཁྱེན་པ་ཉི ད་ར མ་ར ར་དག་པ་ འ ་ལ་ག ཉཾ ས་ 
འ ཏེ་ 


སུ་མེ 
རེག་ 


༨ (༤༧) (༠) (༤༠) (༨༢༥) (༥༠) 1༤༧) (༨༥) () (༥) (༠) (༠༥) (༤༠) ༥༥) 


ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་འདུས་ ག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའེ་འདུས་ཏེ་ 
པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣརའི་འདུས་ཏེ་རེག་ 


_ 
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ཟལ མོར ཐ་. = ར་བ་རྣ ་པར་དག་པ་དང་། ཉ་ག ི་གརབཟམཔར་དག་པ། ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། ཉཾ ད ་སོོ་མ་འ ན་ཐ ཌཾ 
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": 


དད་དོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ལྕེའི་འདུས་ ཡབ མངའ་བཅའ་ཡར་འཞ་ལ། ཆྩེལ་གངས་ཏེ་ལན བའི་ཚ རར་བ་རམ་པར་དགོ། ས་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ ར་ན་སོ་ ་ཡང་དག་པར་ ་ ག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ལུས་ 
ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ 
ལྟར་ན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ཅས་ས་གླུ།ི་འེག་པི་སན་ས་ཚུ་བ་ཁཱ་ནུབ་ཡར་དགུས་དང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ 
པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་ དོ། ། སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣ འི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་ 


མེ 
ཏོ 
ཕྲ 
ཟླ 
མཾ 
སྱ 


་ 
༡ རོས 


“*: (༤༠: 1༨༤ 





ཀྱི ི་ོ ཟོ - ་ མ་པར དབ བ་ཐམས མཁྱེན་པ་ཉེད་རྣམ་པར རི རཾ ་ ངི པ་རྣམ་པར པབ ་ 
དང་། ག་པ། ཡིད་ིའསཏུ་རག་ ཛི གསོ་རི ་ *་ རླ 
ཐ་མི ་དད་དོ།། རབ་ ངཿ ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་། བམ་པོ་བརྒྱ་གྱ་གཅིག་པ། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་ 


ཀཀཀྣྨྣསྨསྨསྣསྣསྣགྩྗ་་ ¡¡ གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


བ་ཉིད་ནམ་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །བྱམས་པ་ཆེན་ ་རྣམ་པར་དག་པས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ཚུརི་བྷནོམ་བཅ་དང་ 
པསྨ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆན་པ་ཉད་ནས་པརདག་པཧེ། ེ་ཚུརན་བམསཔ་ཆནཔོནམཔརདག་པ་དང། =÷ 2 རཀ 
ཧོ ; 


འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ 





3) 
༠:༨༡ ༥ ༥༥ ༥༥༡ ༥༥ ༥༥ ༥༥ ༥༥ ༥༥ ༥༥ ༥༨༥ ༥ ༤ ༤) ༤ ༥ ༥ ༥ ༤ ༥ ༥༨༥ ༥ ༥ ༥ ༥ ༥༥༡༥ ༥ ༥༥༥ ༥ ༥༥ ༥) ༥) ༥) ༥) ༥ ༥ ༥ ༥ ༥ ༥) ༥༨༥ ༥༥ ༥༥ (༥) ༥ ༥༥ ༥༤ ༨ ༤༥ ༥༨ ༥༨༥ (༥༥ ༥ ༥ ༨༥ ༥ ༥༨༥ ༥ ༥༥ ༥༥ ༥༤ ༥༥ ༥༥ (༥༥ ༠༤ ༤༥ (༥༥ ༥༥༤ (༥༥) 


ཅེ ༄། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། དེ་ལྟར་ན་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ཧཱ 
ཉོག་དམ་པར་གག་བ་པ ལ་གཞོང་གྲ་བོད་ངེ གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་དག་པས་འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པ། འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་ ནཾ 
དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ ་ན་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ རཾ 
༦ ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ ° 
ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་ ༤ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་དག་པས་ ག་རྣམ་པར་དག་ ; 
ཁམ ཉིད་རྣམ པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ ར་ན་བྱ པ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་ ག་པ་ད མིག་ རེ ཛྷུ 





༢༢ 
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ཅྭ ཅེད་མཐིནོ་ལོི ཉིད རྣམ་ཿ པར་ སིག པ པོ་ལོ གཉིས་སུ ཤཱ འེ ཀཾ ཤིང་ཚྭ སུ་བྱར་ གཟོ་ཡིན་ སོ་སོ་ བཟོ་འ་འ ད བླཾམག་པེ ཀོ ་པར་ ཌུ ལོ་ རྣ་བ་རྣམ་པར་ རེ ར་ པ རྣ་ཿ བ རྣམ་ མོ 
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པར་དག་པསྣ་ནམ་ང་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད ནམ་པར་དགཔ་སྟེ། དད ་ རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི ་དད་དོ། །བྱམས་པ་ ན་པོ་རྣམ་པར་དག་པས་སྣ་རྣམ་པར་དག་པ། ར་ནས་མ 8 ར་ཁ 
ཐམས་ཅ མཁེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། དེ་ལྟར་ན་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་ད ག་པ་དང་། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 
0 གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། རར ་ ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
པར་དག་པ  ེ་ལཱར་ནྭ་ངམསཔ་ཆནཔོནམ་པར་དག་པ་དང་། ལིནྣམ་པར་དག་བ་ནང་། ར8་ ཀཀ ་ གཉིས་སུ་ 
སོ་སོ་མ ་ཆེན་པོ་ ག་པ ་མྱེ ་པ་སྙེ 





༦. ༤. སྭ 
ཆི ༤༠) (༦༢: 1༨༢) (༩༢) (༤༤) (༤༥) (༤) (༤༦) (༠) (༤༠) (༤༨) (༤༠) (༨༤) ༤༥ ༤༤ ༥༠ ༥༤ (༤) ༥༤༠ ༥༥ ༥༤ (༥༥ (༠༤ (༥༤ ༥༢ (༥༢༠ ༥༥ ༩༠ (༥༥ ༤) (༥༤ (༦༠) ༤༤) ༥༥༤ (༥༠ (༥༢) ༤༢ (༤༢༤ (༤༠ ༢༤) (༤༥) (༥༥) ༠༤ (༥༨༠ ༤༥༨) ༤༠) ༨༤) སས ྣནིོ་ར་ི 2-16*) (^) (༤༢) ༨༨): (1༤༠) (༥༥ (༤༥) ༥༠) (༠༠ 


༄། ལུ་བ །ལྟར་ ན་བྱམས་པ་ཆེ པོ་རྣམ་པར་ དག་པ་དང་། ཊ ་ འས ུ མ་པར་ པར་དག་ང ཁལ པ་དང་ ེ ཅས ས་ ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ ན་པ ་ཉིད་ རྣམ་པར་ དག །པ་འདི་° ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉི རྭ 
བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ཡིན ་བྲ ་མི་དད་དོ། བམས་པཆེན ་པོ་རྣམ་ པར་དག་པས་ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ། ད་ནམ་པར་དག ་པས་རྣམ་པ ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན ་པ་ཉིད་རྣམ་ ་པར་དུག་པ་ བེ 


ེར་ནྭ་བམས་པ་ཆན་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ ཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་ 


མ་ཡིན་ཐ་མི་ད དད་དོ། །བྱམས་པ་ཆེན་ ་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉི ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ 

བྱམས་པ་ཆེན ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བར་མེད་ས་སོ 
ཊཱ བོན་ཐ་མི་ནའ་གོ་ །མ་ཁ་ཅིནི་ནཱབ་ཁར་ནྭག་ཁས་ཟཱ་ནཱབ་ཁར་དག་ལ། སུ་བར་་ར་བདཆནཔཉནུསཔ་དི། ཐ་བ རྲི 
_ ༤ པོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཟླནྣམ་བར་ཧག་བདང་། £ ཏར ཞཱ་ལ་ཉིདྲ་ནཱམ་པར་ད་ཡཿཉཏི་ལ་གཱཉིས་ཆཱ་མིད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར ˆ པེ ་དདོ། ། ཧཱ 
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༄། མེད་དེ། གཉིས་སྱུ་བར་མད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ དད །ཅུམས་བ་ཆན་པོ་ནུམཔར་དག་པས་མིག་གི་ནམ་པར་ཤ ཧོའོ པ། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་ 

པྷ་ནམ་པར་དག་བསྲ་ཟམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ནམ་པར་ད དེ་ལྟར་ན་བྱམས་པ་ ནཱ་ལྷོ་ཆུམ ་པར་དག་པ་དང་། ག་གི ་རྣམ་པར་ཤིས་པ་རྣམ་པར་ དག་པ་དང་། 
་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད མ་བར་དག་པ་མ་ གོང་བ དའ གཉིས་སྦུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡན་ཐ་མི་དད་དོ། ར་པ་ལ ལྲོ་ལས་པར་དོག སྟེལ་བར་ཤོས་པར 

ས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་། ་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་བསྒ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟར་ན་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 


བའི་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བ་བར ་ རྣད །བྱམས་ 


ཱ བ་ཤ ་བྲོནམ་པར་ཧར་ཁས་སྤུའི་ནམ་འར་ཤེས བླདམ་བཅ་ཀག་ཟ ་རྣམ་པར་ ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད ། དེ་ལྟ ར་ན 
¡= ༢ ཐུཧྤས་བ་ཆེན་པོ་ཆུམ་འར་དྭཧུ ཏ་ཧཱང་༈  ི་ྐ་ཁྲགྲམ་སྒོ་དམ་ལྔ་ད མདང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ལཱ ཧིཿ པ་ག 
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ཏཱ བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ཡཿ འཆུར འྲ་ཞྲོ་ ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ད ་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ དཱ 
ཏཾ ཉི ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། རཔ ལ་ད ལྕེ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 
ཏཱ གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །བྱམས་པ་ ཊཱ ཏེཿ ཨུྨྐཝ ཝིནཿཧྷཱ་ £ རྫུང ཝཿཧྒིཁཱ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ 
! རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ ག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་བྱམས་པ་ཆེན་ ཧུ བཿཛྲ ཐུས ཁ་བཿཤིས་བཱཊཿཾྡག་ཁཏ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
¦ དོ་བདག འོང གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། : ཀྱ | ད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ དུ ་ཉིད་རྣམ་པར་ ག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ ་བྱམས་པ་ རར ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
དང་། ༡༨༡༠༡༨༡༦༤ ༤༡- ¬ * ངཿ གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་གི་ ས་ཏེ་ 
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ཇོོཿ ོ 


པར་དག་པ་ ་ལྟར་ ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
གག་ག་་་ ༨ ་ པཔ ༽༽ྲ༽ ཅ ཅ ླྫྣྷ ༣ རཱ 
པར་དག་པ། རྣ་བའི་ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ ག་བ་སྟཾ། ཟར ༩༧ ལྦ་བ ག་ངོ 
་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ ན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ 9 ་་ ་ ར་ཁ ལ་གོ ༢ ཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་ 
་དད་དོ། ཆལ ལ་མི་འ ཀར སྣའི་ རས་མ མབ ་་བལ་གོར་ ཚ་ 


ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ ནྭ་བམས་བ་ཆན་ོ་དམ་པར་དག་པ་དང་། རུའ་ཞཱསཏེརེག་པའི ཊི ག་འོར་ཁཱམ་བརཱ་ད་བུ་དང་ ར་གོ 


= མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་དག་པས་ལྩེའི་འདུས ཀྐྱེན ཀྱིས་ཚོར་ 
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་ཱ གོ་ལགོ་འཅི་ཉྱིན་ གོང་བ མངར་དགའ་ ངཿ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ད་ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་མི་ད ་དོ། །བྱམས་ 
ཤཀ ྣསྣྣྣོོྣཾོཾོཾོཾོྣོྣོཾྣཾོཾ་ ་པ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ རཅརཅཙརཙརརོོད་ ་རྣམ་ 
ཤད ་ 

གཉིས་སུ་མེད གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མ་དད་དོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ ཤར ༥ ག་པ ་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ མ་པར་དག་པ རར ་ 
པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། དེ་ལྟར་ན་བྱམས་པ་ ན་པོ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། : ་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ 
རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་ 


་ོ་ཐོ་བོ་ཅྲ་ཀོ་ཐོ་ཁོྲོཁོ་ཁོ་རོ་ཁོ་རོ་ཐོ་རོ་ྲོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་རོ་ཁོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་་ྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོར་ོསོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་སོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོང་ཐོ་བོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོང་ཐོང་ཐོ་ོ་ཐོ་བོང་ཐོ་བོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་ཁོ་ཁ =¥ ཿ#9.2#2 152 #བ༡ར༠90 ༩༥༥ 


ཏྱ 
ཏཾ 
ཏཱ 
ཏཱ 
། རཾ ར་དག་པ་སྟེ ངཱ དེ་ལྟ ར་ན་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་ 1 
; 
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2515 རེར21 ྫར52རྔཁ53#ཌར5#ཌ5#ང་)#35#ང5རང5ཚངང 55¥55¥#ར2ར5532225ང52ཚང5#2#8552253852] 
ཡིད་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ རྣམ་པར 


ཀྱ 5517535551¥5515517525165¥551=55#©65¥55)55] 


།ེ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་དག་ 


:: ( #53555155521655157 
-‹ 
ལལ": 


དེ ཅ་བི་བཞིདནམཔར་གཞ 
ཟ སྟེ་། དེ་ལྟར་ན་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། ༩ འ རཱུ 
སུུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ུརྒ་ཆེ་ནེན་བ་ཉམ་ངར་དགུ་ལས་ཕྲིཀ།།འདམ་ཏིའར་ག་ཁ མ་པར་དག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ རཱ 
རལ རག་ར་མམ་མ་ནོས་ རོ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ དྷ 


¦ མཁྱེན ་པ་ཉི གྭ ༡༢ ་པ་ དེ་ ཛར ང་རྗེ་ཆེ ༧༡༩ མལ་ར། 'ཀྲ་ད་རྲ་ 
¦ | ངང དྷཱ སར་ིགསསམི་་ད ེང་དེ་ཆེན་ལོ་ནམཔརདག་བསར་བའིའདུསཏརགབྷ་ནམཔར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་ 
¦ ་སྟེ། 


¦ པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ དེ་ལྟར་ན་སྙིང་རྗེ་ཆེ ་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ རཾ འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ངཱ ིེ མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། རི་འ (༨༦ ༡ ༠༦ ཞུགས ༦ ༦ ༡༦༡༦ ཅ། 


= 
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25212282212212།221ཿ།མཆོ་ར་མ་མ་་མོ་བརོ་བ་(ོ་བ་རོ་བར(ོ་བ་རྫ་བརོ་་ར་ས་ངར་རེ་མོ་་མོ་སེང་མེ་་མོང་རོང་ རོ་མེ ཡར་རས #'22#52862# 6386 ¥ ?] 


5552 
་ 


ཁཿ ས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པ མ་པར་དག་པ་ ་ཝར་ན་ ང་རྗེ་ཆེ ་ལོ་རྒམ་པར་དག་པ་དང་། ལྭཱའི་ ་རེག་པ་ཆམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་ 
ཱ རསརསིེིྲིེིེགེྲེིེིེི་་ ནཾ བར་དག་པ་སེ།ཧེཉུར་ཧཱ་ཞིངི་ཆནཔོ་ ླ།རྫྫཾྫཾྫྨྫ་་་ རྣ 
པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་ད ་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 

སི ད་དོ མ་པ ར་དག་པ ས་ ལུས་ ཀྱི་ འདུས་ཏེ་རེག་པ ་རྣ མ་ 

པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ ་རེག་པ་ མ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ཉུར་ ཆེར མ་པར་དག་པ་དང་། ༥ ་ ་པ་རྣམ་ 
པར་དག་པ་དང་། སགས བབོོ་་། ཟཔ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ 'ཕོ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་ ། རར ར་ར ད་ ་འདུས་ 
ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། ྲསྣགོོ་ ཡིད་ ་འདུས་ 


རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། 
་ན་ ང་ 





52: (༨༨) 1༤༢༦) (༤༥) (༤༥) (༨༤) (༨༩) ༨༠) (༤༨༢) (༦༧) (༦༥) 1༨༢) 


1, 
== ༨༤༤ (༢༠ = ླ་ངོ་ཐྲོ་ངོང་ཐྲོ་ངང་ཁོ་ངོ་ཐོ་་རོ་ང་ཐོཆ¿་ཐོཆ་ཿང་ཆོང་8 


(£ ཿ £ £52#525355 དྔ 552551 


བོ སློ གུ བུ་ལ ་ྒ ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཐ་མི་དད་དོ། །སྙིང་རྗེ་ 


། སྨ 
ར་གོ བོས ལར ཚོ ཆ ངབ་འྲ་དེས་ཤར་ཚ ་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
༠༤ ༢༠ང་ཁ་༡ སྟེ དེ་ལ ར་ན་སྟིང་རྡེ་ཆེན་པོ་རྣམ་པ ༢ མིག་ ཅེ འི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། ནཾ ་པ་བྲ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ ཐཱ 
ཐོ ¢ ་ཡིན་ཐ་མི་ད ་དོ། །སྙིང་རྗེ་ ཐཧཧཾ་དྡ་ཐཱ་ཧ་ཤཱཾ་ ཏོ ་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ངཱ རི 
ྒ ཏེ མཱ རྡེ་ ན་པོ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ - རུ 
ནུ གཔ ད་དུ བཿ ཉྡ་ན་པར་དག་བུ་འ། པག ས་གོ པ་འ །སྟིང་ བཱ 
མ ན་པོ་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་འདུས་ཏེ ག་པའི ན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའེ་འདུས རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད 


ཏེ 
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_ 4 པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ 
ཏཱ ཤཀ ྣཔྣཔྣྣྣེཾེེོ་ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་སྟིང་ 





 རྣཾམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་སྟང་རྗེ པ དཱ ུ 
( སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ 


༤ རོ © རོ ་  ་ པའི་ཀེ སོ ལོ  ྟ གྲལ ཤི [ ངེ རོར ལ་གཉེ ༢ 
ལཾ ཧཱང་ནམ་བར་དུག ངུ པཔ གག ཉནབ་ཉིད་ནམ་བར་དག་པ་འདུ་ལ ར་ཁ་ ཿ 
བརར་ཧ ་མཁྱེ ་པ་ཉི ་རྒམ།་ལཔར་ ་པ་འདེ་ལ་ ཉེས་སུ་མེ ་ ཉིས་སུ་བྱར་ ་སོ་སྭོ་མ་ཡི ་བྲ་མི་ ༤ ང་རྗེ་ ་ལོ་ ར་པར ་པས་ལུས་ཀྱི་ པ་ ་རེ ་ར ་རྐེ 

ྣམ་པར་དག་པ། ཝམ ཤན ནིཀོིིུུསགསྫྫྨསྣ ་ རི ལུས་ཀྱི་ 
འདུས་ཏེ་རེག་པ 1 ་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི (་ ་ལ།་ ཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་དོ། །སྟིང་རྗེ་ཆེན་ 
པོ་རྣམ་པར་ ྲ ་ 7 ་པའི་ སགས ཾྣཾྣཾྣས།ྣ།ཾ 


༩: 
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་ ༢༢" ¡གག ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ ས་ོད་བནམ་པར་དགག་བ་དང། རྒུམ་པ་ 
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༄༅། དཿ .ཟ་ར་ར་མ་མ་་འ་ ཐ་དང་། 1 1 མ་པར་དག་པ་དང་། ་ཅད་ ག་པ་ སྒོ 
འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ¡ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་ དད་དོ། །སངས་རྒྱས་ ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་ ངེ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ༈ ༽་ དེ་ལྟར་ན་སངས་ ས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 

པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ དུ་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡེན་ཐ་མི་ད ་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་ 
པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད ་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་ད ་པ་དང་། ཚོར་བྭ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 


རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེས་རྣམ་ 


122 
སྭ 


ཿ པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 




















ཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ ་དག པ་ དི་ གཉི སུ་མེད་ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་འདུ་བྱེད་རྣམ པཾ འདུ་ 
བྱེད་རྣ མ་ལ ར་དག་པ ས་རྣ མ་པ་བྲ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིཾད་རྣམ་པ ར་དག་པ་སྟེ [ླ དེ་ལྟ ར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ འདྲེས་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། འདུ་བྱེད་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ སོ་མ་ཡི ན་ཐ་མི་དད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པར་ཤེ ས་པ་ 
རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ ། དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པར་ 
ཤིས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ 
རྣམ་པར་དག་པས་མིག་རྣམ་པར་དག་པ། མིག་རྣམ་པར་དག་པས་ དག ་ ཀཀགིཾེཾིཾིཾིཾིཾཾ་ མིག་ 
རྱ མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ སོ་ མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་ ཏཱ 


+ 
ཁོ་བོ་ཐོ་བོང་ོ་བོང་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁ་ [9323 238 9278 237 297#༈228227#227#2218227627228627#22# 628 22#0228927#29286218629་ས2802282282282252:7625#6382517576521928565/59/792562862#2270228962#92སི9#¥928922# 92# 2862 པ་ཁས ¥ོ(3¥852¥ 6 ¥ '\༡ཏ 2280 27702#7:127627729#¥ 0 0 02 18 
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ཊཱ ༄༅། ། ། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ག་པ་སྟེ རའ 
ཏེ དང་། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ 
འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྣ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣ་རྣམ་པར་ད གག ་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
དང་། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ ཉེས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ ད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ 
འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ། རརྣམ་པར་དགུ་པསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་ 
པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། ! ཧཿ ཁུ་ལེད་ འཛོ ཧ་ཧ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ 
༣ འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ལུས་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་ 


ཏེ ཏྱ 
ཁོ་ཤོ་ཐོ་ངོང་ཆོ་ཀོང་ཐོ་བོ་བོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ཐོངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོར་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐ ©9®22#22#228292822822322802282282252212252282:12286225829#628621#2218623862ཉོྱ་ལྗོྱ21922822་་ཐོ་ང་ མོ 21ོ་ོ་ང་་ཆོ་་རོ་་ོ་་་བ་བོ་་མོ་བ་མོ་་་མ་་་མོ་་ལ་་ཚོ་ང་ རོ རར་རོ ལོང 2661 526 603 -9276 2772-82-98; #6 696); 625 
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དག་པ་དང་། ལུས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། ༈་ ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ 
འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ། མད་ནུམ་པར་དག་པསྡ་ན་པ་ཐམས་ཅད་མཆྱེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ཀེ། ཧཱབདཱ་སངས་ཧུས་ ་ཆོས་མ་འ. ས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ ཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་ ་དད་དོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་ 
དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། ཚ ་ཉེ རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེཉར་ན་སངས རྱས་ཀྱ་ཆས་པ་འྲསཔྷ་ནམ་པར་དག་པ་ ང་། གཟུགས་ 
། གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ ད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ ས་པ་རྣམ་པར་ 


པ་ཉིད་ 
རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ིཾེྲིཾིཾཾགཾཾ་ 
དག་པས་སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འ ས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ ་རྣམ 
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༄༅། །པར་དག་པ། རིིིསགེིསཾེཾེཾེཾཾཾ་་ ་སངས་ ས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་ ག་པ་དང་། དྲི་རྣམ་པར་ 
དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ རི ན་ཐ་ ་དད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་ 
པས་རོ་རྣམ་པར་དག་པ། རྭོ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པ་སྟེ། འའ ༽ རོ་རྣམ་པར་དག་ 

་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ 
་ལྟར་ན་སངས་ འམིརོ་་གོ་རར་ རེག་རྣམ་པར་ 


པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེ ་ 
རེག་རྣམ་པར་དག་པ། རེག་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། རེ 
དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཱ གས་དུ་ལེད ཐོམས གའུ དོ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་ 


་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཆོས་ 


|  དག་པས་ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ། ཆོས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས 





མ་པ་ཐམས ་ཉིད རྣམ་པ པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ གཉིས་སུ་བྱར་མེ ་'ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོ: 

ཡག་ མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟུར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་ 
ཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ 

དད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ ས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ ས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 

ར་ ། དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་ མ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 

སུ་ རོ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། རི ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་ 

པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་༔ མ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སའི་ མ་པར་ཤེ ་དང་། 


༧ 
༨༠༩: ༨༩) :༨༠) ¡༨༠ (༨༥) (༦༠) (༦༠) 


ཿ ར་དག་པ་དང་། ཆཱ མལ ཐོམ 
་པས་ 
ཟ་ཁྲི མིག་གི་ མ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཞེལ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། ག 


༨༤༠. 
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ཤི ༄༅། །ཅྱ མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། དན ་ །སངས རྒྱས ཀྱི ལོ 
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ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། འི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་ 
པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ 
དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ མ་པར་ད ་པས་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
པར་དག་པ་སྟེ། དཉར་ན་ཚའས་རྐམ་ ཆོས་མ་འ ས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཅར རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ 
འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ མ་པར་དག་པས་ ད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ 
) ལར་ཤིས་པ་ཟ མ་པར་དག་པས་༔ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉཾད་ཌྩ མ་པར་དག་པ་ ། དེ་ རྗ ལོ ས་ལཔ་ཟཌ མ་པར་དག་པ་དང་། ད་ ' ་ཤེ ་པ་རམ།་ 
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པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་; མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་ 
པས་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། མིག་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་ 
༥ ༩ རྩིག རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི ་མ་འ ས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། 
ལྟར་ན་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་ད ་པ་དང་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི རྣམ་པར་ ག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་ 
སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྣ བ་བོ སྣ ་འདུས་ཏེ་ ག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་ མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ ར་དག་པ དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 


དཱུ དག་བ་སྟེ། 
= འའ ༡ ༥: 8:88 
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པསམིག་གི་འདསཏ་གའ་ཆན་ཅཚརབས་པརདག་པ། དི་ཐ ¡ཱ ཏེག ྱིཚོ་བནམཔརདག བས་ན པབམས ཅད མྱ་་ཉད་ནམཔརདགལེ། དེ 
ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ མིག་གི་འ ་པ ་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ 
ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། པབ རོར ‡་རྣ @་ ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ཐོ 


བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ ། དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་ ག་ང རྣ་བའི་ 
འདུས་ཏེ་རེ ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ླ། ་ ༦ ན་ཐ་ ་དད་དོ། ། 
་གྲིད་ - ན་ 





སངས་རྒྱས་ ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན ་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ ས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


ི རྔ 
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དྲ །མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེ ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣ མ་པར་དག་པ་དང་། བེ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ ཤགས གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ས་བྱལ་ བབ ཆོ་བྡོན་རོམ་ བ་འི 
འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། འི་འདུས་ཏེ་ ག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ 


ཐཱེ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། པ་འ 
ཨེ་#། ཟོ ་གྱིས 


གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན ་ཚེར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། 
ཏྲ སུས དདས་ཏེ རེག་པྲའི་ཀྐེང་ཅུས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་ ག་པ་དང་། 
3 ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། བོ ་ང་ཞེད་གོ རོ་བཡོན་ 


¦ 1 
¦ 5555 ་ཐ་ངོ་ོ་ངོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་་་ོ་ོ་ོ་ཁོཁ་ོ་་་ོོ་ོ་ཁོརོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ོཁོ་ོཐོ་ོ་ཁོོཁོ་ོ་ོ་ཁོ་་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ཐོ་བོོ་ོ་ོཐོ་ོ་ོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ངོོ་བོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་ཁོོས་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ཁོ་་ོ་བོ་ོཐོཁོོ་ཁོ་་ཐོ་བོ་་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ོ་་ོ་ཁོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་ཁོ་ངོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོཐོ་ོ་ོ་བོ་ོོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ = 





སཡྫྱིི ི&ིས དད དྣོྣྣ་དྩྣཾ་་ྡསྤྣྨྐྗྷགྷཀགཀཛརཏདཀྣནཀགྣྲོྣསྣསྣསྣསྣསྣསྣསྣ་།ྣ།ྣ །ྣ།ླ རར དསདྩེཾཾཾགསྣགགན༽སྣསྣསཚཆནྲགྲཛཇགྲྲོགཇགོརཙཤྱིར༅ཤིཾ༅ཉཤགཀཨཚིཤཀཚ་ཚཚྲཞྲྲེཤླ```༔ི༔ླིླཾིླིཾིླཾཱིླིཾིཾོེོེཾེོེོོ 
ཐ་མི་དད་དོ། རཾ རུག ཟློ 126 རི 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་ ག་པ་དང་། ཡིད་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ ས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་ 


པོ་བརྒྱ་གྱ་གཉིས་པ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྷེ་ལུར་ན་ 
ན་དུ་ ས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ 
པ་ཡི་དད་ད །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ཚོར་བ་ནམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ དེ་ལྟར་ན་རྒྱུན་ 

པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ 


ེ 
དྔ 
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ཏཱ 
ཏྱ 
¦ པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ།། །།ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་ 


མས 


དཞྲུགས་ པའ་འྲབྲས་ བརྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐ ཅད་མཁྱེན 


ལོ སཿ 
(£ 
༣༨: ;༨༠) (༤༠) (༤༥) (༤༢) (༤༦) (༤༥) 1“) (༦༦) 1༠) (༤༤) 1༨༤) (༤༥) 1) (༠) (༤༠) (“༤༤ ༨༥ (༠༠ ༤༤ ༨༤ ༥༤ ༨༥ ༤ (༥༤༠ ༥༤༠ (༥༠ ༥༥ ༥༥ ༥) ༥ ༥ ༥༨ (༥༠ ༥༠) ༥༥ ༥༠ ༥༥ ༥༥ (༥༥) (༥༠༥ ༠༥) ༤༠) ༥༠) 


་*, 
༤ 





འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པ ར་དག་པས་རྣ་བ་རྣམ་པ ར་དག་པ། རྣ་བ་རྣམ་པ ར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་སྟེ། ེ་ལུར་ན་ ་དུ་ ས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣ་བ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ་་་ 

ཉུ ཱ ་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་ 

དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ ར་ན་ ར^ྱུན་ - ཞུག ར་ལའི་ འབྲ ས་བུ་རྣ ར་ར ར་དག་པ་དང་། སྣ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ ་བྲཆ། ས་ཅད་མ ་པ་ཉད་རྣམ་པ ར་དག་པ་ འ ་ལ་ག ཉེས་སུ་མེ ད་དེ། ག ཉེས་སུ་བྱར་ 
མེད་སོ་སོ་མ་ཡི ན་ཐ་མི་དད་ ། །རྒྱུན་དུ་ ཞུག ང་པའི་ འབྲས་བུ་རྣམ་པ ར་དག་པ ས་ལྕེ་རྣ རམ་པ ར་དག་པ ལྕེ་རྣམ་པ ར་དག་པ ས་ན རྭ་པ་བྲ མས་ཅད་མཁྱེན་པ ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ ར་ན་ ན་ 


དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ 


85£:35555531523855#553552383#5352522 
ཧྱ 


(ཏཱ 
ཏི 
ཏྲ 
] 
¦ སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་ ་དད་ ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་སྣ་རྣམ་པར་ད ་པ། རློ མད 
ཿཱ 





¦ 
ོ་ོ་ཐོ་ཀོབ་ཆོོ་ཟོ་ངོ་བོ་ང་ོ་ཟོ་་བོ་ང་ཆོ་་ཆོ་5་བོ་5ྲ་བོ་ཀྱ་བང་བོ་ྱང་6ོ་ང་།་ང་ོ་ཀླང་བང་།ོ་ཀྱང་༡ོ་་ཐོོ་ར་ོ་་ཁོ་ང་བོ་ཆོང་ཆོ་་ཁོང་ཁོར་ཁོང་ཁོ་ཁོར་ཐོར་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ཌ་ཐོ་་ཐོ་་མོ་་་ོ༩༡མཿས་2ཝ22ས2ས2ས2¥82#62862#67862602256622627867)622862སྷོ 28 ¥ 286 ® 28 88 [©9¥22༈022522#%¥#2018#68-2#50 ° 8 2 


ངི ཚུ ཁོབོ་ཁོབོ་ཁོ་ཊོ་ཁོར་ཇོང ཁོ ངོ་ཚ ཁོ རམ་པར་དག་པསྨ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱྱན་པ་ དཾ མམ་པར་དག་པ་སྟེ། ངི 
ན་ རྒྱུ ་དུ་ ས་པའི་ འབྲ ས་བུ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། ལུས་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་ འདི་ལ་ ཉིས་སུ་མེད་ ། ག ཉི ས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ 
སོ་མ།་ ན ཉད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ 


ཏུ ་ཐ་མི་དད་དོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ མ་པར་དག་པས་ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་རྣམ་པར་དྭག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ 
¦ ན་རྒྱུན་དུ་ཞུ ས་པ ་འབྲས་བུ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། ད་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། ག ཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ 
་; ཱ སོ་མ་ཡི ན་ བྲ་ ་དད་དོ། ། རྒྱུན་དུ་ ཞུགས་པའི་ འབྲ ས་བུ་རྣམ་པ ར་དག་པ ས་གཟུགས་རྣམ་པ ར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པ ར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐ མས་ཅ ༢ ར་དག་པ་སྟེ། 
ཏཱ དེ་ལྟར་ན་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མ་བ སང་ཁ བརོད འའའ རའ ད་དེ། གཉིས་ 
སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་ ད་དོ། འི་ ས་བུ་རྣམ་ རཾ་ ག་པ མ་པར་དག་པ། སྒྲ་རྣ པ ས་ཅད་མཁྱེན་ ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ 


་ 
ངོ ོོ 





== 


བ་སྟེ། དེ་ཉྟར་ན་རྒྱན ད་ཞུགས་པའིའྲབས་བུནམ་པར་དག་པ་དང་། སྨ རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉེས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་ 
སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་དྲི་རྣམ་པར་དག་པ། པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ¿ པ་ཉིད་རྣམ་ པར་དག་ 
པ་སྟེ། ེཞུར་ནྭ་རུ རྒྱུན་དུ་ཞུགས་ པའི་ ཤུ ་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། དྲི་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ སུ་མེད ་དེ། གཉིས་ 


དོ པལ (ཤཿ ཀུ ཅིམ 18ར་བ་དོ་ཚ་་གོག ༢ ༡ ༡༅༦ | ༄༅ཚཆཚ། ལེ 
པ་སྟེ། དེ ཏུརནཱཾ་ཧན་ཱ་ཞུགས་པཤ 'འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། „ གཉིས་ 
སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་རྣམ་པར་དག་པས་རེག་རྣམ་པར་དག་པ། རེག་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ ངཱ 
པར་དག་པ་སྟེ། དེ ལོ ཡོ ར་རམ ལེ རེག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ་ [རཱ 1 1 རར ་ 


( 
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2525553560556555655555¥55585577 
སོ: 


སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག པས་ཆོས མ་པར་དག་པ། དག་པ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ག་སབྱུ་འུད་ད་ཏས་པར་འབས་ མ་པར་དག་པ་དང་། _ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་ 
བོ ་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ ། །རྒྱུན་ ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ 


16༥) (༥༥) (༤༠) (༤༠) (༦༤) (༤༥) (༥) (^) 


དག་པ། ག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། ད་ར་ནྲ་ཐན་ཞཱགས་བ འཇུས་བྱ་དས་པར་དགག་བདང་། མིག་ 


གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད །རྒྱུན་དུ་ 
_ ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་རམ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། 
= དེ་ལྟར་ན་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 


༨༥: ༠༠) (༠) (༦༠) ༠༥ 


$ 
ལོ 





སངས་ ཐས་ དེ། གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མེ་དད་དོ། རྒྱུན་དུ་ཞུག འཚོག པར་དག་པ ས་ཡིད་ཀྱི་ ཧཱ ར་ཤེས་པ་རྣ ཚེ ག་པ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ 
ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ་ཉྟར་ན་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་ མ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ 
ག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་ 


[£ £5355£52355155228552828523558552#558528553] 
རྤ : ༩: 


༢ 


བ་སིག་རོ་འདུབ་ཏེ་རེག་ཁྷ་ཚམ་ཐར་ ག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ ར་ན་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་ 
ལི གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ 


ྦ ཟླེ འབྲས་བུ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། མིག་ ° འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐ མཾ ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་ འདི་ ལ་གཉི ས་སུ་མེད་ 
འེ སོ་སོ་མ་ཡི ན་ཐ་མི་དད་དོ། རྒྱུ དུ་ཞུགས་པ འི་འབྲས་བུ་རྣམ་པ ར་དག་པས་རྣ་བ འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ དཱ རྣ་བ འི་ འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ ས་རྣ མ་པ་ཐམས་ 


་ལྟ ར་ན་ རྒྱུན་དུ་ཞུག ས་པའི་ འབྲ ས་བུ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་ འདུས་ 





_ ༧ ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ང་སྟེ། 


7 
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་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
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ཤེད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སྭ་བར་མད་སོ་སོམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབས་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་སྣའི་འདུས་ཏེརེག་པ་ནམ་པར་དག་པ། 
།ཿ འལའཆཁ་ང་ཐཤ་ དེ་ལྟར་ན་རྒྱུན་དུ་ འབ བབ འའ་ སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་ 
རསག +(ˆ(ྣ༽ྣ| ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ མི་དད་དོ། 
དེ་ཏར་ནྭ་ནུན་དུ་ཞུགས་ཐའི་འབྲས་ 


0 ད་སོ་སྲོ་མ་ཡིན་ ་ཐ་ 


པར་དག་པ་དང་ 
དག་པས། འི་ཞགས་ཏ་རགཔ་ནམ་པརདག་པ། ལྕེའི ཨར དུ། ཏུ་ང་ རནྱུ་ ། 
ཐུ + ལྕེའ ་འདུས་ཏེ་རེ ག་བ་ནམ་པར་དྭག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེ ད་དེ། 
སུ ་དད་དོ། ན་དུ་ ༩༩6 ༨ ་ ཁུས་ཀིའདུས་ཏེརེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པསྭ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད ངོ 
ྦ ནག གག་པ  བི་རནྭ་རུ་ནུ་ཞགསཔའི་འཐས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཨཱ (° རཿ ར་ཆེ་ིརྣཊཱཏྤནྟྣ& 5 ཐར ཝཿ5ྫཉཏཱ་ཏ ཛུ ; 





[5552325515532#5555555525552555555552#552555555#©5#5555556272 
4; 


བྲེབས་བུནམ་པརདག་པ་དང་། ཆུ་བའི་འདུསཏངགཔའ་ཉན་ཀིས་ཚ་བྷནམ་པར་དག་པ་དང་། ནཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆེན་པཉདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འད་ལ་གཉས་སུམེད་དེ། གཉེ 
། སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡཾ ན་ཐ་མི་དད་དོ། ། རྒྱུན་དུ་ ཞུག ས་པའི་འབྲ ས་བུ་རྣམ་པ རར ་ འི་ འདུས་ཏེ་རེག་པ འི་ རྐྱེན་གྱིས་ ་རྐྱེན 


ར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ཙཿ སྲཁ་་རྲ་གག ་གྲེས་ 
ཚོར་བ་ནམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ་ལྟར་ན་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ 
རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཅནཔཉདནམ་པརདག་པའདལགཉས་་ོདདེ གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་ 
པར་ད ་པས་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། འི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ 
` སྟེ ྷ་ཉར་ན་ནན་ད་ཞུགས་པའི་འྲབས་བླ་ནམ་པར་གག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ; 
[ རཾ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་ ཿ 





།ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་ ; 
འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བབ པ་འོང ཨེ་དའེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་པའ་ག་ཡ་འ༨་ལན ས་སའ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ ཤྱ 
སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ལན་ག ག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་རྣམ་པར་དག་པ། ག་རྣམ་པར་དག་པས་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ 
བ་སེ། དེ་ལྟར་ན་ལན་ག ག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ནཀཀནཀྣསྣསྣ 
མེད་ 

(ཏཱ ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
ཏྲ པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ 


གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མ པ་ཊ 


རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་སྣ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣ་རྣམ་པར་ 





1 = དོག་པ པསྨ་ཆུམ་པ་ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཆ མིན་བ་ཉིད པ་ཉིད གགས དག་པ་ །པ་སྟེ། དེ ྷ “ར་ན་ལན་ག ངོ གཅིག་ཕྱིར་ གུར རྣམ་པར་ དཾ ལོ ་དང་ ། ཀོ་རོ བཛ སྣ་རྣམ་པར་ དག་° པཿ དང་། རྣམ་པ་ཐམ ་ ཅད་ ༨ 
¡ མཁེན་པཉདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེདདེ། ¥ ་ས་མཡིནཐམ་ད །ལུན་ ཇུད ; 
ལྕེ་རྣ རརང་ིིིིིཾིིཾཾ་ ངོ ཕཱ 


ཅད $; 52 
ཀང པྲ ང་བྲི་འས་ས་་པངདགུ་པ ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ༔ཿ༔ོ་ །ལན་གཅིག་ཕྱིར་ ང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་རྣམ་ 
བག་ ལུ་དམ སར་དག་བསྡ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐུན་པ་ཧིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ ལྟར་ན་ལ ཧ་ཨ ག་ ཕྱིརའོང་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་ ག་པ་དང་། ཡུས་རྣམ་པར་དག་པ་ 
སྲི ཉྲ་བ་ཡཡ་ཅད་ པ་པ ར་ཤེ་འ༦ འ21]་༽ ཟླེ བའི་ད ་དོ། །ལ འའ ར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་ 
དུཿ རའ དང་འུ ག་ག ོ་ །དེ་ལྟར་ན་ལན་གཅིག ངིམ 70 5 ཡིད་ 





ཕྱིར་ འོ བའི་འབྲས ་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ངྒི པཾ དུ མ་པར་དག་པ 
༡༢༥༤༽པ ༢༢༢༣ དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། པོ་་པོལ་པྲཔྲཔྲཔྲཔ།༨། ་ལ་གཉིས་སུ་མེད 


ལྟར་ན ན་ལན་གཅིག 
ེ་གཉསཐ་རམདཟ་ 
ག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ། ྲ་ིན  ྒིྒིཾཌཾཌ༡ན 
དེ་ལུར་ན་ ལན་གཅིག ཕིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར ག་པ སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་༔ 
_ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ༩༦༠༥ དོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་ཁོང་བའཾ་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་ ག་པས་དྲི་རྣམ་པར་དག་པ། ཱུ་ཉིད་ནམཔར་དག་པཔ། གཉིས་མ 
ཱ ༧ རཿཿ་དྭག་ཡ ། . དེ་ལྟར་ན་ལན་ག ག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 1355 འལ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 
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ཆོོ བྱ ར མམ བ་ ས་ད ངོ ད་མ ཐཐོམི་ བསསམས ཟོ གག རོ བབ ་ཐ ་ བྱ ྗས་ ངོང མ་ག བས སྲས ཐོ ཅོ དོའ རོ ཌེ ད་ : འོ 


༥༨༨༨ 


སསསམི་མཅིམསསི༔ ༦ ཟ་བམི་་བླཝ་ཐ 





ཱ རོ བོ 8£:35553553 ཧྲལ མ་ པོ 
ག ག་པ་དང་། འོ་བའདོ་འོའི་ ཀ་པོ་བོས་ཡོད་འ་མོའ ད་པར་དག རཱ 
པ་འདི་ལ་གཉས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་རེག་རྣམ་པར་དག་པ། རེག་རྣམ་པར་དག་པས་ 


རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལན་ག ག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རེག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེ ་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ལན་གཅིག་ ར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ། ཆོས་ 
རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། རད །༈ྣསྣ ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ལན་ག ག་ཕྱིར་འོང་བའི་ བྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་གི 
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དྡ 


༄༅། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལན་གཅིག་ཕྱིར་ 
འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་ 
སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་ ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ 
དག་པསྤ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པདྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ 


“ དང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་ 
དག་པས་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། འི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལན་གཅིག་ཕྱིར་ 


འོང་བའི མ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་ མ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན ཉི སུ་མེད་དེ། 


ཕྲ * 
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བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་ལྩེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ ལྕེ རྣམ ར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པས་ནམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ ར་ན་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་ མ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མ་པ་ཐམས་ཅད་ 
1 ར་ལ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །ལན་ ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ མ་པར་ད རལ ་ོ་ོ་ 
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བརྣམ་ཐར་ན ་པ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། དེ་ལྟར་ན་ལན་གཅིག་ ར་འོང་བ གབ ་་ ཨྤམྒ་གཱ་ཨཱ། 


དང་། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ དང རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ 'དད་དོ། ། 
ལན་གཅི ག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ མ་པར་དག་པས་ཡི ད་ཀྱི་རྣམ་པ ར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པ ར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 
དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལན་གཅིག་ ར་འོང་བ ་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ ་རྣམ་པར་ཤིས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
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རྨ ་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ 
ཏེ་ ག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ལན་གཅིག་ཡིར་ཡོང་བའེ 
'ལྟར་ན་ལན་ 


¦ འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད ་པ་སྟེ། 
¦  གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བའི ཞག་ཆར ཁནོས་ དོག་དང རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་ 


ཏཱ སྲུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡི ་ཐ་མི་དད་དོ། །ལན་གཅིག ར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ མ་པར་དག་པས་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་ ཿ 
; ཁ‹ པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལན་གཅིག་ཕྱིར་ ང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣིས ཡེས་བ་ཞར་བར་ཀོགཆ ་ རྣམ་པ་ཐམས་ 


༨ 
ཁོོ་ཐོ་ཀ་ཐོ་ཀོ་་ཐོ་ོ་ཐོོ་ཐྲོ་ོ་ཁོ་ོ་ཐོ་རོ་་ཐོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་ོ་ཐོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་་་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་་་ཐོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་འོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཁོ་་ཐོ་་ 2: 0) (^) (^) ༦༠. 





ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉེས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སྱུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ལན་ ཅིག ཱུ 
རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ བདད 
ཁ་འ མ་པ ར་དག་པ་དང་། ནཾ མ་པ་བམས་ཧ ད་མ ཁྱེན་པ་ཉིད་རྣ མ་པ ར་དག་པ་ ༨ 


དེ་ལྟར་ན་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ མ་པར་དག་པ་དང་། 
ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ ། ཡནག 

བ ་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད རྩ ་ལྟར་ན་ལན་ 
དག འང ལུས་ཀྱི་ ཨཱཿ ད་ བུད་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ ག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་ 
སྱུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ལན་ག པབ ག་ཡིའུ་ཉི་འྲ་ཀོ། བདུང ཡིད་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པས་རྣམ་ 
ད་མཁྱེན་པ་ཉ དེ ན གཅིག་ཕྱིར་འོ་ རམ་པ ར་དག་པ་དང་། དྭ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པ ར་ད རྣམ པོ 
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མཆེན་པ་ཉེད༔ མ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིསསུ་མད་དེ གཉིསསུ་བར་མེད་ས་སོ 
¡ྦ ཐིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རན་ཧུཾས་ ར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིག་གི འ སྟགོའིདྱཅིས་ཇོབདའ་གསས་འབད་མཅེད་དང་་་བོ། 
ལས ཁ་ཚ ཁང ར་གས ལ་མ ས་ག ན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན ་པ་ཉིད་རྣ མ་པར་ 
དག་ཁ་འདི་ཡ་གྷ་ཉིས་ཆུ་མེད་དེ། ཧུ ་ཁོ་་ོ གོང་སི་ཀྲ་བ་ཨིད་དོ་ །ལན་གཅིག་ ར་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་ བའི་ཉྱེནགྲིངཚར་བ་ 
¡ རྣ་བའི་ ས་ཏེ་རེག་པ ྲ། ༢༩༩ ོཾ་ ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟུར་ན་ལན་གཅིག་ ར་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་ 
རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བ ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། དམ་བ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ ༩ ༢༦ ས་ 
3 ིད་མ་སོ་མ་མན་ཐ་མི་དདདོ། །ལན་གཅིག་ིར་ཐཾང་བའིཏ་ཐུག་ཞྲུ་ནུཊ་ལཱར་དགུ་འཟ་ལྟུའི་བཏྡུཊ་ཏེ་ རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་ ག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 


(¬ ༤ 
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ོ ཚོར་བྭ་རམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ལོ་་ ྗྫཡྗྫཛ7་་ སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ ཉེ 
གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ཀཾ བཅོད བར་དང ལ་གོ ཐ་བཟེད་ ། (8 ལཿ ན་ཐ་མི་དད་དོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་ 
བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་ལྕེའི་འདུས་ རི ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ཐག ་གྱིས་ ར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ ར་ན་ལན་ག ག་ ར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ མ་པར་དག་པ་དང་ ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ ཐཱ ནྣ ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྲི ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། ཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །ལན་ག ག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
པའི་རྐྱེན་ ས་ ར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ #‡# རྣས དེ་ལྟར་ན་ལན་གཅིག་ 
ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་ རྣམ་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 


༨༥ ༥༥ ༥༥ (༥༤ ༥༥ ༥༥ ༥༥ (༠༥ (༠༠༦; [2 ལྗེ2རྗེ་་་རྗེ་་སེ་སྗེ་སྗོ ལྔེ 422332239289289256229:#692322522122592892#92#69892752#ར922862#938928;2#ོཏ'527ཿ2# 226 2762 )¥ ¥ 20 
















- 
£= ༠: (༨༢) ;' 






- 
320 ༣༦༥ 










༄༅།། །སུ་མེད་དེ། ལེ ༤ ང་མགས་ང་ །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་ 
པར་དག་པ། 1 ༤ མདས ༡༢ རྟ བསག །པར་དགུ་འསྐ་དཔང་བལས་ཅན་བྱན་བཏིགྲ་ནུས་ཝའ་དུག་བཤ། དེ་ལྟར་ ་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ 
རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ག་ཁ་བཟས་ཅོང ཅེན་པ་དྲལོ་ བརག འ་བད་པག ས་ཟེད་ད། གཉིས་སུ་ 
བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
ཏྲི པར་དག་པ་སྟེ། དི་ ར་ན་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ 
| རར ་ཐ་མི་དད་དོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ཚོར་བྭ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ ཝ་ས བྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 
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ོའོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་འོ་་ཐོ་ོ་་ཐོ་ཌོ་ཐོ་རོ་་ཐོ་རོ་བཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཁོ་རོ་ཁོ་ར 









སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ ་མི་དད་དོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 

པ་ཉིད་རྣམ་པར་དྭག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཕྱིར་མི་འོང་བ ་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གྲ ཾིྲཾི་ 
སུ་མེད་དེ། དཾ །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པ། འདུ་བྱེད་ མ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་ཉིད་ མ་པར་ ་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཕྱིར་ ་ཁོང་བ ་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 
སུ་མེད་ ། ཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ ག་པ་སྟེ། དར དྗ$3༔ཿ ⁄⁄ རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
རྣམ་པར་ དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ་ གཉིས་སུ་བྱར་མེད སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས མིག་རྣམ་པར་དག་པ། མིག་རྣམ་པར་དག་པས་ 
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། པོ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཊ མཁྱེན་པ་ཉེ པ་ཉིད་ མམས དག་ཿ ་པ སྟ ར་ ་ལྟརན་ཡིརམི་འོ བོས པ་ཡ ྲེབས། བམ ་པར་ ར་དག་པ དང་། ༡ མིག་ ་རྣམ་ ཡུ ་པ པ་དང་ ང་། རྣམ་ པ རྣམ་པ་ཐཿ ་ཐམས་ པས་ཅད་ ངོབ ; 
མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། ཟ་འ ༔¡ 
བྣནཿ་ཡར་དྭག་བ བོས་བ ཁ་པར་དག་པ་། ། 1 ་ 


་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི ད །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ནྣ་ 
1 ༡ ་པ་དང་། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ = སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ད ་དོ། །ཕྱིར་ ་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་སྣ་རྣམ་པར་དག་ 
' པ། གི་གོ གིངོ དུ ར་ན་ཕྱི ཕྱིར་མི་འོང་བ ་འབྲས་ཐུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 

ཏཱ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ མད་ས་སྐོ་མ་ཡིན་ཐ་མེ་དད་དོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་ལྕེ་རྣ མ་པར་ 
༢ དག་པ། ༠བངན་།འསྐའ་ཁའ་བཅས རར དང འཇ་བར་ད བ་ཏི དེ་ལྟར་ན་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 
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ཐམས པོ མཁྱེན་ པ ་ཉིད ་རྣམ་པར་ དག་པ་འདི་ལ་གཉིས ་སུ་མེད་ དེ། གཉིས་ ༧ མེད་སོ་སོ་མ་ ཡིན ་བ་མི ནོ དོ། །ཕྱིར་ མི་འོང་བའི་འབྲས ་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་རྣམ་པར་དག་ 
པ། མ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ དྷགྭ་ཐཱ སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་ད ་པ་དང་། རཔ རྣམ་པ་ 
`: ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉི་ ས་སུ་མེད་དེ། ཉབ་ུ་བར་མེད་བ་ས་མཡན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་ དྭ་ནམ་པར་དག་པ། 
མད་ནམ་པར་དག་པསྨ་ནན་པ་ཐམས་ཅུདམཆིན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ དེ ཛུ ༨ % $ ཛཱ ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་མུ་བར་ ་འབད་བཞིནྲད། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་ 
པ། གཟུགསྨ་ནན་པར་དག་པསྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ ལྟར་ན་ཕྱིར་ཊ £ མ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
ཏཱ ཏོང ཏན་འ 2 ཀུད བཤ 2 ས་སྱ་ར་འེམོས་མཛིན་བམོ་དག་ །ཅིར་མི་འོའ་བའི་ཞཐགྭུབུ་ནམ་བན་དག་ཁཱསྐ་སྦ་རཱཾ་ཐར་ 


༢༠༠: 1༨༢) (༨༤) (༨༠) (༦༠) (༤༥) (༤༢) (༤༠) 1༦༢) (༤༤). ༣86: 22 8--2 - 8 [© 1697#228༈25#92#72#927#༈9528#52#82#ང་རཿ་་ཿམང་ཿ།ང་#་་མོ་བ་།་་ མ་བ མོ་བ བ་ཚང 122 ¥ 1227 2260 26 2162 ཛབ ® ¦ ༣༤༢: (༩༢) ¡༧ (*) ¡8 (༦8) (^ *) ¡6 *) (“8 ) 1^* (༨) (^ (ཉལ: 1༥8) (^) (༤༢) 1“ 1༦. 


དང་། རེག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ ཿ 
བུ་རྣམ་པར་དག་པས་ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ། ཱ་-བ་ཐ་ཛུ་ཱ་  ནང་ངྱུ།ང ། དེ་ལྟར་ན་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་ མ་པར་དག་པ་དང་། 
ངཱ ཅཱ མུཐངརུབ་ཅནང འབས་བུ ར་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཕྱིར་མི་ ང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་ ཛཾ 

པར་དག་པས་ ཡོམ ར་ར ས་ས ་ལ་ ༡ མ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་ 
འབྲས་བུ་རྣམ་པར་ད ་པ་དང་། རཿ ཉུ་ཟར་ ཚའ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ 
སྐོབ་ཞིན་པི་དདན། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་ ་བ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ 


° ཐོ 
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ཏཾ ༄༅ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེ ་སོ་སོ་མ ཡིན་ཐ་མི་ད དོ །ཕྱིར མི་འོ། བུ་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ ངི 
° དག་པ། ྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཏད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགལ་སྟེ། ་ལྟར་ན་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་རྣམ་ རྣ 
ཏཱ པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཕྱིར་མི་འོང་ 
{ བའི་འབྲས་བུ་ མ་པར་དག་པས་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ 
རྭ ར་ན་ཕྱིར་མི་ ང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་ད པ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ 
ཚི གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
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ཏྱྫཿ རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་ ཱ 
༡55 ོ་བོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ྲོ་ོ་ོ་ཁ་ོ་ོ་ོ་ངོོ་ངོ་ོོོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོང་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་རོ་ོ་ོོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ཐོ་བོ་་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོར་ོ་ཁོ་ོ་ཁོང་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོང་ོ་བོ་་ོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ོ་བོང་ཐོ་ོ་ཐ་ོང་ོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ོ་ོ་་ཁོང་ཐོ་བོ་་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་བོ་་ོ་ོ་་ཐོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོར 
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` པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ ད་དོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་ ད། 
ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་རྣམ་པར་ 
དག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པ རཿ ཤེ ས་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། ྒོ མ་པ་ཐམས་ཅ ད་མཁྱེན་པ་ཉི ད་རྣ མ་ར ར་དག་པ་ འི་ལགཉི ས་སུ་མེ ད་དེ། གཉི ས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ 
དོ 3 ར་ཁ ས་པ དྲུ བསུང ་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 


། དེལུར་ན་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ཛྲ ་འདུས་ཏེ་ ག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 8 ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 
སུ་ ་ གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ་ རོང བ་ཁོ འོ ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་ 
བཿ མ་བ ཤེས་བ 22 རེ དེ་ལྟར་ན་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བ 4 མམ རྣམ་པ་ 
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སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་ ག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ ལེ དེ་ལྟར་ ་ཕྱིར་མི་འོང་བ ་འབྲས་བུ་རྣམ་ 
པར་དག་པ་དང་ སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ 
མི་དྐང་དོ། ར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
ཤུ ་དཱན་དཾ། ༈ ནྣ ནདུས་ཏུ་རྐག་བླྲ་ན གུབ རཆ་ཤསཏ་འགྐ་བ་རླབ་ཐང་དག་བཆ་ཟླ་སྲེང ཁྲམམ་འདྡེ་མཁྱཐ་བ་ཉནཆུ་ 
ཿ པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་ ག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་ 
གཉིས་སུ་མེད་དེ། ༩ ཊཐབྱ་བང་མེད་གོ་སོ་མཡིན་པ མི་གདད། ར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
:±÷ ལངམ རིསྱལ། བོ བཅེད ཀྲ་ིས་འོ། དེར་རས དེ་ལྟར་ན་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྨུ ལསག 
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པཾ ༄༅ པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ་མེད་ ཉིས་ 
ཕྱ པ་ཡྐད་ལི་ཚོས་སིད་བའ་དད་ ། ཌི མ ༡: ` `, མའི འོ་མགོཆ་ངོར་ལྔ་བང་དག། ༥ ༨༢ 
ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེ ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་ 
བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཕྱིར་ ་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ 
རྣམ་པར་དག་པས་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ ན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
པར་དག་པ་སྟེ དེ་ལྟར་ན་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་ མ་པར་དག་པ་དང་ ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
༤ ར་ལ་བ མམ ཆ་མ གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་ 


རེ 
ཁྲ་ཤོ་ཐྲོ་བོ་ཚྲོ་ོ་ཐྲོ་ངོ་ཁོ་རོ་ཐོ་རོང་ཐོ་ོ་ོ་ོ་་ཐོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་མོ་ོ་ཐོ་རོ་མོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་མོ་ངོ་ོ་འོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ངོ་མོ་ོ་ཐོ་ོ་སོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོར་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོར་ཐོ་ཁོབ་ཐོ་འོར་ཐོ་བོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་སོ་བོ་ཐོ་ོ་ཁོ་བོ་སྲོ་ོ་སྲོལ་བོ་སྲོ་ོ་ོ་ོྲོ་ཐྲོ་སྲོ་ཐོ་རཁོ་ཁོ་རོབ 
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( པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ ན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ མ་པར་ད ག་ 3 

པ་དང་། ལུས་ཀྱི་ ས་ཏེ་རེ ་པའི་རྐྱེན་ ཡམ ༢༡༨ ༣ ༡ ཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ 
ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ། ར་མི་ ང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་ ད་ཀྱི་འདུས་ ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ ན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་ 
དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ ླུ་ ར£ར་ ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ ག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
དང་། རིག གག ལ་འོ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་ 
སཆ་ནྨགྲ།ཝ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དི་ལྟར་ན་དྲྲག་བཙོམ་ཐ་ཉིད་ནམ་ཐན་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་ཕན་དག་པ་དང་། 
] རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །དགག་བཅོམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་ 


ལོངཿཿང་ང་རོ་ང་པོ་ང་ཆོ་ང་ཐྲོང་ཐོང་མོང་ཐོབ་ཚོང་ཆོར་ཁང་མོར་ཐོ་ང་ཆོ་ཁོ་ཁོ་མོང་་ཆོང་མོར་ཆོང་ཐོ་མོང་མོང་མོང་ཁོང་ཆོ་་མ་་ཆོར་སོ་་(ོང་མ23528522#228228228628629626528¥22/6522/622722#62#062#62822922;27#1 2962 2;2)2)7629622867ཉ7རྗ2ཉོ7ལ¥6 28 7¥ 26?6ཿ ¥ ¥) (8 8 ` 
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ནི ར་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱནཔཉད་ནམ་པརདག་པ་སེ།ད་ཏར་ན་དགབཅམཔཉད་ནམ་པར་དག་པ་ད་། ཅཱན་པར་དག་བ་དང་། 

མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་རྣམ་ 
པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ ། ར་ས འའ ལུས་རྣམ་པར་ ག་ཐ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་དོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ ད་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་རྣམ་པར་དག་ 


[5537 55353252125#552#553 
-ཿ 


་ཱེ པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
ེ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་ 
་པ་ཉ ད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དགྲ་བཅོམ་པ་ཧེད་རྣམ་ཕར་དག་པ་དང་། གཟུརལ་རྣས་ཐར་ནག་བནང་། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཧན་ | ཏྡེ 


„༠༠: ༨༩) 1༨༦) ;༨ཇ༦) 1༨༡) ༨༠) (2 ༤༧ 





1: 1༨“) (༦༤) (༦༥) (༤༥) (༨༥) (༤༤) (༨༥) 1༨༧) (༤༠) (ཇལ) ༨༤. ±: ༦༣༥ 













































¡ཌ==ངྫ@ཾ༦@&ཚཆཟཾ9ཙ ངམ ཆ་མ 8562#65 5255 5285565#55ྙ5 8652 585 ཆེ ཇངེ་ཐོངི་ཚི6བ་ཆེང་ཉེ་མབེ་མཛ6་ེ8ཉཾ་མ6268ཾམ27 2458 5265855252262®63262# 6562 མེར2573385517623558553385338528525552153852855385585585©538558©52835528ཌ52#55285528622565)25505] [585 ཆོོ 
རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །དགྲ་བཅོམ་ ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་སྒྲ་རྣམ་པར་ ག་པ། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ 





འཟག་ཅན་ས་ཁ་ཉིག་ཡོངཆ་ད་ པ་སྟེ དེ་ལྟར་ན་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 
གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ རྣམ་པར་དག་པ། དྲི་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
ངར ར་དག་པ་སྟེ འ ཤར ར་ན་ད གྲ་བཅོཿ: མ་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། དྲི་རྣ མ་ལ ར་དག་པ་དང་། རྣ ར།་པ་བྲར།ར་ཧ ད་མཁྱེན་པ་ཉེད་རྣམ་པ ར་དག་པ་འདི་ལ་ག ཉེ ས་སུ་མེད་དེ། ག ཉིས་སུ་བྱར་ 
མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་རོ་རྣམ་པར་དག་པ། རྭོ་རྣམ་པར་དག་པས་ ༢ འཇ་ཀའ།། དེ་ལྟར་ན་དགྲ་ 
ཏྱ བཅོམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དྭག་པ་དང་། རོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ སམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིགནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ དཱ 
¡ དོ། །ད བཅོཿ མ་པར་དག་པས་རེག་རྣམ་པར་དག་པ། རེག་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དགྲ་བཉོམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ ཁུ 


སཿ 
ར' 5 = ༢༠༠ . ༨༠༩: (༨༠: (༤༥) (༠) (༠༠) (༦༠) ;*) (^. 


















2 (‹ ༣༢༠: ༠༠: ༠༠) 1༥༥) 1 ༤: 12) (༤༠) 






ཌྷ ༄ _ །དག་པ་དང་། རེག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ ག་པ་འདི་ ད་དེ གཉི 'སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་ ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། 
རཱ དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ། ཆོས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ 
དང་། ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ུ །དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་རྣམ་ 
ཐུ པར་དག་པས་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དད 
ཿ རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ 
དད་དོ། རར ༼ྣྣྣ་་ རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། 
དེ་ལྟར་ན་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉེས་སུ་ 
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སྣའི་རྣ པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པས་ ཧྭ 
རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། བ ང་ཤཾ་་ཡཾ་ཿ་བཉིན་ནམ་དབ་དག་བ་ད། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། 
གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ་བཤབཅཆོམ་འ ཉིཿ་བར་དྲག་བསུ་བ ཧྲུབ་ཐ་བྲུ་འེསའུ་ཧོམ་འོ་གགོང་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ མ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
་བཅོམ་པ་ཉི རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ མ་པར་དག་པ་དང་། ཀོས མག བོད་རབ བླལ དྲག་ང་བའིང་ 

སུ་མེད་དེ། ཉེས་སུ་བྱར་མེད་ ལོ་ལ ད་རཞ་་ 3 ༩ ༢༤༢༡༤༢-༤༢༤ ༧༩༨ ས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་ 
བཟར ད་ལ ༡ མ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ མ་པར་དག་པ་དང་། ཟའ་ཁྲ་བཛེ་ཅདོ ད་་་ན་་ 
དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ ། །དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ ད་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 


པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དྭག་པ་སྟེ། ནིང 


ག་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ རཱ 


[2:‡9277༈927#927192791720908#་2# 2838 0 2 


[© 7272 21#22#228272།ོཀྱབཏོབ།29ོ་ྗ་ཐྔ་ཾེསྗ9་རྗེ 229 22ཉ922699869562862892# ་སྔ་ཊ་ཐཱ་9སྷ་་¥༡ལ་ཁཀསྟ་ུ་ྟ་༡པ82¥'(2#22¥2772275267527# ¥ = 2 
















༄༅། །རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉི ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ ཛྷ 
དང་། རྣམ་པ་ཐ མར།་ཧྱ ད་མཁྱེན་པ ་ཉི ད་ར མ་པ ར་དག་པ་ འདི་ ལ་གཉི ར།་ སུ་མེ ད་དེ། ག ཉེ ས་སུ་བྱར་མེ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ ཐ་ ་དད་དོ། ། ། ད གྲ་བཅོ: མ་པ་ཉི ད་ར མ་ར ར་དག་པ པ་མི ག་གི་ ས་ 
ག་ རྣ མ་ར ར་དག་པ ། མིག་གི་ འདུས་ཏེ་རེག་པ ་རྣ ར་ར ར་དག་པ ས་རྣ མ།་པ་བྲམས་ཧ ད་མཁྱེན་པ་ཉི ད་ན མ་ར ར་དག་པ་སྟེ ། དེ་ལྟ ར་ན་ད གྲ ་བཅོམ་པ་ཉི ད་ མ་ང ར་དག་པ་དང་། 
གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་ ང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་། བར སེ མོ་མོ་མཡིད་པ བ་འད ། །དགྲ་བཅོམ་པ་ 
ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པས་རྣ་བའི་འདུས་ ་རེག་པ་ མ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམ ས་ཅད་མཁྱེན་པ ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། = གྲ་བཅོམ་ 
པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད ་པ་དང་། བའི་འདུས་་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་ 

དཀ །དྲག་བ མ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ རཱ འི་འདུས་ཏེ་རེ ཟླ མ་པར་དག་པ། རཱ འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་༔ མ་པར་དག་པས་ཟ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཌ ར།་ 


རེ 
ི 
262 ཟོ་32322གོ་ཀ2་ཆོ་2་བོ22་ོ2ཟ221251་(བ23231698#2289:822852132289282:25262122822#62862822#6952#62#22#༈6281;22722#10227122¥102791227122#52#1722#?ྷ12?¥122¥1(2?#0220 01? '2722¥11?#(22)7127¥ 2272? 2222)2270277227;2#2262272762 6266; 6 9#6 2 )¥ 298 ; © ¢ 6 80 029: 










= =8- 






[331 53153155221755255227558523175102515525032865) 


༣༠༠) ༤༥: (༠༠) (༠༥) (༠) 1༤༤) (༠༣ 














[1 ༄༅ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ་མེད་ ཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ གྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ 
བོ་དབ་ཅེ་ལེག་བངག་་ང་་་་་གོས་ ༦ རི ༤ ང་པ མོ དེ་ 
ལྟ ར་ན་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་རྣ མ་ང ར་དག་བ ་དང་། མིག་གི་ འདུས་ཏེ་རེག་པ འི་ཀྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣ མ་ར རདྐུག་་དངུ། རྣ མ་པ་ཐམས་ཅ ད་མཁྱེན ་ར ་ཉི ད་རྣ མ་ར ར་དག་པ་ འདི་ལ་ག ཉིས་ 
སུ་མེད་དེ ད་ག ་ོ་ །དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བ ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
འི་རིས ར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད ་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 
ཌཱ ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཅང ཀཀ ཡཉིས་བ ཟད་དི། ཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །དྲྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་རྣམ་ 
,:་ པར་དག་པས་སྣའི་འདུས་ཏེ་ ས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ པ་ཉི རྣམ་པར་དག་ 


` 

་པའི་རྐྱེན་གྱི ན་ ད 
ག 3 
ཐའོ ཀོ་ཀ མོ་འ - 2ཐ#ོབ#བབྷཊ2མོཊཿབྷ་བཱཀ་ོ་ཊཱསོ2མ2།་ཐོཌ་ོ་ཿམོ་ང་ཐོ་ཀ ཐོ་བ་ཐོ་ཀ་ཐོ་་མོ་འ་བོ་་མོ་ཌ་མོང་ཐོ་་ཐོ་ཌ་མོ་ ཅོཿ་ཙ། ཁཿ 1:211ཿ༢ 1”) ༢) ` 
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རར་རོ རར་རོ རར་རོ ར་ རོར་་་ོ་ོ་ོོ་་ོམ་ོངམ་ོ་མམ་ས་་མས་པསཔསཔས་སསཔས་པོས་པ་ཇལ་ པེ ཐུསུས་ུསུསུསསུསུས་ེལ་ སཔས ཐབས་པེཔཔི་པོ་ 
ལ་ ། ་ལྟར་ན་དགྲ་བཅོ: ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ ག་པ་དང་། སྣའི་ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ག ང་ 


སུ་མེད་ ཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 
༡ ་པ་སྟེ། ! ྟར་ན་དྲག་བཅསཔའིད་ནམ་པར་དགུཔདང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
དང་། ཧམ མོ་གི ནམ་འ་ཤིུ ལག ཡུ དུནི། གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ ་མེ་དད་དོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱིས་འདུས་ཏེ་ 
རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱིས་ ས་ཏེ་ ག་པའི་རྐྱེན་ ས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དགྲ་བཅོམ་པ་ 
ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རོས སིས བ་འ མ་པར་དག་པ་དང་། ནཱ ཝཝང་ལ་ནབ་ དན ཧ་ལ ཡང འོ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ངཱ 

བ་མི ་དོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་ ་འདུས་ཏེ་ ག་པའི་རྐྱེན ར་བ་རྣ མ་མཁལ ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག = 'རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་ ; 


༧ ༨ ༦ ༩ 
སོ་སོ་མ་ཡིན་ ་དད་དོ། 
༨༨ ༨༠: 1༤༥; 18) 1༤༠) 1^ 2: ཾ =; ཁེ ༦ ༨༠༠ _# 88. ༣༠༠: (༤༠: ༠ ༠» 
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ཁོརོརོ་ཁོར་ཁོང་ཁོར་ཁོར་ཆོར་ཁོར་ཁོར་ཁོབ་ཁོའོ་ཁོབ་ ངོང རོང ཁོང་པོ རོང་བོ རོང་པོ ཇོ ཁོང་པོ ཁོང ཇོ ཁོར ཁོ་བ ོང ཇོ རོ ང་ངོ ཁ་ངོ རོང ར་ངོ རང་ངོ ང་ཆ རོང རང ངོ་སོ རོང་ཆ་ རཁོ་ོ ༼ཛོར ང་ ཇེམོང„་ཆོང་ཆོང་ཆོང་ཚེོང་,ོང་,ཆོང་ཚེང་ཆོང་ཆོངང་,ཆོངར་ཆོང་་ཆོང་ཆོང་ཆོང་ཆོའོ་ཆོངོ་ཆོརོ་ཆོར་ཆོརོ་མཆོར་ཆང་ཆར་ཆར་ཆངོ་མོར་ཆར་,ོརོ་ 
ཟི 


༄༅།། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅ མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ ལོ་ག མཁོབ ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་ 

པར་དག་པ་དང་། ྣམཔ་ཐམས་ཅད་མཁེནཔ་ཉད་ནམ་པར་དགཔ་འདི་འགཉིས་སུ་མད ། གཉིས་སུུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ།། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
བམ་པོ་བརྒྱ་གྱ་གསུམ་པ། རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
ཏཱ རྐ པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ་ལྟར་ན་རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ 
4 མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
_ རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། 
3 གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པས་འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 


རོལ་ཏུ་ མཛ ར་ས 
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ག་པ་དང་། ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣ 
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དེ་ལྟར་ན་རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་ 


1512 
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རཿ ྒ ®;52363 མཇོ ཁཿ - 5282 ཀུ 2555#53 ངེ 
མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་ 


སྟེ ལཱ 
སུ་བྱར་མེ ་པོ་ མ་ཡི ་བྲ་མི་ ོ རང་བྱང་ཆུབ་ མ་པར་ ་པྲས་ ་བྱེད་ མ་པར་ད ་ར འདུ་བྱེད་ ར་པ ར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་སྟེ། དེ་ 
གྲ ཀལ ཡོམ་ ནམབཐམསཅདམཆེན་་ཉད་མཔརདག་པའལ་གཉསཆ་མདེ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ 


ཐ་མི་ ང རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པར་ཤས་པ་རྣམ་པར་དག་པ མ་པར་ཤས་པ་། མ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ ། དེ་ ར་ན་ 
རང་བྱང་ཆུམ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ༩༦ ༠༤ ༠པ༢༥༦༠༧ སང་ོས་ཁདི ཁང ེམཐོང་ གོ་ཁ 1 གཉིས་སུ་བྱར་མེ སའ 
ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་རྣམ་པར་དག་པ། མིག་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ ག་པ་ ། དེ་ལྟར་ན་རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་ 
པར་དག་པ་དང་། མིག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ མེད སོ མ་ཡི ཿཱཾ 


༩ 
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ཀཀ ི་ོ མ་པར་དག་པ རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ར་བ་རྣམ ག་པས་རྣམ་པ་ རཱ 
ཧཾ དང་། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེ ་དེ 
ཐན་ནག་ཁས་ལྨ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད བེ 


-ྦ 


དཀ སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
སོ་མ་ཡཾ ན་ཐ་ ་དད་དོ། །རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པ ར་དག་པས་ལྩེ ་རྣམ་པར་ 
: ཌཾ དག་པ། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན ཁ་ཧིདྷཱ་ནཱས་བར་དྭག་པ་ཀི། ཏི་ར་ཛཱ་ཆྒཏྱཀུཁྒོནཱ་པོས་ཆ་དྐན་བཏང་། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཿ མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ཡཾ ན་ཐ་ ་དད་དོ། རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་རྣམ་པར་ 
ཏཱ ༨ དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། དེ་ལྟར་ན་རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཤྷ མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉད་ཌ རྨ" 


¦¡ 
ཌ་ཀོ་ཐོ་བོང་ཁོྱོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁ་ོཐོ་རོ་ཁོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐྲོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐྲོ་བོ་ོ་འོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་འོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོཁོ་བོ་ཐོ་རོལ་ཁོ་ོོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ོ་འོ་ཐོ་་ཐོ་ོཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ོ་ོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ར་ཐོ་རོ་ཐོ་་ཐོ་བ་ཐོ་འོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ར་ཐོ་འོ་ཐོ་འོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ཐོ་་ཐོ་ཐོ་རཐོ་ཁོ་་ - 


4 དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད 





` 


| ཟླ ་དག་པ་འ ཌཱ ཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ར ་ ཁས བེམ རོ དག་ མཿ རྣམ་པར རྣམ་པ་ཐ ཅད 
ཐུ བཡ་ཀྲ་ཨ ར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ ར་ན་ རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། ཡིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐ ། བ་འཏིདག་ཚ་ ར་དག་པ་ འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། 
གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ ག་པ་ 


122 
| 


སི དེ་ལྟར ་རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ 
ན་ཐ་མི་དད་ ། །རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པས་སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཅེ ང་གང དེ་ ར་ན་རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་ 
མ་ཡིན་ཐ་ 


པ་དང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ཐ ཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་ ཐ་མི་དད་དོ། །རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་ 
པས་དྲི་ཌྷ མ་པར་དག་པ། དྲི མ་པར་དག་པས་༔ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། དྲི་རྣམ་པར་དག་ པཿ 
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ཤི །ཅད་ ་མཁྱེན་° པ ཉིད་ རྣམ་པར་ དག་ཿ པ པ་འདི་ ཡུ གཉིས་ 'སུ་མེད་ དེ། ་ གཉེས་སུ སུ་བྱར་ བྱར་མེད་ ཟོ པོ མ པ་ཡིན་ ་བྲ ཟོ ་དད་ དོ།  རང་བྱང་ཆུབ རྣམ་པ ་པར་ ར་དག་པས་ རྡོ་ར ཿར་དག་པ། པ། 
རྡོ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣ རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ད་ལར་ན་རང་བང་ཆུབ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ཡར་ལ ཐ ༠་འབགའར་འ 3 
རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉ ས་ས་བར་མས་ ་མ་ཡིན་ཐ་ མི་དད་དོ། །རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པས་རེག་རྣམ་པར་དག་པ། ག་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་ ལཾ 


པ་བ ཆལ་ ཡང་ ཏཆུཐ་བའ་གོ་བ།། ངི ་ལྟར་ན་རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རེག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ རྣམ་པར་དག་པ་འ 


_ རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ༠༩༨ ༦༨ མན ་བ་ ཚོས་ར༢༦།བཀྲིདཿ བཅོང ཁ་པ འ་སག - 
རྨ ༦ སུ་བུར་མེད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་གི་རྣམ་པར་ ཨ་གླ་ཞུཁ་ཡར་གྷཊ། སེཏུ། ཉལ་ཁར་ཤེས་བྲཞུར་ཝ་ཧ་ཡསྦ་ཏཱཔ་ཡ་ཝ་ཊཝ་ 
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གཉིས་སུ་ ་ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པས་ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ། ཆོས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན 





(¡ 


` ཅད་མ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གོ་སོང་ང རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ཟད 


ཏྱ 


ཏི ༨ 


ཏྱ འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བ རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ 
ཏཱ དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉི ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། རུ 
1 བ་་་་ གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ལལ  ི་ སྣའི་རྣམ་པར་ 


|; དརྫིཾིཾིཾིཾཨཾྭཙ ཙི སྣསྣྣྣྣྣྣ ༩ ཌ@®ཆཚབ་ 
; ར། ་ ། དེ་ལྟར་ན་རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྙའ་རྣམ་ཁར་ ས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ 


¦ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པས་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། 
_ ཚྩེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 


{6 
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 ༄༅། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་; མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ ། །རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པས་ལུས་ཀྱི་ 
 རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། བ་གམ མངལར་ལབ་ གོང མ་བ་བམས་ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ་ལྟར་ན་རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རམཁ་འམས་འད་གྱེན་བཡིནྨ་དབ་པའ་དྭག་པ་སད་པ་ར ཉིས་ཞུ དྲ་དི། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རང་བྱང་ 
ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རང་ 
བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ༡བང་ལ་ཆང་ ༡༦ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ 
ཏི སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་གི་ ས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ག་གིའདུས་ཏ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་བསྒ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་སྱཅན་པ་ཉིད་ 
ཏཾ ` རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 


¦ ཧོ་ཐོ་ངོ་ཐོཀོང་ྲོ་ཀོང་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་ོ་ོ་ཀོང་ཁོ་ོ་ཐོ་ཀོབ་ཐྲོ་བོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ཁོ་རོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་རོ་ཁོ་རོ་ཐོ་རོ་ཁོ་རོ་ཐོ་འོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ོཐོ་རོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་འོོ་རོོ་ར་ཚོ་རཁོ་ར་ོ་ོ་་ཁོརོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་རོཐྲོ་ར་ཐོ་རོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་རོ་ཁོ་ོ་ཁོ་རོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་:ོ་ཁོ་རོ་ཐོ་རོ་ཁོ་རོ་ཁོ་:ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་་་་་་་་པས་ མ་པ་སོ 
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༄༅ །རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་ ག རཾ 
དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ ུ སྦ 
རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ ་འདུས་། ས་ཡང འགོ་པ དེ་ལྟར་ན་རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ ° ཿ 
འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ༣ གལ་པར་བག་འལ་ ཙཾ ༣ མཔད་ད། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རང་བྱང་ཆུབ་ ཁུ 
རྣམ་པར་ད ་པས་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ག་གི་ ཤང ཀཀ ༢༢༥ ་ རཱ 
པར་དག་པ་ ། དེ་ལྟར་ན་རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་ ཁ་ད མིག་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ ན་གྱིས་ ངགྲིཤོའ་བཆི་ཧྷུགཁ་ ལོ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ རཱ 
པཔ པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་ ། །རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ ག་པའི་ ན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་ གྱ 
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བཱུ ༄༅། ཀྱི་ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ མ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ་ཉིད་ མ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་ ག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་ ངྲི 
ལོ ཁ་རོག་པའྲི་ཀྱོོ ར་བ་རྣམ་པར་ད ་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་དོ། ། རྱ 
རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ར་འ ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ ༤. 
་དད་དོ། །ལམ་ རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་ཐར་དག་ 


ངཱ ལེ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ 
ཌཱུ པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ཧུཐཱ རོ ཁོ འཇུང་གོ་ཁ་ང། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 


༢༨ 


། 3 ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། ག ཉིས་སུ་བྱར་མེད སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པས་ཚོར་བ་རྣམ་པ ར་དག་པ། ཚོར་བ་རྣམ་པ ར' 
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་ྒ ཌཱ ་པ་ཤེས་པ་ 

2: 


ུ དཱ ཁར་དྲག་པ་འདི རག་ གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ལམ་གྱི་རྣ 
ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ ག་རྣམ་པ ར་དག་པ་། མིག་རྣམ་པར་ད ་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད ་པ་སྟེ། དེ་ལྟ ག་ལོ མ་པ་ ༤ ༡༩ རྔ 
ད ང་། མིག་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། སབ་ྲཤ་ཀེཾཾཾཾ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ ་ར་ཡི ་བྲ་ ་དད་དོ། ལམ་གྱི་རྣམ་ ་ཤེར་ 
པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པས་རྣ་བ་རྣམ་པ ར་དག་པ། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ བྱིན་པ་ཉིད་ ར་ར ར་དྭུག་ཁྭ་སེ། ༢ ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ 
དཱང་། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ 
` ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པས་སྣ་རྣམ་པ ར་དག་པ། སྣ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉཾད་རྣམ་པ ར་དག་པ་སྟེ། པཾ ་ན་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། 
ཏཱ 3 སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ 
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དི ཁོར ངོ ོ 


ཿ རྣམ་པར་དག་པས་ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པར་ 
_ དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ལུས་ 
. རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་ 
ཏཱ པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེ ་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་རྣམ་པར་ད ་པ། 
ཛྲ ཡིད་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། དེ་ལྟར་ ྲྣྗྣྣ་ ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། : 
¦ པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་པོ་མ་ ན་ཐ་ ཐེ ད་དོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་ 
ཏུ དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ ས་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 


12) ¡5») ¡68) ;6*) (68) (148) (༤༦) (༦) (ཉར) (༦༥) 1༨༦) (༨༠) (༨༩) (༤༩) 1༤༠) (༠༩) ཐོ་ཤོ་ཐོ་ཀོ་ཐོ་བ 
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ལོ ལ་ལ ལས་བཞི ས་རྣམཔར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཏྱ ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། - ་ གཏོན །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ དྭ་རྣམ་པར་དག་པས་དྲ་རྣམ་པར་དག་པ། 
 འནཆ་ཁར་དྭགུ་བསྟ་ནམ་བ་བཟས་ཅཏ། དུམཁེན་བ་ཉིད་ནམ་བར་དག་བ་ེ ། ད་ར་ད་ར ཤུའ་ཡ་པ སབ ཏློ་ཞོམ་ཡར་དུ་དཁ་ཤང་། རྣརླ་ཡར་དག་ཐ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ ¬ 
༢ ཐདྷ་མྟཏ་འ་ དྐ་ནཊ་བཏ་དྷན་ཕ་འད་ཡའ ཉིག་མུ་ཡིདཱ་ རར ་ ་ཏག་ཡཁ་ཧྟབ། ཡར །ཟྔ་ མ་པ་ཤ་ཁ་ གྷ་དླ་ཁཅ་དྲག་བསའྲིའ་མ་ཐར་དྲ་ག་ 
ཏ པ། རོ་རྣ རྣམ་མར་དཌ བག་པ ནྣམ་པར་དགཔ་ཉེ ། ལྟར་ན ན་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ ཤིས་པ་ཉད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ; ར་ནྒམ་པར་དཀརྐ་བ་དང་། རྣམ་པ་ 





༦ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉསས་རམད་སོ་སོ་མ་ཡིནཐ་མི་དདདོ། །ལམ་ཆྱི་རྒསཁ་ཤེ་ས་པ་ཧིཏདཱ་རྣཨྨ་ཐར་དག་ཁས་རེགརས་ཏར་ ( 
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དག་པ། རེག་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པ་དང་། རེག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ད1དཾ་སཾཾཾཾཾ།ཾི་ 
ག་གེཾེྲེཾཾཾཾགཾཾཾཾཾ དེ་ལྟར་ན་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ླ། ། པྣྣ་་ 
པ། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣ མ་པ ར་དག་པ་ འདི་ལ་ག ཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉི ས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ ་མི་དད་དོ། ། ལམ་གྱི་རྣ མ་པ་ཤེ ས་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་ 
ར རྣ་བའི་རྣམ་པ རྣ་བ ༤ དེ་ལྟར་ན་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 


་ 
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ཌྷ༅། །ུག་པ་དང་། ན་བའི་རྣམ་པར་ཤེ ་པ་དང་། ྦ ྦ ད་དེ། གཉིས་སུ་བར་མེད་ 
ཿ སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ མོ དགོ ཆང་ཀ །འི་ཇུ་བ་རའ་མཆུང་འབ་ ་པ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ངཱ 
ཏཾ 4 མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ཀག་ས ཞུ བཟུ དྲནོས་ཆང་གའཏོང། སྣ ཧྱ 


རའ རཿ ས་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣཾ མ།་པ་བྲམ།ར།་ཧ ད་མ ཁྱེན་པ ་ཉི ད་རྣམ་ 


ཏཱ ཕའ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ ་དད་དོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ ས་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པས་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་ 
ཏྲ རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ ས་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་ 
པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་གེས་བཉིད་རྣམ་པར་ 


དག་པས་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ 
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ཏཾ ཤེ ས་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། ལུར་ཀྱི་ མ་པ ར་ཤེ ས་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་ རྣ མ་པ་བྲ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ད་རྣམ་པ ར་དག་པ་ འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ 


ˆ 
ˆ` 


༦ 


མཁྱེ ་པ་ཉི ་ཆམ་ལཔར་ ་པ་ 'ལྔར་ ་ལརྨ་གྱི་ མ།་པ་ ས་པ་ཉེ ་རྒམ་པར་དག་པ་དང་ ཡི ་ཀྱི་ མ་པར་ ས་པ་ མ་པར་ད ་པ་ ང་། མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
གདག སི་ལགས་གདདེ། ཧཱ ཆ་ ཞུལ་བ་པོས་ ཧོན བ་ད །མྱ་བི་ད་གས་པཉདཔར་དག བས་ག ་ེ་ོ་པ་ནུམ་པདག་པ། 
ག་གིའདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པསྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ ། དུད་འ རུད 3 5 ད་ཧག་པ་གླ། ག་ ་འདུས་ཏེ་ ག་ 
པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ ས་པ་ཉིད་རྣམ་ 
 པར་དག་པས་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ 


{ 
ཇྫོ་ར་ཐོ་ང་ཆོཀོ་ཐོ་ང་ཁོ་ང་ཐོར་ཆོ་བ་ཆྫོང་ཐྲོ་ང་ཐོ་ང་ཐྲོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐྫོ་ང་ཐོོ་ངྱང་ཁོ་ཁ་ཐྲོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ར་ཐྲོ་ཁྲོ་་ཁྲོ་བཁྲོ་ར་ཁྲོ་ཁྲོ་བཁྲོ་རོཁྲོ་རཁྲོ་བཁྲོ་ར་ཁྲོ་རཁྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཁྲོ་བ་ཁྤོ་བཟྲོ་རོྲོ་ར་ཁྲོ་ཐོ་རཁོ་ཐོ་རོ་རོང་ཐྲོ་ང་ཐོར་ཁྲོ་ཆོ་་ཆོ་ཁོང་ཐོ་་ཐོ་ར་ཐོ་ཌ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་འོ་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་ཌ་ཆོ་་མོ་རོ་ཐོ་ོ་ཝོ་ཿམོཿམཌཿ་ཉོ་ཌ་ཐོ་ཏྫོ་ཊཿ་ཏྟཿཿས528952#62822#52#626252#67༈62#6-862267) ` 


ཏཱ 
¦ སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། རཆ ་ ས་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
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གོ ༄། །ཤེས་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ད ༩ རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འུག ད་ད རེཝ ལེ ཡམས 

]ཱ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ལམ་གྱི་རྣ 
4 པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི རྣམ་པར་དག ཀེ དེ 


གགྲགིགིི་ིིངེང་་་  ་ 
དེ་ལྟར་ན་ལམ་གྱི རྣམ་པ་ཤེ ས་པ་ཉིད་ མ་ཐར་དྲག་པ་དང་། ྣའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ནམ་པར་དག ཕེ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་ཉིད་ ་ འ ས་བ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སྲོམ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། ལ་སི་ན་་ཤིས་པ་ཉདནམཐར་དག་བསྭ་སའི་། ༤ ༦༠༠༨ 
ཝཾ པ། ཤཿ རྣམ་པར་དག་པསྒ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནུམ་པར་དག་པ་སེ། དེ ལུར་ན་ལམ་ ིནུམཔཤེསཔཉད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
_ པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐྱེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ལམགྱི་རྣམཔ་ཤེས་པ་ཉིད་ 
ྲ ཱེ ན་གང པ་ག་ཅགིན་ི་ ཡུག་གྱི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་རྣམ་ཁར་དགུ་ཁས་ནུམ་པ་བམག་ཅད་གཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ཕར་དག་པལྟེ། ཧེ དེ་ལྟར་ན་ལམ་གྱི་རྣམ་ 


:†) 
152) [5=) ¡88 ¡= (༤) (༤༤] 1“) 1*8; (^ 8) 1* 8 ¡* 8 (^*) (*ས) (**) (༤༧) (༠༥) (༤༤) ¡*) (༥) (༥ (༥༠ (༠༠༤ ༨༠ ༤༥ ༠༤༥ ༤༠ ༨༤ ༤༥ (༥༤ ༥༥ ༥༤ ༤༨༠ ༤༥ (༥༥༠ ༤༥ ༠༥ ༥༥༠ ༥༥ ༥༥ ༥༠༠ ༨ ༥༤༤ (༥༠ (༥༥) (༥༠༤ ༦༠) ༤༠༤ ༤༠) 1༥) (༤༥) ༥༨) (༤ ༤༤ ༨༤༠ ༥༠ ༤༤ ༥༤ ༥༤༥ ༩༤༠) (༤༤ ༥༤༠ ༠༨) (༠༤༠) ༠༤) (༥༤༠༥) (༠ (༨༤ ༤༤ ༤༤ ༤༥༤ ༩༠༠༤ ༤༤ ༥༥) ༥) ༥༠) ༥) (༠) ༨ 





པ་ཤེས་པ་ཉི ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། - +=“ ༨༨ རྣམ་པ་ཐམས་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ 
ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ ཞད ཡས་པ ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་ ག་པ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
=ཿབ་ ། དེ་ལྟར་ན་ལམ་ ་རྣམ་པ་ ས་པ་ཉི ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡི ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ ༨ ˆ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ 
ཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ ས་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ ག་གི་འདུས་ཏེ་ ག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པ ཆེང མིག་ 
ཡོ པ་ ་རེག་པ ་རྐྱེན་ ས་ཚོར་བ་རྣམ་པ ར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་རྣམ་པ རདག་བ་སེ། དེ་ལྟ ར་ན་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་རྣམ་པ་ ཛ་ ི་ ག་གི་འདུས་ 
རེ ་རྐེ „གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་ ་དད་དོ། །ལམ་གྱི་ 


རྣམ་པ་ ས་པ་ཉིད་༔ མ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ ་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་ མཁྱེན་ ྦ ཛ 
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༄༅། །པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉི གཡོའ རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 

བམས་ཧ གི་བ དཐཐ་འར་དགུར་འ་ལབ་ མ་ད ཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་འདུས་ཏེ་ 
ཟག་པའྲི་ ་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་ ་པའི་ ན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། „ དེ་ལྟར་ན་ལམ་གྱི་ 
རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ 
་ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
ཏཱ པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལམ་གྱི་ མ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་ 
ཏཱ བེ འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ 


ཌཤོ་ཐོ་ཀོ་ [ོ་བྟོ་ཀོ་བ་ལོ་ྱ་སྷོ་2་ཟོ2ོ22མོ་22་ཝོ222།92382:82#©་ལར9226286286282/285/86225662862572:/#2286/#6625862862#225762#262#༈227117722;72270271)2296 2702 ཀ་བྟོཊ༢2¥627#12262 222 177 272702227¥22ཉྟ207527021727/#7 2762 ¥ ¥ ×; £-]ིཾ  (- -ི: - 2 ༦༢ 
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ཏཱཾ འི་ཐ པི་སིས་སཔཔས་ིསསོལངས་ོསསིསསིསསིསས་པོསསོསས་ིས་པི་་༢ཐེས་པས་ལལ་བམསསས་་ལ་ལས་ལོརལལོལར་ ་ ་ ་ ར་རོ སས རལ ་་ ཛོ ཚ་་་ས་མཇོ་ 
; ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ མངདག་པཀད། ། དེ་ལྟར་ན ལམ་གྱི མ་པ་ཤེས་པ ཉད་རྣམ པར་དག་པ་དང་། ལུས་ ས་ཏེ ག་པ 
¦ 


རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ལམ་ ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པས་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། = ཡུ ཆོ་ག ཏེན།ི་ཚོརྷ་ནཱལ་ཁ་མདག་ལསྦ་ཏམ་པ་འམས ད་ཆ ཉག དློ་དཡ་པ་རྲད། ང དེ་ལྟར་ན་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ 
ཉིད་རྣམ་པར་ད ཡ་དང་། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ ལོ ག་པ ་རྟེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ 
སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མ་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། 
དེ་ ར་ན་༔ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཌ མ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ 


ཆེ 
_ 
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ཡཿ ཾ ཟེ །མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ། མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ཚོར་བྷ་ནམ་པར་དག་པསྨ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ པི 
ཏི ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ བ་ཡི ཚོར་བྭ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 
_@ གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན 


་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ ས་ འདུ་ཤེ ས་ར ར་པ ར་དག་པ ། འདུ་ཤེ ས་རྣ མ་པ ར་དག་པ ས་རྣམ་པ་ 

ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་ཤིས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 

རྣམ་པ ར་དག་པ་ འདི་ལ་ག ཉེ ས་སུ་མེད་ ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐ མ་ཧ ་མཁྱེན་པ་ཉེ ད་རྣམ་པ ར་དག་པས་ འདུ་བྱེད་རྣམ་པ ར་དག་པ། འདུ་བྱེད་ 

རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་བ ད་ནུམ་བར་དག་བྷ་ཉེ། དེ་ལྟར་ན་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 
ན། 


ཏ = ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་ ར་ཤེས་ 
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ཌཱ པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་ དཱ 
གག ་་ པཔེངིགིགིྲི་ིཾིི ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ ག་རྣམ་པར་དག་པ། མིག་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད ་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
པར་དག་པ་དང་། མིག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ ཉེས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ ས་ར་བྭ་ནམ་པ ར་དག་པ། རྣ་བ་རྣམ་པ ར་དག་པ ས་རམ་པ་ཐ ཌཾ། དག ་ མ་ལ ར་ད ་པ་སྟེ ། དེ་ལྟ ་ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
པར་དག་པ་དང་། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ་མེད་ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་སྣ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 


ཏེ 
ཁོ་བོཐོབོང་ོ་ཁོར་ོ་ཁོ་ཀོ་བོང་ོ་ཁོ་་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ངོ་ཁོ་ཁོང་ཁོ་ཁོ་ྲོ་ོ་ཁོཁོང་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ཁོང་ཀོ་ཁོ་ཁོ་ཁ་ོ་ཁ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་་་ཁ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁ་ཀོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཀོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོསོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐ་ཁོ་་ཁོ་ཁོང་བ 
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དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། 


( 

ཏཾ 

ཿ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ སོ་མ་ཡི 0 །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ ། སྣྲ 
ཏི ༨ 


ཌཱ དག་པ་སྟ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་ 
 སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་དྲི་རྣམ་པར་དག་པ། དྲི་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། 
ཏཱ དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། དྲི་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ 
ཌི མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་རོ་རྣམ་པར་དག་པ། རོ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ 
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ཾ པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 


ཐི རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ 
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རེ 
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་སྲུ 

དག་པས་རེགྷ་ནམ་པར་དག་པ། ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉད་རྣམ་པར་དག་ 
ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ། ཆོས་རྣམ་པར་དག་པས་ 
་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ : 
་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམ ག་པ་སྟེ མ་པ་ཐམས་ཅ ི་ོ མིག་ 


༄༅། 
མེད་དེ། གཉིས་སུ་ རླ 
མཁྱེན་པ་ཉ ད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
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འ གྷི་རྣམ་པ ཤེ ཐ་ན ཱེ ི་་ ་, མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དྭག་པ། ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ 
རཿ ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རདར¥ྣིརངེ  ལོ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ 


ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ ས་སྣ འི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེ ས་པ་རྣམ་པར་ 
དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན ་པ ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། སྣ འི་རྣམ་པ ར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན ་པ ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ ་མི ་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ ་ཉི ད་རྣམ་པ ཆདྒག་ ས་ལྕེའི་རྣམ་པ ང་ 
ཤིས་པ་ མ་པར་དག་པ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉཾད་རྣམ་པར་དག་པ་ 


ཉང་རལ མོ་ར ་བ་་བ་བ་།་མ་་མོ་་མོ་ཀ་མོ་ཁ་མོ་བྱ་ྷ་ོ་་མོ་བ་མོ་བྱ་ཐི་བ་་་༡་མོ་་་མོ་་་མོ་ཌ་་མ་ང་ཐ་ཀོ་ 222 ཉོ་ ཟོ ྱ་ལྔོ་ བ་ཉ ¥ོའ223¥52¥ཿ2¥1522¥277 2776 2727 227226 7 267 20 1 2 88: - 
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།དང་། ལྕེའི་ མ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ 

།རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 

ྭ པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ ར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉད་རྣམ་ 
ཀས་ལ་འདི་ བགག ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། 


ཟི འད་ཆི་ལ་ཁ་ཤིག གང་འང་དའཁའ་ཡབ་བཞ་ཚ། འབིན གཟའ་འགྲི་གོག་ ། རོ་བ ལོ ཡིད་ལི་ནཱུམ་ཐར་ 
¡ ཤེས་པ་རྣམ ཡར་དག་བ་དང་། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ཉེད་རྣམ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སྲ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ ་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན 
¡= མཧོརྐཏུཔ་ཡར་ནཏ་ཁཆ་གཱཏཾ་འཏྡུལ་ཏེ་འེགུམརུམ་ཁར་ཧྲུཀ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ 


$ 
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_ ནཾམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་ 
ཏཱཾ སུུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ མ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ 
་; ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉ བུ" 1 རཿ ་པ་ཉིཾད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཀག རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
¡ ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉཾད་རྣམ་པར་དག་པས་སྣ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། 
$ 


་ོ སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་རྣམ་པར་དག་པ་ ། ནད ་ འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་ 
_ པར་དག་པ་དང་། སྲེ་་  ར ་ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ཏུ 


ཏཾ 
ཏྟ 
ཏཱ 
ཏཾ 


ཀླ 
; ཀྲདགིགིགིགྲངྲིངྲངྲངྲ་ 
( རཔ ས་ལྕེ ་ འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣ མ་པ ར་དག་པ། ལྕེའི་ འདུས་ཏེ་རེག་པ རྣ མ་ར ར་དག་པ ས་ར མ་པ་བམས་ཅ ད་མ ཁྱེན་པ་ ཉེ ད་ན མ་ར ར་དག་པ་ ། དེ་ལྟ ར་ན་རྣ ར་པ་བྲམར་ཧ ད་མཁྱེན་པ ་ཉེ ད་རྣ ས” 


ངུ 3 
ོ་ོ་རོ་ཐྲོ་ར་ྲོ་བ་ཐྲོ་ང་ཐོ་ང་ཆོ་་ཁོར་ཐོ་ང་ཆོར་བ 
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རྫ  ཏ<ཏ<ཏ<ཏྷཏཀྷྤྷྤྷཀྤྣན༈༦༈༼༈༼ྣ༈༼༈ྣ༈[༈[༈ཀ༈ཀ༈ཛཀཌསྔསྔཀ༈༈སསྤྣྤྣྤསྤྣྤྣས༩ར༩༈སཀར སས སས སྤྣྤྣྤྣྤྣྤྦ^ྣ༦ྣ༦༣ྣས^ ས༥^ྷྣ༥^༥༣༥ ༥^༥ྷ༥ྣ༥ྲ༥ྲ༥ྲླྲྣྲྣྲྱྲླིླ ྷ༥ྷ༥ྱྷ༥ྲི༣༣༥༩༥༩(༩(༥༩ ཀཀ {¦༈¦༩༈༩༈༩༈¦༈༩{༩¦༩¦༩¦༩¦༩¦¦༩༩༩༧༣ཚ&ི 
རམ ན་པ་ཉིད་ ར་པ ར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ ར་ན་རྣམ་པ་ཐ རཾ ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣ ར་ལ ཁྲ་བོ མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐ རྭརས་ 
་དད་དོ། །རྣ མ་པ་བམས་ཧ ད་མཁྱེན་པ མ་ལ ར་དག་པ ས་ན་བའི་ འདུས་ཏེ་རེག་ 
རྟ། 


ཟཿ 
མཾ 
ཕྲ 
དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ཿ 
ཤྱེ 
ཧོ 
ཕི 


རྱ ་མཁྱེ ་པ་ ་རླམ།པར་ ་པ་འད་ལ་ ཉིས་སུ་མེ ༧ ཉིས་སུ་བྱར་མེ ་སོ་སོ་མ་ཡི ་བྲ་ 
བ་་ ཁ་རག ས་ས༨སཔསྣསྣསྣསཾཾཾ་ཾ 
པ་ཉི ད་ན མ་ར ར་དག་པ་དང་། རྣ་བ འི་ འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན ་གྱིས་ཚོར་བ་རྣ མ་ལ ར་དག་པ་དང་། རྣ མ་པ་ཐམས་ཅ ད་ མཁྱེན་པ་ཉི ད་ར མ་པ ར་དག་པ་ འདི་ ལ་གཉི ས་སུ་མེ ད་དེ། ག ཉི ས་སུ་ 
བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པས་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་ དད 
ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། པཾ ་ ས་ཚོར་ 
བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 


3) 
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ིི་ །རི་ ཡ་པར་དག་པས་ཤ འི་འདུས ཏེ་རེ ་པའི་རྐྱེན ་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེ ་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པ ར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་སྟེ། ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ ས་ཚོར་བྭ་རམ་པ ར་དག་པ་དང་། མ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཛུན་ཐ་ས་ཞུལ་ཡང་ཀ་ཀས་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ལུས་ ་འདུས་ཏེ་རེག་ 
༣ ར་ཆ ར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ ར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ 
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(1 
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ཁཿ ” ཅད་མའེ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད ་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ 
ཱ དེ། ༥ ༣༡༦ ཁེད་པོ་ཆོ་མཆིན་ལཡི་ད་དའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ 
] ཟླ རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ 





¡ཱ :& ་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉི ཱ མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ།། །། 
བུ ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། ཟ་ཁྲི རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་ ག་པ། གཟུགས་ རུ 
` ཉོ་བ འཇོང པརོ་ བའི་འོད ལའི ¡5 [= © 5 ་རུང་ཤར་དུག འཞབ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ „ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ཚོར་བ་ ཐཾ 
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རྣམ་པར་དག་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ; ཏ་ 26 1 © སྐུ་ན བོ ར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
་ཕྱིན་པ་རྣ མ་ར ར་དག་པ་ འདི་ ལ་གཉི ས་སུ་མེ ད་དེ། ག ཉ ས་སུ་བྱར་མེ ད་ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ ་མི་དད་དོ ། །རྣ ཆབ་ཐ རྒར།་ཧ ད་མཁྱེན་པ་ཉད་རྣ མ་ར ར་དག་པ པ།་ འདུ་ཤེ ས་རྣ མ་ར ར་དག་པ ། འདུ་ 
ཱུ སྣ་ནམ་པར་དག་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉཾད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
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༄༅། £ ༤ཾ༨༩ ༢ གཉིས ་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད 

ཤུ བྱེད་རྣམ་པར་དག་པ། འདུ་ ད་རྣམ་པར་ ག་པས་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་བྱེད་རྣམ་ 
པར་དག་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ ད །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 

ངེ དག་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 


' པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། 
ཏྲ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་རྣམ་པར་དག་པ། མིག་རྣམ་པར་དག་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
; = མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ 


{ ¬ 
༼ ཐོ་ངོ་ོཌོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁྲོོ་བོ་ོ་ོ་རོ་ོ་ོ་ྲོ་ོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ོཐོ་བོ་ོཐོརོ་ཐོ་བོ་ོཁོ་བོ་ོོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཁོ་རོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཁོ་བོ་་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ཁོ་བོ་ོ་རོ་ཁོ་རོ་ཁོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཁོ་རོ་ཁོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཁོ་རོ་སོ་རོ་ཐོ་རོ་སོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་སྲོ་རོ་ཁྲོ་རོ་སྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་རོ་སྲོ་བོ་སོ་རོཐྲོ་རོ་ཐྲོ་སྲོ་ོསྲོ་ོཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་་ོ་ཐྲོ་བོཁྲོ་་ཁྲོ་ོཁོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ཐོཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོརོ་སོ་རོསརས་རོ 
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ཟ༢ལའར༡༦༦༩༥༥འ༽༥འའ ལ་ཚོ པས་འ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། རྣ་བ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ད རྩ ། 
རྣ ར་ལ ར་དག་པ སཿ ས་རབ་ཀྱི་ཕ ་ོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་སྟེ ། དེ་ལྟ ར་ན་རྣམ་པ་ཐ མ་ཧ ད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 

ཉཾས་སུ་མེད་དེ། ཉེས་སུ་བྱར་མེ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ 

དེ་ལྟ ར་ན་རྣ མ་པ་ཐྲ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 


དུ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་སྣ་ མ་པར་དག་པ། སྣ་ཌ 
མ་པར་དག་པ་དང་། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་ ག་པ་འདི་ལ་ག 
ཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ལྕེ་རྣམ་པར་ད ་པ། ལྕེ་ ༨ ༢༡ ༢ ག་པ་ 
ཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ད 


ཐམས་ཅད་མ 
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དག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཤེས་རབ ཕ་རོལ འོ འོ ཤཱ 

མུན་པ ཉད ཟྱ མ་པར་དག་པས་ཡུས་རྣམ་པར་དག་པ། ལུསྣ་རྣམ་པར་དག་པས་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ པ་ཉདྷ་ནམ་པར་དག་པ 
བཐོ་ངོང་ཁོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཅོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོཌ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོར་ཐོ་ོང་ཐོ་བོཌ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ཆོའཌམོང་མོ་འམོང་སོ་འ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་མོ་ོ་ཐོ་བ་ཉོ་བ༩་ཐོ་ཊ༡་ོ་7ས(52#52)62ས278 
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༄༅། །དང་། ལུས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉེ སྲུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མེ་དད་དོ། །རྣམ་ 
(ཌོ པ་ཐམས་ཅུད་མཁྱེན་པ་ཉཾད་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱན་ 'རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
¦ མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཝ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདོ ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ 
ེ ྒེ མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉད་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་ད ་པ་སྟེ། བཾ 
“ ལྟར་ན་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཤིས་རབ་ཀྱིཝ་རལ་ཏུཕྱན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་ 


ཏཱཾ སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉཾད་རྣམ་པར་དག་པས་སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་ ཿ 
ཏཾ པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ལཱ 


2:577912212:1219122།99#98#22892867#58#22#152#202#223522822#627#2282862762¥62)52727627627¥02?2#227;702622#;22)227122721771227;22#02;722¢227;522¥1227#27727227122༈62#1227226#02722#122¥122#27;7227:21722# 22? 2771;276027 2722? 176222#2-¥  སོ2༡#ོ(27#122¥' 1215? 












མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་དྲི་རྣམ་པར་དག་པ། དྲི་རྣམ་པར་དག་པས་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
རྣམ་པ རདུག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉ ད་རྣམ་པ མ་ནུ ནང དི་རྣ ར་པ ར་དག་པ་དང་། ཤི ང་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ རྣམ་པ ར་དག་པ་ འདི་ ལ་གཉིས་སུ་མེ ད་ 
དེ། གཉིས་སྲུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་རོ་རྣམ་པར་དག་པ རོོ་རྣམ་པར་དག་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་རྣམ་ 
པར་དག་པ་སྟེ། ཧླན་སཿའཧཿཱཱཧཧཾལཾ ན་མུ། མཆད འདོ རྭོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རའོ འོང་པ ལས ། ཟས 

ཁོ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་རེག་རྣམ་པར་དག་པ། རེག་རྣམ་པར་དག་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོ་ ་ཕྱིན་པ་རྣམ་ 
པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རེག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་ད ་ཧདྷི་ལ། ཉེས་སུ་མེད་དེ། 
] གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ། བག ལ་ ལེཆ་ ཚར ན་པ་རྣམ་པར་ 
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ཁྲོ་དྲོ་ཐོར¿་ཆོར་་-ར་ོཿ་ོ་མོར་ར་མོར་ཝོར་ར་མོར་ར་ཆོར་ོར་ཆོར་ཆོར་ཐོར་ཆོར་ཆོང་མོར་ཆོར་ོ་་མར་ཆོང་མོར་མོར་མོརར་མོརརམིར་རམ་རརམོ་ར་ཆོར་ཆོར་མེར་ཆོང་ར་ཆོར་ར་ཆོང་རམོ་ར་མོརོ་རམར་རམར་ར་,ོར་,ོར་,ོར་་མོར་,ིར་རོར་ཆར་རམོར་རམོ་ར་མོར་ཆོར་ཆོ་ར་ཆོར་མོར་མོར་ོ་རམོརར་ཆོར་ཁོར་ོར་མོརརམར་ར་ཆོར་མོར་ཚོར་ར་མོ་རམོར་ོར་ཆོར་ཚོརོ་ཚོར་ཆོར་ཐོ་རོ་ཚོར་ོར་མོར་མོརར་མོ་ར་མ་ར་2 
འེ ཿ 


།དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ ར་ན་རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། ཆོས་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་ ཤིས་རབ་ ཀེ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ངེ ན་པ་རྣམ་པ ར་ད ་པ་འདེ་ལ་ 
གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ བ་ང མ་བཉིད་དོས་རྟདགང་པཅོ། གཞ་་དཅ ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིག་འ 


¦ 44 ཤི རེ་ག ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ པ་དང་། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེ ས་ལབ་རྣམ་པར་ 


དག་པ་དང་། ཤིས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི ་དདེ་དོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 
དཱ དག་པས་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 

མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། ཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ 
སོ་མ་ཡི མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ ་མཁྱེན་ མ་པར་དག་པས་སྣའ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རལ རཾ 


- 
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ཏཱ ཧཱ་ཐར་རག་ ཆར་གཱ་ནཱས་བ་ཐམས་ཅད་མྱིན་པ་ ཡ་པ  ི ། ༣༤ རྭ 
ཤེས་པ་ མ་པར་དག་པས་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ མ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྨེ 


ཤི ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པ  - འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ཀཀ ར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་ 


པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལམུས་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ ། རེ བཉན་རྣོམ སཔྔནྙ་ནག། 
པ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣུམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ད གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ༣ །རྣམ་པ་ 
ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཡི ད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ རྣམ་ཕར་དག་པ། ཡི ད་ཀྱི་རྣམ་པ ར་ཤེ ས་པ རྣམ་པ ར་དག་པས་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་སྟེ ། དེ་ 


ཁོབོ་ཐོ་ོ་ཟོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་་ཁོ་ོ་ཁོ་་ཁོ་་ོ་ཁོང་ོ་ཁོང་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ཁོང་ོ་བོང་ོ་ཁོང་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་བོ་་ཁོ་ཁོར་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་བོརོ་བོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོངོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོང་ཁོ་ངོ་ཁོ་ངོ་ཁོ་ང 
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རེ སུ །ྟར་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་ མ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ 
. ཧཱི ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ། མ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། མིག་གི་འདུས་ 


ˆ` 


ཁཿ ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། གླ་བ མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་ 
༈ བས་ མེད་ 


དག་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 
 ། དག་པས་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུ་ ་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ མ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ཿ 
ཿཱ མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕརོམཏུཕྱིན་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་ 
༔ མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 


དོ 
ཏྱུ 
ོ་་ཐོ་2ོ་མོ་ོ་ངྲོ་ཐྲོ་ང་ཐོ་བ་ཁོང་ཁྲོ་ཆོང་བོ་་ཁོང་ཆོང་ཆོ་བ་ཁོང་ཆོར་ཐྲོང་ཁོང་ཐོང་ཆྲོ་ཁོ་ཐོ་ཐོ་ཆོ་ཆོང་།ོ་ཐོང་ོང་ཐོ་ཚོ་བོང་ཐོང་ཐོ་་མོང་ར་ོང་ཚོང་།ོང་ཐོང་ོ་།ོ་ཆོང་ཆོང་ཐོ་ཆོང་ཁོང་ཆོ་བ་ཐོ་ཐོ་བ་ཐོར་།ོར་ཆོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་།ོ་ཐོང་བོ་ོ་ཐོང་ཆོང་ཆོང་ཐོ་ཐོང་ཐོར་ཆོང་ཐོར་ཐོང་ཐོང་ཐོར་ཐོར་ཐོར་ཐོར་ཐོར་ཐོ་ཁོང་ཐོ་་ཁོང་ཐོང་ད 





ྲ པ་ཆུམཔར་དག་པ ལྟེ། རན མ་པ་ཐམས་ཅད་མཐནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའེ་འདུས་ཏ་རེག་པྷ་ནམ་པར་ད ག་པ་དང་། ཤིས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་ ་ 
] འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ཤད་ཆོ་སྐོ་མ་ཡི ན་ཐ་མི ་དད་དོ། གས་པོ དྲ་ནམ་པར་དག་པས་ འང ་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 
ཏཱ ཊ་ཁང་ ང་མང རོལ ན་འནང་བར་དཔ།ཅུསོ། དཾ ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གའཿཐ་ཡཿ །ཧ། ཤིས་ 
¦ ཁདབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉསས་ར་མདས་ས་མཞན་བ རྐ མ་པ་མསཅ་ན་བཏིད་ངགཔསབས་ི ་འདུས་ཏེ་རེག་ 
པ་རྣམ་པར་དག་པ། ར་.ག་ཁྲིལ་ ལ་ོ་ཤས་་ ར་ ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ༩ ཅབ་ ང་དོར ལུས་ 
>» ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་ད ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
བཾ ནུྱ་བྱར་ཏྷཱ་འག ཊ ཡི སླ ཅེ་ཆེཿ པ པ་རྣམ་ ་པར་དག་པ། ཡིད་ ཀྱི་ ཆབ ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཤེས་རབ ་ཀྱི་ཕ་རོལ ལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ རྣམ་ ཕྷཚ། ཏཾ བྲ ངི སྐྲ ཧཿ པཾ = ༤ 
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ཞོ | ཉད་མཐྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡད་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ ང་། ཤེས་རབ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཉིནཔྷནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད། 
' གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ད དད་དོ། ༨ ༥༩༨༤ ག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། མི ་གི་འདུས་ཏེ་ 

རེ ག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ` ཀ་འ ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ མ་ཕའ་དག་ལ་དང་ ག་གི་འདུས་ 
ཡཾ པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ་བའིའདུསཏེརག་ ཡྱིཔ་ཚེར་བྲ་། མ་པར་དག་པས་ཤེས ༤ 
ཏཱ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ཁུའུ ཞལ་ཚོས ལོད་པོ དོརད འང རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ པང རི མཆ ང་མ གཾ 
༢ ཤེམ་རབྱ་ཧི་ལ་འལྭ་ཏུ་ཉིན་ལ་ཞྲུམ་ཁར་དྲུག་བའའི་ལ་ག། མ་ཡིད གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི དད་དོ། །ལ་ཁ་ཟཁུས་ཅདཱ་ཡཧཱི་ལཱ།དླུ་དུའ་བར་ཀཱཱ།ཁཀྷཿ་འི དྷ 
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ཏེརག་པའིརྱེ་གྱས་ཚེར་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཇའ བེས ༨ ཆ་ལྷ་གབུ་ལས་ ཞབ་ཞ་ལང་ ྒ་ཞ་ལའུ་དེ། གསསབ ལོ་མོ་མ་ཡིནཔ་ཡི་དད་དོ། །རྣམ་ 
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་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ རཾ མ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེ ་པ་ཉི རམ་པར་དག་པས་འདྲ་ཤེས་ཆམ་པར་དག་པ ཤྲུ 
ཤིསྣ་ནྲམ་རདག་པས་བསམ་གཏན་བའ་རོའཅིན་པད་བ་ི། 2: ¬ ཧྲ ད་ད £ 2 
གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། 


བསམ 
མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་འདུ་བྱེད་རྣམ་ 
ཁོ ཡི་ག ཡོ བྱོབ དྲར ྣན`་ ་བིད་ནམ་པར་དགཔ་ 
དང་། བསམ་གཏན་ ས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། རར་རོ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ ག་པས་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ 
དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། ༄༄༅ག བ་ལ་ལ་་་ །རྣམ་པ་ཐམས་ 


ཅེ 
_ 
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དི །ཅད་མ ཁྱེན་པ་ཉི དྲ་ནམ་པར་ད ་པས་མིག་རྣམ་པ ར་དག་པ། རཿ ར་དག་པས་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་སྟེ། ལོ རིད ། 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ང་། མིག་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། བསམ་གཏན་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ རཱ 
མི་དད་དོ། ད་བབམས་དམ འ་བཅོ་དྲ་ར་ཁ ར་དག་པས་རྣ་བ་རྣམ་པ ར་དག་པ། རྣ་བ་རྣམ་པ ར་ད ཆོབཅལ་ ཁ་བ ལ་ ད་ཡ ར་དག་པ་སྟེ། ཏིཉརརྷཾ་ནཾམ་ཁ་ ; 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ རུ 
ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ ར་དག་པས་སྣ་རྣམ་པར་དག་པ། ་ ཡལ ཆ་གའ་ ༩ འང་ ར་དག་ ་སྟེ དེ་ལྟ ར་ན་རྣམ་ ཁུ 
ཧེ 

ཉི 


པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བསམ་གཏན ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་ ཏཱ 


ཏྭཾ 
༦ 
1] 


ངོ ་ཱེ མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ། ་རྣམ་པར་དག་པས་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ 


༠2: (༨) ;ཉིཉ) (༨༥) 1༥) 1༦) (༨༠) (༩༠༦) (༨༡) 1༨༠) (༤༠) (༨༠) (༦༠) (༨༠) ;“ེཉ) (༦༠) “༡༠: (༤༠) (༤༠) (༠༠) (༤༠) ;“༨) (༦༤) (༠) ༠) (༠) (༦༠) 12 ;ངས) 1༨༠) (༦༥) (༤༠) 1༨༠) 1༤༠) 1༥༠) 1༦༠) (༠༠) 1༦༠) ¡༧ 1༠༢༥) 1༨༠) 1“) (༤༠) ¡༦ (༠) (༨༠) (༤༠) (༦༩) 1༤༧) 1“) (༠) ༤༥) ༥) (༤༠) 1༠) 1) ;ཉ») (༨༠) ༢) (༥) ༨༤) ༤༥ ` 


: 





ྷུབ་བ་ཐགས་ཅད་མཉེན་བ་ཉིད་ནམ་བ ར་དག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ 
ན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་རྣམ་པར་དག་པས་བསམ་ག ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡུས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བསམ་ག ཆ་ས འ་གསོ་ོག་ ལ་ས ལོ་ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ 


བ་མི་དད་དོ། །རྣ ར་པ་བརམ།་ཧ ད་མ ཁྱེན རང ར་དག་པ ས་ ད་ན ར་ར ར་དག་པ། ད་རྣམ་པ ར་དག་པ ས་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོཿ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣ ཨ་ར ཆྭ་དྭརབླ་ཏ ། དི ར་ན་རྣ མ།་པ་ 


ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། དྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ སོ་མ་ཡིན་ཐ་ 
མི་དད་དོ། ། མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉད་རྣམ་པར་དག་པས་ གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་ ག་པས་བསམ་གཏཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ཆོོ 
པ་ཐམས་ ཅད་མ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་ སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ 


( -¦) 
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མ་པར་དག་པ་ 


:25⁄1872 558655#525#6228;2 2 =. 
ལེ སྒྲ་རྣམ་ རྣ 


པ་ བོ ད་ ཕ་ བྲིབ ཊཱ ོ་ ུ ད 
སྟེ། ེ་སར་ཞྭ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཅེན་བཏིདྲ་ནམ་བར་གགུ་བ་དང། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ་མེད་དེ། གཉེས་སྲ་ 
བྱར་མེད་ ་སོ་མ་ 


¦ ན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་དྲི་རྣམ་པར་དག་པ དྲི་རྣམ་པར་དག་པས་བསམ་གཏ ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། 
ཏཱ དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། .དྲི་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བསམ་གཏན་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། ག ་ས་བར་ 2 
ུ ཧེ མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་རོ་རྣམ་པར་དག་པ། རོ་རྣམ་པར་དག་པས་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། 
ཏཾ དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ 
རྱ ཟླ མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་རེག་རྣམ་པར་དག་པ། རེག་རྣམ་པར་དག་པས་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ 


ཁོ་འོ་ཐོ་བློ་ཁོ་ྲོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་་ཐོ་ོ་། [2372 ལྟ་ 
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འའ རི་ཁ བ་བོ ་ོས་ ་་ས་ོ 
མའ དག་བ བ་ཡོནས་བབ་ཤེག་འའ འབར་གས བ ༤༤༦ = ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དཱཉཆཱརྣམཐཐཧཐ་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ད་ཀྱི་ དང འང བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ 


སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་བསམ་ ཏན་གྱི་ཕ 
དཾ འར གི་ལོ མས ༥ ར་བར ཀྲི མིག་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ ཱུ ན་པ་རྣམ་ 
པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་ད པ། རྣ་བའི་ 

ས་ཏེ་རེག་པ་རམ་པར་དྲ་ ན་གྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་ ་རྒམ་པར་དག་པ་རྷེ ཿ ར་ན་༔ མ་པ་ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ ག་པ་རྣམ པར་ 


རེ 
༦: 

ཁོ་བོ་ཐོ་འོ་་ཐོབོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་རོརཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོཁོ་ོ་ོ་ ་་ ཁོ་སི་རོ་རོས་་་་མ་་་ས་་་ལོང་ 7 ར་ཡ 
2ཆོམོངམོ་་ཐོ་ངང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཁོ་ངོང་ཐོ་བོཌ་ཐོ་བྲ་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ོ་བོང་ཁོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་སོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཁོར་ ཿ ཐོ་འོབ་ཐོ་བོང་ཐོ་ང་ཐོ་ངོང་ཐོ་བྲོ་ཐོ་ངོ་ལོ་འོ་ཐོ་ངོ་ ཤོཐོ་ངོ་ཐོ་་ཆོངོ་ཐོང་ཐོང་མོང་མོ༩་ཝོམོ་མོ་ངམོོ་བ་ལྔེ ཏོབ? 


































་རེག་པའི་རྐེན་ ་རྣམ་པར་དག་པས་བསྔམ་ ་གྱི་ཕ་རོལ ཕྱི ་པ་ རས ་ དེ་ལྟར་ ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
༨ སཾེཾེཾ རར གྲ ྲོ་ལ་་་ི་ མཡིནཐ་མ་དད།། མ་པ་ཐམས་ཧད་མྱེན་ 
པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ ༤ བརེ་ དྲ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ ས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས ར་ར ཡེ་འ ལ་ཏུ་ཕྱིན རཿ 
དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག 
པཔ ཚོ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། 
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གཟུ ` 
ས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ ་ལྔར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ། ་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བརྩོན་ ས་ ཨར བྷ་ནམ་པུར་ 
གིང དམ་བ ད་ག བིག་མར་དུབ། གམས་ད་འར་པ་དང།ལ་འུ ༡ ོ་ 


་ 
: 
ཐོབ་བོ ོ་ོ་་ཐོ་ོང་ཐོ་ངོང་ཁོ་ཁོ་ཐོ་རོ ཇོཏོང་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ཏོང་ཐོ་བྱོཌ་ཐོ་བོཌ་ཐོ་ཏཌ་ཐོ་ཏོཌ་ཐོ་བོང་ཐོ་ོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངང་ཐོ་ཇ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་་ཐོཌཿཝོཿམོ 
ཐོ་བ ཆོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཁོ་འོ་ཐོ་ཁང་ཟ = 5255-86-98? སོ69པ#59¥ 5527??? 8986 26༡ 8བ¥ 6298 བསྫོ་ཊ-ོ་ཁཿ་ོ་འོབ་ོ་བོབ་ཐོ་ཏོཌ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོཌ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ང་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་འོཌ་ཐོ་བོ་ཐོ་བ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ངོཌ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ཁ་ཐོ་བ་ཐོ་ཏོང་ཐོ་བོཌ་ཐོ་ཏོཌ་ཐོ་ཏཱང་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ཏོཌ་ཐོ་ཏོཌ་ཐོ་ཏ་ཐོ་ཏཿ] 
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0) (༩༨2) (༤༠) 
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བི ༄༅། ། འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ༢ ༡༤ པ་ ་རྣམ་པ དག ག་པ་དང་ ཚོར་བ་ ་པར་ ག་པ་ ང་ བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ 
` ° རོལ་ ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ། 


འདུ་ མ་ཨ ངདག་པ་ཅོག་ སད ཚལ ས་ོ།། ལྲ་་ ༄ `+ འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 


ཛཿ བརྩེན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་འདུ་ 
¦ ཱཾ བྱེད་རྣམ་པར་དག་པ། འདུ་ ད་རྣམ་པར་དག་པས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ ཿ་ ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་བྱེད་ 
¡ རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
_ རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་བརྩོན་འགྲུས་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


ཁོའོ་་ོ་ོ་ཐོ་ཟོ་ཐོ་བོ་ཐྲོ་རོ་›ོ་ཁོ་༡ོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་བཁྲོ་རོ་ཐོར་མོར་ཐོ་་ཐོང་ཐོང་མོང་མོ་་ཆིབ་།ོངཉེའེ2ཉཌས627#623# 6267) སོ52ོ2 སོ་པ ¥(2༡¥?¥ 6 ཉས 22#22 ¥ 2212? 2? °? ¥ 8 268 8 268 6; 9 _#( 886 _#© 86 880 2808-60-58 20 60 6 (8 8 # 6 ༤༤: 1༨) (༠༤) (༤༠) 1“^ 
༦༣༥༣ ༣ རཆ: “༥ ༥ ༥༥:༥༥ ༥༥༥ ༥༥ ༥༥ ༥ 








ི །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད ༨༤༣ ཏེ་ས ས་ཚ ་རྣམ་པར་དག་པ། ༣ ༢ རྣམ་པར་དག པ་ལ ་ཕ་ ཤར ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ྷ་ཁར་ནྭ་ནམཔ བཀ ་པ་ཐམས་ ཅུ 
བ་ཉིད་ནམ་པུར་དག་ཐུ་དང་། མིགྲ་ནམ་བར་དག་པ་དང་། བཅོན་འྲགས་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཉིན་བ་ནམ་ཐར་ད གསའ་ ཉིས་སུ་མེད་དེ། ཆུ་ཚུ་ 2 
རྣམ་པ་ཐམག་རད ་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བ་རྣམ་ ློ།ཱ། རྣ་བ་རྣམ་པ པར་དག་པས་བཅོན་འགྲུས་ ཏག ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག ་པ་སྟེ ར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ དད། ། 
ཉིད་རྣམ ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བ་རྣམ་ ཁམནགཾ ་པ་དང་། བརྩོན ་འགྲུས་ཀྱི་ ་ཕ ་རོལ་ཏུ་ ་པ་རྣམ་པར་དག་པ ལ ་གཉིས་སུ་མེད་དེ ར་ཆ་ཀླ ་པོ ན་ཐ་ ་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་ མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་སྣ་རྣ མ་པར་དག་པ། སྣ་རྣུམ་པར་དག ་པས་བརྩོན་འགྲུས་ ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་རྣམ་པར་དག་པ་ ལྐ ་ ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ 
དང་། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཧཱཿ 'འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ གཡི དེ། གཉིསསུབརམེརས སོ མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ 


*ལ”]་1** 1**;་ ཡོ 2 མྱ 
“=== *==85ཉ5ཉ®6 8988-98-87 9༡ོ6བཔོ་བྔོ་ཁོབ་ྫོ་ཁོ་ོ་ཁོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོང་ཐོ་བོཌ་ཐོ་བོཌཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོ་་ོ་བོཌ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོངཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་སོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོང་ོ་ངོ་་ོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཅོ་ངོ་སྲོོོ་ོསོ་ངོ་ོ་བོ་ཐོ་ངོ་ོ་་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ངོ་ོ་ོ་ཐོ་བཐོ་བོ་ོ་ངོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ོཁོ་ོ ཚ་ཁ ་ཁ་ཁོ་ར 














ཆོཿཆོང་མོརར་མོར་3ེོ་ང་ཐོང་ང་ཆོངང་ཆོང་,ོངང་ཐོང་མོང་ོང་ཆོང་ཆོང་,ོ་,ོང་ཐོང་མོར་,ོར་,ོངར་མེོངོར་ཆོངཆེང་ར་ཆོང2 ཉོར 
སས 


ད  །པ་ཐམས་ཅད་མཐནཔ་ཉད་ནམ་པར་དག་པས་རག་ནམ་པར་དག་པ། བག་རུམ་པར་དག་པས་བཅོནའགུས་ཀེལ་རལཏུ་ ན་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་ 
ཕལ་མས་ཅད་ཡཁིན་བ ཉིད་དམ་བརད །བ་དཔ། རེག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ཤད དས་ི གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ 
ཧུན་པ་ 


སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི ་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ། ཁ་ཁང་ གང་ཁ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཉམ་ཁུར་དྲག་པ་ 


ཿ དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ ་རལཡན་བམཔརདག་པ་འདེལ་ཤ ས་མ ད་དེ། གཉིས 
ཏྱ ' སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད སྣྲ མིག་གི གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ 
_ བཅྩོན་འྲུགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དགུ་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རུམ་པར་དག་པ་དང་། རམཔར་ཤིས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ བཅོན་ 
¡  དུས་་ྟ་ྱུ་ཡི་་ནམཔར་དག་་འད་ལགཉིསསུམད་དེ། ག ༣ ༨༩༤༨༨༧ོང་ཆེར་༧ང༤༧ས་མམམང་༣ ཆེ ཚ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐེནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པསྒན་བའི་ནམ་ 
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ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ ག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་བརྙོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་ད ་པ་སྟེ། དེ་ 
ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 3༦ གཉིས་སུ་ 
བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་བརྩོན་ 

ས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ མ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ ང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ རྨ གུ ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། གངག ལརོགས།།ཀ། ་ 
པ། ལྕེ ་འདུས་ཏེ་ ལི བི ་པས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟུར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
པ་ པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ ་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་ ི ༨ ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ ། །ཟ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་༔ མ་ 
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པ་རྣམ་པར་ད° ་པ་འདི་ལ་ཐ ཉེས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ 


ཏྱ 
=== = 8 3®®62#6?#6-ས?92 7672??? ¥ 6ཿོ་ངབ་བྫོ་ཏོབ་ཟོ་ཁང་ཐོ་ོའོཆོ་བྱ་ཐོ་ཁྱ་ཟླ་ཁྱང་ཀ་ཁྱོང་ཐོ་བོང་ཐོ་ོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ཐོ་ཐོར་བཁོང་ཐྲོ་བ་ཐྲོ་་ཐོ་་ཐོ་་ཁོལ་བོ་ཐོ་་ཁོ་ལོལ་མོ་་ོོ་ོ་་་་ོ་་་་་་་ས་་ 





112) 





ེ །པར་དག་པས་ལུས་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་བ རོནའགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལྟེ། སཿ པའ | 
ཉུར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དུག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དྭག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ ཤཱ 
སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ 


: པ་རྣམ་པར་དག་པས་བརྩོན་ ས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ཉུ་ནྲ་ནུམ་བ་ཐཆས་ཅད་མྱའེན་ཁ་དྡ་ནམ་བུར་བྭགུ་པ་དང་ ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་ 


བརྩོན་འགྲུས་ ལ་ལ་དག ཀ་བད གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ ་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
་འ 


མིག་ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
་དང་། ག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོ་ མ་པར་དག་པ་དང་ 


"༡༩༩༧ 
:)#(1)] 





ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་བརྒྱ་གྱ་ལྔ་པ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རམ་པར་དག་པ། གཟུ གསྣ་ནམ་པར་དག་པས་བཟོད་ ་ 
:- ` མ་པར་ དག་པ་སྟེ། དར བབ རཆ|{|ེོོ་ གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
2 ་ ད་དེ། གཉིས་མ ར་མེད ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ཚོར་བྭ་རམ་པར་དག་པས་བཟོད་ 
པཾ འི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣ མ་པར་ད ་པ་སྟེ། ེ་ཉུརན་ནམཔ་ཐམཔཅད་མྱའེནཔ་ཉད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་ 


པ་འདལ་གཉགསུ་མད དེ། གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི ་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པས་འདུ་ཤེས་རྣམ ངར འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པས་ 
འི འི་པད དྷཱི་ཆུར་ནོ་ནེས་བ་ཟམ་ས་ཤིད་མཆེན་བཉིད་ནོམ་བར་དག་འདང་ ༨ འདུ་ཤིསནམཁར་དགུ་བ་དང་། བཅོད་པའི་ཁ་རལ་ཏྲུ་ཅིན་བ་ནས་པར་ 
༦ 220 ་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་ ཤིས་ཡུ་ཅར་ཆེད་མོ་སོ་མ་ཁིན་བ་མི་དད་དོ །ྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་བས་འདུ་ེེད་ཆུལ་བུར་དྭག་པ། འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་ 
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རེ མཁྱེན་པ་ཉེད་༔ ་ ཀྣྲ་ དཿ ་ 
"བིག སཾ 


༨༤ 


ཏཱ རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
_ ]ླ རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 


༨༩ འ 


རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བཟོད་པ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
མ་པར་དག་པ། རྣ་བ་རྣམ་པ ད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ ར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བ་ 


, ¢ ༧ 
(1 3ཀ(1386 ཡབ) 1 ༩ *༠] ¡< 
ཌེ `÷ : ༩ ཿ 


ངབ | ་ མིག་རྣམ་པར་དག་པས་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 





3 
ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ོ་རོར་ 


བྐ་གདང་།གག་ཡིང་ས་ང་ སྲུང་བ ིམཛིམཐ་ད་ དྲ 
༨༡ ༡༩ སྣ་རྣམ་པར་དག་པས་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣ་ མ་པར་དག་པ་དང་། བཟོད་ 
བཾ ་་འབདུག འདི་ལག ལ་ས་ཡེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེ་རྣམ་ 


པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
པར་དག་པས་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་ 
དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ལུས་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་རྣམ་པར་དག་པས་བཟོད་པའི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡུས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ 
མེད་དེ། གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ སྲ རྲྷ་ཨཱ་ །ཌ ཁ་ཡ་འ༡་ལཏ་ད འ་པ 0 ་ མ་པར་དག་པ། ཡིད་རྣམ་པར་དག་པས་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་ 
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པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ་མེ ས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་བྲ་མི དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་རོ་ པར་དག་པ། རོོ་རྣམ་པར་དག་པས་ 

རོ ཀྲ] ྣྣཛ” ན་པ་ཉད་ནམབར་དག་ ད་དག རོ་ནབ་བར་དག་བས་ 

འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། ཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ཡིན་ཐ་མི་ ད་དོ། „ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་རེག་རྣམ་པར་དྭག་པ། ཤྐགྐ་རྨས་བྲུར་དྭཀེ་བས་ངཟཱདཱ་པའི་ཁཱ་ 

ལཁུ་ཡིནཔནམ་པར་དག་པ་ཅ ར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རེག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འ ལ་གཉིས་ 

སུ་མེད་དེ། རི ན་ཐ་ དད་དོ། སབ དམས་ཅ མཇག་བ ད་ང་ས ག་པ དཀད ་ ་ 
་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ 

ར་དག ་ག་ནམ་པཐམསཅད་མེ་བ་ཉིནམ་པར་དགཔ་དང་། ོས་་པ་དག་པདང།བཟོདའའི་རཊིཔྷ་དཔ་གཔཔདི་གཉིསཆུ་ེད་ད ཉིས 


(5༢) 18༢) (༤8) 1༥) (༦*) (88) 1 
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ཧས 
ངྫ 
ཏྲ 
$ 
ཧེ 
$ 
ཏཾ 


¢ ༨༩༩: (༨༨) (༤༢) (༤༥) (༤༠) (8) (༥༣) 1) (༩8) (༥ (༤༥) (༦༦) (༤༦) ཅོང 


ཤཱ @ཿ586526596) 





༄༅། ཤཿ ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ མཤ་་ ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་ ་དད་ ། ཕེ ྲ ་ྦ མ་པར ེ ་ འ་རྣམ་ ུ ཤུ ་ ཱ 
དག་པ། ་བའི་ནམ་བར་ཤེས་བྲ་ནས་བར་དགུ་བས་བཟོད་བའི་ཕ་རོལ་ཅུའི ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད ༠. ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བ ཆུམ་བར་ 
ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། པབ ད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་ད ་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། ག ས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད རྣམ 
ཿ པར་དག་པས་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་རྣམ་པར་ རར ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ ག་པ་དང་། བཾ ད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེ ་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ 
མ་པ་ཐ གག་པ འ་བ" ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ 





༧: 
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། སྟེ དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས མཁྱེན་པ་ཉེ 
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(® 136 /#925621252#622#༈92#22#22#602#22ཇ59762] (=# = ་པ་་་རང་ 


 ་ སྲམ སུ བམ ེ མསམ་ ས་པ་རྣམ་པ ལོ ཕོ་བ ལུ ན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། ཉིས་ ཿ 
༡༩ ༨-༥༦ མ་མའ རོལ རོ ཤ | ས་ནམཔཤིསབས་པར དུག་པསབཟ་འབ ། 
ར་ ཇོ་མོས བོ་གང ་ཀྲི་རྣམ་པར་ཤེས་པྭ་རམ་པར་དག་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཅ་ཡིན་པ་རམ་པར་དག་པ་ 
ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ མཁྱེན་པ་ཉེད་རྣམ པར་དག་པ་དང་། ལུས ཀྱི་རྣམ པར་ཤེས་པ མ་པར་དག ཤིས འའ བའི་ག ཆ་ལ 


:561:8:25265#865287558ཌ5285#2852853 
༧: 


སུ་བྱར་མེ ་སྭོ་སོ་མ་ཡི ་བྲ་མི་ ༡༤༤༩ 


འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ ད་ཀྱི་རྣམ་པ སྟ 
་པས་བཟོད་པའི་ལ་རོལ་ཏ་ཡིན་པ་རྩམ་པར་དྲག་པ་ རར ་རའ་ ་མཁེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དྲག་པ་དང་ ་ཀྱི་ མ་པར་ཤེས་པ་རམ་པར་དག་པ་དང་ བཟོད་པའི་ 
གི་བ ༢༠༥ གོ བཅ་ཀག་ཡའོ། ༦ ༢༤ ༨༤༠༣༠༩༥ བམི་ ༨. ་བ་ཐམས་ཅདམཆེནབཉིད་མཔརདགཔབམག་གིའུས་ཏ་རགབྷནམཔར 


སློ ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་ དདད། 
ད ་པ། ་ཏེ་རེ་ ད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ ་ལྟ 


མིག འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པས་བ ། 
336 ®ོ62862#62#62#6282862#62#967)69267སོ་ཁཱཀཚོ་ཏཱ་ཐོ་ཏཱཧ་ཐོ་ཁབ་ཐོ་ཏང་ཐོ་ཏཱ་ཐོ་ཏ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཊ་ཐོ་ཁོ་ཐོཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཁོ་ངོ་ཆོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོང་ཆོ་་] 


ར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 


(£ 2 # 8; 852 


འི དུགཔདང་། ༈ཧོསོདོ་པོའ་པ་པས།ོ། གོ་བ མ་པར་ པབཾ་བ་་གཉིས་ཟུ་མིདའི། ག ཉསསུ་བར་མེད་སོ་སོམ་ཡིན་ཐ་མེ་དད་དོ། ུམཔཐམསཅད་མཆན་བཉིད་ནམ་བར་དགབས་ཐས་ ཌཱ 

ཐྲི ཀྱི་འདུས་ ཏེ་རེ པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས ག་བ བཞིསབོ། ག་ ་་རོལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ ལྟར་ ཧྭ ཧུཧ་་བདྡ་ཀཱ་་ རྨ 
དང་། ༢༦༦༤ ང་། བ =: པར་ད ་པ་འདི དི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉི = ལ་ང ད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ 

རེག ཕལ གཿཱྱྱཿན་ཝཱས་ཇཐཾདྲ་ཐཝེ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ རྣམ་པར་ད ་པ་སྟེ།  དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ 
བགས་ཅག་མཐྱིན་བཀིད་ནམ་པར་དག་བདང་། ད་ ཀྱ་འདས་ཏ་རེག་པྷནམ་པར་དག་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འ གུ དེ = 

ངོ ག་གི ཞཔཏྟུཐཐ༡མཆད་ཞྭཐེཧཱཁྔཉནཿ བ་སོ ཝི ཤྭ ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ ཅིག་ག 

ངྲི ་པས་བཟོཿ ལ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྙེ། དེ་ལཱར་3 རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ ཏེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣ: མ་པར་དག་པ་དང་ རླ 


ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། 
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རཾ བྲི པ་ཡག འོ ོ་ས་ཐང་གའསོ་ེ་ས་ ༠ འ་བ ༢ འགོར་ོཿ ངའ ཚང དམལའི་དགི་ 
པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད ་པས་ ར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ༨༡༩༧ ༢༨༢༤༠༡༦༦ ༠ རྗེག རཿ དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ ང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ུ ན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ 
ཏཱ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་འདུ་ ས་རྣམ་པར་དག་པ། འདུ་ གག ་ཕྱི ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
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ཐར་བ ཿ ཿ ཿ ༧་༡་༈”་ ° ཿ ཿ ངོ ༧ ཟུར་ལམ པྱ ་ཀེ་ལཕ་རོལ།་ཏ་ རྔ!" ་པར་ ་པ' ༧ ར་ས་ ཿ ་ས་བར་ ་སོ་སོ་མ་ཡན་བ་མ་ རཾ 

| གམམེག་བ་ཉིད་ནམ་བར་དྲག་བ་དང་། ཡུདུ་ཤེས་ནམ་པར་དག་མ་དང་། ཚུལ་བིམསྤ་འི་བ་རོལ་ཏིན་བྷ་ནམ་པའ་དྲགུ་པ་ཏུའི་གུ ས་སུ་མེད་དེ། ཨཿཨ་སྦུཧུར་ལེད་མོ་གོ་མ་ཡིན་ཐ་ཡི་ 
± དད་དོ། །རྣམ་པ པ་ཉི ག་པས་འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པ། འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག པས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ ` 
{15 ོའོ་ཊོསོ་ཀོ་ོོ་བོ་བཐོ་ཁོ་ོ་ཀོ་ཐོ་ཁོ་ ཏཱཾ ཁོ་ཤོ་ཐོ་བོ་་ཁོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐྲོ་ོ་ཐོ་བོ་བ་ོ་བོ་སོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་རོ་ོ་འོ་ོ་་ོ་འོ་ཁོ་ོ་ཐོ་་མོ་ོ་ོ་སོ་་ོ་་ཁོ་་སོ་ར་ཁོ་་ཁོ་ར་བོ་རོ་ཐྲོ་་ོ་རོ་སྲོ་རོ་ོ་རོ་ཁོ་ོ་ོ་རོ་ོ་རོ་ོ་རོ་ོ་རོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་རོ་་སོ་ངོ་ོ་ོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ཁོ་རོ་ཁོ་རོ་སོ་བོ་ཁོ་རོ་ཁོ་རོ་ོ་ོཁོ་ར་ཁོ་རོམི་རོ་མོ་ར་༠ 
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རོབ ཟིལ ས་ས ུ་ཁྲེས་་ངོཊེ་བམཔརད་པབ་གཉིསཞ་མེདེ། གཉིས་སམ 


ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉཾིད་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པར་ ས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ ས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཚུལ་ཁྲིམས ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་ ཿ 
པ་ཏ དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣུམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་ད 0 ཉིས་སུ་མེད་དེ། ཧཱ 
གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་རྣམ་པར་དག་པ ིགནམ་པརདག་པསྲ་ིསཀཔརལ་ུ་ ན་པ་རྣམ་པར་ རྨ 
དག་པ་ ། དེ་ཉར་ནུ་ནམཔ་བམས་ཅདམཿེན་པ ཉད་ནམ་བ ར་དག་པ་དང་། མིག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མཁིབས་བྱ་རོལ། འབྲོལ་འདེགང་དའ་གཟེང་ག་ ད་དེ། གཉིས་ སཾ 
སུ་བྱར་ ད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ སསག རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ རཱ 
¶ པ་དང་ པ་དང་ རཾ དུ 2 

ཐ་ 


་ཝར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ན་པ་ནི ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ རྭ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ཚུལ མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིཿ ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་བ ཉིས་སུ་མེ ཾ ༧ ཉིས་སུ་ 
ཐོ་ོ་ཐོ་བོང་ཐོ་བོང་ོ་ོ་ཐོ་བོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ ོ་ོཟོ་ོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོང་ 





། །བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ཊེ ་དད་ ནྣ ། སྣ་ ན 
ལ་ མ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ ར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ཚུལ་ མས་ཀྱི་ཕ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 
སུ ད་དི། གཉིས་སྱུ་པར་ཡིད་པོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། - །ི།ྣ ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ཐ་ ན་པ་ཉད་ནུམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ 
ཾ ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་རྣམ་པར། ལུས་རྣམ་པར་དག་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ 
ཏཱ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་ད ་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་ 
ཏཱ ཛོ ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ། གཉིས་སུ་བྱར་ སོ་ལོ མི་རྐན་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ད་རྣམ་པར་ད རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ རླ 


ཡུ 


(2508 
་ 





༧ ༧ 
(1) #0 
(81 2. = 


ཟུགས་རྣམ་ 
པར་དག་པས་ཚུལ་ཁྲཾམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པྭ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ 


རོལ་ཏུ་ ན་པ་རྣམ་པར་ད ་པ་འདི་ལ་ ཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ། སྨུ 
པར་དག་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ མ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ ༢༧ 
°ི་རྲ་ཿ༡༤།༤ ་དཀ།་པ། ་མེད་ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ད ་དོ། གག དྲི་རྣམ་པར་ 


7 ར་ན་ཌ མ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་ཟྷ མ་ར ར་དག་པ་དང་། ་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ 


ཿ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
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ཀོས ་བོ་ོོལ་་་་ཁས་ ཁལ་་་ར་རེདེིས་་རཟརཟླཟ་པཁལཔཔཔ་་་""སསྨསྨསྨ༥ོ 
ྲ་་ ག་ས ང་ །དུ་པུསཔར་དག་པ་ དི། དེ་་་ན་པ་བསས་ མ་པ ནམ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


ར55558553#5538=53#=)85528232855855#55225528558558ང28རང528ང528,ང2ང་#ཐང528ཇ>#ངབ་རཆང་ རེང རེ་ར32ཉ22823235552རེང་ངཆེ་3 22 ཚེ་བ 
ཧྭ 


མཾ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཚུལ་ དད ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་ 


པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་ 
ྲགྲ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་སྣ དྲག ་ ་ ་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ ་ལཝར་ན་རླམ་པ་བམས་ཅད་རམ ་པྲ་ནེ ་རྒམ་པར་དག་པ་དང་ ་འདྲ་ས་ ་རེ ་པ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ཚུལ་ཁྲིམས་ ་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་རཆམ།་ 

ལྭ ཤནྣྣསྣསགསཀྣྣྣ།ྣ།ྣ།ྣྣ རྣ ྨྣཾྨོ 


ུ 
ོེ 
བཾ པར་དང ་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སྲོ མ་ 
[ླ སུ་བྱ ཏྱ 

ཌཱ ཉ 

༧ 1*ས ༦ རོ2ར་བ་9བ ༤༥༤༠) ༨༠༠༥ (༠༥) (༩༠༠) ±:⁄ཛ/3#9:#བ༔‡3བ༔ཏ་བ་།བ་་བ ངཿ ༦༣༦ རོ་མ - :- ༠2 .) རྨ 
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༡ ིག་གིབཅུས་ཏ་གཔའྱ་ནྭ་ཚརབ་ནུ་པར་དག་པ། ཡག་གའུབ་ཏ རགཔའི་ནཔས་ཚར་བ་ནམ་པརདག་བསྱ་ཚུལ་མསཏིཕ་ོལ་ཱ་པ་ནམབ ར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ 
ཁཿ རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ : ལུ 

] སུ་མེད་དེ དཱ རྐེ ག ཉེས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ ན་ཐ་མཾ་དད་དོ། ། མ་པ་བྲ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི རྣམ་པ ར་དག་པ ས་ན་བ 'འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 
] བུ 


ག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ ང་། རེ ན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 
འེ ར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ 

 ཏེ་རེག་པ ན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
ད པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཅུལལིམས་ལ་རོལ་། ན་པ་ནམ་པརདག་པ་འདལ་གཉསསུ་མད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
'ེ ཆུཿ པ་ འི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣ མ་པ ར་དག་པ ས་ཚུལ་ཁྲི མང་ ཀི ་རོ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ རྒོ མ།་ 

་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་ 


| མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣ 
པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ 


ཏྲ 
ཌཱ 





ེ 
༧ 
༢=$=$5#£#852#6262#62¥52#67#627ྟ62ཁབཐོ་ཏྱོ་ཐྫོ་ཏཀབོ་ཁྱ་ྫོ་ྱང་ཊྫོ་ཏྱོང་རོ་ཏྱ་ཐོ་ཏྱ་ཐོ་བོ་ཁོ་ོ་ 


ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ེ་ལུར་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆུནཔ་ཉད་ནུམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀ་འདུསཏ་རགཔའི་ཉུན་ཡཾསཚར་བྲ་ནམ་པར་ད 
ཟའི ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ 
རྣམ་པར་དག་པས་སྦྱིན་པ 


་ ེ ག་པ་དང་། ཚུལ་ ར་ཀྱི་ཕ་ 
ཇེ ན་ཐ་མི་དད་དོ། ༨༨ ]}ར༢འ གཟུགས་ 
་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི བནམ་ཁར་དགག་བེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྦྱིན་པ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་རྣམ་པར་དག་པ་འེདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ ཚར་བ་ནམ་པར་ 
དག་པས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་ 
དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པས་ 
སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། པ་ལ་བ 22 དར ་ངོ། འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
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། རི་འ. །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ཉེནཔ་ཉིདནམ་པར་དག་པས་ཡིདརྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་རྣམ་པར་དག་པས་སྦྱེན་པ ཕ་རོ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ །རྣམ་པ་ ཧཱ ལཱ 
དག་པ་སྟེ། ེ་ུརན་རམ་པ་ཐམས་ཅདམྱེན་ལ ༠༣༧༦ མ་ ིགགི་གག། རྙན་བའི་ཝ་རཛུྲནང་རྣམ་ཁར་དག་བཏད་ཡ་ན། བོན་མེཏདེ། གླེ་ཚཾ་ 
སུ་བྱར་ ཀཀ ་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ བའ འ་ལ་ སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་ ཱ 
ྱུ ག་པ་སྟེ ུར་ྭ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྱེན་པ་ཉད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཐལ ་བ་རོལ་ཏུ་ཁྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། 
ཟླ ཉས་ཆད མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ རྣམ་པར་དག་པ སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་རྣ མ་པར་དག་པ 

པིར ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ 
སྟེ། བ་ཉར་ཾནམ་པ་ 


སྟེ། དེ་ལ ར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
:པ ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། རཐུ་བ་ཉར་ཐད་མཁྱིན་བཏཾཏྐུནཱཏྱ་ཝར་ཏཱག དཏདེརུཏཏཿཛཱཀྐཏ། 


ཞཧཱར་དཱཏྱག ྒུ་བཟི་ཡ་ འཆྟུཾཏ་ཧརྒཱཀྲ་བར་དཱཔཱཿ 
= 2 1 8 - 8 = 8 = 81 = 8 = ༣ 8 & 8 = 8 = 8 ~= 1 8 = 8 | 8! 3 - 1 ི = 2 6 8 3 = 4 3 & 2 = 8 3 = 3 2 31 2 3 ‰ ¥ ® 4 8 8 # 8913] 


༠) 8) ཇབ? (ཉས) (ཇེ?) ¡༠ ས) 1“ 8) 1༤“) (ཉ*) (༠༠) ;༤༠) (༤༥) (༨༥) (༤ (༠ (༨༠༤ ༨༥ ༤༥ (༤༤ (༤༥ ༥༥ (༥ (༥༨༤ ༥༥ 
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་རྣམ་པར་དག་པ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས གག 
པར་དག་པ་དང་། རོོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྦྱིན་པ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད 
ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་རེག་རྣམ་པར་ད ་པ། རེག་རྣམ་པར་ད ་པས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ུ 
ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། 
རྣམ་པར་དག་པས་སྦྲིན་པའི་ཕ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། 


ཆེ 
་ 
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པ་ནམ་པར་དག་པ་ 
ས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཆོས་ 
་ལྟར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྦྱིན་པའི་ 
་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་ 


[®9ཿ#22#2:252#6/#228522822862#52212:822822#89 6 བཏ་སྡོ་ུྱབྟ53#52#22#6 3121 7 2?¥;2?#127279;27727#062827༈ 8 ® 8202 


ཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ 





གྲུ་དསུ་བསསབས་གསསབ 
སྟེ ཀཀྣྣསྣསཾཾ་་་ོ་ 
¦ གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 


༢༨ 






། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེ རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རེག་རྣམ་ 
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།པར་དག་པ། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་ བརྣམ་པར་དག་པས་ སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ན་སར་དག་བ། དེ་ ར་ན་ནམ་པ་ཐམས་ ་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ མཆར་དག་པ་ 

དང་། མི ་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སིན་འི་རོསན་བ་ནམཔར་དག་པའིལགཉིསས ད་དེ། ག ས་སྱུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ ། །རྣམ་པ་ 

བསས་ཅད་མཁེན པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པསྟ་ར་བའི་རྣམ་པར་ ས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ ག་པས་ ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དགྲ་པ་སྟེ། དེ་ 
ར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྦྱིན་པ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེ ་དེ། 
ཿ ཱི ¦ ® ཆེལ ༣༩༠ ༠ ད་ ། བཏས བཅིན། དྲ་དུང་ལང་ཏའས་།ནག་འརོད་ས་ ཆ་འ སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ ན་ 
ཿཱ ལོ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་ད ་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ཿ མ་པར་དག་པ འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། 


ཀ 
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; ཁཿ ཅེ རྣམ་པར་ཤེས་པ རོ མ་ར ར་དག་པ ས་སྦྱིན ་ འི་ཕ ་རོ: ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣ མ་པ རྨ ་སྟེ ། དེ་ལྟ ར་ན་རྣ མ་པ་ཐམསར་ཅ ད་མ ` ད་ན མ་པ ར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་རྣ མ་པ ར་ཤེས་པ རྣམ ་ཁར་ 
] དག ར ད ང་། ན་པའི་ཕ ་རོ ལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་རྣ མ་པ ར་དག་པ་ ༤ ཉི ས་སུ་ ་ ༩ 


ད་དེ། གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས 
ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ ར་ལ ཆ་པ བག 8 དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 
དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེ ་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ 
ནྭ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ད ་པ་དང་། ཕིོ་ཡི་ལ།་གྲོང་ཅ་ིག་ ལོ མོན ད་དེ། གཉིས་སུ་ 
བཱ བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་མིག་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རམ་པར་དག་པ། ག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རམ་པར་དག་པས་སྦྱིན་པའི་ཕ་ 





རྣམ་པར་ ག་པས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ 

དང་། སྱ་འ་་རོལཏིུནཔ་ནམ་པརདག་པའདིའ་ག ས་མི གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ 

ཏེ་རེག་པ ་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ རིའོ ཡིལ ཁཱ འགད སཿ ཛཾ །ཅི་གས་ཁུ ་པ་སྟེ། མ་བ 

ཁག་ག གགས ༣ ཉིས་ཐ་ ད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་ 

་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ` ཐཱ ་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ 
ག་པའི་ ས་ 


ར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ 


མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ་པ 
ཡོག ར་འ ོ ོལ་ ༨ ལྦུ ཧི „| རར 

ཀ; ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན 
རྣམ པར་དག་པས་ ན་པ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། སུན བལ་ཤད འབད་བ ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེ 
དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་འདུས་བྱས་རྣམ་པར་དག་པས་འདུས་མ་བྱས་ 


ཧྭ 
ཀླ 
[£] ©05225760༈62#627#22822822༈625#9)¥69¥€རྫ།ོཊ3¥བ1་ ཚོ་བ པོ) པ་པོ 2276 260 (6 2875 


¦ 
“= 5868 ©2#68£ོ52¥6-7ྷ6?568?9872)762¥02#6728657ྷ༠ོ་བོབབྫོ་ཁེབ་ཐོ་ཏྱབ་ཐོ་ཱ་ཐོ་ཁྔཌ་ཐོ་ཁྱ་བོ་ཏྱ་ཐོ་ཁྲང་ཐོ་ཁྲོང་ཐོོ་ཁོང་ཐོོ་་སོ་རོ་ཐྲོར་ཁོ་ལོ་ཁོ་སོ་ོ་ཁོ་ོལ་བོ་རོ་ཁྲོ་ཐྲོལ་བཁྲོ་བོ་ཐྲོ་བོ་ཁྲོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐྲོལ་ཟོ་རོོ་་ཐྲོ་རོསོ་རོ་ཐོ་རོོ་ོ་ 





།རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འདུས་བྱས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུས་མ་བསྣ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ དཱ 
བོ །རབ་འབྱོར། ན་ཡང་འདས་པ་ མ་པར་དག་པས་མ་འོང་པ་དང་། བས་བ མ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འདས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མ་འོང་པ་དང་། ད། |] 
ར་བྱུང་བ་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ ་དད་དོ། །མ་འོང་པ་ ཤས ༠༤༦ ད་ལྟར་བྱུང་བ མ་པར་དག་པ་སྟེ། 
༈ ད་ བོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། འདས་པ་དང་། སླག ཁ་མ རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ། གཉིས་སུ་བྱར་མེད་སོ་ ཡནཐ་མ་དའ་ །ད་ལྟར་བྱུང་ 

་ལྟར་ན་ད་ལྟར་བྱུང་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ དང་། ཡེ འལ མ་འོང་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ 
ན་ཐ་ མི་དད་དོ། ༠༠༩༧ ༠༡༦ ༡༦༠ ཆ་ མམས ལེའུཉི་ ་དུག་པའོ།། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ 


| ྐ མ་ཁ འཁུ | འ་ མ་འོང་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། 
] དེ ¡ གྱཉིས་མ་བར་ཡེད་ཝོ་སོ་ཨ་ 
_ ༢ ཕྲག་བརྒྱ་པ། ཕམ་པོ་བརྒྱ་གྱ་དྲུག་པ། དེ་ནས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤུ་རད་ཏི འི་བུས། བཅོམ་ལན་ཞདས་ལ་འདི་སྐད་ གཟོལ །བརྟོམ་གུནྨ་རྒམ། -བྒྲུམ་བཏུསྤྲ་ཝ་ཐའ ཏི་རྫང་ 


ཏཾ 
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བོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤཱ་རདྭ་ཏིའི་བུས་གསོལ་པ། གང་རྣམ་པར་དག་པའི་སླད་དུ་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རདྭ་ཏིའི་བུ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་བོ། །ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་བོ། །འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པའི་ 
ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་བོ། ་བདར་པར་དག་པའེ དཾ 

བ་བོ། 


་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་བོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་བོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། མིག་རྣམ་པར་ 
དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟ བ་པ་འ མ་པར་དག་པ་ཟབ་བོ། །སྣ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་བོ། །ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་ 
པ་ཟབ་བོ། །ཡུས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་བོ། །ཡིད་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་བོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ 
ཟབ་བོ། །སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་བོ། །དྲི་རྣམ་པར་ འིར མ་པར་དག་པ་ཟབ་བོ། །རོོ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་བོ། །རེག་རྣམ་པར་དག་ 

ནྣམཆ་ནཊ། བུན ཏུ མཆད ཐུར་་ 7 ཟ 1] ཉེ་ལམ ནྣ ་ 
བའི་ཕྱི བེ ་པ་ཟབ་བོ། །ཆོས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་བོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་བོ། །རྣ་བའི 
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༤ ༥༥ ༥༥ ༥ ༥༥ (༥༠ ༥༥) ༥༥ ༥) (༩༠) (༠༠) (༥༥) ༥༠) ཁོ་པ 





ཟླ ཟོ ས་མེད་པའི་ རྣམ་པ རོ རྒྱད་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ 

མབ་འོ། མཚོ ནས་པ ཚེར་མ བར་བར ག་པ་ཟབ་བོ། །སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་བོ། །མཚན་མ་ 

མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་ རྭ་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་བོ། སྨོན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་དུ ་པའི་ ད་ ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ མ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ 
ར་པོ །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ མ་པར་དག་པ་ཟབ་བོ། །གཟུངས་ ་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པའི་ རྭ་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་བོ། །དེ་བ ན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་རྣམ་པར་ 
འིཕིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་པོ། རགས་པ ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་བོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ ག་པ་བཞི་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་ད ' 
།བྱམས་པ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་བོ། ། ང་རྗེ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་བོ། ཆུངས་ས་ཆིོས་ཁ་བྲག་ཁུ་བ ¿| 
།བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པ ་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་བོ། །སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་དག་པ ་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་བོ། ` 
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རར རོ རི ོ ར་འ ལམ་གྱི་ མ་པ ས་པ་ཉེ ཤག །པའི་ཕྱིར༔ མ་པར་དག་པ་ཟབ་པོ། །ྫྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉེ ད་ 
ཏཱ རྣམ་ བོ ་པའི་ ཡེ རག80་ ་ཟབ་བོ། ྗ ༢ ༡ར འི ་ལྡན་ སོཿ ད་འ ཐོ རར །བཅོམ་ ཐོ ་འདས་ཀྱིས ་བཀའ་སྩལ་པ། ཤིན་ཏུ་རྣམ ་པར་དག་ བ་ཉིད ཀྲུ 


ཤ ལ་མ མ་འ རསས ༈ ཁ་ བ་་་་ གྲོ བཅལན་ཞདས་ཤིས་བཀའ་ཅུལ་པ། ཚདང་ལྡནཔཤ་རད་ 


ཟུགས་རྣམ་པར་དག་པའ་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། །ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ སྣང་བའོ || #༡པོ་ 
=: བ་ུ་ནམཔརདག་པཅནམཔརདག་པང་བཟ སོཾ ཕིར་རྣམ་པར་དིགཔ་སྣངབའོ། 8 ཏིའི་བུ། །མིག་ མཾ 
དག་པའི་ཕྱཾ ར་རྣམ་པ ག་པ་སྣང་བའོ། །རྣ་བ ཀིཾ རུ ་ རྣམ་པར་དག་པ་སྣང་བ དྷ །ལྕེ་ རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱི ཧཱ 
རྣམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། །ཡས་རྣམ་པར་དགཔིཡརྨ་ནམཔར་དགཔ་ལྡང་བའོ། [ར@་་ ༔ 1 །ཤཱ་རད་ཏིའ ་བ། གཟུགས་རམ་པར་དག་ ཁི 
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།པའི་ཕྱིར་རྣམ་པ ར་དག་པ་སྣང་བའོ། རྣམ་པ ར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་ ར་དང རར འོ། དྲི་རྣམ་པར ཧོ དག་པའྱ་རྨ་ནམ་པ་ ར་དག་པ་ ང་བའི །རྡོ་རྣམ་པར་ ་པརོ་ 
དག་ ཀོ རེ་བྱོའཿ གས་དགོ ལ་བ །རེག་རྣམ་པར་དག་པ ་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་སྣ ང་བ །ཆོས་རྣམ ་པར་དག་ པའི་ཕྱིར ཤཱུ ར་དྲག་བ། = སྲ 
རདཱ་ཏིའི་བུ། །མིག ་གི་རྣ མ་ ་པར་ཤེས་ པ་རྣམ་པར་དག་ པའི རྤ ཁབཀག་ཟ གང་ལ །རྣ་ ་ ་རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་རྣམ་པར་དག་པ བིབིར་ཚྐབ། བར་ ལི པཾ ངཿ 
པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པའི ཡིང མ་པར་དག་པ་སྣང་བ །ལྕེའི རྣམ་པར་ ཤེས པ་རྣམ་པར་དག་པའི ༨༢ པར་དག་པ་སྣང་བའོ། །ཡལུས་ ཀྱི་རྣམ་ པར་ཤེས་ ལཾ བ་ ་ 
བ་ཡི ཡག ང་པོ ག་ས ས་འར་གག་འབོག་སཉང་བ ལ་སོ །མཏངྒ་ཞུན་ཐ་ཤཱ་འཛ ་བུ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 


རོ་བ ང་བའོ། །རྣ གག ཉ་རིག་པྷ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ནམ་པརདག་པ་སྣང་བའོ་ ། །སྣ འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་ 
༣ ངཝ་ཀླ།ཟྷ ཁོའ རའི་འདུསཏརགཔ་ནམ་པར་དག་པ 





ཁིརྒ་ནཊ་ ་པར་ ༡ ཆོཞུ་ པཾ ཀྒགང་ཤོའི། == ཀི ) འདུམ ཏེ ཆེ པཾ མབ ་པར་ ས་ས ་པའེ ༤ ༢ ་པར་ རར པ སྐམུས་ཁའི། ། 


མེད་ཀྱི ཉེ་རེག་པ་ན ་པར་དག ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་རད་ཏིའི་ཐུ། མིག་གི་འདུསཏུ་རེག་པའི་རྐེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་ 
པར་དག་པ་སྣང་བའོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ མ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་ 
ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། ད འི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེ ཡྱི་བད་ང་ མ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། །ལུས་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་ 


དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ གར ཧཿ འཚ ་ །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རད་ཏིའི་ཐུ། སའི་ 
༡༤ མེ 


ཁམས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། །ཆུའི་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། །མེའི་ཁམས་ མ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་སྣང་ 
བའོ། །རླུང་གི་ཁམས་རུམ་པར་དག་པའི་ཕིརྷ་ནམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་རམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་རམ་ 
པར་དག་པ འི་ཕྱིར་ མ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། མ་རིག་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་ 
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༄༅ ར་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་ བོ སུ་ཏོ ་ངནི་ཛ། ར་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 
ས་སའ རྨོ ཇོར ་པའོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། མིག་གི་འདུས་ རན ་ 
མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ རི ས་ཚོར་བ་ལ་འཕོ་བ་མེ སྨ བ ར་བ་མེད་པ་ནི རྣམ་བར་དགུ་བའོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེ 
གྱིས་ཚོར་བ་ལ་འཕོ་བ་མེད་ ང་ཉིང་ ངང རྣུན་ཐར་ད ་ ེའི་འདུས ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ལ་འཕོ་བ་ སང ་མཚམས་སྦྱོ་ ར་བ་མེད 
།ལུས་ཀྱིའདུས་ཏེ་རེག་པ ལ་ང ་རྐྱེན་གྱིས་ 
ཏྱ བ་དཅིང་ཉང་ག་མཛམས་སོརབ་མདབདིནམ་པར་ ག་པའོ། །ཤྭ་རད་ཏི བུ། ས ་མཚམས་ སྦྱོར་བ་མེད་པ་ ་རྣམ་པར་དག་ 
` 3 ° ལོའོ ཅུའི་ཁམས་ལ་འཕོ་བ དུ འཛ འར ༢ ེ་པ་ནིནམ་པར་དག་པའོ ཤྨ 


་རྐྱེན་གྱི གྱིས་ཚོར་བ་ལ་ མེ བྲ མེད ཉིང ་མཚམས སྦ འེ མེད་ཿ ་ ཟམ གུ དག་བའོ། །ཡིད 


།ཁམས་ལ་འཕོ་བ ་མེད་ཅིང་ཉིང་གི ་མཚམས་སྦྱོར་བ བ་ང་ཡན་ པར་དག་པའོ། ། 


4] 
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| པོ གོ་ལ ལོ ཀློ ཁུ 
ྲེ གི་མཚམས་སྦྱོར་བ་མེ ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པ 
མཚམས་སྦྱོར་བ་མེད་པ་ ་རྣམ་པར་དག་པའོ། 


ལ་གྱི་རྐང་པ་ལ་འཕོ་བ་མེད་ཅིང་ཉེང་གི་མཚམས་སྦོར་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །དབང་པོ་ལ་འཕོ་བ་མེད་ཅིང་ཉིང་ 
འོ། ཁི་གི་སོ་ས་མ་ས། ས་ད ཁླབཅུབ ཡན་བཤར་མངོ་བམེན་བཅིར་ནི་ 
ཀཀ གཔ །ཤྭ་རདྭ་ཏིའི་བུ། འཕགས་ 
།བསམ་གཏན་ལ་འཕོ་བ་མེད་ ང་ཉིང་གི་མཚམས་སྦྱོར་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཚད་ 
།གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་འཕོ་བ་མེད་ཅིང་ཉིང་གི་མཚམས་སྦྱོར་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་ 
ྷླྲླྲཀྣ མ་པར་དག་པའོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་འཕོ་བ་མེད་ 
མ་པར་དག་པའོ །སྟོང་པ་ཉིད་ལ་འ བ ཉིང་གི་ ་སྦྱོར་བ་མེད་པ་ནི་རྣ ་པར་དག་པའོ། མ་མེད་པ་ལ་འཕོ་བ་མེད་ཅིང་ 


་ ་ ༧ ༧༡༩༩ ་ ༧༡༩༧ *. 
= *¡ [^ ༈223#22 ཿར:3 བཿ ལོ་བ ཨོཾཿ 


(- @ཾ 


ཏམ པའི་བདེན་པ་ལ་འཕོ་བ་མེ ་ཅིང་ཉིང་གི་མཚམས་སྦྱོར་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། 
ཏཱ རུ མེད་པ་ལ་འཕོ་བ་མེད་ཅིང་ཉིང་གི་མཚམས་སྦྱོར་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། 


པར་ད ་པའོ། 





ཟར ཟོ ཀཀ ཙྒཅྷྗཀ གྲས མ་པ་ཉིད་ལ་འཕོ་བ་མེད་ཅིང་ཉིང་གི་མཚམས་སྦོར་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །རང་བྱང་ཆུབ་ལ་འཕོ་བ་མེ ་ཅིང་ཉིང་གི་མཚམས་སྦོར་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་ བོ 
ཏཱ དག་བའོ། གག་པ ། ༢༢༤༨ ༥༤ པ་མ ཟ་ལར་ 
ར་པ་མེ ་པ།་ 
སཾ འའི་ཕི པར། །ཤྭ་རདཱ་ " ་ བཅོམ་ལྡན་འདས། ང་ལ་ུན་ནས ༢༧༧༦ ་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མ་མཆིས་པ་རྣམ་པར་ ག་པ་ལགས། 
་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རདུ་ཏི བུ། གཟུ ས་རང་བཞིན་བྱིས་འོད་གསལ་བ ་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ ན་མོངས་པ་མེད་པའོ། །ཚོར་བ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་ 
གེ་དང གུན ནམ་ཉོན་ ངས་པ་མེད་པའོ། །འདུ་ཤེས་རང་བ དམའོདོ།ས་པའ༢ དྒུག་མཆུ་ ་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའོ། ། ་བྱེད་རང་བཞིན་ 
གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའོ། །རྣམ་པར་ ས་པ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ ཅིད མཁར་ད །སྟ་ཀུན་ཞ ཤོག་ཡོངས་བ ད་པའོ། །ཤཱ་ 


ཆསཔར་དགུ་བ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅཅ་་་ ་ པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ན་ཏུ་རྣམ་ 





བུ། མིག་རཿ བཾ ན་ཊ ནྭ་གྱིས་འོད་ གསལ་བ འ་ཕྱིར་རྣམ པར་དག ་པ ་ཀུན ་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་ པའོ། ། རྫོ་བ་རང་བ རང་བཞིན་ཤྲཾ ནྭ་གྱིས་འོད་གསལ་ བཾ ཕྱིར་རྣམ་ པར་དག་ པ ་ཀུན ་ནས་ཉོན་མོཿ མོངས་ 

པཾ མིད་པ པའོ། །སྣ་རང་བཞིན་གྱིས་འོ། །འོད་གསལ་བའི་ འིང རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ ཉོན་ཆོ མོངས་པ་མེད་པའོ། དར་མ རང་བ ༢ འོད་གསལ ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ 

མེད་པའོ། །ལུས་རང་ བཞིན་གྱིས་འོཿ འོད་གསལ་བའི་ ཕྱིར་རྣམ ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད པ་ ད་རང་བ ན་གྱིས་འོད ་གསལ་བའི་ཕྱིར་ རྣམ་པར བྱ ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ 
ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ 

ནས་ཉོན ་མོངས་པ་མེ ལའོ ར་མ ནཱ་གྱིས་འོད སལ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས མོངས་པ་མེད ་པའོ། །རོ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ 

_ ཞས་མོ་ མོངས་པ མེད་པའོ པའོ། །རེག རར ་ འདགསལ ་བའི་ཕྱིར་ ཡོ་བ ད ངཱ ཀུན་ནས་ཉོན་ . ་པ་མེད ཀའ ཆོ ་རང་བཞིན དགསལ་ ་བའི་ ༤ ་དག་ ཛར - ཧཾ 

། ྦ ཤཿ ་མོངས་པ ༦༨ པའོ ཿ རཱ ° ་ུ། མིག་གི རྣམ = པ་ ་རང་བཞནགིས་འ ¿ུ ༠ བྲ = ཡར བརེ ལཿ - པ་གུན ནས་ཉོནམོང ་མོངས་པ་ པ་ལེད པཾ རཿ རཿ ཡང་ག བ་རྔ་ང་ ངཱ 


མེད་ བཞོ། །ཤྭ་རད་ཏིའི་ ་བུ། (༤ རྐ རཿ ་གྱིས་ འོད་གསལ་བའི་ ར་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ སས་ཉོན་ ཤོ ་པ་མེད་ པོ །སྒ 0 ས་འོད་ གསལ་བ 
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(232 ༈ཌ52#5517:3253;; རོར་255275175172172 ལོ ཐོ 


ཐད།༄༅ བྲ ་གསལ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའོ། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ ར་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན 
ཏཱ ཤྲི ག་རེ ི་རམཔརཤེསཔ་རངབཞིན་ིས་པདགསལ་བའ་ཅིར་ནམཔར་དག་བཀན ས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའོ། ུས་སྱིནམ་པར་ཤེས་པ་རང་བཞིན་རྱིས་འོད་ 
ཱ གསལ་བའི་ཕྱིར་ མ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ ། །ཡིད་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རང་བཞིན་གྱིས་ ད་གསལ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ ན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའོ། ཱཾ 
༦ དད་ཏིའི་བུ། མགགི་འདུསཏ རགཔ་རངབཞིན་གིས་འད་ - ˆ ་པ་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པ་མེད་པའོ། ་བའི་འུས་ཏེ་ ག་པ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ 

7 ཕྱིར་རྣམ་པར་ ག་པ་ཀུན་ནས་ཉོཿ ་མོངས་པ་མེད་པའོ། །སྣ  ་ མལ་ཆ རྐོ་བ ན་མོངས་པ་མེད་པའོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
ྣ པ་རང་བཞིན་ ས་འོད་གསལ་བ ་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ ན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ ། - ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་ སལ་བའི་ཕྱིར་ མ་པར་ད བ་ཀུན་ནས་ཏོན་ 
ངེ །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རང་བཞིན་ ས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའོ །ཤྭ་རདྭ་ འི་བུ། མིག་ ་འདུས་ཏེ་ ག་པའི་རྐྱེ ་གྱིས་ 


་ 

4 

ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ོོ་ཐོ་ོ་པོ་བོ་ཁོ་་ཐོ་ོ་ཁོ་རོ་ཐོ་ར་ཁོ་རོ་ཐོ་༡ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་་ཐོང་ཐོ་་ཆོང་མོང་མོའ་ཐོའ262ས62ས6/ས62ས6767ས62¥6275667#67862)6 2 སྟོ? སོ་པོ སོ་བ ོང འབོ ོད འོ་ཐོ་ཏོབ་ཐོ་ཁཿ་ཐོ་ཏཱབ་ཐོ་ཌཱཀ་ཐོ་ཏོཿ་ཐོ་ཏ་ཐོཿ་ཐོ་ཌཿ་ཁོའ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཿཐ ཅོ་ཟོ་ལོ་ཁོ་་ཐོ་མ་28 
བོཿ་ཁོ་ཌ་ོ་་ཐོ་ཏ་ཐ་2 རི ཐློ་རོ་ཐྲོ་ཀ་ཐོ་་ཐོར་ཐོང་ཐོང་ཆོ་ཐོར་ཐོང་ང། 


༧ ༨༧༨༧. 
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ཐལ གྱིས་འོད་ སལ་བའི་ཕྱིར་ མ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ ན་མོངས་པ་མེད་པའོ། །ཤ་རད་ཏའི་ཐུ མཾ ་པ་རང་བཞེ ་ཤིས་འོད་གསལ་ འི་ཕྱིར་ མ་པར་དག་པ་ཀུན་ 
གཏོན་མངམ་པ་ཨིད། པ། ༽ན་བེད་རང་བཤན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ ་ནཔརདག་པ་ཀན་ནསཉོཿརངསཔམད་པའ། ེས་པ་གིས་པ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱིར་ 
རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའོ། །མིང་དང་གཟུགས་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ རྭ་རྣམ་པར་ད ་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའོ། །སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་རང་ 
བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའོ། ༢ འོ་འམང་གསང་ ཁབ་ོ་ཁུད། ་་ཡ་་ 
ཚོར་བ་རང་བ ན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའོ། །སྲེད་པ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ ར་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ 
མེད་པའོ། ། ན་པ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ འོ། །སྲིད་པ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱིར་ མ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་ 
་པ་མེད་པའོ། །སྐྱེ་བ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའོ། །རྒ་ཤི་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ རནྣམ་པར་དྲག་བགླུན་ནས་ 


3; 
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བཞེན  ་ འོད་ གསལ་བའི་ཕྱེར་རྣམ་པར་° ག་པ་ཀུན་ཆ ྷ་ནས་ཉོན་ ཡོར པ པ་མེད་ པའོ། ། །འདུས་ བྱས་སྟོང་པ་ཉ ་ཉིད་༢ སང་ ངང་བཞིན་ ཟིལ་ འོད་ ད་བ པར་ ང་དག་ཊ 'ཀུན་ ¡ 

ཁྲ མོངས་པ་མེད་ བའོ །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ ཉིད་རང་ ལོ ་གྱིས་འོད 1 ° ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན ་ནས་ ་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རང་ 
བཞིན་ ` ་ ་འོད་ གསལ ་བའི་ ཕྱིར རྣམ་པར་དག་པ ་ཀུན་ ནས་ཉོན་ འམ པ་མེད་པ ག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོ། པ་སྙོང་པ ་ཉིད ་རང་བཞིན་ གྱིས ་འོད་གསལ་བའི ་ཕྱིར་རྣཿ མ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ 
ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའོ། །དོར་བ་མེད་པ པ་སྟོང་པ ་ཉིད་ རང་བཞིན་ གྱིས་འོད་གསལ འའ ཤག ་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའོ། །རང་བཞིན རི ་ཉིད་རང་ ཞིན་ ས་འོད 


གསལ ་བའི་ཕྱིར་ རྣ་རམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས ཉོན་ ་མོངས་པ་མེད་པའོ། །ཆོས་ ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་རང་བཞིན་ ས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱིར་ རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན ནོ པ་མེད་པའོ། 


ཿ རང་གི་མཚ ང་པ་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར ཁྲ་མ ལ་ཁ ་པའོ། །མིག་དམིགས་པ ང་པ་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས ལལ བྱིང 
ྱཱ ༦ དམ = གསབ གྱིས་འོད་གསལ་བ ྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ ང་བ ལྦ ལན འོད་གསལ་བ ངར་ 


ཏྲེ 
ˆ 0༨) ༦༥) ༨༥: (༤༥) 1༨༥) (༤༠) (༤༠) (༨༠) (༠༢༠) (༨༢) (༨༢) 1༤༠) (༤༠) (༢) (༤༠) ;ཉ) 1“* (༤) (༡༧) ;“ཁ) ;“ཡ ¡“8 1༠༠) (༤༥) (༤༥) 1༤༠) (༤) (^) 1“) 1༤“) 1“) 1“) (༠) (༤) ^) 1༤༧) ^”) 1༨༩) ༥) ` 





ི ཉིད་ ་རང་བཞིན་] པོ ་འོད་གསལ ཤུ ཅིང ྣམ་པར་ དག་པ་ཀུན་ ནས་ ཉོན་མོངས་ པཾ པ་མེད་པའོ པའོ། དངོས རོ ངོ་ ང་བོ་ཉིད་ སྟོང་པ ་ཉིད་རང་བ ཞེན་གྱིས་འ བཱུ ས་འོད་གསལ་བ སུ རྣ་རྣམ་ང ་པར་ ང་དག་པ ཟོ བོ 
ཀུན་ནས་ ཉོན ་མོངས་པ ་མེད བོ། །ཤཱ ་རདྭ་ཏིའི་ ་ུ། དྲན་པ ༤ ་བར་བཞག་པ་རང་ བཞིན་གྱིས་ ་འོད་ ་གསལ་ རྨོར ་ཕྱིར་ རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ ཉོན ་མོངས་པ བད པའོ། །ཡང་དྭག་པར་ ར་སྤོང་བ་ ཛཾ 


རང་བཞིན་གྱིས་འོད་ གསལ ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད ཡཿ འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ ་རང་བཞིན་ གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ 
མེད ་པའོ། །དབང་པོ་རང་ “= འོད་གསལ་ བའི 


རྭ་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའོ། །སྟོབས་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་ 
མོངས་པ་མེད་པའོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡ སྤུ ་རང་བཞིན་གྱིས འད ༩ རི རྱ །ཉོན་ ་དག་པ་ཀུ་ ཡཿ ཧོཿ རེར་ ་པ་མེད་ རྱ ལོ ༣ ཟ་་ ་ལམ་རང་བ ཁེ བྱས་ཡོད 9 རྨ ཉོན་ 
_ རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ ཉོན ༅ས་ ད་པའོ། །ཤྭ ་རདྭ་ཏིའི་ ་བུ། འཕགས་ རབ ་བདེན་པ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་ གསལ ་བའི་ཕྱིར་ རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ ་ཉོན་མོངས་པ་མེད་ ད་པའོ། །བསམ་ 
ཱ 8 སང ༤ ཟི སྔ་འ་ ཡད ལུ 6023 ོེ ཕྱིར་ ་ཛ་ ་པར་ པྲོ པཾ 'ཀུན = ཉན་ཐོ ་མོངས་པ མཾ ཀྲའཾ། = [ཉ པཾ ཆོཾ འེ ཆིཧཱ་འཱ ཁོན ས་མ བའ་ར རྩིམ བརྲ། ར་དག ་པ 'གུན ལྒ ° ཡོངས་ པཾ བྱོ བུ 
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༤?) ×#= 


ན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའོ། །སོ་སོ་ཡང་ད པ་བཞི་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་རང་བཞིན་ 
ས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ ན་ནས་ ན་མོངས་པ་མེད་པའོ། ྟེ་རྡེཆནཔ་རང་བཞིན་གྱི་གཞོད་གསལ་བའྱ་ཕི ནམ པདགག་པ་ཞུན་དས་ཧོན་ ངས་པ་མེད་པའོ། །སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བ རྐང་གོས ན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའོ། ཁ་དྲོ ་སང་ རོང བགོ་བ 
་པ་ཀུན་ ་ ངས་པ་མེད་པའོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་རང་བ ན་ = ༢༣༡༤༥༡ མ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ 


༤ 


ཁའ༠༥-ག ཤྭ ཧེའོ །གསོལ་པ། 1] གཾ རྣམ་པར་དག་པ་ནི་ཐོབ་པར་བཀགྱི་བ་དང་། མངོན་ 


12 ་ཐོ་ཀང་ཊོ་་ཊོ་ང་ྩོ་ཏྱ་བཱ་ཏྱ་ཊོཧ་ 


ཟར རང་ཁང 


བ་མ་མཆྲིས་ ས་པར་བཀྱི་བ་མ་མཆི 


ལོ་གཅིག ་ཡ་ མ་་ོ་ རག ་ཤཾ་ ཾ ར་ི་ 
== དཱ རཔ 


གས ་: " 





པ་ པར་་བྱ་བ་མེད པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། ཆོབ་བརྲོ་བོ་ པ་དང་ མངོན་པར ས་པར་བྱ་བ་མེ པཾ ཧཱ མ་པར པའོ། །ར ཐོབ་བར་བ་བ་མེད པ་དང་ ང་། མངོན་པར་རོགས་ ༩ ། 
༠༤༠༦ ༧༨ ཅམ ༢ སོ ༦༡༤༧ བཟ ཚ་ འོང་ག ོ ི་སྔོཿ མིག་ ོ་ 


པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། རྣ་བ ས་པས་ད མངོན་པར་ རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ རྣམ་པར་དག་པའོ། །སྣའི རྣམ་ 


རྩ མངོན་པར་ རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་ 


རྣམ་པར་དག ་པའོ། །ལྕེའི་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐོབ་པརྩ་༔་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོ། གས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ 
ག་པའོ། །ལུས་ཀྱི་ མ་པར་ཤེས་པ་ཐོབ་པརྱབ་བ་མེཔདང་། མངོན་པར གས་པར་བ བམདཔྲི་ནསཔརདག་པའོ། ད་ཀི་ནམཔརཤསཔཐབ་པར་བ་བ་རདཔདང་། 
རར ་ མ་པར་དག་པའོ། །ཤཱ་རདྭ་ཏིའི་བུ། གར ག་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་ ད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། ། རཱ 
འིཞབསཏ་རགཔ་ཐབ་པརྱ་བ་་ི། མེད་པ་དང རང ༢ ཕྱལར་་བརུཧ་ ུ་ཁར་ཀྲྱུཚ། སྣའི ི་འདུས་ཏ་རག་པཐོབ་ ཁན་ཁླ་བཁིད་པ་དངུ།,  འོན་ཡར་གཉྱ་བུན་ 
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༨ 


༼|།༄ བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ 
, ག་རབ “དྷ ༈17གསྫྗྫླན་ོོནོན་ ཤ་པ ༽ 
ལྭ 


¦ རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཤུ་རད་ཏིའི་བུ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །རྣ་བའི་ 
ཝ@ འདུས་ཏེ་རེག་པ ་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ ན་གྱིས་ ® 
¡ ཝཾ མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེ ་པ་ནི་ 
ཏྲ མ་པར་དག་པའོ། རམ རག་ངའ་ཆྱེར བཡོངང་བོབ་བརྡ་ག་བཞིད་འདང། མཆོར ར་ཆ ད་ཉོར་འ་བ་ཀ་༦་ ཡིད་ཟེ་བས་ ག་ལེར 
ཉུ ར་བ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཤཱ་རདྭ་ཏིའི་བུ། སའི་ཁམས་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་ 


": ལེ ༧: 
ཏི 
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: 152) (༨༠) 1༨8) 16*) (༩8) 16༤) (༩༠) (8*) (8) (ཉ*) {[8*) (68) (༦8) 





༢༧ ཆུའི་ཁམཿ ཐོ: ད ཐེད་ ང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །མེའི་ཁམས་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ པོ 
རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ ་རྣམ་པར་དག་པའོ། རླུང་གི་ཁམས་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་ 
ཛིམ མངོན་པར་ 5 ཿཧརཿཐཱདུཿ །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། ། 
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=×: ༣ 2 


ཤྭ་རདྭ་ཏིའི་བུ། མ་རིག་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ ད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །འདུ་བྱེད་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་ 
པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། རྣུམ་པར་ཤེས་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། མིང་དང་གཟུགས་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་ 
༥ ༤ ཚིང ༨ ་པའོ། །སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། 6 བའ བོ པོ །རེག་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ 

རྟོགས་ ། །ཚེར་བ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། ༩་ཁུ་འོརཛང་གོ་ 


== -- ༥༠:༤༤ ༥༥ ༥༥ ༥༥ ༥༤ ༥༥ ༥༨༥ (༠༠ ༠༤༠ ༥༥ ༥༤༥ ༥༥ (༥༥ ༤༥༠ ༥༥ (༥༤༥ ༥ (༥ (༥༤༤ ༥ ༥༥ ༩༥༥ ༠༥ ༩༥༥ ༠༥༥ ༥༥ ༥༥ (༥༥ ༥༥ ༥༤༠ ༥༥ ༩༥༥ (༥༠ ༥༤༠) ༠༠ (༠༠ ༥༢ ༥༠) 












༄༅།། །པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ལེན་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། བཤལ གསང་བ་པ མཆོ ། 
ཧབ་བཝ་ཁརྦ་བཡེང་བསོང། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །སྐྱེ་བ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ ང་། མ ,-༤ ༡༢༧༢ པས ༢༤ 
པའོ། །རྒ་ཤི་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ ད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། ྦྱནཔའིཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ བ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ 
རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཙུཊ་ཊིསསྭའི་ཝ་བོལྭ་ཙཱན་བཱ་ངབ་བརྱ་བ་བ་ཨེང་ཐ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཟོད་པའི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་ ད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་ 
ཡད བ་ཡེད་པ་གྲི་དས་བར་དང་པ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
' རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོཿ གས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་ 
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=ར=ཿ་རོ་་3་ང་རོ་པ་རོ་་ཐོང་ 








ཅརྒོ་རོོ་རོ་ ཐེ བ་མེད་པ ་ 
ངཱ ཚརལའབ་ངོལ་ལར རས ཆེན་པོ་ 
ྱ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཐོ ་པའོ། སཱུ ༥" 
རི ནང་ཆ མ་པར་དག ར་བྱ་བ་མད སཱུ 
ཟིབ ་པའོ། རྐ ་པ་ན་རྣ ར་རྟོགས་པ ་མེད་པ་དང་། 
ཤ་ཁུ པར་བྱ་བ་མེད $ ༨ 
གས་པར་མ རང 
ལོ་ོ་ = བྲོ ཿ „=¬, མ རླ རྣ ཧཱཾ རམ ་ཐོཔ་པ 
:£5#6586286286 ངོ: རམ ་མེད་ མེ ་ཉིད་ཐོབ་ཐཱ༔ ཧུ ་བ་མེད རྤེ སྨེ སམ ་པ་ཉིད་ཐོ 
་; 1 ཀི རེ ཟམ 
ཚ་་ཿཿ བརྩྱབ་ ་པ་ཉིད་ རཙམམ་ཀ ཐ་མ ཇར ༢ ་པ་སྟོང་པ་ཉ ་པའོ། 
འོ། །ཉང་པཉིད་ཐོབ་པ བ་རོགས་པར་པ་ རར རྣམ་པར་དག 
བཤ ཕྱི་སྟོང་པ རྐགྐ་ཧྲའ། ལྡ ད་་ནཾ་རླུཊ་ བྤནྨ་རྟརྐ སར་བྱབ ་པའོ། །ད ཛུ ་པ་ནི་རྣམ 
ཟ་ལམས་ནམ་ལ ་པའོ། ¡ པོ མྨ་པྱནྲ་ད ཕར་བྱ་བ ངུ ཐན ་ཉིད་ཐོབ ར་དག པའ ་བྱ་བ མེད 
ཛོ མ་པར་ ཐཿ ་བ་ བགུ ས་པ་སྟོང་པ པ་ནི་ནམ་པ ར་རྟོགས་པར 
ཉི་མ ཏོ 8 ཅཱ ཡང་འ ཆ་འ ་བྱ་བ་མེད་: མངོན་པ 
ཤི བར་བུ་ཐ ངོན་པར་ པཿ མ་དང་། ལེ ་ཉིད་ཐོ མཐ ་ཆོགས་པར་ ་པ་དང་། 

ཀ མངོན་ཐར་ ་ཟེདྷཱ་ཐ་ སྟོང་པ ་པའོ། །མ ་པར་རྟོགས་ཿ ་མེད་པ་ད 

་ཐོབ་པར་བྱ ནི་ནམ་པར་དག་པའ ངོན །པར་བྱ་བ 

༢༣༧ འ ཐོབ་པར་ །འདུས =; རདན་ ། ཆཱ ་ཐོབ་པར་ 

༨ ལཾ པ་ནི་རྣ ་མེད་པ་དང ་པ་ཉིད 

རྣམ་པར་དག ར་བྱུ་བ་མེད ་པར་བྱ་བ ་བཞིན་སྟོང་ ཏྒ 

རེ་མ སྐ ་པ་ཉིད་ཐོབ འོ། །རང 
མངོན ངེ བཏ ་པར་དག་པའོ། 
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ཊཱི ༄༅།། །བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། འཛ མཆོན། ཏའི དོ་ཟོ་འོསྒོ་ཆོ་ཡེད་བཛུ པ། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་ 
པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། བར འྱབ་ཁཀ། མངོན་པར་ གས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ །ད་ ས་པོ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ 
མེད་པ ཧུང་། མངོན་པར་ཏྟོཿ གས་པར་བྱ་བ་ ད་ཁ མ་ཐར་དག་བའོ། །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངནབར་ཏགསཔརྱ་བ་བམདཔ་ རྣམ་པར་དག་པའོ། ། 
དོངོས་ ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། ་རདྭ་ཏི ་བུ། དྲན་པ་ཉེར་བར་བཞག་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ 

ཀཀ མངནཔརཉགསཔརྱབུ་དཔ་ནི་ནམཔརདག་པའོ། །རྫུ་ 
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མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། ཡང་ 
འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོ པར་ཉོགས་པར་ཅ་བ་ཡིད་པ རྣམ་པར་དག་པའོ། ། བང་པོ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ ད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ ་རྣམ་ 
ད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པ ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། ་ མངོན་པར་རྟོགས་པར་ 


༨ ༩ 
༤༨ སཿ ༧: ་: * ༡༩ *་ ༩༩ * ༧༡༩༩; ལ་ ༧: *: * ༡༩༥ ༧: 
ཏཾ ¬ ལར་ དག པའོ། །སྟོབས་ཐོབ པར་བྱ་བ མེད པ དང་། མངོན ལར་ རྟོགས་པར བྱ་བ 
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བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། རི ིིཾི །ཤཱ་རད་ཏའི་བུ། འཕགས་ 
པའི་བདེན་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། ཁུ ཤཿ ངི མ ན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་ ད་པ་ནི་རྣམ་ 
པར་དག་པའོ། །ཚད་མེད་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་ འོ། །གཟུགས་མེད་པ ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། 
མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །མཐར་གྱིས་གནས་ 
པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། ཏྱཾཾེླཾླིོ་ མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་ 
མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །མཚན་མ་མེད་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པ །སྨོན་པ་མེད་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ 
རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། ཀཀྲྣྣསྣས ་ །ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ 
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ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ ང་། མངོན་པར་ གས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །སྟིང་རྡེ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ གས་པར་བྱ་བ་ ད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་ 
; པའོ ་ཐངས་བས་ཏས་མ་འབས་ལ་  གྱ་གེད་བབར་ཕབ་འོད་བ་དང། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་ ག་པའོ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་ 
པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། ། 

ཁྱེན་པ་ཉི ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེ མངོན་ ར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ།། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་སྟོང་ ཕྲ 
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ཐོ རྭ་བྲ་བ་མེད་པ ར་དག་པ ངྲས་ཀྱི་སྭོ་བོབ་པར་བ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་ ས་པར་བ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། 
།དང། བྱ ཡཆ་དགྐ །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ བྱ་མ་མན་བ་དང་། ཏཾ བྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། ། 


་བཞན་ ས་པ ་སྟོབས་བཅུ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེ ་པ་དང་། མངོན་པར་རྟོ། ས་པར་བྱ་བ་མེ ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། མི་འཇི་ ས་པ་བ ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མེ ་པ་དང་། མངོན་པར་ 
དབ ཚག ་ ་ སོ་ གག ས་་ ལྒ 7 བ་མེད་པ་ མ་པར་དག་པ དུས 


བམ་པོ་བརྒྱུ་གྱ་བདུན་པ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པ་ནི་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པའོ། །བཅོམ་ལྡ ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤུ་རད་ཏིའི་ཐ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ 
༈ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གང་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤུ་རདཱ་ཏི ་བུ། གཟུགས་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་ 
པར་དག་པའོ། །ཚོར་བ་མ སོ་ལོ ཧོམ་འོུ། འའ །འདུ་ཤེས་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། ། ཤར ལ་ཧ ° །རྣམ་པར་ 
ཤེས་པ་མངོན་པར་མ་་གུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པ ། །མིག་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། ། ་བ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ ་རྣམ་པར་དག་པའོ། ། ་མངོན་པར་མ་ བ་པ་ནི་རྣམ་པར་ 
དག་པའོ། །ལྕེ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ལུས་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་ད ་པའོ། བྷ ཟར་མ ། རཾ ་བུ། གཟུགས་ 
མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །སྒྲ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། དྲི་མ ན་པར་མ་གུབ་པ་ནི་ མ་པར་དག་པ །རོ་མངོན་པར་མ་ བ་པ་ ་རྣམ་པར་དག་པའོ། 
རེག་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཆོས་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། མིག་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །རྣ་ 


ལྔོ་བོ་ཐྲོ་བོ་ྲོ་ཐོ་བ་ཆོཌ་ཆོ་ངོ་ཆོ་ཐོ་ཁྲོ་ཁོ་ཐོ་ཐོ་་ཆོར་ཐོ་ཐོ་ཁོང་ཐོར་ཆོང་ཐོང་ཐྲོ་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོར་ཐོར་ཐོར་ོར་ཐྲོ་ང་ཆོང་ཐོ་་ཁོང་བོ་ོང་།ོ་ཆོང་ཚོ་་རོར་#ཿམང་རསམཊ་བབ2#52ས62#52#622822#962662822#2#17#02922752;#62822762)123;70772252༈67)22#2#7522562767ས22?8 26 ¥ ¥ ¥ 28 (82 
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།བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་པར་མ་ བ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་ 
པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། ཤམ་ཧྲི་ཉམ་ཐང་ ས་པ་འ ན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། 
ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 
ངོ ཛ་བ །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ ་རྣམ་པར་དག་པའོ བསུ་གང་ཏི་དེབཅང་ཐར་མླ་བུང་བའ འམ ཆས་ 


' པའོ། །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཤཱ་རདྭ་ཏིའི་ཐུ། མིག་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ ན་གྱིས་ཚོར་བ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པ ། རྣ་བའི་འདུས་ 


༢ 


 ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་མངོན་པར་མ་གྲབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ འི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་མངོན་པར་མ་གྲབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ 
ྦྲ ཀཀཀཀཀཀྣསཾཾཾཾཾཾློ = 5 བབ ་བརཁའ་ ལལ ཁལ་ གྒ་ཕ ་; 


3 
༡ 
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(ཏྱ 

ཏྟ 

ཏཱ 

ཏཱ ་ ་ ་: ་ 
ཏྱ མངན ཐར་མ་གབ་ཐ 
ཏྱ 

(3 

ཏྱ 

ཌི 





ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། །སའི་ཁམས་མངོན་པར་མ་ རར ཆ་ར །ཆུའི་ཁམས་མངོན་ 
པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །མེའི་ཁམས་མངོན་པར་མྲ་གུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །རླུང་གི་ཁམས་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ ་རྣམ་པར་དག་པའོ། ནམ་མཁའི་ཁམས་མངོན་ 
པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། ིྲིགིགི སཾ ། 
འདུ་བྱེད་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །མིང་དང་གཟུགས་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། 
པར་མ་གབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ལེན་པ་མངོན་པར་མྲ་གབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །སྲིད་པ་མངོན་པར་མྲ་གབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། ་བ་མངོན་པར་མ་གབ་པ་ནི་རྣམ་ 
བུ ནི ༥ སའ་ དྲན ཛཱ ཟཾ ི་ནམ་བར་དག ན་པ + : £ - 


- 
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སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །རེག་པ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཚོར་བ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །སྲེད་པ་མངོན་ 
ཧཾ 


པར་དག་པའོ། །རྐ་ཤི་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པ 





ཤར :@:ཿངང་མོང6་ཆེམོང6་ཆེོང6་ཆེང6ཆེང6ེ་ཆེ་ངར་ཆྗེ་ཏ2་རོང6་ྫ66ཆང་ཉ་རྗེ8ེངང་ཆྗེང6་མེངཚེང༢ཆྗེང6ོ་ཆེང6རེང3ེང2སེང2ཉེངའེེའའི་,ོང༢ིཾྗེ6ག ཐེང>0་ཆོང6ཆང6ཚང3ེཝེ632ཝེ65863ཝེང6665མོ©6556286585265)6565)6575255)65®55)65275265)6525055)52)5×༤5×65)25)65)65222)5852%22525262¥2865862865275)2272#6 ཇོ 
༄༅། །ཕྱིན་པ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་ 
པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། 'རད་་ཏིའི་ ང་སོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་མྲ་གབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། ་སྔོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་མ་གྲབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། ་ནང་སྭོཿ 
ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཧཱ་རདཱ་ཏིའི་ཐུ། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཕྱི་སྟོང་བ་ཉིད་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཕྱི 


ཏཾ 
ཏཱ 
ཏཱ 
; ེ པ་ཉིད་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནཾ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ 
] 
ཏྱ 


དག་པའོ། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །འདུས་ ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ཏཱ མངོན་པར་མ་གུབ་པ་ནི་ མ་པར་དག་པའོ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉི ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་མ་ 
- = གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཆོས་ 


ཁོ་ངོ་ཐོ་ངོབ་ཐྲོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་་ཁྤོར་ཟོ་ོ་བ་ཁྲོལ་ཟོ་བོ་ོ་བྤོ་བོ་་ཐྲོ་བཟྲོ་བྲོར་བཐྲོར་བཟྲོ་བོ་ཐྲོ་བོ་བ་ཐྲོ་རོསྲོར་ོ་བོ་ཐྲོ་ོ་ཁོ་བོ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ར་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཁོ་ོ་ཐྲོ་བ་ཁྲོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་རོརཐོ་བོ་ཐོ་འོ་ཐྲོ་རོངཐོ་བོ་སོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ཁོ་རོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་་ཁོར་ 
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ཏོ 


. ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་མ་ བ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །རང་ ་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་མ་གྲུབ་ 
པ་ནི་ མ་པར་དག་པའོ། ༣ མ་མ མ་ཨ ནོ བ་པ་ ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ 
ཉིད་ ང་པ་ཉིད་མངོན་པར་མ་གུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཤྭ་རད་ཏི ་བུ། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་རྣམས་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་ད ་པའོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་མངོན་པར་ 
མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ ་རྣམ་པར་དག་པའོ། ཁ་ལོ 


རྣམ་པར་དག་པའོ། །སྟོབས་རྣམ་མངོ: ་པར་ 
པལ ཡ་ཡོ ¥ -# རྣམ་པར་དག་པའོ། །གས་ངའིལམཡན་ལག་བྱེདཔམངནཔར་་གབཔིནམཔར་དག་འ། ། 
ཀཱུ ་ནི་རྣམ་པར་ 


འཕགས་པའི་བདེན་པ་ མས་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པ ། །ཚད་མེད་པ་རྣམས་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ 
དག་པའོ། །གཟུགས་ ད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །མཐར་གྱིས་གན 
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་- 
¢ ཅེ 
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མ་པར་དག་པའོ། ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་མངོན་པར་མ་ ཿ 


ཐབ དྲོ 


་རྣམས་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་ད ་པའོ། །དེ་བ ན་གཤེ གས་པའི་སྟོབས་བཅུ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །མི་འ རྫ 
ཿ ན་པོ་ 


ུཁ་པ་ཱི་ནམ་པར་དག་ །མངོན་པར་ ས་པ་རྣམས་མངོ་ ་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པ །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །གཟུངས་ཀྱི་ 
ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ ༤ ༄ > - །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། སྙིང་རྗེ 


_ 4ཾ མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། སང. 
¡ པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། ཁྲ བ་དམང་ཤོས་འདྲིང འངོན་གང་མྲ་གུའ་གཞི་ནམ་བར་དྲག ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། 
༠ གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པ་ནི་འདོད་པའི་ཁམས་སུ་སྐྱེ་བ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རདྭ་ཏིའིབུ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ 


4) 
ཁོ་ོ་བོ་ཀོ་ོཁོ་བོ་ཀ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོརོཐོརོ་ོཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོོ་ོ་རོ་ོ་རོ་ོ་རོ་ྲོ་ོ་ཁྲོ་རོ་ོ་བོ་ོ་རོ་ཐོ་ོ་ོ་་ཁོ་ོ་ྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་བོ་བྲོ་རོ་ོ་ོ་ཁོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ོསོ་རོ་ཁོ་རོ་ཐོ་རོ་ཁོ་རོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཁོ་རོ་ཁོ་རོ་་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་་ཐོ་ོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཁོརོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་རོ་ཁོ་རོ་ོ་ོ་ོ་རོ་ཁོརོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་ོཁོ་ོ་ཁོ་་ཁོོཁོ་རོསི་ཁོ་བ 





སོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས ཅིའི མ་པར་དག་པ་འ ཀཀ ་ བ་མ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འ རི འ་ཐུལ་བ གྷ འ བརར ཱ 

རར གས ཨི གླི་ཝ༤མ ཞུ ར་འ ཁར་ ི་ནམཔ ་མ་ ཟར ། རྩ་བ ་བྐ བ་མ ་ལྡན་ ཟའ རྣམ་ ལན ངོ ་ནི་ ཛིར ོ་་ རོ ིོ་ ་སོ། རར ལྡན་ ] 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རདྭཱ་ ཏིའི་བུ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ ་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ་ པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཙིའིསླ ཿ 
བཅོམ 'ལྡན ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་ རད་ཏིའི་བུ། །གཟུགས་ཀྱི༩ །ཁམས་ རང་བཞིན ས་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར། ཧ་ར དཱ ་པ་ནཾ་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ ་ལྡན་འདས། 
་ནི་གཟུགས་ མེད་ པའི་ཁམས་སུ་སྐྱེ་བ་མ་ལགས་ སོ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རདཱ་ ཏིའི་བུ། ཤིན་ཏུ་ ཐོ ་ ར་རོ། །གསོལ ་པ། བཅོམ ་ལྡན་ 

འདས། ཅིའི་སླད་ དུ་རྣམ་པར་དག་པ་གཟུགས་མེད་ པའི་ ཁམས་སུ་སྐྱེ་བ་མ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྭ་རདྭ་ འི་བུ། _ །གཟུགས་མེད་ པའི་ཁམས་རང་བཞིན་གྱིས་ 
མི ¦ འསང ཕྱིར། ར་ ་པར་དག་པ་ནི་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ ལྡན ་འདས། རྣམ་པར་དག་པ་འཚལ་བ་མ ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རདཱ་ 


ཀྭམོ་༡ོ་ངོ་ཐོ་ཀ་ཐོ་ཀ་ཐོ་ཀའ་་¥་་བོ་་(ོ་་མོ་་ཐོཿ་མོ་ང་(ོ་་མོ་བ་མོ་ང་མོ་བ་ཐོ་ང་ཐོ་བ་རོང་ (བ་ར་བ་ར མ་རྗེ9རྗཉྗོ་་སེ རྗེལ སེ63¥52762822822#62#022#23277022#057#722602 2) 2112) 62225228522#6 2822 7626 2 ®= 8- 


ནུ མ་པར་དྭག་པ་གཟུགས་༔ ཀྱི་ རོ ལ་་ོ 





རོ ་ བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། གཟུགས་མ་འཚལ་ 

ལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། གཟུགས་མ་ 

- ཧཱཿ འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འི་བུ། མང ༢ མ་པར་དག་པས། གཟུགས་མི་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ 

° རྣ ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། ཚོར་བ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྭ་ར ་ཏི ་བུ འི 'རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
ཌ ༢ ལྡན་འདས། རྣ གབས ་། ཟ།བཁསཏན་། ཀ } གུ་རནཱཾཏཾ ཧུ། ཤཀུཾནྒོམ་ཁར་ནག ་ 

ཌི ཛི་ ར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། ཚོར་བ་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རད་ཏིའི་བུ། མང ་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ ་ཕྱིར། རྣམ་པར་དག་པས། ཚར་ 

_ ¬ བ་མི་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པ འདུ་ཤེས་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ 


$ 
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༄༅། །ཏིའི་ཐུ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི 
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¬+ 232 ཁར་ཆ 
་ཕིར་ པ་ལ 


༈ ° བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། ་ལ་སེམས་མེད་པའི་ཕྱིར། རྣམ་པར་དག་པ་ལ་ཤེས་པ་མེད་ 
རྨ ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རད་ཏིའི་བུ། ཧཱཱནཱསཔརདག་བའི་གིརར་ །ག 
ཆེ 
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ོ་ོབཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཁོ་བོ་ཁོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་་ཁོ་བོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་བོ་ོ་ཐོ་ཁོ་་ཁོ་བོ་ཐོ་ོ་སོ་བོ་ཐོ་རོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་སོ་རོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ལོཁ་ལ་ཁོ་རོ་མི་རོ་མོ་རོ་བ་ 


ངཱ ཕྱིར་རོ རོ སོལ ་པ། བཅོམ ཙམ་ལྡན ་འདས། ཇི་ལྟར་ན གམ མ་པར་ པར་དག ་པས། འུད་ཤེས་མ འཚལ་བ 'ལགས། བཅོམ་ ལྡན ་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ པ། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། རང་གི ་མཚན་ཉི ཉིད ° 
སྟོང་པ་ཉིད་ ྲ་ ་པར་དག་པས། འདུ་ཤེས་ཿ ན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། འདུ་བྱེད་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 


མི གསོལ་པ། 
པ། ཤཱ་རད་ཏིའི ་བུ། རང་ ་མཚན་ཉིད་ སོ འདུ་ ད་མི་ཤེས་སོ། ་ གོའ །རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ 


ལྡན་ སམས: ༤༨ ་པ། ཤཱ་རདྭ་ ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི ཕྱིར་རོ། སོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བགྲ པར་དག་པས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་འཚལ་བ་ལགས། 
བཅོམ་ལྡན འདས་ཀྱིས ་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་ འི་བུ། རང་གི ་མཚན ིད་སྟེང་བི ད་ཀྱི་ ར་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ ་པར་ཤེས་པ་ བ་ མི་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ། ཀེ ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་ 

_ དག་པས། མིག་མ ་འཚལ་ཏོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་ རད་ཏིའི་བུ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པ ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། གསོལ་པ། བཅོམ ལུ ་འདས། ཇི་ལྟར་ན རྣམ་པར་དག་པས། 
; ར་ཆ ་མ་འཚལ་བ ཊོ བཅོམ་ ཅ་ལ འདས་ཅིས་ བཀའ་ལ ཁཱ རུའི ཁུ རེ རས ངཿ ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པ ་པར་ བིས བཱ ་ ༥ རམ [ཀྲུ པ། བཅོམ་ 


༩ [ོ་ཐྲོ་འོ་ཐྲོ་ང་ཐྲོ་ཀོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ང་ཐྲོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་ོཁོ་བོཁོ་ོཁོ་རོསོ་རོ 
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ཏོཾ། །བཅོམ ཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རདྭ་ཏི ཐཱ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ད ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། ཟོ །ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། ལུས་མ 
_ ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རདྭ་ཏི བུ། འཇོ 7 ག་པས་ཡུས་མི་ ས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་ 
པར་དག་པས་ཡིད་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྭ་རད་ཏི ་བུ། ཤིན ཏཱནམ་པརདག་པའིཕརརོ། སོལ་པ། ཐའི ཞའ ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་ 
པས། ཡིད་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རདུ་ཏིའི་བུ། རང་གི་མཚན་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས ད་མི་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། གཟུགས་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རད་ཏིའི་ཐུ ཤིན་་ས་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། གཟུགས་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤུ་རད་ཏིའི་བུ། ས་ལ ཡའ 
གཟུགས་མི་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། སྒྲ་མ་འཚལ་ཏོ། ཆའ བུ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ 
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།བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱིས་བཀ སྩལ་པ། ཤཱ་རདྭ་ 
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_ མ་འཚལ་བ་ལགས བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤུ་རད་ཏིའི་བུ། རང་གི་མ ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར ག་པས། རེག་མི་ཤེས་སོ། ཐཾ ལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ; 
རྣམ་པར་དག་པས། ཆོས་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྭ་རདྭ་ཏི ་བུ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ རླ །གསོལ་པ། བཅོམ ལྡན་ཿ ཆེ །ཇི ལྟར་ན རྣམ་ དཱ 
པར་དག་པས། ཆོས་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ ་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས། ཆོས ས་སོ །གསོལ་ 
པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། ཤིན་ཏུ་ མ་པར་དག་པའི་ ར་རྲོ། །གསོལ 
པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ེི་པས་ མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ མཁ འཆའ། ཤཱ འི་བུ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ 






༤ 1 5 




















ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས མིག རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་ ས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ ས་པ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་འཚལ་བ་ལགས། ། |; 


- ༧ 
༦ ཱ 
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།བཅོམ་ལྡན་ ནའདས་ཀིས་བཀའ་ཅུལ་ པ། ཤུ་རད་ཏིའི་བུ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་ཤེས་སོ། 

པ། བཅོམ ་ལྡན་འདས། རྣམ་ པར་ དག ་པས། སྣའི ་རྣམ་ ༦ ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རདྭ་ ཏིའི་ བུ། ཤིན ཏུ་རྣམ་པར་དག ་པའི་ རླ རཾ 
གསོལ་ པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། སྣའི་རྣམ ་པར་ཤེས་ པ་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། རང་གི་མ ཚན་ དྷ 
།གསོལ ་པ། བཅོམ ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། ལྕེའི་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་འཚལ ཏོ། །བཅོམ་ 

7 །གསོལ་ པ། བཅོམ་ ལྡན་འདས། །ཇི་ ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། ལྕེའི་ འེ ་ པ་མ་ 


] ཉིད སྟོང་པ ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས། སྣ ་རྣམ་པར་ ས་པ་མི་ཤེ ཛཱ དྷ 
ྤ ་ ཤཱ་རདྭ་ ཏའི གས་པར ག་པའི་ཕྱིར་རོ 
༢ ཐ་བཀགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས། ས་ས་ས] 
ཏྱ ་པ ར་རོ། 


གྲ་མན་འ༡་ མ་བཀའ ས་ས ཤུར བ། རབ་འར་ད 


:: (༤༠: ༩༠ (༩༢༥ (༥༥) ; ༤༥ (༠) 





| རྣམ་པ 'བར་ ར་དག ཡེ ལུས་ཀྱི་རྣམ་ སོལ་མ ་ར །འཇལཏོ ལ་ཏོ ། 


2370 ¥ 1 9199 2#1‡#ཤ‡#°‡=# = 38 = 888 = 38 2 


པ། པ། བཅོམ མ་ལྡན་ འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣ མ་པར་དག ་པས། ལུས་ཀི་རྣམ་ ་པར་ཤེས་པ་མ་འཚལ་བ་ལགས། འོལ་ ལྡན ན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། རད་ཏིའི་བུ། རང་གི་མཚན་ ཉིད་སྟོང་པ་ 
ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ ་མི་ཤེ ས་སོ། །གསོལ ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། ཡིད་ ཀྱི་རྣམ་ 5 ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཱ 
ས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། ཤིན་ཏུ་ མབ ཁིབ །གསོལ་པ། ་པ མ་ལྡན་འདས། །ཇི་ལྟར་ རྣམ་པར་ རྐ ཡིད་ ་ ˆ མཐང པཾ ཧྲ ༠ ༦ ་བ་ལགས། - 

བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རདྭ་ཏི ཁུ།- ལྟགས སི བར ྱི་ཧིར་ནམ་འབགགརྲལ། [= ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ རག །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 

ཊཱི འི་ ར་རེ། །གསོལ པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 

ཝེ ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། འདུས་ཏེ་རེག ་པ་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི གག པ། ཤཱ་ བུ། རང་ ¡ བཉ་ི་ིརམཔརདག་ངས། རཱ 

ཱ ཡིས གིཿཧཏུས་ ཏེ ལཿ ་པ ཡ་ཤས སོ། གསལ ཐལ རཾ བཅོམ ཅམ་སྡན་ །འདུས། ཡའ ་པར་ ཟས ་བྲས། རྣ་བཿ ཝིཿཔྟཉི ་ ་པ་མ ཌཱ་འཛྲལོ། །བཅོམ་ལྡན དས་༔ ར་བཀའ་སུགཿ = ྔ ངཿ འི་བུ། ཤིན་ ཟུ 


སུམ པར་དག་པས། མིག ་གི ས་ཏ ་རེག་པ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ སྩལ སཔ ཤཱ་རདྭ་ ཏིའི་ བུ། རན རྣམ་པར་དག་པ 
མངྐ་ 


2) 12) (༦༢) 12) (༨༥) 1༨༡) ༦༠) 1༨2) (༨༦) (༦༨) (༨༥) ༩༠) (༤༨༠) (༤༢) ༤༨༠) (༢. 





ཏཾ; ༄༅ 'རྒམ་པར་ ཀ་བའི་ཕྱིར་རོ། སོལ པྲ བཅོམ་། འདྲས །ཇི་ ར་ན་རྣམ་པར་དག་པས ་བའི་༩ རྲ ཆེ འས སཾ སོ་བ ར ུང་ ་ ༨༢ འདྲས་ 
ཏཱ ལཾ །་རགས་སྐས། ་པ། ཏཱ མ་པར་དག བབགི་མ སྐོས ་ན་འདས། །རི་ཱ ནས་བ ་ ས་ཞེས འུ ཏེ ཁྲོ ་པ། བ་ལག ཁཱ ་འདས། ནཾ འམ དཱ 
_„ དག་པས། སྣའི་འདུསཏའ རག་བ ཚལ་ཏོ །བཅོས་ཞན་འདས་ཅིས་བཀའ་ལུག་པ། ཤཱ་རིའི ས་དགའ །གཟལ་བ། བཅོལ་ལཧུ་འདམ། །ངེ་ 
ཏེ་རེག་པ་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། གི ་ཉིད་ སྟོང་པ་ཉིད་ ་ཕྱིར་རྣམ་ པར་ 
པྲས སྣའི་འདུས་ ་རེག་པ་མི་ ས་སོ། ཀཿ ༤ འདས། རྣམ་པར་དག་པས། རེའི དད ་ ་ཏོ། མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
ཐ་ལ ་བུ། ིན་ུན་པརདགཔའི་ིར་རོ །གཿ ལ་པ། མ་ལྡན ་འདས། །ཇི་ལྟར་ན་ སཿ ་པ ༢༠༢༩ ཇི་མཉ-༦ངན་ཤིས། བཅོམ་ལྡན དས ] 
ས་འིཀའ་རྩལ་པ། ཤར ་བུ། རངྨགཾ་མཚན ནཱ ང་པ་ཉིད ཀྱི་ཕྱིར་༔ ་ གསོལ་ཤ། མཅོས་ལྡུ་འདཝ། རྒམ་ 


1: (༦༠) ༩༢) ;^ $) 


རྭ ག་པས སྣའི་འདུས་ཏི་རེག སྣའི 
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ཏཱ ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། ཤིན་ ཤར །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཇི་ལྟར་ན་ 
ཆུམཁ་པོ ་པས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་འཚལ་བ་ལགས། གགས ་ ཤ་རད་ཏིའི་བུ། ཀྲས ཾཾཾོི་ .ལུས་ ; 
་འདུས་ཏེ་ ག་པ་མི་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། ཡིད་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རདཱ་ འི་བུ། ཤིན་ 
'རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ། ཀུ་རུ་ར ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྭ་རདཱ་ 
༨ སྨ རང་གི་མཚན་ཉི སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས། ཤྲ །ཏེ་རེག་པ་མི་ཤེས་སོ། 


ཤ51)/253#2233 ༽¥2522#555#251251ང5རང2་རཇརངད2རམ་བ523225#བ52ར 
རེག་པ་ ་འཚལ་ཏོ བཅོམ་ 

དྷ དག མ་ཨ ་ 

;:4 

༼ཿ 

: 

(8 


སོ། །གསོལ་པ། ཅན་འ མ་པར་དག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ 
ན་གྱིས་ཚོར་བ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རདྭ འི་བུ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། ཀ་ཁ ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། 
ག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་བ་ཉིད་ ་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་ མིག་ 


1 ༡2 
ཇརོ་ར་ཆོ་་ཆོང་ཐོ་་ཆོར་ཐོ་ར་ཐོ་ཌ་བོ་བ་ཐོ་་ཐོ་ཐོ་་ཐོ་་ཁོ་ རཿ སོ་་རློ་་་ོ་་བ་བ་ོ་ང་ོང་ོབ་བ་་རོ་་ོ་་ ཁོ་ཙོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བང་ཁོ་ཁོང་ཐོ་ཀོཌ་བ། 
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.-༈ཾ 
: 


1 ༄༅།། །བ་མི་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། སའི་ཁམས་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རད་ཏིའི་ཐུ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ 
- ° དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། སའི་ཁམས་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། རང་གི་མཚན་ 
4 ིོངཔ་ཉིད་ྱི་ཕརྣ་ནམ་བར་དག་པས། སའི་ཁམས་མི་ཤེས་སོ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། ཆུའི་ཁམས་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 
ཏཱ པ། ཤཱ་རད་ཏིའི་ཐུ ཤིན་ཏུ་རྣམ་པ ར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འ ས། ཇི་ ར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། ཆུའི་ཁམས་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 

བག་མྲས་ ་ཤེས་སོ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། མེའི་ཁམས་མ་འཚལ་ 


ཀཱ ་པ རྭ བུ། རང་ ་མཚན་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ མ་པར་དག་པས། 
ཊ ༈ ྷ ་ ཀྱིས་ ་ (༨༤ ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། པའ ས་བགོ་ཡིཏོཁ་ ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། མེའི་ ཁམས་མ་ འཚལ་ 


ར་རྣམ་པར་དག་པས། ཁམས་མི་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 





བ་ལགས། བཅོམ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྭ་རད་ཏེའེ་བུ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་བ་ཉིད་ 


'", 
[ 
ཁོ་ཤོ་ཐོ་ངོ = ༦ “2: (༤༦) (༨༦) (༨༠) (༨༠) ༤༠) (༨༩) 


_ ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་ཅུལ་པ། ཧུའི ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས ར་ན་ན་བར་དག་བས། མིང་དང་གཟུགས་མ་ 
¡ འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ ཟོ ཉུབ རཾ གི་མཚན་ཉིད ཉད ར་རྣམ་པར་དག་པས། མིང་དང་དཟུགས་མི་ཤེས་སོ། ཡའ ་པ། བཅོམ་ ྲ 


ལྷནྟ་ཁནས།, -རྣམྨ་ཕར་དགྲ་ལམ། སེམེདག་འཛལཏོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། ཤིན འཆདགཧུ་ཡིང་ 


འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས ཀ་འ དྲུག་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ བཀྲ་ཅུལ་ འ། ཤུདཏྤ ཧཱུ - ར་ཁ ཉིད ང་པ 
དག་པས། × དྲུག ལར ལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག ཁས རེག་པ་མ་འཚལ་ཏོ། བཅོམ ལྡན འལ ས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་ རོ ་བུ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་ 
པར་དག ་པའི་ ར་རོ། གསོལ་པ། འའ ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། ག་པ་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀ བ ཚལཏོ། །འཅས་འ ཤྭ་རདྭ་ཏའ་བུ། རང་གི་ -ྲ 
མཚན ཉིད་སྟོ ང་པ ཉིད་ཀྱི ཀྱིར རྣམ་པར་དག་པས། ལེ ་པ 'ཝིི་ཤྲིཿ་ཨོ། གོའུ ཤྭ ཤཆྦཾ ནཾ ཝད རཿ ཆེ ཡས ཤོར་བ་མ ་མ ཐུའཚཱ ཁཿ མ མགོ = ཀྱིས [ཏྱ་ཐཱཿ ཧཱ 


9, 
¦ ོ་ོ་ཟོ་ར་ཆོང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཁོ་ཁོར་ཐོར་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་ོ་ཌ་ཐོ་་ཐོ་འ་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཁ་མོ་ཁ་ཐོ་བ་མོར་] 



























ཱ པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འ ། རྣས་ཐན་ནག་མསྦ། རྙད་པ་མ འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རད་ཏིའི་བུ། རར་མཛུ་ དྷོ 

ཏཱ ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས། སྲིད་པ་མི་ཤེས་སོ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། སྐྱེ་བ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྔ ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རད་ཏི བུ ཤིན 

ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། སྐྱེ་བ་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རདྭ་ཏི བུ། ང་ནིམཆན 

ད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས། སྐྱེ་བ་མི་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། རྒ་ཤི་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ཤཱ་རདྭ་ འི་བུ། 

ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། རཾ ་་ ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། རྒ་ཤི་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ས་བཀའ་སྙལ་པ། ཤཱ་རདཱ་ འི་བུ། རང་གི་ 

མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས། རྒ་ཤི་ ་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། རྨ ་ ན་པ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
ར་ད ་ཕ་ ཕྱིན་པ་མ་ ལ་བ་ལགས། བཅོམ་ 


_¡ བཀའ་ཟུལ་བ། ཤུ་རད་ཏིའི་བ། ཤིན་ཏྲུརམ་བཅུ་དག་པའི་ཡིར ཧྷིཚུངན་རམ་ཁར་དྲག་ཁམ། ་ཏའི་མངེལ་ཏུ 
9 བློ ཙློ་ང་ཐྲོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ཌཿ་ཐོ་ཊ་ཝོ་ཌཿམོ་¥ོཌསེཌཌསོ་ཊླས་22ཉ57852#6286286ཉ7#6262ས62#67#62#62#76276 >°] ཀོཁྲོ་རོ་ཐོ་ཀོང་ཐོ་ བོ་ཐོ་ཏཱཿ ཀོ་ཤ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་འོང་ཐྲོ་་ བཐྲོ་ཁོ་ོ་རོ་ཁོ་་ཁོ་ར་ོ་རོ་་་ ངྱོ་ཐོ་འོ་ཐོ་བྱོ་ཐྲོ་ [ློ་ོ་ཐྲོ་དོ་ཐྲོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་དོ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་ཁྲོ་ཐོར་ཅ 
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རྣམ་པར་དག་པས། ཚུལ །ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོ‹ ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་མི་ ས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། བཟོད་པ 
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།ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ཤ་རད་ཏིའི་བུ། རང་གི ཚན་ཉིདརང་པཉད་ཀི་ིརནམཔར་དག་པ ལ། དང་དང ལའི གོ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ རཱུ 
ཡ་ག ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤུར ་ུ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་ ཾ 
་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི, ས་བཀའ་སྣལ་པ། ཧཾ ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོ: ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ དྷ 
་ཕ་རོལ ཕྱིན་པ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 

བཀའ་ལ་པ རང ་ ཤིན་ཏུ་ མ་པར་དག་པ ཕྱིར་རོ། གསོལ་པ བཅོམ་ལྡན་འདས། ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། བཟོད་པ ༨ ་པ་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ ཉིགབ་ཧགྟསལ་ཁ། ཤཱ་རད་ཏེའི་བུ། རང་གི གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ ་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་ཤེ ཛཾ བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་ 
བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རད་ཏིའི་བུ། ིམརབདག་ཡའ་ིར | ་ལཱ་སེཁཔ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ 


མནས 





༈པ་ བཾ ༣ ༡ རན རོ ཁལ རྲ པ་ ར་ན་རྣམ་པར་དག་པས ཤས ང་སྙོང་པ གའོ ཁི་ར སོས ༩ ༣ འ མ་བ འ་སྩལ་པ རདར་ 
[ལ་མ་ག རོ རོ ་ ལྭ ཀྲོ རར་རོ ངོའ ( 
: ཧ” འཚལ ་ཏོ། །བཅོམ ་ལྡན་འདས་ ཡི་ཁག་འཀ་ པ། ཤ་རྭ ཤིད མ་པའ་དག་པའི ཕྱི ཕྱིར་རོ། །གསོལ ་པ། བཅོམ་ལྡན ་འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པ 


གག ་་ མཚོབ་ནན་ཡདས་རྱིས་པཀའ་།པ་ལ། ཤུ་རདྭ་ཏིའི་ཐུ། རར ་ ‡ 
ཏིའི་བུ། 


གསོལ ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། ཕྱི་ ནང་སྟོང་པ་ཉི ཉིད་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། ཤྭ་རདྭ་ ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ 
པ་ །གསོལ་ པ། བཅོམ་ལྡན ཧཱུ ་འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ད ལས ཤུ ཉེད་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ ་ལྡན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། 


` ༢ བཱ། རང་གི་མཚན་ཉདསྟོངབ་ཉད་ཀི༔ ཆནྟ༈ཟཿ་ཏཏྐ་ལསྭ _ཤྲིཧུང་རྟང་ཁ་ཉིར་ཚི་ཤེམ་ལོ། ༈ཚོཝ་མ། བཅོལ་ཞུན་ཝདཝ། ནམ་ཐར་ཏག་འམ། འཁ་ཉིད་ ་ ` 





ཿ མཾ པོ ལ་ཏོ །བཅོམ་ ལྡན ་འདས་ ཁོ་པ བཀའ་ སྦུལ ་པ། ཤཱ ་རད་ དཏའི་བ བུ། ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། གསོལ་ང ་པ། བཅོ ལྡན ་འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག ག་པས། ད་བ ་ཉིད་ 

ཌེ སྟོང་པ ་ཉིད་མ མ་འཚལ་བ་ ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ པ། ཤ་རྭ ་ཏིའི་བུ། _ རང་གི་མ ་མཚན་ཉིད ་སྟོང་པ ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་ པར་དག་ ཐུ རར ་ཉིད་སྟོ སྟོང་པ་ཉིད་ རུ 

སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། ཆེན་པོ སུང་བཉི ཉིད་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རདཱ་ ཏིའི་བུ། ཤིན་ཏུ ་རག་ 'ཕྱིར་ 
༈གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། ཆེན་པོ་ སྟོང་པ་ཉིད་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རདྭ་ཏིའི་ཐུ། རང་གི་མཚན་ཉིད་ 


བོ ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་ད རྨ རེད་ ་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ མི་ཤིས་སོ། 'སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། དོན་དམ་པ རར ཧཱ ་མ ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། ཤིན་ཏུནཱམ བར་དག་པའི་བྱིར་རོ། །གསོལ་ ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ པར་དག་པས། དོན་དམ་པ སོལ ་ཉིད་མ་འཚལ་བ་ལགས། 





_ ཆོས་ཅད་འདུས་ཅེས་བཀའ་ཆུབ་ལ། ུ་རང་ཏ རེ་བ རང་གིམཚན་ཉིདརངཔ་ཉདཀྱ་ཕིརརུམ་པར་དག་པས། དན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 


ཁོར་ཁོར་ཁོབ་ཁོབ་རོང་ རོ 855855855#751) 238 5®65853#558652 8552553855852155#55855#855#75#55#65855855#55#5#55#8552#55#5585#65355855#652865#55855855#5855855857 
། ལེག ཤྭོ་འཱཾ། འགྲ པཾནཏུནམབ་ཆེད་ འབར བཆ | 


༈ བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། འདུས་བྱུས་སྟོང་པ་ཉིད་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། རང་གི་མཚན་ 
ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས། ཞུ་་ ལཿ ་མི་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མ་འཚལ་ 
ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རད་ཏི ་བུ། ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། འདུས་མ་ 
བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། རགི་མཛན་ཉིད་རེང་བཅད་འར་རམ་པར་དག་བས། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་ 
པ་ཉིད་མི་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རདྭ་ འི་ 

ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་ 





འ 
ཏྱ 
“== 19 ;#6/;6€#68?ཏ27767#62#ྟ62སྟོ2803922#1;22#ྟ0 276 2?#12¥52#022#6222#20?#22763#028628622#62#62ས6བཱ་6203#62#62#62822#62822།ེབསྔ2ཉལྔེ་་¥282མོ་་ཝོསེླ་སྨེ7722862༈62སོ2ས2 ཉོ ྗ62¥52སྟ2¥82¥62¥182#062ས62#62 5722? 2227 ¥02? 


[:ར©3385232#=525252852858©);#525528558552555552751855855255585532555285386©5385525532875#©5255555#65¥#£5¥©5285528ང521¥7572 
- 


འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྭ་རདྭ་ཏིའི་བུ། དྲ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མེ་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ 


འདས། རྣམ་པར་དག་པས། ཐོ ་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འ ས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྭ་ དྭ་ཏིའི་བུ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། ཚྭ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤུ་རད་ཏིའི་བུ། 


རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ རྭ་རྣམ་པར་དག་པས། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ་ཤེས་སོ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འ ས། རྣམ་པར་དག་པས། དོར་བ་མེད་པ་ 
སྟོང་པ་ཉིད་མ་འཚལ་ཏོ། ཁ5༢5༠༧༥པ༧༢༠༤། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ ར་རོ། །གསོལ་པ། མྣ་གན་ཞདས། མན ཆུཆ་ནྷ་ནམ་པ་ཅ་ཏྲག་ཝམ། 
དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་འཚལ་བ་ལགས། མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤུ་རད་ཏིའི་བུ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ར་རྣམ་པར་དག་པས། དོར་བ་མེ རཿ 
སྟོང་པ་ཉིད་མི་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤུ་རད་ཏིའི་ཐུ ཤིན་ 


ཨ་པ 0 ར02 





མཾ པར་ད ྷཔའི་ཕྱིར་རོ། ཤག སོལ པ། བཅོལ ལྡན ་འདས། ཇི ར་ན་རྣམ ་པར་དག ་པས། རང་བཞིན་ ང་པ་ཉིད་མ འཚོལ་བ བ་ལགས། རྱ ན འདས་ 
ཤི ༢༦. མོས་མ ་པ། ་་ ་ཏིའི་ དག རང་གི ་མཚན་ ིམ་ ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ ་པར་དག་ ོུ ཤུ ་སྟོང་པ ་ཉིད་མི་ཤེ ས་སོ། ོང བུ མ་བ བཅོམ་ལྡན་འད དྲས། ཞུ བར་ 
ག་པས། ཐོགས ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་ སྩལ་པ། ཤཱ་རདཱ་ འི་བུ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ད གསོལ པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། ཆོས་ཐམསཅུདནང་པ ་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རདགཔའིབརརོ རང་གི་མཚན་ཉེ ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ 
རྣམ་པར་དག་པས། ཆོས་ཐམས་ཅ སོ་བ ་ཤེས་སོ། ་ པ། བཅོམ་ ཁཱ འདས། རཾ ཁཆ་དག་ པས། རང་གི་མཚན་ཉི ཉི ལྟོ་ང་ཉཾ ་ཉད་མ་འཚལ་ཏོ། ུ ཛ་ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ པ། ཤཱ་ ཨི ན་ཏུ་རྣམ འེ དག་པ ༢ །གསོལ་པ། མ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། རང་གི་མཚན་ཉི ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉཾ རཱ 
4 ༥ ཐ་འཚལ་བ་ཡགུལ། བཅོམ་ ཅོས་ཞྒནཿ ༦ མཾ ཧྭ ཤཱུ་མཏཱ་འ ་བུ། ] ལེའི ཨ་ལོ ཉིདུ་ཐཱ་ཆཝ་ཾ ཉིད་ ཀི་ཕྱིར་རྣམ་ ཁར་དྭག། ས་། ་ང་རིཁཛྫུན། དྭཏྟེང་བ་ ཉདམི་ཤེས་ ` 
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ར་འ རྩིར ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ནམ་པར་དུག་པས། མི་དམིགས་པ་སོང་པ་ཉིད་མ་འཚལ་ཏོ། ཅོས་ལུན་འདས་ར་བཀའ་ཅུལ་པ། ཤ་རད་འི་བ། ཤིནཏུ་ནམ་པར་དགུ་ 
་ཕྱིར་རོ །གསོལ་ ་ ་ ན་འདས། 1 ་པར་དག་པས། ་པ་སྟོང་པ ་ཉིད་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྭ་རདཱ་ ཏིའི་ 
༈ རང་གི་མ ་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ར་རྣམ་པར་དག་པས། ་ དགས 


ས་སོ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ་ དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ 
ཉི ད་མ་འཚལཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྭ་རདྭ་ཏི འི་བུ། ིནཀ །གསོལ་པ། ་ ་འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། 
ད ངོས་པོ་མེད་པ་སྟོ' ང་པ་ཉིད་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རད་ཏིའི་ཐུ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི ་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས། དངོས་པོ་མེད་ 
་ངཔིད་མ་ཤས་ས། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་འཚལ་ཏོ། „ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤུ་རད་ཏིའི་བུ། ཤིན་ 
ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ ་ཕྱིར་རོ། ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
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༄༅། །ཤཱ་རད ཏེའི་བུ། རང་གི མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས། ངོ་བོ་ཉིད ་ ¡ ་མི་ཤེས་སོ། སོ གསོལ་ཿ པ། པོ ལྡན་༩ ་འདས། རྣམ་པ ་པར་ ར་དག ་པས། 
སེ ་མེད་ པའིངོལོཉིད་ སྟོང་པ ད་མའཛལ་ཏོ། ¬ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ པ། ཤཱ་རདྭ་ཏི ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག ་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན འདུས། 
ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་ པར་དག་པས། དངས་པ་མདུ པོ་མེ སྟོང་པ་ ཉིད་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ ལྡན རྨ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རད་ཏི འ་བུ། རང་གི་མཚན་ ཅིད་། ར་བ་ 

' ཀྱི་ 'ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས། དངོས་པོ་མེད་ པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ .::) ་ཉིད་མི་ཤེ མི་ཤེ ས་སོ། ྡ སོལ་པ། བཅོམ་ལྡན ་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། དྲན་པ ་ཉེ་བར་བཞག་པ་རྣམས་མ་འཚལ་ཏོ། 
' བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་བཀའ་ ཨརྒྱལམ ཤྭ་རདུ་ ཏིའི་ བུ། ཤིན །ནྣམ་པལ་དག་པ འོ །གསོལ་པ། བཅོམ་ ལྡན་ དད ཇི་ #རན་རྣྙམ་ཐའ་དགྐ་ཁས། རླན་ཐ་ ཉེ་བར་ ཀཾ 
པ་རྣམས་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བ ཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རད་ཏི འི་བུ། རང་གི་མཚན་ཉི ཉིད་སྟོ: སྟོང་པ་ ཡ་ཉིད་ རཿ ་པར་དག་པས། དན་པ་ཉེ་བར་བཞ ་པ་རྣམས་ 
= མི་ཤེས་སོ། །གསོལ ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། ཡང་དག ་པར་སྤོང་བ་རྣམས་མ (འོར ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། ན་ཏུ་རྣམ་ 
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འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་ 

རྣམ་པར་དག་པས། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་ 
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།རྣམས་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་ ཿ 
མ་པར་དག་པས། བས་རྣམས་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤུ་རད་ཏིའི་བུ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ར་རྣམ་པར་དག་པས། 
བས་རམས་མི་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཆུ་བ ངས བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རདྭ་ _ 
འི་བུ་ ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། དག  ་ བཅོམ་ལྡན་ ÷ ; 
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“ཤྭ འདས་ ས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤུ་རད་ཏིའི་བུ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་མི་ཤེས་སོ། ོ་ བཅོམ་ལྡན་འདས། 
- རྣམ་པར་དག་པས། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རདྭ་ཏིའི་བུ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་ 
_ ༢ པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ༣ རང་ 


ཁོ་ཧོ་ཐོ་བོ་ཅོ་ོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོར་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོང་ཀོ་ཁོ་ཀོ་ཁོང་ཀོ་ོ་ོ་ཁོར་ཐོ་ཁོར་ོ་ཁོ་་ོ་ཁོའ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོའ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ོ་་ཐོ་ཁོོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་་ཁོ་ཁོ་ོ་ཁ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་་ོ་ོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐ་ོཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་་ོ་རོ་ཐོ་ོ་ོོ་ོ་བོ་ོ་་ོ་ོ་་ཐོ་ཁོ་་ོ་བོ་བཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོང 





ི་མཚན ག་དང་ད རྣ་ནམ་པར་དག་པས། ༩ པོ ལམ་ཡན་ལག་ བརྒྱད་པ་མི་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། འཕགས་པའེ་བདེན་ 
་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ས་བཀའ་རྩལ་ པ། ཤ ཏི ༡: པར ཧྱ །གསོལ བ། བཅོམ ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ ་པར་དག་པས། རྦ 
རྣམས་མ ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན ་འདས་ཀྱིས་ ་ སྩལ་པ། ཤཱ་ སཔ ་བུ། རང་གི་མཚན་ཉིད ད་སྟོང་པ་ ཉིད ་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་ པར་དག་པས། འཕགས་པའི་ 


ཏིའི་བུ། ཤིན ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ འི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། བསམ་གཏན་རྣམས་མ ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན ་འདས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རད་ཏིའི་བུ། རང་གི ་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་ ཀཱཊ། བསམ་གཏན་རྣམས་མི་ཤེས ་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། 
ཧཾ ་བུ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ 


ཏེ 
_་ 
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ཏཱ 
ཏྱ 
ཱ 
ཁྲ 
( དེནཔ་ ་པ 4 སྲ ° །གསོལ་ པ། བཅོམ ་ལྡན་འདས། སེ ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། བསམ་གཏན་རྣམས་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རདྭ་ 
ཌཱ 
¡ 


ཚད་མེད་པ་རྣམས་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྭ་རདྭ་ 





2©ཉོ་ོཿ-ོ་་9ོ་་ར་་་ཚ་་ ཆང ཆ་ 8 2 8 2 8 


[2512 022 


ཿ ལ་འ ་ །དག་པ དྷ ཚད་མེ ཐ་ལ ས་མ།་ མས ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་ར་ཏིའི་ཐུ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ མ་པར་ ཀྲུ 
_ དྐག་ཟམ། ཚད་མེད་བྲ་ནམས་ཡི་ཤེས་སོ། ་།གསོལ་བ། བཅོམ་ལན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། གཟུགས་མེད་ཐང་ལྙོམས་པར་འཇུག་བྲ་ནམས་མ་འཚལ་ཏོ། བཅོམ་ལན་ 
ལྲེ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དབ ་པས། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་ 


4ཾ པར་འཇུག་པ་རྣམས་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས། གཟུགས་ 


[8/27250123 


ཤྲ མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་རྣམས་མི་ ས་སོ། །གསོལ་པ། བཅམ་ལན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
སྩལ་པ། ཤ་རད་ཏིའི་བུ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་མ་འཚལ་བ་ལགས། 


; བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པེ། རད་ཏིའི་བུ། རང་གི་མཚན་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་མི་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ། 
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རེ །སྩལ་པ། ཤཱ་རད་ཏའི་བུ། ོྱ་་ འིཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། ' བཅོམ་ 'ལྡན་འདས། ཇི་ཉར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། རོ 
འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རད་ཏིའི་བུ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ ་ མངོན་པར་ ས་པ་རྣམས་མི་ཤེས་སོ རལ 
གསོལ་པ། _ བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྭ་རདྭ་ཏིའི་བུ། ནྭ།ཱནམ་བར་ཀག་པ ཕྱིར 
།གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇིཉར་ན་རྣམ་པར་ ག་པས། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ 

གི་མཚན་ཉིད ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས། བ་འ རྣམས་མི་ཤེས་སོ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 2 རཆ གཟུངས་ཀྱི་ ལ་བབ 
ཏོ། བཅོས་ཚུན་བདས་ེམ་པཀ ས་གལ་བ། ཤྭ་རདྭ་ འི་བུ། ཤན་ཏུནམཔར་དག་བའི ར་རོ། །གསོལ་པ། ང་ཉ དས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། གཟུངས་ཀྱི་ 

༤ × སྒོ་རྒམས་མ་འཚལ་བ་ལགས། ༡༤༧༡༠ར 8 ༦ ཅིས་ །འོཧ སྒྱལ པ། ཤཱ་རད་ཏིའ་ཐུ། འངའོ་ ཡད །ཤད་སྟོང་བ ཡིད ཡྱིར་རྣམ་ བའ་དག། ཡལ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ ནམས་མི་ 
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།བ་གན་ར རངཟི་མཆན་ཉིད་། པ་ཉིད རནམང་ཟནྲག་བྲཾ༩། སེས ང་ནག 
།གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། ཤིན་ཏུ་ མ་པར་དག་པའི་ 
།གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ད ་པས། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ འ་སྩལ་པ། ཤཱ་རདྭ་ འི་བུ། མང་ 
གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་ ་པས། བྱམས་པ་ཆེན་ ་མི་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས ༼བཟཁེང་རོ་ཁུ་བར་ལོ། །བཅོམ་ 
རའི ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པ སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་མ་འཚལ་ 


¦ 1 ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རད་ འེ 
ཊེ ཕས 7 ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ ¡ །གསོལ་པ། གཅྒོམ་ 


, ༣ ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་མ་འདྲེས འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡ 


ན་འདས་ཀྱིས 


་ 


༧ 
( 
== 


འ་སྩལ་ 


"་ 
(± 





3©5355#55©23#552#55#55#65®6©5#༤5#55®65×65#5#65#©5×#75#5#5#55#655×#©5×#5525#ཌ55#55#55852#£5155#52©23#552#55#7255#552#£52#52#ཌ5#75655#75#75#55285#55#55#5#55#58553#58553×5#ཛ52#551#55#75#55875#752×752#558ཛ58651875#553#25525#5528528528722425༔25825275235235) ⁄: 
ཿ གེ: 0 ྲླ ༩ ༠ - ¢ ་ ལ་བབས *་ སོ ༩ ་": : = *པ་༢¶ ” ༠ ་ ° ༡3 | ཧི ཧཿ ཿྭ ་ ་ : མཾ 
དག པའི་ཕྱིར་རོ། ། སོལ་བ། བཅོམ་ལྡན འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ པར་དག་པས། སངས རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་མ་འཚལ་ བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
ཏྭ ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། རང་ ་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ མས་མི་ཤེས་སོ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ 
{8 ༤: | པམ རཿ '"*, ཕྲ = = ༧ ཕྲ :ྨ ༄ ་་'; ༡? ་ ་་: པ་ ༠ ‹ ྲྲ སཔ: ༧: ས་ ༧: ཤཿ ", 4 ་་, -་ 
ལ་ས རཿ རི + ༠༨༤ ༡ 8 ངཱ ཁུ བཅོས་ཚུད་དོག། ཇི་ལྟར 


ན་རྣམ་པར་དག་པས། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ ར་རྣམ་པར་དག་ 
པས། ཐམས་ཅ ་ཤེས་པ་ཉིད་མི་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་མ་འཚལ་ཏོ། ། མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ ་པ། 
_ ཤ་རདྭ་ འི་བུ། ན་ཏུ་རྣམ་པར་ད ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་མ་འཚལ་བ་ལགས། མ་ལྡན་ 
_ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྭ་རད་ འི་བུ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་མི་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 


- 
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ཏད ད་པ ན༈ །རྒམ་པར་ད ག་པས། £ ཁོ ཅད་མ ནན་པ་ ཉིད་མ་ ཚལ་ཏོ། ༦ མཱ རྱ == ཀག འི་བ 22 
རོ། ༈གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འ སྲ ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྭ་རད་ཏིའི་ 
བུ། བ་གི་མཆད་ཏིདྷ་ཐོང་ང དྲ རྱནམ་པར་དག་བས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མི་ཤེས་སོ།། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། 


ྨ བམ་པོ་བརྒྱ་གྱ་བརྒྱད་པ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སྨན་པར་མི་བགྱིད། གནོད་པར་མི་བགྱིད་དོ། 


ྨ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྭ་རད་ཏིའི་ཐུ། ཤཱིིཿཧུ་པརཏཱས་པྱ་ཡ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ ར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པ་ 
 ཐཟམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སྨན་པར་མི་བགྱིད། གནོད་པར་མི་བགྱིད་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤུ་རད་ཏིའི་བུ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ་གནས་ཉིད་ཀྱི་ 
༦ ་རོལ མཁྱེན་པ་ཉིད་ ་ཕན་པར་མི བྱེད། གནོད་པར་མི་བྱེད་དོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 





རྣམ་པར་ ས་ནི་ཆོས་ ངོ ང་ཡོངས་སུ་ལེན་པ་མ་མཆི ་སོ། བཅོམ ན་འདས་ ས་བ པ ཟ། ཧུ ད པ བཅོམ་ ཌོ དྡ 
ན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ མ་པར་དག་པས་ཆོས་གང་ཡང་ཡོངས་སུ་ལེན་པ་མ་མཆིས་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ་རདྭ་ཏིའི་བུ། རྦ 
ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མི་གཡོ་བའི་ཕྱིར་ པ་རབ་ཀྱི་ཾ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཆོས་གང་ཡང་ཡོངས་སུ་ལེན་པ་མེད་དོ། །དེ་ནས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


ལ་འྲི་གདུ་ཅི་ཁ་གཟོལ་ོ། །བཅོམ་ཚུན་འདས། བདག་རུར་བརུ་དྲག་ངའི་ཟླད་དུ་གསུག་མནས་བུའ་དག་བོ། བླང་ར་ཞུད་ཀ་སངས་ཁའ་ཁཚུག རབ་བོར། ཤིནོ་ཧོཁ་བཱར་ 
དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས ཅིའི་སླད་དུ་ན་བད རྣམ་པར་དག་པས་གཟུ སྣ་ནམ་པར་དག་ལ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། 
ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བ གམད་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་ཆིད་ པ་ནི་ ན་ཏུ་རྣམ་པན་དག་ཁ ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ འདས། ཟནག་ མ་པར་དག་པའི་སླད་དུ་ཚོར་བ་ 
རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ ས་ བཀའ་ཕྩལ་པ། ནབ་ཞྱཔན། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ །གསལ་པ། བཅམ་ལྡན་འདས། རྱ སླད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་ 














































































ཌྷ ༄། །པས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ འུ ཐ། - རོབོ་འབྱོར། ཤཾ ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའིཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་ཚོར་བ་མེད་པ་ 
_„ ྫའངདྲག །ཞལསང། ོ་ལ་དང་ཅནས། འོག་ཏུ འགོ འ གྲོག་ ས་འོ་་་ ཡར་ལ སོས པྲིལ ལལ་་་ རབ་འབྱོར། 
- ཧཱཾ ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སྐྲད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས། འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
ཏཱ དཔ ་ རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་འདུ་ཤེས་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་རྣུམ་པར་ 
_ %› དག་པའི་སླད་དུ་འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སྐད་ 
¦ ] དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ ར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་འདུ་ 
:ྫ ར༡༦༡༩༠༠༣༠སཿ ༧ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སླད་དུ་རྣམ་པར་ཤེས་ ར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 


" 
() 
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ཉལ་པ། རོ ཀའབྱོར། ྣ ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ ་པ། སློ བཅོམ་ལྡན་འ འདས ཅིའི སྤད་ དུ་ན ་བདག་ རྣམ རོ དཾ པས། ད རྣམ ་པར་ཤེས་ ་པར་ པར་དག་པ་° ལགས། པོ བཅོམ་ པ : 
ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣ མ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ གོ ིས་་་ ་མེད ཛུ ཏུ་རྣམ་པར་ད །གསོལ ་པ། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས། བདག་ནམཔརདགཔའྱི་ཞདུ་ཡག་ནམཔདགཔའོ། །བཅོམ་ལྡན ་འདས་ཀྱི ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། རོ 


རོ། །གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་ ° ཏ 


། ཅིའི་སླད་དུ་ན ན་བདག་རྣམ་པར་དག པས། མིག །རྣམ ར་ བཅོམ ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ རེ བདག ་མེད་ 
པའིཕིར་མིགམེད་པནིཤིནཏུ་ནམ་པར་དག་པའོ། [༩༢ བདག་ནམ་པར་དག་པསྨ་སད་དནབནམ་པརདག་པའོ། ༦ གགོཿ 


པ། རབ ་འབྱོར། ན ན་ཏྭ་རམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །གསོལ ་པ། བཅོམ ་ལྡན ་འདས། ཅི འི་སླ 
རེ སྩལ་པ། རབ འཛ ཤིན] ཉམ་འར་ཏུཊ་སཱའི་ཕིར་ཀེ།] ཐཾ ད་ བཞི་ འེར ་བ རེ 


ཅེ 
༦ 
== 8388-31-83 8 8220-38-89 = 8 8 8 28 82 - -8 128༥-༣༨-༩༣ -༣- 


ས་བཀའ 
རྦ ་བདག་རྣམ་པར་དག་པས། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ ་ལྡན་ 7 ༧ 
འཧི་ཤིན་ཏཱཿ ཏུཀ་པའོ། །ཧུ་འོའ་པ། ཀླུ་བེལ་ལྡན་ང་ཁི།ུ འདའ་རྣལ་བངཏག་ 
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།པའི་༔ སླད་ དུ་སྣ རྣམ་ང ་པར་ ར་དག་ ་པའོ། བཅོམ་ ཅོམ་ལྡན་ འདས་ ས་ས བཀའ་ སྩུལ་ཿ པཾ པ། རབ རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་ པ། བཅོ མ་ལྡན ་འདས་ ཱ 
་སྤད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣ མ་པར་དག ་པའི ་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་ 
་ཕྱིར་སྣ ་མེད་ མཿ ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག བཾ ། སོལ་ ༧ བཅོམ་ ལྡན་འདས། བདགཆུ་ཧུ འཇུག་པ ལད་ལོ་ཁི་དམ་ཐང་དང་ །བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་ ཱཾ 
རབ་ འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣ མ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་ པ། བཅོམ་ ལྡན་འདས། འི་སླད་ ་ན་བདག་རྣམ་པར་ད ཤཿ  ་ བཅོམ ་ལྡན་འདས་ 
ཀུནན་པར་དག་པའིཕྱར་ཏེ། བདག ཡེ པའི་ཕྱིར་ལྕེ་ མེད་པ་ ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ ཊ་ ༧།སལ་བྱ། ་པ། ་འདས། བདག ཤུས་ 

་ྱེར་ མ་ཝན་འདྲས ཤྲ 

འིཕིརཏེ ་ཏེ། ཉོ ཐྲ ་ཕྱིར་ ཿ 


ཏཱ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། རབ ༤ གྲ 
_ པར་དག་པའི་སླད་དུ་ལུས་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་ སྩལ་པ། _ རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི 
` ཟླ ༢ སླད དུ་ན ་བདག == ་པར་དག་པས་ལུས ཕོ ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ འབྱོར ཁོམ རར ་ ཁཆི་ 
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ཌྷ ༅། བར་ལ ལོབ ལ་བགོ་བ འོ་ཡི་ང་ན་ འཡེ རལར་། 

ཌཱ འདས། བཱ མ་པར་དག་པའི་སླད་དུ་དྲི་རྣམ་པར་ད ་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ ་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ 

¡ཤྩ རྨན་འཏདྐག། ཅའ །ན་ཏྲུ་ད་ཕེདེགྲེ་ཞྒོམ་ཁར་སྐེག་ བས ༣ ནམ་ཐང་དགྲའ་ཡག་ག། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 

ཏཱ : བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་དྲི་མེད་པ་ ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བཏྲྲད་ཝ་ཡུང་དག་པ ི་གད་དཱ་ར་ནམ་བར་དགུ་འ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 

ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ ག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་ ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་རོ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་མེད་པ་ནི་ ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ 

ཏཱ བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྐད་དུ་རེག་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ ཕྱིར་ར། གསོལ་པ། མ་ 


་ 
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ཌོ ངོ བྲམ སྲའི པྲ ླ བིད ངོ ཧེ ཁ་འ ཁུ ོ་་ མ་ གས བེ བྱབ གྲ བོ བའ མ་ད ་ ླ བའ ཤུ ་ ༨ རླ ་ ོ་ ཁུ ཁོ 
པས། ཤུ ་་ པར་ཤེས་པ་རྣམ་ པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་ པར་དག་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པ ར་རྣ་བའི་ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་མེད་པ་ ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ། འའ འདས། བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་ སླད་དུ་སྣའི་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ 
སོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས ་བདག་རྣམ་པར་དག་པས། སྣའི་རྣམ་པར་ 
ཀླལ ་འ། ལྡན་ཞད་ རུ སླད་དུན དུར ། སྣའནྣ 
ར་ཏེ། བདག་ མེད་ པའི་ ྱིར་སྣའི་རམ་ ཐའ་ཤེག། པ་མེད་པ་ 


'དབད་མོ་གིས་བཀང་གྱུལ་འ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་ རངན་ཞག་འའི་ རའོ 
ཤེས་པ་རྣ ནལ་བར་ཞག་པ་མགུས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ས་བཀའ་སྩལ་པ། རཿ ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ 


¦ ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ༦ ་ལལལ་ ༠ ཟ་འ ང་ང རམ་སའ་ ཀཁ་ལ། །བཅམ་ ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
༧ ༩༢༠ ནྭ་ཊ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས། རྩིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ 
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ཙོ 
གས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ བ། རབ་འབྱར། ཤིན 


ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ོ 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ༦ བབ་ -. ་ བྲ 
པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
སྩལ་པ། ཚམ ཤིན་ཏ་ནཱཿ སྲ ་ 


'རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་ 
འི་སླད་དུ་ན་བ ག་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ ས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
བདག་མེད་པའི་ ར་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མེད་པ་ནི་ ན་ཏུ་རྣམ་པར་དྭག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 


བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྐྲད་དུ་ཡིད ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། རབ་ཞབུན། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། 


གསོལ་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅཅ ༢ མ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར ན་ཏུ་རྣམ་ 
__ པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་རེད་པའི་ཕིར་ཡད་ཀྱི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་མེད་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་བར་དག་བའོ། །གསོལ་བ། བ 


ཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སླད་དུ་མིག་ 
ཊོ་ངོ་ཐོ་ཏོ་ཅོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཌོ་ོ་ཌོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཏོ་ཐོ་ཏཌ་ཐོ་ཏོཌ་ 


བ་ཐང 





༤༠༤: ;-*) ༨) :༨༤) (༤༠) 1༨༦) 1༦༥) (༦༧) (༤༩) (༦༥) (༤༥) (༦༠) (༤༤) ༨༤) 1༤༨༠) (༤༠) (༦) (༤༠) (༤༥) ༠: (༩༢ རྫ 


ཏྭ 
8 =# ་ཀོ་ཐོ་ོང་ཐྲོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཁྲོ་ོ་སོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐྤོ་བོྲོལ་ོ་རོ་སོ་རོ་ང 


¡ ° རབ་འབྱོར། ཤིན ཏུ་རྣམ་པར་དག པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན 
24.:༨༠: ;:༩༢༥) (༤༦ ¡;“༥ (༥༥) ༤༠ :ཿ,:༤༠: (༦༠ ༥༥ ༥ ༩༥༥ ོ ༥ ༠; ¡༠ 


༨༠": ༠; 





(59 མ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
༡༡༡༦ ༦༣ ༠༣ དུ ག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་ 
ཐོ ག་གི་འདུས་ ་རེག་པ་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ད ་པའོ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྨད་དུ་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་ 
ྱོ ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅའི་སུད་དུ་ན་བདག་ མ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་ ÷ 


མེད་པའི་ཕྱིར་ 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་ ས་བཀའ་སྩལ་པ། ༡༨ 


ས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ རྣམ་པར་ ག་པའི་ ར་ཏེ། བདག་མེད་པ ར་རྣ་བ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མེད་ 


_ པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ནམ་པར་དུག་པའི་སླད་དུ་སྣ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། 


༡ ༨ 


སླད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་ 


༨༤༤: (༤༢) ¡“༠ ¡^ ¡^8) 1») (“༥ (༤༤) (༤) (༤༢) 1“. ༠21༨ 
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༄༅།། །རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། གསོལ་པ། བཅོམ ལྡནུ་འངས། 1 འོང འགབ ག ངྱ་་ གཟན་མངོའ་དོག་ 
པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ ར་ཏེ། བདག་མེད་པ 'ཕྱིར་ དྭ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མེད་པ་ནི་ཤིན་ ་རྣམ་པར་དག་ 
ཤཱི པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སླད་ ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་ད ་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ས་བཀའ་སྩལ་ 
' པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་ ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་ བྲ ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་ 
པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ ར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་ ག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ 
མེད་པ་ནི་ ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ བཅོམ་ལྡན་འདས བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྨད་དུ་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ 
 ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་ 


15: 52) 16༤) (༤༢) (༤8) (༤༠) (༦༥) 1༤*) 15༧) (༢) (༤༤? (ཉས) 1༤༧) 1“ ༧) 2799 མོ་ཊ རོང ཉོ་་ོ་ང་རོང་ ོང རོང་་མོབ་།་་བ་འ་ཚོ་་་ཉོབ་ོ་་ོ་་ཀ་བོ་་མོ་་་བོ་ཊ་༡་ཿ་ བ་བ ༡ ཚ་བ པ་ལ རོ (227 276 22#ྷ27#(0527#| 27 2275-8 276 47226722#-22772 ¢ 2077 27#216-6227#7;-?77226207 ¢ 2272 2# 2260 272-2#1 72 
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པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ ད་པ་ནི་ ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྐད་དུ་ ག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་ 
འི་ 


དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། སླད་ རཿ ཁྱིན 


ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར ་ཏྭ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་སྣའི་ 
དབ་ས རི ར་བར འུ ལ་ཝ བས་ས གགབའིབ་ཅ་འས་ཏིརགཔའན་ངར 


བ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། སླད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་ 
པས་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ 


+ 
་ོཙོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བ་ཁོ་ོ་ཐོ་ཐོ་ཐོ་ར་ཐོ་ཐོང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ཌ་ཐོང་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོང་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ཁ་མོ་ང་བ 15: 152) (༦༩) (༤༨༩༤) (༨༩) (༤༩) (༨༩) (༦༠) (༨༩) (༨༠) (༤༠) (༦༤༧) (༦༩) (༨༦ ཐཱ ༤༠: (༤) =× ༣༣ བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་བོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོཐོ་རོ་ཁོ་་ 





ཟླ རྭ ཕྱིར་ལྕེའི་ འདུས་ ཏེ་ རེག་ བའི རྐྱན ཁཾ ཅོང བ་ པ་མེད་° པཾ ཊ་ནི་ཤིན ུ་རྣམ་པ པར་ ར་དག་ པའོ། འོ། །གསོལ ཊ་པ། བ ¦ བོའི ་ལྡན་ འདས། པ དག་ནམ་ པར་དག ཀ་པའི་སླད་༔ ད་དུ་ཡུས ྷད 
ཟ་ཙི་ིག་འ། ྐྱན་གིསཚརཔེ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ ལྣག་མདྲས་ས་བཀའ་སུལ་སྔ། རབ་འབོར། ཞིན་ཙུ་ནྣམ་པང་དག་པཡི་ྱིར་རེ། གསོལ་པ། བཅེཡ་ལུན། 


རག ཅིཿྟ་ཐད་དཱ་དཱ་བགཱ་ནམ་བང་དགུ་ལས་ལུལ་ལི་འཇུས་ ག་འི་ཤོན་ཤོལ་ | ག་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཅསཀས་སལ་ཁ། རབ་འབྱོར། 


'ྷ ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་ ཧ་བབི་ བཡུག་ གང ་འཐི་ལ་ ཞང་མ། ར་བ་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
; ད ན་པར་དག་པའི་སད་དུ་ིད་ཀི་འུསཏ་རགཔའི་ཉན་མིས ར་བ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅུམ་ཝུན་འདས་ཡུས་བཀ ཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ 
` པའི་ཕྱིར་རོ་ སྐོལ་པ། བཅོམ་ལཝན་འདྲས། ཅིའི་ ་བདག་རྣམ་པར་དག་པས། ཡི ག་པའི་རྐྱེ གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ གྱ 
ྷ ། །ཤགཁས་ཐ། བདད་ཁག་ཀ སྐད་ནུ་ན་བདཀྐ་རྣོམ་ཐར་ནྡག་ཐས། ཞྭ རླ དྲ་ཐ་ཅབ་ ལྡན་ རླ 
= འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་ཊྟཱ་ཁར་དཀ་བའི་བྱིར་ཏེ། གག སདཔའྱིརབོདཉི་ཉི་རནའརྱནི་ འལ་པོའ ལའི འུ དད་པར ། 
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རར །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག 
པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 


ཙཿ བ་བོ 


་སྒད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས། སའི་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙྩལ་པ། རབ་འབྱོར 
ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འའ་འཕྱི་གས་་ རིག ྨ 
ནྣ 


༢ 
མ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། 


པས། 


ཤེ འས འཇི _ བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྨད་དུ་ཆུའི་ཁམས་ 
༢ བཾ ཤིདནམ་པར་དག་པའི་ཕུར་རོ། །གསོལ་པ། ད་ ཅིའི་སླད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་ 
ཆུའེ་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་ཆུ་ །ཁམས་མེད་པ་ནི་ཤིན་ ] 
ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྨད་དུ་མེའི་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ 
ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འི་སླད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས། མེའི་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
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- 
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༩ །རབ འབྱོར། པཿ ཤིན་། ུ་རྣམ་པ ་པར་ད དག ་པའི་ཕྱིཿ ཕྱིར་ཏེ། བདག བདག ་མེད་ བའི་ ཕྱིར མེའི ཁམས་མེད་པ ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་ མ་པར་ པར་དག །པའོ། ཿ །གསོལ་ ་པ། བ བཅོམ ཅོམ་ལྡན ་འདས། ལཱ _ བདག་ པ ཁུ 
འག་འ ལས་ག ( 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ ྷ་ ༡༤ ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི ཕྱིར་ར། རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ 
འི་ ཐག བདག་རྣམ་པར་དག་པས རླུང་གི་ ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་ པར་དག་པའི་ཕྱིར་ 

ཡིར ང་གི ནི་ཤ [ཁབ ཤིན ་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན མཏྲཀ། མདག་ན་མ་མ་ཇ་དགཾ པའི་སླད་དུ་ནམ་མཁའི་ཁམས་རྣམ་པར་ དག 
རབ་འབྱོར ཤིན་ཏུ་རྣམ ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་ན་བདག རྣམ་པར་དག་པས། ནམ་ 
( པའོ། །བ་ ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། ཅོམ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ ་ ཤིན ་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ང པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག ་མེད་ རའ ར་ནམ སལ ཁམས་ མེ པ་ 
¦: ནིཤིན ་ཏུ་རྣམ་པར་ ་དག་ ཡོའོ། ༠༠ པོ བཅོམ་ ༠ས་ཅུ། ༢༣ ༣ འདུག རྣམ་པ བར་ ༧ ་པ འ་སྐད་ དུ་རྣམ་ ༤༠༤ ༢༠༤༨ པའི་ ཝས ལུམ་མ པར་ ཧཿ ༨ ༩ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་ 


ཊི 
£ 1583 18*) (༤) 18) 18) 188) (8) (༤༥) (ཉལ) (༠8) 


་ 





(8: :༨༩) 1༨༩༦) 1༨༩) 1༩༥) (^) 16༢) 1༦༧) 1༤༠) (༦༢) (༤༥) (༦༧) (༦༠) 1༩༥) (༨༡) 1༦༠) (༥) ` 


རར ྷྣནྣནདནདདད་ 

ཟའ ༈ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱཾས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ ་འབྱོར། ངང ཕའ བརྐ་མེན་བའི་ཕིར་ནམ་པར་ཤེས་པའ པའི་ཁམས་མེད་ ་བ ལྷ་ར ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ རཾ 

ཏྲུ པའི ༈ །གསོལ་པ། ཡ། ་གྲཅྲོས། ལྡན་འདས། བདག་ན འུ རྣམ་པར་དག ་པའི་སླད་ དུ་མ ་རིག ་པ་རྣམ་པར་དག་ པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ པ། རབ བྱོར ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ 
པའི་ཕིར་རོ། 


ཏུརྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ ག་མེད་པའི་ཕྱིར་མ ་རིག་ པ་མེ 


| རྫ 2 ལྡན བླ འི་སླད དུན ( རི མ་པར་དག་པས་མ ་རྐཀ་ང ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ 


ཤོ རིག 
ན ནམ་པརདག་པའི་ཕིར་རོ། །གསལ་པ། བཅོས་ལྡན ལ་ཨ 


པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་ ཡད སྟ་ བཀའ་སྩལ ་པ། 0 ( 
ུའི་ེ་པི་ཤིནུ་ས་པར་ད་ 


_„ ིད་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདབཀྱིས་བཀའ་ཅུལ་པ པ་བ ང་འ 
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ཌྷ ༄། །བའོ། ་།གསོལ་ཐ།- བཅོམ་ལྡན་འདས། བད ༢ མར ག་བ མ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
| རབ་འབྱོར། ཤིནཏཱ་ནམ་པར་དག་པཾའྱི་ཕིར་མོ། གཙེལ་མ། 0 ་ ཡཆ་ ། ཤ་ན་པ་པ་ཀཱ་བསཱ་ཡང་ཤེས་བྷ་ནལ་རར་དག་པ་སགས། བཅོམ་ 
ཤཱ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤི ་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ ུ ར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དྭག་པའོ། །གསོལ་པ། 
ཏཱ ཅེམ་ བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྨད་དུ་ ང་དང་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པའ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ 
ངི | ཕྱིར་རོ། གསོལ་པ། བཅམ་ཞུན་ཁནས། ཅིའི་སླད་དུ་ན་བདག་ མ་པར་དག་པས་མིང་དང་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ 
| བྱ་ཐོར། ཤིན་ཙཱ་ཚམ་བར་དག་བའི་འིར་ཏེ། བདག་མེད་པའ་པུར་ =-༧༨༩༠ས༠༢) ༢ །རྣཆཝ། ཟ ཡནཧཱ་ཿ ཁ། ཐཧཱཏྐཧཱུཾ། 
¡ - པར་དག་པའི་སླད་དུ་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ 
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ཏཱ ཤི པའི་ཕྱིར་རོ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སྐད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་སྲེད་ 
ཿ;: བོ་ཁ་བགས་པ། ༢ རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སོ་སོད་པོ་ བབ འབོད་་འ་གོགོ་ སར ར 
_‡ དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདུས། བདག་རྣམ་ཕུར་དག་པའི་སླད་དུ་ལེན་པ་རྣམ་པར་དགུ་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤཾན་ཏུ་རྣམ་ „ 
ཅི མ་པ་ ་ལེན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། - 

འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ ་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་ལེན་པ་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་ མ་པར་དག་པའོ། ཐ་ལ བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་ 
སླད་དུ་སྲིད་པ་རྣམ་པར་དག་པའོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། གསོལ་པ། བཏཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སྐྲད་དུ་ 
དྒ་མཐྣ༣ྤཨམ་གཉྐ ཐ་ཁཁླུ་ས བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པཤི་ཕིར་ 


..། 
1,552) 1༨༨) ༨༠) 1༤༨༨) ༠༩༠) ོབ་ཁོ་ོོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོོ་ཁོོོ་ོ་་ཁོོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོོཐོ་ོ་ོ་ོ་རོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ཅོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་རོ་ོ་བོ་ོ་བོ་བཐོ་བོ་ོ་བ་ོ་བོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཅོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོཐོ་རོ་ཐོ་ཁོ་ 


པར་དག་པའི་ ར་རོ། །གསོལ་པ བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅུ དོན་འད་ཏང་བུར་གག་པས 
༩. 





[55#=5555®75#55#553122326523#552:52325525551552585526©516232555623587538652865328652751655 
ཧྭ 


བག ཅོས་ག་གས་ས་བཀའ་ 
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།ན་།ྣོསུ་ཐར་དགྲ་ཐནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྨད་དུ་སྐྱེ 
རྩལ་བ། རབ་འཕྱེར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་སྐྱེ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཾ 
རྣ་སསས་སར་ £[£ྫཨཚདནཚཾཀྣཀྟཀྟཀཚིཞིཀ¶ཀ‰མེ༽ཀ༽ཀ༽ཀགི༽སཀ ཾ ྣཾ སྣ ོྣིྣ། ༢ ༨ 


འདས། བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སླད་དུ་རྒ་ཤི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ འ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ ་ཕྱིར་རོ། གསོལ་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་ ད་དུ་ ་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་རྒ་ཤི་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ ༤ 
ཕྱར་ཏ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་རྒ་ཤི་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྐད་དུ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་ 
པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་ 
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༄༅།། །དག་པས་ སྦནཔའ་ཝརོལཏུ་ིན་པ་ནུས པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ ལྡན་འདས་: ཀྱིས་ ཡ་བཀའ་རྩལ་ པ། རྔ་བ། བ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་ པར་དག་ ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 
བདག་མེ ་པའི ་ཕྱིར་སྦྱིན་ པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་ པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ ལྡན་འདས། བདག་རྣམ་པར་དག་ པའི་སླད་དུ་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི་ 
ལཕ་ རོལ་ཏུ་ ན་པ་རྣམ་པར་དག ་པའོ། །བཅོམ་ ན་འདས་ ཀྱིས་ ས་བཀའ་ སྩལ་པ། རབ་ འབྱོར། ཤིན ་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །གསོལ་ བག བཅོམ་ ་ལྡན་འདས། ཅིའི་ 
„ སླད རྤུ་ན་ཐ བདག་རྣམ་པར་ ཐིཿ ༩ པས ༈་ཚུལ་ ཁྲིམས་ ཀྱི་ཕ་རོལ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་ པར་དག 
པའི་ཕྱིར་ ་ཏེ། བརྟག་ མེད་ པའི་ཕྱིར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་པ་ "ནི ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་ ཕར་དག་བའོ། །གསོལ་ པ། བཅོམ་ ལྡན་ ལལ བདག་རྣམ་པར་དག་ པའི་ 
སླད་དུ་བཟོད་ པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་ པར་དག་ པའོ། །བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་ པར་དག་པའི ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ 
ཱེ ཤོ ར་སྐད་ དུ་ན་ ་ ༩ བར མཆ པས་བཟོད་ པའི་ཕ་རོལ ཏུ་ ཕྱིན་ པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་། ཤིན་ 
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ཆཿང་»ོང་ཆོང་ཆོང་ཆོང་མོང་སོངརོམོང་འང་རེ་›ོང་རམོངར་ས2 6565 ལོ་65ཉེ6528652556585552865865865652865#2875མ85*63༢ང5མ6༢ཆང6མེང་6ཆང28ཚྫོ6་&མོ668862865265 མོ 6556586586538655562)65#652#65275)65×585×€5×5×ཛ5×#€5)7565×65#65#65#6565#55#52མ#༩5སྔའའཐ༩5མངཿཚཆོང6ཆེང6་,ོངེ,ེང་ཆེ6ཧ6་ོོ 
== ་ལོཁ་རཌ་ ར 72 ༨ =; „=. ༡ ˆ རལ ༧༡༩༩ ༠=(:--: $ 9 = ༢” ༡ ༡77" རོ རཾ ༧ ༼ཁ། ༈ ༤༥༧༤ ཅ་ * “༤ ༢༩ ¶ * ༡༩ { ༢༤ * ༡༩༤ ༡གར། *་ 
ཏུ་རྣམ་པར་དག པའི་ཕྱིར ཏེ། བདག མེད་པའི ཕྱིར ཆེ བའི་ཕ རོལ ཉུན པ མེད པ ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ པར དག པཿ །གསོལ་པ། ་; བཅོམ ལྡན ཞདམ། བདག རྣམ་པར དག 
པའི་སླད་དུ་བརྩོན འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག ཐའ, །བཾ མ་ལྡན་ ་འདས་ཀིས་བཀའ་ཟུལ་བ། ་ཱ རབ འབྱོར། རི ཏུ རྣམ ཅི དག བའི་ཕྱིར་ ། །གསོལ་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། 


༢ 


པར་དག་པའི་སླད་དུ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་ 
པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་ད རྩ ཨྲ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ 
འབྱོར་། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 


ཁོ་བོ་ོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་ོ་ཁྲོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་བཁོ་ོ་ཁོ་བོ་ཁོ་བོ་ོ་རོ་ཁོ་ོ་ཐོ་རོ་་ཁོ་བོ་ཐོ་ོསོ་རོ་ོ་བོ་ོ་བོཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོང་ཁོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ྲོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་བོ་ཐྲོ་བོ་ཆོ་ཐོ་ོ་ཐྲོ་སྲོ་བོོ་རོ་ཐྲོ་་ཁོལ་ཐྲོ་ོསོ་་སོ་ོ་ོ་ོ་་འོ་པ་་འས་་་་་་་་་་མ་་ཁོ་རར་ང 


_ ཤིན་ཏྭུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་རྣམ་ 


24 
3 
2¡ 





ཏཱ །བ ག་ནམ་པར་དག པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ དྲོ ྲ་ྲོྔ་་ ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ 
༢ དང ིར་ར། །གསོལ་པ། -བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་ན་བདག པར་དག་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། མ་ལྣན་འདས་ཀྱིས་ རྦ 
ཿཱ ཀྭ བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ ཏེ། བདག་མདཔའྱ་ཟིར་ཤེསརབ་ཀི་ཕརལ་ཏུ་ནཔ་མད་པནིཤིནཏུ་ནམ མ་པར་ དྭག་པའོ། །གསོལ་པ། 


བཅིམ་ལྟན་འདས། བདག་ནུམཔངདག་ལའི་གད ང་ཚུངབ་ཉ་ནམབརདག་པའོ། རས. རྲིམ ཁྲི ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ 


ཁཿ „› ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ འདས། ད་དུ་བདག་རྣམ་པར་དྭག་པས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ ལགས། བཅོམ་ལྡན་ ཐ་ལ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ 
་ འཐཱུར། ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག རར ༠ བ་རི་བ ་ཉིད་མེད་པ་ནི་ ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་རྣམ་པར་དག་ 
ཟི པི་སླདུ་ཕི་སངཔཉེ 2༤ ༢ །ཟ དེ་མ ༡ ་༤་ ར་མ འབལ་ འདའ ༢༠ (༡༢ ཁའོ་བ་༡6 འ་སག 


3289-68-91 8 28 8༥: --8 ༥༣༥ ཡཿ 





. ` སྦྱུ དདུ་ན་བདབ རྣམ་པ ཧར དག་° བས ཙཕྱི་སྟངཔ་ཉད་༔ ་ནམ་བ མུཿ ར་དག་པ་ ་ལགས། ཇཿ བཅོམ་ལྡན་ ན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་། སྩལ་ ཀཿ རབ རབ་འབྱོར། ཤིན་ ཤུནམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཱ བདག་ ད་པའིཕྱིར་  ྣ 
ཏཾ ཕྱི་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་མེད་པ་ནི གི ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ པ་ལྡན་འདས། = ་པའི་སྐད་དུ་ཕྱི་ནང་ ངཔ་ཉདྨ་ནམཔརདག་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་ 
= སྩལ་པ། རབ་འབྱོར ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན [རྐ 


་སྐད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་ ཕྱི་ནང་སྟོང་པ ་ཉིད་] རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། 
མ་ལྡན་ ཁཿ ཉིབ་དཀོའ་། སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། _ཤིན་ཏུ་རྣམ མ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ངོ ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཕྱི་ ནང་སྟོང་པ ་ཉིད་མེད་པ་ ཞིན ཙཱ པར་དག་པའོ། གས ལ་པ། བཅོམ་ 
ག་བ 8 ་ཧ་ ག་པྱ་ས་དུ་སོབཉདཚངཔཉད་ནམ་པར་ད འོ ླ།ཧཉ་རུ་འཏྔི་ཐཏཿ རབ འཐུས དོཞོལ་བརྟདཀྱརའ་ཕྱིར་རོ། ཤུག་ཆོལ་ 
པ། བཅོམ ་ལྡན ཆུ ཡར ་དུ་ན ང་བ ནད བརྟ ”ཉིད་ ང་བ་ཏྲདྨ་ནས་བཱར་ནགྷ་ཀ་ཀཱགས། བཅོམ ན་ནས ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། རབ ་འབྱོར། ཤིན་ རྣམ་པ ་པར་ 

ཀ་པ འི་ཕྱིར འྦ- »83 ་ཕྱིར་རྙོ རན $ ༨ཉཾད་འ་ིན་༈ 355ུརཏ556 ¦ ཏ་སའུ་ཐཱ། ་ྲ ཅ 65 བདག་རམ་པར་དག་པའི་སྐདདུ་ཆན་པོ སྙོང་པ་ཉིད་ 


= 
བོ་ཐྫོ་ོ་ཐོ་ང་ཐྲོ་ང¢ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཐོ་ར་ཐྫོ་བཁྲོར་ཐྲོ་ཐོ་རོ་ཁོང་ཐོར་བ 
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། །རྣམབར་དག་པའི། སཿ ན་ཏུ་རྣམ་པ ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡུན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་ 
+ལ ༡༢༡ ༥༡༥༥ ཁ ར་པ་བ འའ 
ཤེ པའི་ཕྱིར་ ན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། _བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྐད་དུ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ 
བཅཾ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས།  རྟ་ཝདྭ་ཱད་བདགཱ་ནོས ་དག་པས་ 
ཤྭ གམུ་བ་སྐོང་བ་ ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་ ད་པའི་ཕྱིར་དོན་དམ་པ་ 
སྟོང་པ་ཉིད་ ད་པ་ནི་ ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སླད་དུ་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་ 

_ ༢ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ 


ཡེ 
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རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དུ་དིིདི་ཾ།ག་ | 
་འབྱོར། 


པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སླད་དུ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་རྩལ་པ། རབ 
ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། ངོ བབ ར་ས ཏུ ཕལ་༽ ང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


ཀྱིས་བ ཀ འ་སུལ་པ ། རབ་ འབྱོར། ན་ཏུ་རྣམ་པ ར་དག་པ ་ཕྱིར་ཏེ། བ དག་མེ ད་པ ་ཕྱིར་ འདུས་མ་བྱས་སྟོ། ང་པ ་ི ད་མེ ད་པ་ནི་ ན་ཏུ་རྣ མ་པ ར་དག་པའོ། ། གསོ ལ་པ། བཅོཿ མ་ལྡན་ 
འདས། བད ་རྣམ་པར་དག་པའི་སླད་དུ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ 
ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ མ་པར་དག་པ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 
པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ ག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་མཐའ་ལས་འདས་པ་ ི་ོ 


55: (༤8) [1©*) (༤ ཉ) (ཉཉ) (^ ཉ) (ཉར) ;༨༦) (༦) 12) (༨༥: 1“) (0ཉ) (༦༥) 10༥) (༤༩) ༤༡༠) (༥༠) (༦༠) (༤༥) (༤༠) (༨༢) (༨༩༧) ;༦) (༤༢) (ཇ༩) 1༧) (༩༧) (༨༢) 1༤༢) (༥༧) 1༦) 





༄༅། །གདག་རམ་པར་དག་པའི་སླད་དུ་ཐོག་མ་དང་བྲ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། བྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་ 
ཐར་དྭག་པའི འི་ཕྱིར་ རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ ལྡན་འདས། ཅིའི་ ་སྐུད་ ་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་ ཐོག ་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ ཉིད ཛྲ ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་ ། 
འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན ་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི འི་ཕྱིར་ཏེ། བདག །མེད་ པའི་ཕྱིར་ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་ པ་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་པ ་ནི་ཤིན ་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ པའོ། 


གསོལ་པ། བཅོམ་ ལྡན་འདས། བདག་རྣམ་པར་དག ་པའི་ སླད དུར ་བ་མེད་པ ་སྟོང་པ ་ཉིད ་རྣམ་པར་དག་ཿ པའོ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ བ་འབྱོར། ཤེན་ཏུ་ 


¦ , རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ་སྨད་དུ་ན་བདག་རྣམ་ ཁ་རག པས དོར་བ ཤེད་ལ་ས ་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ དལ པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་ 
བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ ཉར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ད ་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ 
༢ ཉདསཾ། བདྲག་ནུམ་བར་དག་ཁའི་སླན་ནུ་ཧཏ་ གི་ལོ པོ ཟབཅོའ་ཞྐན་འདཝ ཁའ་ཀའ་ཟཁ་ཊཱ། རའ་འྫོར། ཤིན་ཆུ་དཔ་པར་དུག་པའི་ཟིན་དོ། ། 





ཆ། ཧེར བདག་ ་མེད་པ པའི་ ཉི ཉིར རང་གིཿ མཚན་ཉེ ཉད སྟོང་པ ཿ་ཉིད་མེད་ པ པ་ནི་ཤིན་ ུ་རྣམ་པ པར་ ར་དག་ པའོ། གསོལ་ པ། བཅོམ་ ཕྡན་འདས། བདག རྣམ་པ པར་ ར་དག་ ྦ 
' པའི་ འིསླད་དུམི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉ ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ  འ ༩ ཅོམ་ལྡན་འདས་ ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར ར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་ པར་དག་ པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས། ཅིའི་ འ་སྐད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་ པས་མི་དམིགས་པ གང པ་ཉིད ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་ སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་ 


རྣམ་པར་དག་པ པའི་ ་ཕྱིན་ ཏེ། བདག་ མེད་པའི་ཕྱིར་མི་ ་དམིགས་ པ ་སྟོང་པ་ཉི ཉིད་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། ་ པ། བཅོམ་ ཞུཧུ་འདས། བདག་རྣམ་པར་དག་ 


པྲུ པའི་སྐད་དུ་དངོས་པོ་ མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའོ། 8 རབ་འབྱོར ར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ ར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ 
 ལྡན་འདས། ཅིའི་སྨྲད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་ད པས་དངོས་པོ་ མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ 
༠ ཁུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པའིཕིར་དངས་ཕོ་མེ མེདྲ་བསྟོང་ཁ་ཉིད་མེད་པ་ཞི་ཤིརྐཀུ་ནཧྱ་པར་དཀྲ་ཁའོ།. ཀལ་ལ - འཅོམ་ལག་འདཝ། གདུག་ནོལ་ཡར་ 


1༨22: (༤༤) (༤༠) ¡*) (༦8) (༦8) (^) 1༦༧) (6 *) (༤༠) (༠ 8) 1༤1 (ཉལ) 





1 ་ ཨང ་པ་ཉིད་ནཆ རོ་བ འོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩ པ། རབ རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། ར་མ །གསོལ་ པ། བཅོམ ལུ འདས། པོ 
བདག ་རྣམ་ རར ་ བསྐ་ར་བ་ཉིང ་སྟོང་པ ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ ཟབ འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩྣལ་པ། རབ ་འབྱོར། : ་ཏུ་རྣམ་པར་ ག་པའི རཾ 
(95 བུནེད་ཏུཿ་ཱཱུརྣ:ཿ རྤ ྒ* 45 ཆུ ཅཐ ཝལྟཧ་ཌུྟུ། བདག་ནམ་པར་དག་པའྱ་སད་ནུ དངོ ལ་མདཔའིང་བ་ཉད་སོ 


་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་  ་ རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ བཞ ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པའི ° ; 
མ་ དྲ 


་ མ་པར་ད ་པའོ། རླབ ཉ་ཤ ས་ཀྱིས ”་བཀའ་སྩལ་པ། རབ ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ ་པ། བཅོམ 'ལྡན་འདས། ཅིའི་ སླད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་ 
དག་པས་དངོས་པོ་ ད་པའི་ 

ཕྱིར་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉི ང་པ་ཉིདམེད་པནིཤིནཏུ་ནམ་པར་དག་པའོ། ཏོ 

[ཏུང ཧུ 22 འདབ 


ནག བུདཏེ །ཟུ་ཏྱར་དྲཀ་- རན་ཏུདྡརྡཝཾཾཏྤ་ཿཏདཾ་ཐུ༡8འརཱ། | 
5573 འཆོང ངོ་འ མི ཤིན་ཉརམཔརདགཔའི་ཕརར། །གསལ་ངྭ། བཅ་ཉའ་འདུགུ། ེ་དུདུན་བཏག་ནའ་པརུ་དྲུག་པསྲུན་པ་ཉེ་ 


== 8 - (© (286; # ¥ #ི#9#5:86-57#652768 #བ༡ར##51# རོང་པོ ཿོ་་་་རོ་ ང་ཚོ་ལ མོ་བ་བོ་ང་རོ་་པོ་་རོ་་རོ་ང་་ར་ཿརོ་བ་#་རབ་ 





། །བར་བཞག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་དྲན་པ་ 
ཉེ་བར་བཞག་པ་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྐད་དུ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་ཡང་དག་པར་སྡྲོང་བ་རྣམ་ 
པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡང་དག་པར་སྡོང་བ་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་ 
¡ པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྐད་དུ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། 
ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་ ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་ཕས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
 བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 


ཁོ 
༤: :52) 1⁄2) 168) 1༠) 16༩) (༦༢) 1ཉ༢) 162) (༩༤༧) ༠: 1༨2) ;ཉ༠) 1༨༠) 1“) 1^ཀ) (༨༠) 1༨༧) 1“) (ཉག) 1) 1༤༠) 1[ཉ༢) 1༤༠) 1༧ 


`£ 
:‡ 
¦= 
( 
ཅེ 
¦ 
= 
‡ 
£ 
་ེ 
1: 
(8 
1; 
ྲ 
: 
༨: 
, 
2 
= 
3 
¦ 
༢ 
༼ 
/‡ 
¦= 
༡ 
-་ 





ཧྭ 
ཿ 
[¥ ‡15357:3#72289286259228622#69#9:19890:88 9 ་་་རོབ་ོབ་མོ་ར་མོབ་ོབ་ཀ་ོ་་བོ་ ཚོ་པ ༡ བ་འ ལོ་ 60 2 0( 2629 -8 20 = 28 8 5 > 82 







པཾ ཁབ ག་རྣམ་པར་དག་པའི་སླད་དུ་དབང་པོ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་ ར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ ` 
པོ ཤའ ་རྣམ་པར་དག་པས་དབང་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་ 
མེད་པའི་ཕྱིར་དབང་པོ་མེ པད ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། དཾ བཅོམ་ལྡན་འདས། ཐབ་ མ་པར་དག་པའི་སླད་དུ་སྟོབས་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སྩལ་པ། འོབ་འབོད། ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ རྫུ ་སྨད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་སྟོབས་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ ར་ཏེ། བདག་མེད་པ སོ 







་ཕྱིར་སྟེབས་མེད་པ་ནི་ ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ 





























ཏཱ པས་ག ཤེ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ ་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ 
ང ༧: མ: * ཧྭ ° ༧. ༧: - སཾ ༠༡༩༩. ༧ ༧ སྭ - རག ར་མ ༢ ལོ་ངོ  བོར་ར ོ་བོར་ཁ་ཁ་་ར་་ར་ 4 
 འདས། འི་སླད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན ལག་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན འདས་ཀྱིས་བཀའ སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག པའི་ཕྱིར ། 
འོ 2: = ོ་ཀོ་ཐྲོ་ཀོང་ཁོ་ོང་བོ་ཀོང་ཁ1ོ་ོང་±ོ་.ོ༡་±ོ་5ོ་བོ་©་ཁོ་རོ་བ་རོ་བོ་ང་བོ་ོང་ཟོ་ོང་ཆོ་.ོང་ཆོ་©ོ་ཆོ་ོ་ངོ་5.་ཆོ་ང་།›ོ་ངོ་ཆཅ་ངོ་བོོ6༡ུ་རོ་.6⁄་.[་ ©€རང་ཆོ་ཆོ་ཆོཅུ་ོ་5§་$ོ་5ོ་ོ་་ད་གང་གྱོང་ཀྱང་བོ་ཆོ་ོ་ཆོ་©.ོ་བོོོོ་ོང་ཁོ.ོང་བོོང་བོ་ོང་བོ་་བོ་ོང་།1་ངོ་ཟོ་ོ་བོ་་བོ་་ཟོ་ོ་བོ་©་བོ་ོང་བོ་©ོ་ཐྲོ་ོ་ཟོ་©ོ་བློ་ངོ་བོ་་བྲོ་5ྲོ་ཐློ་ངོ་ཐྲོ་ང¢་ཁྲོ་་ཐོ་ཐོ་ཀོ་ཐྲོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོོ་་ོ་་ཁོ་ལོ་ཁོ་ལ་མོ་་ཁ་་ོ་་་་པ་་་པོ་ 





























རྣམ་པར་དག་པའོ། །བ མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ” བ་ནལ་ངང་དྲན བའི ར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སྐད་དུ་ན་བདག་རྣམ་ 
པར་དག་པས་ལམ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་ལམ་མེད་པ་ནི་ 
ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སླད་དུ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
རླ སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བརོཡི་ལ་ཚ་ ཅིའི་སླད་དུ་ ཀཀ འོ་ག ལོང་ ལོ ཨོའོ དོ་ོལ་བ་བོ། རཱ 
བ་ཨླཝ། ༡༡༤༠ ༦ རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ ཕྱིར་ཏེ ཞནྨཐ་ཅན་ཐའ་ གྲས་པའི་བདེད་བ་ཅིད་པ ད་ཤིན ཿ 
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པར་དག་པ ལ་པ ་ལྡན་འདས། བདག་ ་པར་དག་པའི་སླད་དུ་བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ 
8 #©2#52#95279-28#;#52175527751772507762765271;2275227507#722572257525757525727#952#9- ལོ 2#2#78-2#112#79527527972¥ 21; 272#792862725282928928202ཏ1;227652བ652སྟོ622བ'22782#2172) ¥ ¥` 2 2627 2772 ི# 1 -36-8-6-ཉ 8 8 2༡ 28 - 8 - 8 28 28 >) ༣༠༢ བཁྲོ་ཀ་ཁྲོ་བ 


















 ༧། །གསུབསས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་མད་པ་ནིཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་བ། བཅོམ་ཝྡན་འདས། བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སླད་ དུ་རྣམ་ 
- པར་ཟར་པ་བརྒྱད་རྣམ་པར་དག་ པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་༔ པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ག སོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
པ ཤཱི ཅིའི་ འི་སྐད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་ ༤ པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏཱུ་རྣམ་ པར་དག་ 


པའི་ཕྱིར་ ཏེ། , འདོག མེད་ཕྱི ཕྱིར་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ མེད་ པ་ ནི ་ཤིན་ ་ཏུ་རྣམ་པར་ དག་ པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ ལྡན་ འདས། བདག་རྣམ་པར་ ༩ པའི་སླད་དུ་མཐར་ 
གྱིས་ གནས་ པའི ་སྙོམས་ང པར་འཇུག་པ་དགུ་རྣམ ་པར་དག་ པའོ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ ཊབཀའ་སྩལ་པ། རབ་ འབྱོར། ཤིན ་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ པའི་ཕྱིར་ རོ། །གསོ་ལ་ པ། 
བཅོམ་ ལྡན་འདས། ཅིའི་ སྨད་ དུ་ན་བདག ་རྣམ་པ་ ཡར། བ་ཁ མཐར་གྱིས་ གནས་ པའི་ སྟོམས་ པར་འཇུག་པ་དགུ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 


¡ རབའྭ་ཐོག། ཤོན་ཏཱནཱམ་ཁར་རྐཀྐ་བཡིེརཿ བདག་མད་པའིཕིར་མཐར་ཅིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུགཔ་དགག་མད་པནི་ཤིནཏུ་མ་པར་དག་པའོ། ། 
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ཅིའི་སླད་དུ་ན་བདག་རྣམ 


[5533551655555¥©552 
༧: 


པར་ 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ དདས། 


༄༅ 
ཊཾ དག་པསཏིངངེའཛན་ཆམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
] ཤཱི ཡང་བ་གི་ཤིནྷཱ་ཱ་ཱཊ་ཁད་དག་བའ། །ག ལ་ཡ བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྐུད་དུ་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 


ཌ སྩལ་པ། རབ་ བྱུར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ: ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། མ་ཨ ན་འདས། ཅིའེ སྐད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། 
འེ །ྐ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རཐ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་ མ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་གཟུངས་ཀྱི་ ་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། ། སོལ་ 
¦ ཐ། བཅོམ་ ཙུས བདག་རྣམ་པར་དག་པའཾ་སྨད་དུ་དེ་བ ཿཿཿཧཱིཛག་ཛྷུཔ་པར་ཏཧཧ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རཐ་འྱུཆ། ན་ཏུ་ 
_ ༤ རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ི་ཟླ་དུ་ན་བདགྲ་ནམ་པར་དག་པས་དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་སྟབསྨ་ནམ་པར་དག་པ་ལགས། ལོཙི་ཆྨ་ལན་ 
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རས སན ཀས ༩༩༩༩༩༩༩༩༩༩༩༩༩༩༩།སནཀནྣཀྣཀྣྤྣྲླྲླྲྣཀ[ྣ[ྣ[ིྣཀ[ྣ[ྣརི༦རཀར༦༦༩༩༩༦༩ན༩ྩྣཾྩྣ༅ར་ ་་་་་ ཌོ་ 
གསོལ་པ། ཧེ 
ཧྱ 


_ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། ། 

 བཅོམ་ལྡན་འདས། རར ་ ་འཇིགས་པ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་མི་འཇིགས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འའ ན་ཏུ་རྣམ་ 
པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྩ རོ ོ་ི །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ འང ་ཡང་དག་ 
བཤ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། མ་ལྡན་འདས། ་སྒད་དུ་ན་བདག་ 
མ་པར་དག་པས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤི རཾ བདག་མེད་པའི་ 

རར &¥་ སྒ 
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།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཉན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའེ་ཌཱ )ར་རོ། གསོལ་པ ཅོམ་ལྡན་འདས། འི་ས དདུ་ན་བདག་རྣམ་པར་ 
སིི་ཨ པོ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ འབྱོར། ཤཱ མ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རབ ད་པའི་ཕྱིར་བྱམས་ 
ན་པོ་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ད པའོ། ས་ས བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྐྲད དུ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ར་ར གོ་ཁ ཕྱིར་རོ། „།གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདཱས། རྱ དུཾ ན་བདག་མཔར་དག་པས་ྙརརེ་ཆནཔརྣམཔར་དག་ 

ཤཱ པ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་བཀའ་རྩལ་པ། རབ་འབོར། ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕིར་ཏེ། བདག་ དཔའི་ཡིར་ངརེ་ཆནཔོ་ ན་བ་ནི་ཤིན་ཏ་ནམ་ཁར་དག་ 
པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅྐུགགཞུམ་རུ་འུག་ཁའི་མདཱཧཱ ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་རྣམ་པར་དག་པའོ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ས་བཀའ་སྩལ་ 
¬ པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ༡༢༧༠ -- སྔ,,-་ ས་ར 
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། ཀ་འ །ལན་ འདས། 7 བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སླད་ ་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་ 
རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ བཅོམ་ལྡན་འདས། འི་སླད་དུ་ན་བ ག་རྣམ་པར་དག་པས་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་ མ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་ ད་པའི་ཕྱིར་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་མེད་པ་ནི་ཤིན་ ༢༩༥༧ །གསོལ་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ མ་པར་དག་པའི་སྨད་དུ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ ‡ 

ཱ ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་ ་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་དགྲ་བ མ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡ ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཁ 
འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པ ་ཕྱིར་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་རྣམ་པར 
¬ དག་པའི་སླད་དུ་རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
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ཤྲ ༣ར་སོ་རོ་མོངང་ཆེོང་ཆོང་,ོངརེ་མོརརེམེོཅཁརེཟ་ཚོཆཁ་རོ་ཆོངཆ་ྗཟཙཁཙ¥‰ྗི¥ྫོངཙ‰8ི་&ྫཇ68.5ང68#68®55565#55#55#65#55(5575# 5555 6565 558555628535265165275#5525#556575275)75)75)75)65)65225)75×65×5#5752)6527526287526525®52265252#752#5265#652652525མ62262862852#5585ས ཟོད 
ཅིའི་ ད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་རང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ 


ཕྱིར་རང་བྱང་ཆུབ་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ད ་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཀག ་ ག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡ་ ་འདས། ི་དདུ་ན་དག་ནམ་པུར་དག་པསལམབ་ནམཔཤས་པ་ཉདནམ་ 
པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣྩལ་པ། རབ་འབྱོར། མ་པར་དག རི བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་ 
པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སླད་ ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ 
འབྱོར ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཀཀ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ 
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¦ ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རྔབ་ བྱོར། ཤིན ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ ཕྱིར་ ཏེ། བདག མེད་ པའི་ཕྱིར་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད མེད པཾ ནི་ཤིན ཏུ་རྣམ་པར་དག པའོ།། རན། ༈ 
5 བོ་ཀོ་ཐི་ཀོ་ཐྤོ་་ཐོ་ཁོ་་མོ་ོ་ཐོ་ོ་པོ་་ཁོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐྲོ་བོཁྲོ་ོ་ཐྲོ་་ཐྲོ་བོཐོ་ཐོ་་ྲོ་རོ་ཐོ་ཐྲོ་ར་ཐྲོ་་ཐོ་བཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་བཐྲོར་ཁོ་་ཐྲོལ་ཐྲོ་བ་ཐོ་ོ་ཐོ་་ཁོང་བམྲོ་ར་ཁྲོར་བཁྲོརམོ་རམོར་བཐོ་ར་ཐོར་ཐོ -ླ 18) 1༤8) (༤༤) (༤8) (683 [8 *) (༤8) (༤8) (63) (88) 168) (8 *) (* *3 (༤83 [8 *3 (༤ *) (༤ *) (༤*) (༤*) (**) (༤༧ ) (༤8) (༤༤) (༤༤) (༤༥) (༤༠) (༤༠) (༢༤༠༤) (༤༠) (༠༥) (༠༢༥) (༠༠) ༠༠ ཁློ་ཀྱོ་ཐོ་ཁོ་ི 





༄༅། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོབརྒྱ་གྱ་དགུ་པ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གཉིས་སུ་མ་མཆིས་ཤིང་། རྣམ་པར་དག་པ་ནི་ཐོབ་ 
པར་བགྱི་བ་མ་ལགས། མཆོན་པའྡ་ཏོག པོར་བྱ་བ་མཆགས་པོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། གསོལ་པ། 
ཤཱི བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སྐད་དུ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་ཤིང་། རྣམ་པར་དག་པ་ཐོབ་པར་བགྱི་བ་མ་ལགས། ངོས ཤག བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
རཱེམྨ བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་ ས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་ཅིང་རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་གཟུགས་ཀུན་ཏུ་ 
མཐའ་ཡས་པའོ། ། མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ 
༢ བགལ་ཁ འརྲེ་ པ་ལ་བ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ 
༨. སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་ཚོར་བ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ 
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སཔ བ ་ ་ དཀ 
བཅམ་ལྡན་འདས་ཁུས་བཀའ་རྩལ་མ། ་མཐའ་ཁས་འདས་བ་སྟོང་བ་ཉིན་ནང་ཕག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་ཁ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ 
མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་འདུ་ཤེས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ 
འ ^¬ 
འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་འདུ་ཤེས་ ན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ 
༢ 


ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་འདུ་བྱེད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་ 


འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླ ་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་ཞའདུ་བྱེད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ 
- ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ ད་པ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ 
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༄༅། །ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ 
ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། 
ཤྲཱི བཾ བག་བདསཅིས་བཀྟཌ་སུག་ག། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ 
ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་མིག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ 
; འདུས། ཅིའི་སླད་དུ་བད  ཆའ་འགའ་ས་ཡི ཀུན་ཏུ ཐབ་ཡམ་ལ་ཏུལ་བར་དག པ་ལགུལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དད ་ 
པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ ན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སྐད་དུ་རྣ་བ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ 
¬ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་རྣ་བ་ཀུན་ 
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ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། ། 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། _བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སྨད་དུ་སྣ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་སྣ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སྐད་དུ་ལྕེ་ 
ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐ་འབུན། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་ 
མཐའ་ཡས་པས་ལྕེ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་ 
པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་ལུས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། 
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ཡཤ་་་་་ངོོ་རོངོངོཁོཁ་ོཁོངྐ་ཾོ་ོ་ཁོ་ཀོ་༅ཛ ཛ་ཛ ཛཁ་༅་པ་་་ཾ་ཾ་ོ་ོོཁ་ྐ་ཁ་་་པ་ྲ་ ་ཁ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་་་་་ར་ཾ་ཾཁཁྐྒལ་ཁ་ཾཁཁོཁཁཁྐཾཁ‰ྐཾ༅ཁ‰ྐ༅¥ཾཀཾ༅ཁ༅ £ 5552 ངིཆ.ཆ༤་ཆོ་ངེཆ༧་ེ། ངོ 

༄༅། ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར དག་པའ ཕྱིར ར། །གསོལ པ། བཅོམ ལྡན ཆགས། ཀ ཅན སླད་དུ་བདག ཱ ཀླུ་མཐུའ ཡལ ཁལ ཡུས ཀུན ཆར ཡར ' རྣམ ེཝ་ དག 

པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད དང ཐོག མ་དང་ཐ་མ མེད པ་སྙང་པ ཉད ཀྱི ཕྱིར ། །ག མམ བཐ། བ ལྟ ལྡན ཞདུ་ས། 

ཏཱཾ བདག་ཀུན་ ་མཐའ་ཡས་པའི་སྐྲད་དུ་ཡིད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོ་ མ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར དག པའ ཕྱིར ར། །གསོལ་ 

པ། བ ཚང་ག ཅིའི་སྐད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་ཡི ད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོ: མ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ 
། 


¡ 


ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སྐད་དུ་གཟུགས་གུན་ཏུ་ 
ཚུབས ༩༧༦༧ ༧༤ རབ་འབྱོར། ཀས ་ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཉིའི་སླད་དུ་བདག ཀུན་ཏུ 
༄ མཐའ་ཡས་པས་གཟུགས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་ 


ལོར་རར་ར་ར་མ་རར མ་པ ར་པ ར་པ ས་པ ་ས་ར་མ་ར མ་ར ་མ་་ ་མལ་་་ ལ་པ མ་ར ར་མ་ ར་་རར་་ པ་ས་་ར་མར་ར མ་ར མ་པར པ་ར་ར་་་མ་རར་་མ་་ མ་ར་མ་ར མ་ར་མ་ར པལ 
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མ་མེད་པ 'སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ རོ། །གཟལ་ པ། བཅོམ་ ལན འདས། བདག་ ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ ཁོ སད་དུ་སྒྲ ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ འོ། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་༔ ཀྱིས་ པ་བཀའ་སྩལ་ པ། 
རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་ པ། བཅོམ་ ལྡན འདས། ཅིའི་སླད དུ་བདག་ ་ཀུན་ = ཡས་པས་སྒྲ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་ འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད ་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། ལའི་བྱིརར། ངཿ ཐཱ ཨཆཕ། ཆོ ཀུན་ཏུ 
མཐའ་ཡས་པའི་སླད ་དུ་དྲི་ ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ རེ ཤིན་ཏུ་རྣམ ་པར་ ལཾ ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ ལྡན་འདས། 
ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ ཀར ཧྭ  ཏ2ས་ས ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་ འདས་པ་སྟོང་པ་ཉི ཉིད་དང་ 
|  ་ ༈ ཟ་འ ༣༤ ན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ པའི་ སླད་དུ་རོ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ 
བཀའ་སྩལ་པ། ངོ ཀི ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་རོ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་ 
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བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཁག་ག མ་པར་ཤེས་པ་ཀུན་ཏུ་ 
མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོཿ སྟོང་པ་ཉིད ཧཱཾ་ཕྱཾར་རོ སལ 


ཞེ ༤- ༣ བཐོགུ་ཀུཏ་ཊཱུཁགཿཿཐཿ་འ་དྡུ་རྒཧུ། ཧུཉྱ་ཁརཤེསྡ་ཏཱནཏུ་ཐ༔ཌཧུ དྲ 3 ནཐ 


༢༨༡ ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། , ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་རྣ་ བའི་རྣམ་པར་ཤེ ས་པ་གུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལགས། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་ཞདྭ་ས་བ་ སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོ་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ ནྭ་འདྲཝ། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ 
ས་པའི དྭ་གའ་ནམ་པར་ཤས་པ་ུནཏུམཐའཡས་པའོ། བ་བཅད ཆམ འ་མིང་རེལཁ་། རོའ འོ མ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ད དག་པའི འི ང་ར །གསོལ་པ། བཅོམ་ 
ར་བ ་པས་ ་ཏ་ པྲ ཀྲ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རམཐྲའ་ལས་ 


ཟབ ༣༠༠༡ ཀླ །  ླླྣྣླྨྨྣྣྣ།།།ླྨླྨླླ ཟབཾ་ 
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ཟེ རབ ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ད ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མ འ་ཡས་པས་ཡདཀྱ་ནམ་པར་ སྤ ན་ཏུ་མཐའ 
ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉི ་དང་ཐོག་མ་ ང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སླད་ མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ 


ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་རྣ་བའི་ 
འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། ། མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཟ་བར །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ 


ཐའ་ཡས པས་ར་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ག་མ་དང་ 


: 
རམོ་ང་ཅོང་ལོ་་་་་མ་ང་ོམ་་ཆ་  82 
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ཆེ 


- པའི་བར་རོ ¬28652262256522%5 པོ ་ སྲག བྲོམ རོ ཤེ ག་ཏ ཤ ཟོ ཟོ པོ ཀ་འ བོ ུུ ཀུ་སྒྲ. རོ སྲ ོ ཐ་ 
རྒ ཀཱ ཨམ ཐར བག་ག་་ ་ཉིད་ ལོ རོ ིཕྱི་ཛོ། པ་ཀུན བཅོམ་ལྡན་ ༢ སོར ལགས། རཾ 
མཐའ་ཡས་པའི་ སླད ་དུ་ཡིད་ ཀྱི་ རླུཿ ཏེ་ རེག་ པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ པའོ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ འབྱོར། ཤིན ་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ པའི ཕྱིར རོ། །གསོལ་ 


པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དྲྫྲྣསསསིིིྣཀཏ|ཀཏཉི]}ྭཾྷྣྨ}ྨ}ུ༼ུདབ [°་ འ་སྩལ་ 
མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི ད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། ། །གསོལ་པ། ་ 1 ་ ་མཐའ་ཡས་པའི ་སྐད་དུ་མི གོ 'འདུས་ 


-- ཕ | 


= =-* །བཅོམ་ཝན་འདོས་ཉིས་བཀའ་སྩལཔ། རབ་འབྱོར། ཤེན་ཏུ་རྣཝ་ཐར་དག་ང 


ན་ཏ་མཐའ་ཡས་པས་མི གི་འདུས་ ཉེ་རེེབ ངེག་པའི་ཀྐྱེཿ ་གྱིས་ཚོར་བ་ ཐེ 
















༄༅།། ཤ བྲ ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའ་ 
' སླད་དུ་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། སི བདའོ ོ་་།ོ པའོ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ ཀྲག ལལ བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་ 
| མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སྐད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
' ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 


02822879786252928698 23 0232282258229527227#927227927281;22752572276227;225722552;;276;52272762778-7 2270 2687 2251177277217652#\ 578 2772 ཉོ 2720 296 - ¥-#6-9-- 6 88 - ༥ ༨ ༡; ༥༥༥“ ༥ --༥- འར ༥ ༥༥༥ ༥ - 
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=± = 8] 


ཀཱུ་མཐའ མཐའ་ཡས་ ་ སླད དུ་ལེའེའ འདུས་ ཤཱ རེག་ང པའི འི་ཆ གྱིས་ ངོ ཀུན ཤུ་མཿ མཐའ་ཡས་ ཡས་པའོ། །བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་ཿ ས་བཀའ་སྩལ་ པ། རབ་ ངབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པ་ པར་ ང་དག་ 
ཧོ གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི ་སྐྲད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་ ལྕེའི་ འདུས་ཏེ རེག་པའི་རྐྱེན་གྱི གྱིས་: ཚོར་བ ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ ཿ ་པར་དག་པ་ལགས། 
གུས ་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས ་ ་སྟོང་པ ་ཉིད་ དང་ཐོག་མ ་མ་དང་ཐ་མ ་མེད་པ་སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་ུར་རོ། །གསོལ་ པ། བཅོམ ྐལན་ འདས། བདག་ཀུན་ཏཱ་མཐའ་ 
ར་རོ། 
གསོལ་པ། བཅོམ་ ལྡན་འདས། འི་སླད ་དུ་བདག་གུན ་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། ྨ་ - 
ཇ་ ཀྱིས་ 4 མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད ་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ ་མ ཡོ བྱར །གསོལ ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག ག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ པའི་སླད་ 
དད་ཀྱི་འ ས་ཏི་རེཿ བྲ པཔའི་རྐྱེཞ ་གྱིས་ཚོར་བ ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ པའོ། །བཡོམ་ ལྡན དས སྭ་བཀའ་ཆུལ་ སོ རབ རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་ པར་དག བའི་ཕྱིར་རོ ། །གསོལ ལོ བཅོམ་ 


བོ ར་ འདས་ 


ཡས་པ འླསད་དྲུ་ཞུས་བ་འས་ཏེ་རིག་པ འི་རྐྱེན་གྱི ས་ ར་བ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཁ་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ 





༄༅།། །ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་ཡིད་ རར ན་ལ ་ལ བཅོམ་། ། 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་ 
ཐཱ མཐའ་ཡས་པའི་སྐྲད་དུ་སའི་ཁམས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས། ༈ ཏ་ང་གད། འབགས་པ སང ཏོ འབསའ་གལ རྟ་གུ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙུལ་པ། མཐའ་ལས་ 
། འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སྨད་དུ་ཆུའི་ཁམས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ 
ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ ནསྭ། ཆནགྭ་འུན་ཏྱ་མཁྲཝ་མགཐ་བའ་ 


ཆུའི་ཁམས་ ན་ ཕར་ནྭ བཅོམ་ལྡན་འདས་ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོ་ བཤད ནང་ ག་མ དང་ཐ 


སྐད་དུ་ | 
ཉི 
ལ-2228252#62862766-#6236/ཉ62ཉིབ པོ 


ཕྲ 
(22811)31178(༼1) (༡ 
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ཉིད་ རྩ རོ། །གསོལ འེམ བཅོམ་ལྡན ་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས ་པའི་སླད་དུ་མེའི་ཁམས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ 
རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག །[ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས ་མེའི་ ཁམས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། 

| ག་ 

མཐའ་ཡས་པའི ་སྨྲད་ ་དུ་རླུང་གི་ ཁམས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། ༧ ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ ་འབྱོར། ཤིན ་ཏུ་རྣམ་པར་ དག ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ ཡས་པས་རླུང་གི་ཁམས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་ 
ང་པ ་ི ་དང་ཐོག་ མ་དང་ཐ་མ་ ད་པ་སྟོ པ་ སྟོང་པ ་ཉིད་ ང་ ་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ པའི་ སླད་དུ་ནམ་ མཁའི་ཁམས་ ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ 
མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ ་པར་དག ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། མ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་ནམ་ 
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བཅོམ་ལན་འདས [[་ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། 
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ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ པའི་ སླད ་དུ་འདུ་བྱེད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ པའོ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་ པར་དག་ པའི་ ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ 
ལྡན འདས ཅིའི་ ༢་སྒད ་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ པའི་ འ་འདུ་ བྱེད་ ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ ་རྣམ་ པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ གྱས་ བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་ 
པ་ སྟོང་པ་ཉ × ག་མ་དང་ཐ་མ་ མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་ པ། བཅམ་ ན་འདས། བདག་ ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ པའི་ སླད་དུ་རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ ཀུན་ཏུ་མཐའ་ 
ཡས འི མ་ལྡན་ ལལ་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། རབ ་འབྱོར། ཤིན རྣམ་པར་དག་པཿ ་པའི་ ར་རོ། །གསོལ་ པ། བཅོམ་ ལྡན་འདས། ཡ་ ་སྨད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ 
གསྭ་ནཱསཾ་ པར་ཤིས་པ་ ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། ཅོ ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྙྩལ་པ། མཐའ་ལས་ འདས་པ་སྟོང་པ་ཉི ཉད་ དང་ཐོག ་མ་ དང་ཐ ་མ་ མེད་ པ་ 
སྟོང་བ ་ཉིད་ ཀྱི་ ཕྱིར་ ང་རོ། གསལ བཅོམ་ མ་ཝཱཧཱ་འདུས། ཏོ ཀུན ་ཏུ་ མཐའ་ ཡས་པའི་ སླད་ ང་དང་ ་ ཊུ ༠༠ ེ་ 0 ཟོ ་ ད་ 
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 གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སྐད་དུ་ ་མཆེད་དྲུག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ 
¡ ཤི ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཟ་ལ ས་འ ལོའའྲི་དེ། །་་འསེའ་ མར་དོམ་པར་དག་པ་བཀག། 
ཧས བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བས་ག" བདག་ཀུན་ཏུ་ 
མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་རེག་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། _ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ ་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ 
 འདས། འི་ག ཏད འབུང་ཡགུངའེགབཞགན། ཁབ་འ་སྒལ་སྲ་ལ་བར་དག་པ་ལྟགས། བཅོམ་སན་སྐབས ས་པྲས་མས་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་ 
_ 3 པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་ ར་བ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ 


ཏི 
$ 
བཤ 
༣ 
ཏྲ 
287228652#92862#22822822#62#262;627#92752#627#2¥23#627#ཿ7 2#¥;2222¥2#22732722702762;ྟ 2122; 27227;22702#8;227702#7;3722#22#7227:22#6282#228628062#22#228225922#22#6227229022#22#228522#628628;2#262#228622822822#722#252#62#922822#2#99ཏཾ བ་རེས 8 


7 
ˆ 
(‡ 
༤ 
© 
༦ 
-: 

: 


2 
ཟླ 
ཧེ 
2 
རྱེ 
- 





ལྡན ་འདས་ པ་ཀྱིས་ཿ ་བཀའ་སྩལ་ པ། ཕཔ་ ཆབ་ བ་འབྱོར། ཿ ཤིན ཤིན་ཏུ་རྣམ་པ ་པར་ ར་དག ་བའི་ ཕྱིར་རོ རོ། ལོ །གསོལ་ པ། དི བཅོམ ་ལྡན་འདས། ལྩོ ཅིའི་ཟུ སླད ུ་བདག་གན་ུམཐུའ་ཡས་ང ་ཡང་པར རོར ༼ར་བ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ ཤེ | 
ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ ལྡུན ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ ་སྟོང་པ་ ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ ་མེད་ པ སྟང ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། དྲ སོལ་པ། བཅོམ་ 3 
ལྡན་འདས། བདག ÷` ་སླད་དུ་སྲེད་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ བ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ ་པར་དག་པ གསོལ་པ །གསོལ་ 


ཟའ བཅོམ ་ལྡན་འདས། སླད་དུ་བདག་ $ ཐའ་ཡས་པས་སྲེད་པ་ཀུན ་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ ཁུ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་ 


སངཔཉདཅོགམདངཐ་མིོ་ སྟོང་པ་ ཕྱིར་རོ། ། སོལ་པ། ཐབ ཐུ བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་ལེན་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ 
_ ལྫན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ 1 ིཕིར་མོ། །གསོལ་པ། བཅོམ ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་ ་དུ་བདག་ཀུན་ ་མཐའ་ཡས་པས་ལེན་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ 
ཐཾ བནེའཁུན་ཏགོང་ འཁེ། གོ་ཁོ་སུྲ་ཞྲདསྟྲ་ཀྱིག་ཝ།ཏ་།08། ཡདསྲེས།ས་ྐཚངབཉིད།མོགས་དང་ཐལ་རིང་སོརཅ ཡྱིར་རོ། རྔ འཅོར་ལུག། 





ྨཾ ༄༅། ༩ འ བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སྐད་དུ་སྲིད་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་ མ་པར་དག་པའི་ སུ 
ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བ མ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ ན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་སྲིད་པ་ ན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བ་ག ཨ་པཀ རྟས་ རྨ 
པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉཾ དངཐགམ་དངཔ་མཡདཔཏངཔཉད་་ཟི་ར། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སྐད་དུ་སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ རུ 
མཐའ་ཡས་པའོ། སམ དགེར་མཞོའ་ཆ ཏེ་ཆམས ན་ཆ རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སྐད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ + 
ཡས་པས་སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འ ས་པ་སྟོང་པ་ ད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་ རཱ 
་ཕྱིར་རོ། ༢ བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སྐད་དུ་རྒ་ཤི་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་ རྒ 

༣ རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། ཅོ བཱ 


།གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སྐད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་རྒ་ ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
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ཐོག་ 


སྐང་ ་ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སྨད་ 
དུ་སྦྱིན་པ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ] 
སླད་དུ་བ ག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་ 
འདས་པ་ ང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་ ང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ར་རོ། །གསོལ་པ བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ རབ མ་ལ་མ རོ ོ 
པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། ། མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སྐད་དུ་བདག་ཀུན་ 
ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་ཚུལ་ མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། ཅཅ ལན།པྲསའཁྲུལྦ།ལུས། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ 


ཉད་ཀྱི་ཕྱར་རོ། །གསོལ་བ། བཅོམ་ལྟན་འདས། བདག་ཀུན རེ་རལ ན་བ 


༧ ་ 
^=: [` :2‡#ˆ 


མ་དང་ཐ ་པ་སྟོང་པ 


ཁོཀོ་ཁྫོ་ཁྱོ་ཁྲོ་ཁོང་ྲོ་ཁོང་ཁོ་ཁོ་,ོ་ོ་ོ་ཁ་ས་་་་་་་་་་་ ཁོལ 


ཡས་པའོ། 


[5533 552/5772 


¬ 
༦ 





བྲ་རཿར55555358=52=ཟ་,ོང་,ོང་,*ོང་,ོངང་ོང་,ོང་ཆ,ོར་ཆོང་ཆོང་ཆོང་ཆོང་ཆོར་ཆོང་ཆོངོ་ཆོར་ཆོང་མོང་མོང་ཆོར་ཆརོ་ཆོར་ཆོངོ་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོངོ་ཁོངོ་ཐོངོ་མོང་ཐོང་ཐོངོ་ཆོངོ་ཐོང་ཆོརཆོརོར་ཆེངོར་ཆོངོརམངོརཆོངརཚརོར»ཆང་ཆོར་ོང་ོར་ཆོང་ཐོར་,ོང་ཆར་ཆོར་,ོརང་ཆང་ར་ཆོང་,ཆོར་,ཆོང་,ོར་ཆོར་,ོར་ཆོར་ཆོར་ཐོང་ཐོརོ་ཆོར་ོངོ་ཆོར་ཆོར་ 
(ི 


༄༅།། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅའ་སད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ ཌོ 
༩༢༨༥ ༠༤ 1 ༢1༨2 བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་ 


] ཤཱི མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི 


ར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སྐད་དུ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ 
] | ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ 
9 ཤྩ ཝ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ 
ཏྲ ཉིད་ཀྱི་ ར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
:: བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 





གྫརརམོར་མར2ར2མབ0,ོརཆ་.ོར་མོར་མ,ོར་ཆོར་རར་,ོརར་ཆོར་,ོར་ཆོར་ཆོར་མོ་ཆོར་ཆོར་ཆོར་མར་རཚ་ཆར་ཆོར་མོར་ཆོར་ཆར་>་ཆོརར་མོར་མར,ོར་ཆོར་ར་མོར་ར་མརཚར་ར་ཆོར་རཆོང་22233528=28528552#528528528528528552#5586523#855#55#55855855#5#523#55#552ཿ5མངཝེའ2ཝེ62ཝེང5,་ཆེ63་ཆོང་ཏཚོང་ཀ་ཆོ6ར་ཚོང་ད་ཆོངཏ་ཆོང་8་ཆོང2ཉང5562862#637 
ཧེ 


ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། ། 
གསོལ་པ། བཅོམ་ ཧའ ཡུ བོ་མབཁ་ཆའ ང་བ་ག ནས་དང །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། 
ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ ་ཕྱིར་ ། །ག ལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་གུན་ 

རེ 


ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སྨྲད་དུ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། 


ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་ནང་སྟོང་པ་ཉི ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་ 
པ་སྟོང་པ་ཉི མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ ་སླད་དུ་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། 





©22553255325533553585528552387553355#55228553552875355528552353132167522552#25551751217215©51:552#5517ང515551625555#55¥#55)7255531551551¥55)#€55©5155255515©25)×555521¥=51#551755)755155)#558552555231555#55#75)©5#5515655©525555521555255325325285525528528525=238528553353858258235£ 
1; 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སྐད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ 
ཡས་པས་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་ མ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ འ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་ 
པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སྐད་དུ་ ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བ མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ ར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སྐད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་ཕྱི་ ང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ 


༨ 


ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། .མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་བ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་བ་སྟོང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རེ། །གསོལ་ 
པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀྱུནཱཙཱཿཐའ་ཁམ་བའྱི་ནཱ་དཱ་ཉངབ་ིདཱཾཆོང་ཁ་ཉིདཱ་ཀླརྟ་ཊཊ་ཁཱས་བའོ། བཅོམ་ཡུན་འདས་ཤིས་བཀའ་རྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ 


༢ 


3 ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་ ང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ 





བཱ ་ ལགས། ཅི བཅོམ ལྡན 'འདས་ ཀེས་བཀའ་ཐ སྩལ་པ། ཆ ོས་ མཐའ་ལས་ ཕས་འདས་པ་ པརྟང་བ ་ཉིད་ དང་ ཐྲོག་ཟ ་མ པ་དང་ ་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོ། སྟོང་པ་ཉཾ ངོ ་ ཙར །གསོལ་ ཅོ བཅོམ བཅོམ་ལྡན་འདས། དྱི་ བདག་ཀུན་ པཔ སཱ 
ཛྲ ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སྐད་དུ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། ། ཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ པར ག་པའ ར་རོ། །གསོལ་པ། " ཟེ 
ཤུ ལྡན་ ་འདས། ཅིའི འི་སྐད ་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ ཡས་ པས་ཆེན་ ་པོ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོཾམ་ སླ དག ་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་ „ 


34 ་ཉིད ད་དང་ཐོག་ མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཏཅོམ་ལྡན་འདས། ཟན་ས འའ འ་ པའི་སྨད་དུ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ ་ཉིད་ ཤུན ཏ་མ་བཐའ་ཁ་ཐ 
པའོ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུརྣམ པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན ་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ པས་ དོན་དམ་ 
པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡ ཀས ་བཀའ་སྩལ་ པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ གས མ ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ 


རོ ° པ། བཅོམ་ པ་ལ ི་༦་ :ཿ གུན དོ ཡས་པ ་ དུ་འདུས་༔ བྱུས་ ་ རོམ 13 ་ ཡང ༥ ཧྭ མ་ ' རྐུ ཡ་མ ས་ 345: 8. རྨ ལ་འྱཡིད། ྷ 
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།', ༧: 


དེ 3 


།ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ ས་འདུས་ བྱས་ ང་པ་ཉིད་ཀུན ཐའ་ཡ པ 


རཾ ར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ ལྡ ན་ འདས་ ཀྱིས་བ ཀ འ་སྩལ་པ། མཐའ་ལ ས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉ ད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། ། །གསོ' ལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ འདས། 
བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡ ས་པའི་སླད་དུ་འདུས་མ་བྱས་སྟོ: ང་པ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
གསོ ལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག ༢ གསས མ། བའ བུ་བང་ སང མཆད ་ཡདོ།། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 


ལཱི སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །ག ལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་མཐའ་ 
ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
' ཅིའི་སྐད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས། ་པ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་མཐ སྩལ་པ། མཐའ་ 





༄༅། །པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། `; (653858ཧཿཧཧཱཿཧཾཏ་ 56 ཁོ་བ་རྒམ་ཐན་ནག་ལ་འཐྟུསྔ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ལའས་དདལ་ བབ དགང ལར ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་ 
ཤྲ མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། 
༧ བཅོམ་ལྡན་འདས། ར་བ ༤༨ ། ༠ འ༠། བཅོལ་ཉན་བཀམ་ངས་། འ་སྩལ་ 
ཤབ པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འ ས། བདག་ཞུདུ་ཡཁའ་བར་བའི་གླད་དུ་འཇན་མཛོན་ 
ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཀིན།ཟམ་བརད་འ ར་ཚ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་ 
༥ དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ 
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སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། ། སོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་མི་དམི ས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་ 
མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ༥ ཨུ ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་ 
མཐའ་ཡས་པས་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ ང་པ་ཉིད་དང་ 
རཿ ཏཧཱ་ འག ་ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ 
པའོ། །བཅོམ་ལྡན་ དས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སྒ ་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་ 
དངོས་པོ་ པར དན རམ རམཌ་ ལང་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩྣལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ ང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ 
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མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སྨད་དུ་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
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ཀརམལལ། འབྱོར ཤིནནས་པག་པའིའིར། །གསོ་པ་ལ། བཅོ་ྐ་དག་འདས། ཅའོ ོུབའ་བསཔསོབིོ 
པ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བ བ་པ བ་་་ མཐུའ་ལས་འདས་པ་ལང་པ་ཉདདངེ་ཐོག་མ་དང ཐམ་མེདཔ་སོང་པ་ ་ཀྱི་ 
ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། ལ་སད བདག་པོས ཅའ་ཡས་པའི་ལད་དུ་ད ལ་ ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བ 
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ཐར་འའའ་་མ་ 

སྣུལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅྱི ཟླད་དུ་བདག་ཀུན་དུ་མཐའ་ཡས་བས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ཇ་བོ་ཉིད་ 
ང་པ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོ། ་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སྐད་དུ་དྲ ་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། 6682་ 
འབྱོར། ཤུ་རྣམ་བར་དག་བའི་༔ 


༄ རབ་ ར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྱ ་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་ 
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པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ །གསོལ་པ། ཟི མ དས། 
བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། ། རྟ 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སྐད་དུ་བདག་ཀུན་ ་མཐའ་ཡས་པས་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། པཔ ་ུཆ༦་ ཧྭ 


པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ རྒུད་དུ་རྫུ་འཕུལ་ ་རྐང་ 
པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། སྨ ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅྱི ་སྙད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་ 
_ མཐའ་ཡས་པས་རྫུ་ ལ་གྱི་རྐང་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ 
` མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་དབང་པོ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་ ཀྱི 
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༄༅། །རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ ན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་དབང་པོ་ ན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ 
£ བརག་ཁཀཝ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ ང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། 
ཤི བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་ བས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ 
༣ པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ ན་འདས། ཅིའི་སྐད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་སྟོབས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
ཤོ བཀའ་སྩལ་པ། ་འཚོའདམཔ་ ང་བ དོར་ངོག་ས ར་ལ་འ རལ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འ ས། བདག་ ན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ 
སླད་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། རཅས་ རི་ལམ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ 
_ ༢ འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ 


ཏྭཾ 
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ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སྐད་དུ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡ ་ལག་ 
རར ོ་ | དྲོ རར ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ 
ན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ 
ཉད་དང་ཐོག་མ་ ང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སྐད་ ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། ། 
གཀཀཀྣཾགེགིིཾིཾྣཾེྱཤི༽ ྲར་ 
བདེན་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམཾ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། ། 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་བསམ་གཏན་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར 


 ་་ཐོ་རོ་ཆ་འོ་ོ་་ཆོང་ཐོ་ང་ཁོ་་ཆོང་ཐོ་ཐོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་ཐོ་རོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་ང་ཁྲོ་ང་ཁོ་ང་ཁོར་ོར་ཁོང་བོོ་ང་ཐོ་ོ་ཁོ་་ཁོ་ང་ཐོ་ཆོར་ཁོར་བོ་་ཆོ་་ཁོ་་ཐོ་ང་ོང་ཐོ་ང་ཐོ་ཐོང་ཆོ་་ཆོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་།ོ་ཆོ་་ཆོ་་ཆོང་ོང་བོ་མོ་མ222#2ཝ28672ས#62822962སྟ62ས52862#62#57662#27#22#2722261727272702) 76? 7727 ¥ 8 2 
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ཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འ ས། བདག་ཀུན་ཏུ་ 
7 ཤྩ མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་ཚད་མེད་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ 


¡ཱ དཱ ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ བ་ཆ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །ག ལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་གཟུགས་མེ ་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ཀུན་ཏུ་ 
¡ ཆཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ 
- ༢ པས་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་ 


ཅེ 
ཁོ་ཤོ་ཐོ་བོ་ཐྲོ་ཀོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ 


༧ འདས། རར ར་ག མ་མ ་་་་བས་གག་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ ངེ 





ཁཿ རོ དང་ ཟོ ་མེད་ སྟོང ་པ་ཉིད་ ཀྱཕྱིར་ར རོ ་ རླུ ་པ། རྨ བཅོསལུནའ འདས། པ བདག ཀུན་ ཤུ་མ' ཀོ སིབ སླད་ རྣམ་པར་ རོ་རེ ཀུན ཏུ མཐའ་ཡས་པའོ། རྣ །བཅོམ་ལྡན ་འདས་ ཁཿ 
 ཅིས་བཏའ་བ་།འརབ་འབུར། འའ བད ༩༤༤ རཱ རི་བཱཧཱ་དཱ་བཏག་ཀུནཊུ་མཐའ་ཡུམ་བསྒ་ནན་པར་ཐར་བ་བྱསད་ཉུན་ཅུ 
མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། ན་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ ་སྟོང་པ་ཉི ཉད་ དང་ཐོག ་མ་དང་ཐ་མ་ མེད་ པཾ ་སྟོང་པ་ ་ ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། 


ས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ 


བཅོམ ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ པེ འ་སླད་དུ་མཐར་༔ གྱིས་ གནས་ པའི ་ པར་འཇུག་པ་དགུ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ །བཅོམ་ ལྡན་འདས་ 
འབྱོར་། ཤིན་ཏུ་རྣམ་ པར་དག ་པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ ་ལྡན་འདས། ཅིའི ་སྐད་དུ་བདག ་ཀུན་ཏུ་ མཐའ་ཡས་པས་མཐར་ ་ ”་གནས་ པའི་སྣོམས་པར་ འཇུག་པ །དྭག་ ཀུན་ཏུ་མཐའ་ 
ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ ་སྟོང་པ ་ཉེད་དང་ཐོག ་མ་དང་ཐ་མ་ མེད་པ ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་ ་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ 


ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའ་སྨད་དུ་རྣམ་པར་ཐར་ པའི་སྒོ་ སྒོ སྟོང་པ ་ཉིད་ ་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས ་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་ ་ ཀྱིས་ 
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,༄ །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། | །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡ ས་པས་རྣམ་པར་ཐར་པའི་ 
ཤཱ སྒོ་ ང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་ ད་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་ 
པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ ་སྟོང་པ་ཉ ད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ འི་སླ ད་དཱ་མངོན ་པཾ ར་ཤེས་པ ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡ ས་པའོ། ། 

ཤཾ། ཀྲའོ མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པ ར་དག་པ འི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ་སྙད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་མངོན་པར་ 
སིབ ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ ཀོ ། མཐའ་ལས་འདས་པ ་སྟོ ང་པ ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ ་མ་མེད་པ ་སྟོ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ 

༈ །གསོལ་པ བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡ ས་པའི་སླད་དུ་ཏིང་ ་འཛིན་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། ་ །བཅོམ ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་ 

3 ༡ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་ 
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ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལ རོ། ། ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས འི་སླད་ ླ 
དུ་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། ། འབྱོ ང། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ 
ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ ན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་ 
མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སྐད་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་ མ་པར་དག་པ 'ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སྨད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་དེ་བཞིན་ གས་པའི་སྟོབས་ཀུན་ 
ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བ མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ཕྱིར་རོ །གསོལ་ 
པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་མི་འཇིགས་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ 
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ད ལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉེད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐམ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་གུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་ཐམས་ཅད་ 
ཤིས་པ་ཉིད་ ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། (-- པར་དག་པའི་ རྱི ང་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ༢ སླད་དུ་ 
བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཾ ཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ འ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 


དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། 1 བཅོམ་ལྡན་འུདས། རར ཡནུྲྲ་ ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། ། 


བཅོམ་ལྡན་ ་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པ པར་དག་པའི་ཕྱིར་ ང་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་ སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་ལམ་གྱི་རྣམ་ 
ཏཾ རམ ་ པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་ འདྲས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ གོ་གི ཉད་ 
ཏཱ ཀྱི རྨ ཡོ ཏྲ བཅོམ་ ར་ར ངོ རཿ ཀུན 7 མཐའ་ཡས་པའི་ ་ ུཿ པ་ཐམས རོ མཁྱེན་° པ་ རབ ཀུན 8 མཐའ་ཡས་ 2 ཏུ ལྡན ཐི ཀྱིས རུ ལུ 





༡ ༄༅། ་ ་ སྦུལ ་པ། རབ རབ་འབྱོར། ཤིན་། ུ་རྣམ་པར་ དག་ང རི ཉིར རོ། ད་ལ །གསོལ་ པ། ཨཿ བཅོམ་ལྡན ་འདས། འེར ཅེའི་སླད་དུ་ བདག་༔ ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་ ཡས་པས པསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ ་ཅད་ ་ 
མཁྱེན་ པ་ ཉིད་གུན ་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ ཉིད་ དང་ཐོག་ མ་དང་ཐ་མ་ མེད་ པ ་སྟོང་ རོ 
པཾ ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར རོ།། །ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན ་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱུ་པ། བམ ༨ ༣༠ གཟེར ལམ འའ ་ལྡན་འདས། གང་དེ ར་ཏགས་པནི་ 
བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཊེ ཁོའི་ཤྲེས་ རབ་ རི །བཅོམ་ལྡན་འ ༤ སྤ རི་པ ཁ་ལ ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


; ཤཿ གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འ ཅིའི ར་རྟོགས་པ་དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས རང་མ པའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ པ་ལགས། བཅོམ་ལན་འདས 
ཏྱ ཟོ ལ་བ བཀའ་སྩལ་ ་པ། ད་སི་ནམ་ པོ ཆི ་ཉད་ ་ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན ན་འདས། འམ་ ཆེན་པོའི ་སེམས་ རས ༨ རྒ རབ ག་ད 
རྨ } རྐུམ རའི་ཆོ། ཚུརོ་བ་ཾ་ཝྲྤན་མམ། ཕ་རོལ་ ཞྭ འགམ། གསུག ་བོཝ ཆན དཾ @ྱ་ཆཆེཅསནང་ཚཚེག་མྒཿ༅ ཛེ ངི 





ཏཆ= ཀ ོ་ ༩ ཤོ (7 །བཅོ་ ནུན་འདས་འ མོ ཟི ཿ ~ བསོ ཛག ོ རོར ཡེ 
དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཚུ་རོལ་གྱི་འགྲམ་མམ། ཕ་རོལ་གྱི་འགྲམ་མམ། གཉིས་ཀའི་དབུས་ན་མི་གནས་ཤིང་ ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། ས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ 


ཐབས་མི་མཁས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འདི་ལ་དམིགས་པའི་ཚུལ་དུ་འདུ་ ས་སུ་བགྱིད་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གསོག་ཏུ་འབྱིན་པའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་རིང་དུ་སྤོང་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། རབ་འབྱོར ༥༢༠༤ །རབ་འབྱོར། དེ་ནི་མིང་དུའང་ཆགས་པ་ཡིན། མཚན་མར་ཡང་ 


2 2-37⁄88 2#(| 29; 8230 28 2 238 = 4 & 8 8 


ས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་མཚན་མ་མེད་པ། མིང་མེད་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་མིང་དུ་ཆགས་ཤིང་མཚན་མར་ཆགས་པ་ 
ཛེ ཤོ དི ༤ རབ་འབྱོར། ཧུམཛུན་མ་ཡེད་པ། པེང་ཆིད་ང རྫ {| ་ ་ 
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༄༅ མར་འཛིན་ ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་མིང་དང་མཚན་མར་འཛི་ ་ཅིང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཆགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཉེ ཕྭ་ཤཾ་སོཀཱའྱི་ཞཏཾ། ནན། ཧིུ་ཤིས་ ཡིན་པརང་ཛུསོང་ངོ་། ཿ །རབ་འབྱོར། གལ་ཏེརིགས་ཀི་བའམ་རིགས་ཀྱི་བ་མོ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་ཤེས་རབ་ 
ཤཱི ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མཚན་མར་འཛིན་ཅིང་། ཤེ གགྫ|[སགག འཐ སུ་བྱེད་ན། ཀི ཤིས 
ཊོ རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ཅིང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཆགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ག ་ཏུ་འབྱིན་ཏོ། _ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ རོལ 
ཤྭ ཏུ་ཕྱི ་པ་རིང་དུ་སྤོང་ངོ་ རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདིའང་དེ་ 
རར 2༩ ཆགས་པ་དང་མ་ཆགས་པ་དེ་དག་ཀྱང་མཆིས་པ་ངོ་མཚར་ཆེའོ། དྲ །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རད་ཏིའི་ཐུས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་ 
ཅ འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྒས་སྲོ ཚེ་དང་ ན་པ་རབ་འབྱོར བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཌ མས་ཀྱི་ཆགས་པ་ནི་གང་ཡིན། མ་ཆ ས་པ་ནི་ཐ ང་ཡིན། རབ་ 


ོ 'ོ ཿ རེ རར ཀྐ (2870 1ར*] 1༤ ཏཱ ༩༧7 ངཿ ¥29#02#2:2862:#02892#22822822#232822862892#6213 
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རྣ 8 = 6962 52©556× ® ®525265165)526226226#65)525226526225225?05)2522522662225)65)526ར525225)འིསོའའོ་ལོ་ཁ་སོ5ོཧེངའི་མོརི་མོ་ཁའ་ོ་འ 6265 2555 52652552225225265265225)652526526202526576562875)མ་རོ་ 
འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རད་ཏིའི་བུ། དྲད །ང5ང་་ གཟུགས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ 
~~ = ༡ 
འ ་ ": ཀལ" ཕྲ ྲྲ ཕྲ ཕྲ ་ ་ ཕྲ ཕྲ ཕྲ ཕྲ སྲ ": :- = ཕྲ ༩ ཡབ ༧: ཕྲ ཁེ ¢: " ་་ ཕྲ ཕྲ ཕྲ ་ ་ ཕྲ ་ ཕྲ ་ 
དུ་ཤེས་ན ་ཆགས པའོ། །ཚོར་བ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱར་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས པའོ། འའ སྟོང་པ་ཞེས་བྱ བར་འདུ་ཤེས ན་ཆགས་པའོ། །འདུ་བྱེད་སྟོང་པ ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས 
ན་ཆགས་པའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །མག་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །རྣ་བ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་ 


འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །གཟུགས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ ས་ན་ཆགས་པའོ། །སྒྲ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། ། ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ ས་ན་ཆགས་པའོ། 
རོ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། རེག་སྟོང་པ་ ས་བྱ་བར་འདུ་ ས་ན་ཆགས་པའོ། །ཆོས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །མིག་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་ 
| པ་སོ །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །སྣའི་རྣམ་པར་ ས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། ། 


-! 
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¦ པའོ །སྣ་སྟོང་པ་ སྭ་བ་བར་འདུ་ ས་ན་ཆགས་པའོ། །ལྕེ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། སི ་ ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། ཡིད་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བ ར་ 





༄༅ ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འད་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ པོ 
ཏྱ ཤསྷོང་བཞེས་བངརས་ཞསའ་གས་འ། འབར་གས ང་འ གས་བ 
- ཧཾ འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྟོ དུ 


་; ག་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ ་ཆགས་པའོ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ ས་ན་ཆགས་པའོ། །ལུས་ཀྱི་ 
ངུ འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། ཡི་ད རལ ར་ཡི་ནབ་གོ་ང་བ 


ས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །མིག་ ལའ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 


ཏཱ གྱིས་ཚོར་བ་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འད་ཤེས་ན་ཆ ས་པའོ ལྕེའི་འ ས་ཏེ་རེ ་པའི་རྐྱེ ་གྱིས་ཚོར་བ་སྟོང་པ་ ས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆ ས་པའོ ལུས་ཀྱི་འདས་ ་རེག་པའི་ 
ཏཱ 3 ¡5 5 + -་- -- 2 རབ1མ་་་ 


-† 
ཁོ་བོ་ཐོ་བོ་ཟྲོ་ཀོ་ཐྲོ་ཀོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོར་བཁྲོ་་ཁྲོ་ོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཁོ་རོ་བོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ཐོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་འོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་འོ་ོ་ཁོ་་ཐོ་ཐོ་བ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་རོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ྲ་ཐོ་ོ་ཐོ་ྲ་ཐོ་བོ་ཐོ་འོ་་ཐོ་འོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོངཐོ་ཁྲོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་རོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ཁོ་ོ་ཐྲོང་བོ་རོ་ཐོ་ོར་ཐོ་བྲོ་སོཁོལ་ཁིརོམོ་ 


ཁར ཚར་བ་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ ན་གྱིས་ཚོར་བ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །སྣའཾ་འ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ 
ཏཱ 































ཞེས་བྱ་བ ར་འདུ་ཤེ ས་ན་ཆགས་པའོ། །ཆུའི་ཁ ་ཞེ ར་འདུ་ཤེ ས་ན་ཆག ས་པའོ། །མེ འི་ཁམས་སྟོཿ ང་པ ་ཞེས་བྱ་བ ར་འདུ་ཤེ ས་ན་ཆག ས་པའོ། ། རླུང་གི །བམ ས་སྟོང་པ་ 
ཞེས་བྱ་བ ཅམག་ ས་ན་ཆག ས་པའོ། །ནམ་མ ཁའི་ཁམས་སྟོ ང་པ ་ཞེས་བྱ་བ ར་འདུ་ཤེ ས་ན་ཆགས་པའོ། རྣམ ་པ ར་ཤི ས་པའ་།ཁམས་སྟང་པ ་ཞེས་བྱ་བ ར་འདུ་ཤེ པ་རུ བྱཿ། ། 
མ་རིག་པ་སྟོཿ ང་པ་ ས་བྱ་བར་འདུ་ཤེ ས་ན་ཆགས་པའོ། །འདུ་བྱེད་སྟོཿ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེ ས་ན་ཆ ས་པའ། །རྣམ་པ རྫ འལའ་ ྱ་ཧ་ཁླུགླ། པྲའ། ། 
མི ང་དང་གཟུགས་སྟོཿ ང་པ ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེ ས་ན་ཆགས་པའོ། །སྐྱེ་མ ཆེད་དྲུག་སྟོ: ང་པ ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ ས་ན་ཆགས་པའོ། ། ག་པ རཾ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ ས་ན་ཆགས་པའ། 









~¬ 


ཚོར་བ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །སྲེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །ལེན་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། སྲིད་པ་སྟོང་ 
ང་བ ར་བ་བཤད་པ །ཞང་བ། ང་གི་ག གློ །ཟ་བཀོང་བཞ དབོ ན་བ འི ཐོ 
སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ་ ཟོ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ ; 


*༤*) 1: 
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རང་གི་མ ཚན་ཉིད་སྟོང་པ ་ཉི ད་སྟོང་པ་ཞེ ས་བྱ་བ ར་ འདུ་ཤེ ས་ན་ཆག ས་པའོ། ། མི་ད མིག ས་པ་སྟོང་པ་ཉི ད་སྟོང་པ་ཞེ ས་བྱ་བ ར' འདུ་ ཤེ ས་ན་ཆགས་པའོ། ཤབ ། དངོས་པོ་མེ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་ 


པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །ངོ་བོ་ཉིད་སྙོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། ༔ཿ [(༈ ྣྣཾ་ 
ཆགས་པའོ། ཐུ པ་པ སྭ་བ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་ 


ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སྟོང་ ས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། ༢ ས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །འཕགས་ ་བདེན་པ་རྣམས་ 
སས) ི་ ྲགེིྲིྲིྲིྲིངིྲངཾིཾིཾིྲིྲེྲཾྲིྲིི་ །ཚད་མེད་པ་རྣམས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། ། 
གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །མཐར་གྱིས་གནས་ 


3 
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¦ པ་རྣམས་སྟོང་པ་ དད དགདགགོ་ །དབང་པོ་རྣམས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། 1ྨླྨྫ་ །བྱང་ 
ཊཱ པ་ པ 


° 
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་པ་ཉིད་དང་མ ཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་སྟོང་ 


།པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོ 
པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ ས་ན་ཆགས་པའོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ ་ཆགས་པའོ། ངལ་ འོངས་ ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ ས་ན་ཆགས་ 
པའོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ ས་ན་ཆགས་པའོ། ། ་འཇིགས་པ་ 


ྣུམས་སྟང་བ་ཞེས་བ་བར་ ནུ་ཤིས་ན་ཆ ས་པའོ། ། ག་ལས འོ བ་ ཀོད་ཁག་ འགི ངོ་ཁ་ །ཡོག་ོ་ག་འ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ 


ས་ན་ཆགས་པའོ། །སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འ ས་པ་བཅོ་བརྒྱད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། 
ཏཱ རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆ ས་པའོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་ 
3 འབྲས་བུ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། འདྲ་བར ་བ་གཁི་ལ་པར་པ། རས་ད་འགས་ 


ཁོ་བོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཁོ་བོ་ཐོ་ངོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་རོར་ཐོ་རོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ངོ་་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཉོ་ོར་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ོ་ོ་ཁོར་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཁོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོཌ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོར་ཁོ་ཁོར་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོང་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་་་ཐོརོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ོཁོརོ་ོ་ས་ོ་ོོ་ོ་རོ་མོ་པོ་ོ་་་ལོ་མི་ཁོ་ཁོ་རོ་ར 





བཀྲོ །ལམ་ྱིརམ་པ་ཤེས་པ་ཉེད་ ང་བ་ཞས་བུ་བར་འདུ་ཤུས ས་ན་ཆགས་པའོ། །ནཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐན་པ་ཉིད་སྟོངཔ་ཞེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །ཆེ་དང་ཝན་པ་ཤཱ་ 
དདཱ་ཏིའི་བུ། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་ ང་བཞིས་བུ་བར་འད ༢༡5༨ ུ་མོཐབས་མི་མཁས་པས། འདས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་འདས་པའི་ཆོས་ཞེས་བྱ་བར་ ་ཤེས་ 
ན་ཆགས་པའོ། །མ་འོངས་པ་ཆོས་ མས་ལ་མ་འོངས་པའི་ཆོས་ 5 ུཤས་ན་ཆག ས་པའོ། །ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ཆོས་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ ས་ན་ 


ཀི ་པ་པ (ི་རིགས་ ཀྱི་བུའམ ་རིགས་ ཀྱི་བུ་མོ་ མོ་དམིགས་ པའི་ཚུལ་དུ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ཉེ་བར་བཟུང་ 


ཆགས་པའོ། ཛྷ ཧ་ལོ འི་བུ། གཞན་ཡངྱ་བ་བབས་དཔའི 
། སྦྱིན་པའི ལ་རལ ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ན ་ཆགས་པའོ། །ཚུལ་ ས་ཉིཔརོསཏུ་ིན་ལ་ཆུདན་ཚགསཔའ། རག = །བརྙོན་ 


ས་ིཕརིལ་ཏུཕྱིན་པ་ལསྤུད་ ན་ཆུགས་པའོ། །བསམ ` ན་པ་ལ་ ཆག་པ །ཤེས་རབ་ ཏའགཚྲུ་འནུ་ ཉུ ཨཿ བག རར པཱ 
རརར བུ ད་མང ས་ཀ སསག རར ཤར རར 2་ཨྗཟདཾ དླ་ 
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` ། །སྤྱོད་ན་ཆགས་པའོ། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་ན་ཆགས་པའོ། །འདུ་ ཊཱ ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་ན་ཆགས་པའོ། ། དུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་ན་ཆགས་ ྲེ 
- °པའོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་ན་ཆགས་པའོ། །ཐོཿ ་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་ན་ཆགས་པའོ། ་འདང་།ཁབ འའཆུ་།ེ་ཡི། ལོ ། 
ཤཿ རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྦྱོད་ན་ཆགས་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅ ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྦྱོད་ན་ཆགས་པའོ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྦྱོད་ན་ཚགས་པའོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ 
༈ ས་ ཉིད་ལ་སྤྱོད་ན་ཆགས་པའོ། །དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ ད་ན་ཆགས་པའོ། །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྦྱོད་ན་ཆགས་པའོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ལ་སྦྱོད་ 
4 ན་ཆགས་པའོ། །དཱན་བ་ཉེ་བར་བཞག་པ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་ན་ཆགས་པའོ། །ཕང་དག་པར་སྡོང་བ་རྣམས་ལ་སྡོད་ན་ཆགས་པའོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣུམས་ལ་སྤྱོད་ན་ཆགས་བའོ། ། 
རཱ དབང་པོ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་ན་ཆགས་པའོ། །སྟོབས་རྣམས་ལ་སྤྱོད་ན་ཆགས་པའོ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་སྤྱོད་ན་ཆགས་པའོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་སྱོད་ 
གས་པའོ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་ན་ཆགས་པའོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་སྤྱོད་ན་ཆགས་པའོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམས་ལ་ གས་པའོ། །ག ོ 
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སྲ པབ མཚན ཨཛ་ད་བ་དང་ ན་བཅད་བུང བང འའ ར་བ་མ ད་འ 11 
ཧྫ་རྟགས་བཅི། ། སཿ ལས་ལ ད་ཚགས་པའི། བ་དང བ་ཁ བྷ རཾ བ ལུ དསང ། འཇིག བ་ར (འཐུ 
ཤགི་ྫང་ི་ི།ི  ིག་ཟྲ་་ེ་་པ རར འ་བ བཅུར རི 
རས 2 ར་ཁ་༡ འ་འ ལ་མ་ག སཾ 
། །དགྲ མཆུར ནྣན་ཝ།གྲ པཞ། །རང་བྱང་ཆུབ་ལ་སྤྱོད་ན་ཆགས ་ །ལམ རྣམ པ་ཤེས་པ་ཉད་ལ ངདྐན་ཐགཇྱ་ ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉ ལ རཱ 
པའོ། ྦ ཆེ དང་ལྡན་པ་ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། ྦ གང་ཡང་ འདི་སྐད་དུ། ྒ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སེམས་དཔ འཆེན་ལོ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ལ་སྤྱོད་པ མང ཀྱི་ཆགས་པ་ ད་ བྷ 
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། །པ་གང་ཞེས་ཟེར་བ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་ར ད་ཏིའི་བུ། འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ པོ་ཐབས་མཁས་པ ས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལ 7 

ཚ། ནི་གཟུགས་ལ་གཟུགས་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་བ་མེད་དོ། ། ར་བ་ལ་ཚོར་བ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། དུ ར་རིམ དཱ 
འདུ་བེད་ལ་འདུ་བྱེད་ཅེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་བ་ཡེད་དོ། ་དོ། ྣམ་པར་ཤེས་པ་ལྷ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བར་འདུ་ཤིས་པ་ ད་དོ། །འདས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་འདས་པའི་ཆོས་ཞེས་ 
་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །མ་འོངས་པའི་ཆོས་ ནམས ལ་མ་འོངས་པའི་ཆོས་ཞེས་བ་བར་འདུ་ ས་ཁ་མེད་དོ། ༈དན་ རབ རགྲ་ ར་ེཿ 
་།ྐ བར་འྭུ་ཤིས་པ་མིད་དོ། ། བཀ ཞུ་བ རི བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ དབོ་ཐམས གཡང་ས བ་ཅིལས་རོམ་ོ། ་ཕྱིན ་པ་ལ་སྒྱོ་ ་ 
ླ་སན་བ་ཞིག་ ན་ནོ། ལཾ ་པ་ཞིག་བྱིན་ནོ། བྱུནཔ་འལྟ་བ་གཧིན་ནོ་ཞེའམ། བགད འཐ ཟོ  ད དའ ག 
༢༤ ༤ ཟོད་པ་ ག་བླམམ་མོ། །བཟའཔ་བདི་ལཔ་ཤིག་བའ་ོ་ཐཉུམ། བང་གའོ་ཚངོ་རྤའོ་ནཿ¢ཕྦྲུལ་ཤིནང་ཅེཝ །བོརུཧབྷུཀ་རིིཏ་བ 
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ཞིག ཏོ ་མོ མོ་ཞེའམ། བདག་ཐ ས་ནི་བསམ ་གཏན ་ལ ལ་མཉམ་ ཐ་པར་གཞ། ག་གོ །བསམ་ ་གཏན་འ ་འདི་ ལྟ ཿབུ་ཞིག་ ལཾ ཊ་མཉམ་ཿ བད་ ར་གཞག ་གོ་ ཞེའམ། བདག་གི ས་ནི་ཤེས་ར རབ བ་ཅིག བསྒོམ་མོ། ལོ 
རེ རབ འདྲི་ལུ་བུ་ཞག་བྷོ འམ། བདག་ང ས་ནི་བསོད་ནམས ཤིག་བཟྐེད་དོ། རྡུ ནམས་འ ་ 


ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ ་མེད་པར་ཆུད ་པར་བྱའོ། །བདག་གི གིས་ནི ི་སངས་རྱས་ས་ ཞིང་ ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱའོ། །བདག་ ས་ནི ནི་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨི ན་པར་བྱའོ་ 


ཉུག འཐབ་ཉོག་བའུང་ཤུན་བདྲུ། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་བ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ཉཾ ཉིད་སྟངཔ་ཉིད་དང་། ཆེན་བོ་སྟོང་ 
༦“ ཀག ལ་ལ འད་སས་ཆོ་རོལ དང འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སུ ཝབ ཤོག 
ར་བ་མེད་ པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞེན་སྟོང་པ་ཉད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 


པག ཤིག དབག་ སྒམ 
གིས་ནི ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ་ཉིད་ པར་བྱའོ་ ་སྟམ་དུ་སེམས་པ་མེད་དོ། ད་དོ། གག ་ཤྭ་ར དཱ་ཏིའི་ བུ། བྷུ ་སེམས་ ས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ པོ་ཐབས་ མཁས་པ་ཤེས་ ཟེ 


ག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོ་ ངི 
བབ 2 འོར དངོས་ 
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ཡེ །པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། == ༨༨ དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མེད་ཅིང་མི་ ་སྟེ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། དེ་ 
དག་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐབས་མཁས་པ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ལར ར་ །ད་ནས་ འི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱི ་གྱིས། ཚེ་ 
་ཐེག་པ་པའི་ ཐམ འམ། རིགས་ ་བུ་མོ་རྣམས་ 
ཀྱི་ཆགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐ ་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ། འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔ འ་ཐེག་པ་པ འི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་། རིགས་ཀྱི་བུ་མོས་སེམས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་འདུ་ ས་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་འདུ་ 
ཤེས་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་འདུ་ ས་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་། 


རབ་ཀྱི ཡ་རིལ་ཏུན་ཁར་འདུ་ཞེབ་བ་ཏང་། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འདུ་ ས་པ་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། སྟོང་པ་ ཉིད་ 


དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐ དུ འབན །བཙུན་པ་རབ་འབྱོར། རྣམ་གྲངས་གང་གིས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི 


༩ ་‹ 
ཿ 
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མི་ནྲས་སོ། ་གི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ནས་སོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་སྲ་བསྔོ་བར་མི་ནས་སོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ 
སམ ི་ོ ཀག་མ དགིེིྨཾ་ཾཾ ཀྐ རདྲྫྫད་ 
སུ་བསྔོ་ བར་མི་ནུས་སོ། །མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ནུས་སོ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ནུས་སོ། །རེག་པའི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་ 
བསྔོ་བར་མི་ནུས་སོ། །ཚོར་བའི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ནུས་སོ། །སྲེད་པའི་རང་བ ན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ ས་སོ། །ལེན་པའི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ནུས་སོ། 
སྲིད་པའི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ནུས་སོ། །སྐྱེ་བའི་རང་བཞི ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ནུས་སོ། །རྒ་ ± བཾ ས་སོ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ 
རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ནུས་སོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པའི་རང་བཞི ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་ ་ནུས་སོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ ཟ 
མི་ནུས་སོ། བཅོན་འབུས་ཅིཁ་ བོབ་ཏུ་ཟྱིཉ་རོ རའྱ་ཟིག་བོགས འདཔ་ཡི་ཞུག །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ནུས་སོ། །ཤེས་རབ་ 


„..1༨༨).:༨༩) 16) (༤༩) 1༠༩) (༨༩) (༦༩༠) 1༨༠) ` 
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ཏཱ 
59 855296#67#9°#8?#© >° ©?# 5? ©°88ཿསོ་5 རོ་བ 527678697 67? སོ5བསོ་ཁ་བོ་ཁཿ་ོ་ཁབ་ློ་ཁོོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོང་ཐོ་ང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་བོང་ཁོ་་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཏོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཁོཌ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཌོཌཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོཌ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁ་ཿཐོ་ཏྲ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཏོ་ོ་ཏོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཏོཌ་ཐོ་ཏཌ་ཐོ་ཏཱང་། 





རཱ །། ཟི པ་རལིནཔརང་བཞན་ཡངས་སུ་བྗ་བར་མིནུས་པོ། །ནང་ཏོང་པཤིད་ལིརང་བཤན་འངས་སུབརོབར་སི་ནུསསོ། །ི་རོངཔ་ཉད་ི་རང་བཞན་ 
_ ིཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི དེཿ ། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བ ན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ནུས །[ཁའཏད་།ང་བ་ དུ འང་བཞིན ངས་སྲ་བ བར་མི་ནུས་སོ། །ཆེན་པོ་ 
ི སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བ ན་ ངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ནུས་སོ། ། དམ་པ་སྟེངཔེ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ ངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ནུས་སོ། འ ས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་ 
སུ་བསྔོ་བར་མི་ནས་སོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བ ན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ནུས་སོ། །མཐའ་ལས་འ ས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ ས་ 


སོ། །ཐོཿ བཛཅུ་ ངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ནུས་སྲོ ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ་རང་བཞིན་ཡོ: ངས་སུ་བསྡོ་བར་མི་ནུས་ ། །རང་བཞིན་ 


ཏཱ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བ ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ མ་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ ས་སོ། །རང་གི་མཚ ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉི ་ཀྱི་རང་ 
¡ཱ ྲ སུང་བཙད་ལི་རང་བཞིན་ཡོངས་ཚ རོལ་བ ཁེ་པ ཀྱི་རང་བ ཝ་ ་ བར་མི་ནུས་སོ། བར བར་དྲི་ནུས་པ། །རང་ མཚ = = 


་ * ་: ་: 
ས2236022225862#༈6/8691822#6:ཉརོབ3།9218699ིལོ་ོ་་་་་ 11 ལོ་རེ 60 2 60 896 2709-86-80 - 8 88 
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།ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ནུས་སོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་ཌ  འ །དན་པ་ཉེ་བར་ 
བཞག་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ ས་སོ། ག་ལ་འ འོལ ་ལོ་ །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་ 
སུ་བསྔོ་བར་མི་ནུས་སོ། །དབང་ྲོནམས་ཀརང་བཤན་ཡོངསཔ་བྫོ་བར་མིཞུསས །སྟོབས་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ནུས་སོ། །བྱང་ཆུབ་ ་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱི་རང་ 
ངཿ ལོ་མ ་ནུས་སོ། ངའ ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱུད་པའི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ནུས་སོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་ 
ཁཿ 


ར་ ་ནུས་སོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་ ་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་ ་ནུས་སོ། [དཾ ི་ །གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་ 


འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ནས་སོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ནས་སོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུའི་ 
༧༨ བ་འུང ཆང་ ཆམ མས མར་འ ༩ མི་ང ཕམ འར པང་ 2 ོ་ 





ོཾ པོས་གཞན ་ཞིག་] བླ ་ ད་བཡངདག་བརྡ་རོགས་ བའི བོ ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ བསྟུན་ཏམ། ཟོ ཡང་དག ཐོ བསྐུལ་ ལམ། པེ ཡང་དག་ཿ པར་ རྤ བཾ བསྐྱེད་ ་དམ། ཡའོ དག་ པར་དགའ་ ོ ཡ་ ་ 
ཱ ེ ཞྭ བདའ ཇ་པ རྗེས་སུ་སོང་བའི་ཡིད་ཀྱིས་ གཞན་ཡང་དགུ་པར་བསྟན་པར་བྱའོ། །ཡང་དགུ་པར་བསྐྲུལ་བར་ ཀྱའོ། །ཡང་དག་པར་སྤྲེ་བ ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །ཡང་དག་པར་དགའ་ 
ངཿ པར་ བྱའོ། །དེའང་ཅི་ནས་ ད་ དྷ ས་ར ཕ་རོལ 6 


པ་ལ་ ད་པའི་ཆེ བདག་ནི་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོ དོ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། 
ུས་་ལ་རལ པ་ལ་འ བདག་ ཞི་ུས་རྲིམས་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ སྤྱོད་དེ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་ རར པའི་ཕ་རོལ་ ུ་ཕྱིན ་པ་ལ་ 
ད་དས་ ག ནི་བཟོད་པ ན་ཟ བུ ར་ཐ བརྩོན བླ ་བ་དང་། བསོ བདག ནབཅོན 
རསཀི་ཕ་རལ་ཉན་པལ་སྲུ ད་ད་ཞེས་བ་པརྨ་ནམ་པར་ཏོག་པར་མི་འགྱུར ས་དང་ བསམ་གཏ འོ བི་ད་། བདག་ནི་བསམ་ཐ རྒ ་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལོ 
འོད་ད་ཞས་པའིརདམ་འོག་ཟི་ྱུ་། བོ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པ འཆེ བདག་ནིཤེསརབ་ཉི་ཕརོལ་ཊ་ིནཔལ་སྤོད་ད 16 རཱ 





ལོ་དང་ཐ་མེ པ ང་པ་ཉི འལ པའི་ཆེ བ སཱ ཐོག་མ་ ཟཐི པ་སྙོང་པ་ཉིད་ལ ས་བྱ་བར་ མ་པར་ ཁལ པེ རྔ་བ་དོང་ དོར་བཡེ པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྒྲོད་ 
པའི ་ཚེ། བོ ་ནི་ བིད ལུ ད ར་མ བདག་ནི ན་འ ང་ཐ ་རྣམ་ རོ བ་ལ དོ ཞེ ་། ཡཾ ཧོ ་ཉིད་ ི་ལ་ ཛྲ ] ཁཿ ་ནི་ བཅོང ཐུ ལ་ཧ དུ 
༥༩ ༧༨༦༠ ར་བ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ སྤྲོད་པའི་ཚེ། བདག ཀཀ ད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོ རྟོག་པར་མི་ 


འགྱུར་བ་དང་། གྷིཨ་ དཱ ང་པ་ཉིད་ལ་ ྱོ་པའི་ཚེ། དགི ངི མན དོར་བ ད་ཆར ་པར་རྟོག་པར་: 


མི་ ལི ས་པ་སྙོང་ 

པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། བདག་ ་དམིགས་པ་ བ་བ་ིད་ལ་སྨོད་དོ་ སྭ་བ་བར་ རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི ་འགྱུར་བ་དང་། དངོས་ ་མེ ད་པ་ལངཔ་ཉིད་ལ ཀོད་པའི་ཆ། བསག་འདང་ 
སེད་བྟའ་འཤིད་ལ་སྤོ་ནེ་ཊསང་བརྡ་ནུམ་པར་ གཁང་མི་ཞུ་ར་བདུར། བོའ་ཉིད་སོད་བ་ཏིད་ ་ ༈ བདག་ནིར་པ་ཉིདསོངཔཉད་ད་དོ་ཞསྱ་བ་བར་རམ་པར་ཏོག་ 
དངོསཔ་མེདཔའི་ངོ་བོཉིད་སྟོངཔཉད་ལ་སྤྱོདཔའི་ཆེ ཚེ། བརྐགུ་ཧི་ཧུའེཝ་ང ད་པའི་ང་བོ་ཉིཏཱ་སྟང་བུ་ཉིད་ལད་དོ་ཞེ་བྱ་འརརྣ་་པར་ཛྟོཾག་ཁར་ཡི་གཱ ཉྱ་ པཱུ 


=») (༤༧) 1༠༢) (༤༧) (༠༤) (༤༥) ¡2 1༨8) (༨༠) (༨༠) 1༨8) ;ཉ) (༤༤) (༤༠); (༨༩) (༤༠) (༤༦) (༨༤) ༤༤ ༩༠) (= &=#ཿ= = 8 

















ཏཾ ༄༅། །བ་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ༨:༨༢ 1༤ བཱ 
ཌཱ ༢ དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། བདག་ནི་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། རྫུ་འཐུལ་ུུ་རྐང་ 

པ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། བདག་ནི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་མི་འགྱུར་བ་ ང་། དབང་པོ་རྣམས་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ། བདག་ནི་ 
དབང་པོ་རྣམས་ལ་སྦྱོད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། རྟབས་ནམས་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། བད ་ནཾ་སྟོབས་རྣམས་ལ་སྤྱོད་དོ་ ས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་ 
? པར་མི་འ ར་བ་དང་། བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ། བདག་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་ ད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། 
འབུགས་འའ་ལམ་ལན ཐུཀ་བྒགཏུ་ལ་ལ་ཏུད་ཐ་ ལ། བདག་ནི་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། འཕགས་ 


¡ བའ པའི་བདེན་པ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་པའི ད བེདག་ནི་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པཾར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་སྤྱོད་པའི་ 


ཊཱ 9 
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གསམ་པ དདོ་ ས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། 
སླེ་བ སོ་སོ་ཡང་ གཡར་རིག བསྐུ ལ་ 
་སྤྱོད་པའི་ཆེ། བདག་ནི་བྱམས་ 


ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ 


། །ཏོག་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ལ་སྤྲུད་པཿ 
| བཤགའ་ འར དག་ནི ད་བཞིན་གཤེགས་པའི སྲ 
( ཟོ རོ ་ ། བདག་ནི་མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་ 
¡ཱ ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། བྱམས་པ་ ན་པོ་ལ 
སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། བདག་ནི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་སྤྱོད་དོ་ 


་པའི་ཚེ། བདག་ནི པར་རིག་པ་༔ 
་ཞེས་བྱ་བར་ རྨ་བརྒ ར་ཕན མ་ཞགྱཆ་ཐ་རྐཇྔ་། 
སྤོད་པའི་ཚེ། བདག་ན་སངས་ ས་ཀྱི་ཆོས་མ་འ ས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག 


ུལ་ སྨ ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་ 


མི་འ མཁཐ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆས་ ཿ 
: པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། བདག་ནི་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། 





དེ་ཡང་དག་པར་བསྟན་པ་དེ་དང་། ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བ་དེ་ ང་། ཡང་དག་པར་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་དེ་དང་། ཡང་དག་པར་དགའ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་དེས་ 
གདོན་ཡང་དག་བར་སྟོན་ཅིང་ཡང་དག་བར་བསྒུལ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་སྤྲོ་བ་བ ད་ཅིང་ཡང་དག་པར་དགའ་བར་བྱེད་པའི་ཚེ། རྨ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཞིང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ 
ཤྲ ནང་བའི་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བས་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟེར་ན་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེས་ཆགས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྤངས་པ་ཡིན་ 
༧ ནོ།། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་བརྒྱ་གོ་གཅིག་པ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་ལེགས་སོ། 
བྱ་བ་གནང་སྟེ། རབ་འབྱོར། དེ་ལྟར་ཁྱོད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཆགས་པའི་རྣམ་པ་དེ་ལྟ་ཐུ་དག་སྟོན་པ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །རབ་འབྱོར། དེ་ 
བས་ན་ཁྱོད་ལ་ཆགས་པའི་རྣམ་པ་དེ་བས་ཀྱང་ཕྲ་བ་ད བསྟན་བར་བུའི། ཏག་ཏག འགོས་ལོ ་ལ་ འ་པ ང་བས བླལ །བཅོམ་ལྡ ་འདས། དེ་ 
= ལྟར་བགྱིའོ་ཞེས་ནས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱིར་ཉན་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར། . འདི་ལ་རིགས་ཀྱི་ 
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༄༅ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཟབ་བོ། ཆོས་ཐམ ་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་ བེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་ 
པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དནི་ དོས་ཉབ་རབ་ ལའ་ཡྱ ད་པ་ 

¡ མངོན་པར་འདུ་མ་བྱས་པ་སྟེ། དེ་ནི་སུས་ཀྱང་མངོན་པར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱ་བར་མི་ནུས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ་མངོན་པར་སངས་མ་ 
རྒྱས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེའི མདི་ཉཆོས་ཀི་ ང་བཞི ་ནི་གཉིས་མ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི་གཅིག་ཏུ་ཟད་དོ། །རབ་འབྱོར་ 


ཏཱ འབྱོར། དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ མས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་གཅིག་པོར་རང་བཞིན་མ་ཡིན་པ་མ་བྱས་པ་མངོན་པར་འདུ་མ་བྱས་པར་ཤེས་ན་ཆགས་པའི་ 
ཏཾ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྤངས་པ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་རྟོགས་པར་དཀའ་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
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༨ ༢ ༠༦༤༤༤༡༡༠༠༠༢༠༠༠༢༠༩ །གང་རང བཞིན་མ་ཡིན་པ་དེ་ནི མ་བྱས་པའོ། །གང་མ་བྱས་པ་དེ་ནི་མངོན་པར་འདུ་མ་བྱས་པའོ། །རབ 





སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། །དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་སུས་ཀྱང་མ་མཐོང་། མ་ཐོས། མ་རྟོགས། རྣམ་པར་མ་ཤེས། མངོན་པར་སངས་མ་ ས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
གསོལ་པ། བཅོམ་ ན་འདས། རབ རིལ་ལ། ངོ ཚང་བ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དི ་ལྟར་སེམས་ཀྱིས་མ་ 
ཤེས་སོ། །གཟུགས་ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ། །ཚོར་བས་མ་ཤེས་སོ། །འདུ་ཤེས་ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ། །འདུ་བྱེད་ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པས་མ་ཤེས་སོ། །མིག་གིས་མ་ཤེས་སོ། ། 
་བས་མ་ཤེས་སོ། ། ཁྒ་་་ །ལུས་ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ། །ཡིད་ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ། །གཟུགས་ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ། །སྒྲས་མ་ཤེས་སོ། །དིས་མ་ཤེས་སོ། 
ས་སོ། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་མ་ཤེས་སོ། །ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་མ་ཤེས་སོ། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་མ་ཤེས་སོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པས་མ་ཤེས་སོ། །རྣ་བའི་ 
མཛ འ་བ ། +±“ ༨ ༤ གས་ས ། གུ ུལ་བཀྡ་ ཐག ཁ་ལོ ཡོ ་ 'ྐ 1 ལ་ 


རོས་མ་ཤེས་སོ། གསམས །ཆོས་ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ། །མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་མ་ཤེས་སོ། །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་མ་ ས་སོ། །སྣའི་རྣམ་པར་ པང 









། , ༄༅ ་མེད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུས་ 

ཛྷ ཤྭ གསོ་་ལོ། རྣམ་པ གས་སིལ ང་། ི་་་་ སྣོན་པ མེད་པས་མ་ཤེས་པོ། :- བཀྲ་ཤིག་པཤིལ་ལོ ༤ ནཿ ས་ 
ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཀྱིས་མ་ ས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུས་མ་ཤེས་སོ། ། འཛིགས་བྲ་མས་ཅས་མ་ །ས་པོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ 
¦ རྣམས་ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོས་མ་ཤེས་སོ། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་མ་ཤེས་སྭོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ 
ཱ ། བུས་མ་ཤེས་སོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུས་མ་ཤེས་སོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུས་མ་ཤེས་སོ །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ། །རང་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་མ་ཤེས་ 
¡ཱ སོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས། ལེའུ་ཉི་ཤུ་བདུན་ 
ཏ ༣ པའོ་།། ༈༈དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། །གའོ་ལོ་བཡོ་གོ།ཅིད་ཁང་བདང་ 


¦ 
ོ་ོོ་ོ་ཐོ་ོ་ོསོ་ོ་ོ་ོོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོཐོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ོོོོ་ོངོོོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོརོ་ཁོ་རོ་ོ་ོ་རོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོང་ོ་བོར་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་་ོ་ོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ཐོཁོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ོང་ཐོངོང་ཐོ་ོ་ཐོོང་ང 
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ག་ཁ འོ ག་གས བྱ བའ ༨ ༢ ད་འ བས གསའ ཁོ ༢ ༤) བོང མུཿ 
¬+ ཅི ྲྲ ༽ 7 


ཧུ་པ ཧག ཡིད་མི་དམིགས་པ་དང་ གཟུགས་ ་དམིགས་པ་དང་། སྒྲ་མི་དམིགས་པ་དང་། དྲི་མི་དམིགས་པ་དང་། 
ཛྷཱ 


་མི་དམིགས་པ་ ང་། རེག་ 
ས་པ་དང་། ཆོས་མི་དམིགས་པ་དང་། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་དམིགས་པ་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་དམིགས་པ་དང་། སཱའི་རྣམ་པར་ བ་ཡོ་འར། ས་དང་ 
1 ཆབས སྐཔ་ཚལ། | ༥ ༤ ༣༨༥ ༧༣ ༣༩ ཀླ ཤགནས་པར་གིས། ལོ་ག ༥༤ ༤ ༤ 
རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མི་ད གས་པ་དང་། སྣའི་འ ས་ཏེ་རེ 
ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མི་དམིགས་པ་དང་། མིག་ཏི 





༄༅། །དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་མི་དམི རྔ རཾ འ ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་མི་དམིགས་པ་དང་། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 
ྒ ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་མི་དམིགས་པ་དང་། གཡས ་ཚོར་བ་མི་དམིགས་པ་དང་། ཅའ གསུང་ས ཨལ ལང 
མེའི་ཁམས་མི་དམིགས་པ་དང་། རླུང་གི་ཁམས་ ་དམིགས་པ་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་མི་དམིགས་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མི་ད གས་པ་དང་། མ་རིག་པ་མི་དམིགས་ 
པ་དང་། འདུ་བྱེད་མི་དམིགས་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་དམིགས་པ་དང་། མིང་དང་གཟུགས་མི་དམིགས་པ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་མི་དམིགས་པ་དང་། ༩༥༠༠ 
± དང་། 0 ་ སྲེད་པ་མི་དམིགས་པ་དང་། ལེན་པ་མི་དམིགས་པ་དང་། སྲིད་པ་མི་དམིགས་པ་དང་། སྐྱེ་བ་མི་དམིགས་པ་དང་། རྒ་ཤི་མི་དམིགས་པ་དང་། 
སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་ད གས་པ་དང་། (5 ཀན འའོ་ཁྲ། ཟིན་པ རི ས་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་དམིགས་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་ཕ་རོལ་ 
་ ཏུ་ཕྱིན་པ མི་དམིགས་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་དམིགས་པ་དང་། ས་པར ་ཁོ་རོས རྨག་པ་ཡི་ལྱོ། རབ་འ ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པ་དང་། ཕྱི 


= ཀོ་ཐོ་ར་ཐོ་་ཆྲོང་ཚོ་ཐོ་བ་ཆྲོ་ཐོ་ང་ཁྲོ་ཐོང་ཐོང་ཐོ་བ་ཆོ་ཐོང་ཐོང་བོང་མོར་ཐོར་ཁོ་ཐོ་ར་ཐོར་མོང་ཐོར་ཆོ་་ཆོ་ཐོང་ོར་ཆོང་ཁོང་ཐོར་ཐོར་ཆོང་ཐོང་ཁོར་ཆར་ཆོང་ཆོང་ཆོར་ཆོར་ཆོང་ཐོང་ཐོ་་ཆོང་ཐོ་ང་ཐོང་ཆོ་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོཌ་ཆོར་ཆོང་ཐོང་ཐོར་ཐོང་ཆོང་ཐོ་ང་ཐོ་ཐོ་ཐོང་ཐོང་ཐོ་་ཆོང་ཐོང་ཁོར་ཐོ་ཆོང་ཐོར་ཆོར་ཐོར་མའ་བ 
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ཏྷ 
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ཿ 
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ཏཾ 
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ཏྟ 





ྲ ༄༅ ྦ ཁལ ་མི་དམིགས་པ་དང་། མཐར་ཧགྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུགས་པ་དགུ་མི་དམིགས་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་ པོ 
ཤོད་གར། སྨན་འ་ཡེད་པ་ གགོ། བར་ཤསིྲོས་བད། ཏིང་ཇེ ཛིན་མི༽ གས་པ་དང པཱ ང་ཚགས ་ག་ 
པའི་སྟོབས་མི་དམིགས་པ་དང་། མི་འཇིགས་པ་མི་ད གས་པ་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་མི་ད གས་པ་དང་། བྱམས་པ་ ན་པོ་མི་དམིགས་པ་དང་། སྟིང་རྗེ་ཆེན་ 


པོ་མི་དམིགས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་མི་དམིགས་པ་དང་། རྒྱུན་དུ་ གས་པའི་འབྲས་བུ་མི་དམིགས་པ་དང་། ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་ 


བུ་མི་དམིགས་པ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་མི་དམིགས་པ་དང་། དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པ་དང་། རང་བྱང་ཆུབ་མི་དམིགས་པ་དང་། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་ 
པ་ཉིད་མི་དམིགས་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པའི་ ར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པས་རྣམ་པ་ཇི་ལྟར་སྤྱད་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


ཿ 
2 ཐོ་ཊཆེ་ཐོ་ང་ཆོ་་མོཿཆ་ཝོ་་ཐོང་ཐོང་ཝོ་ཝོ་ཐོཌ་མོ་ོ་ཐོ་་ཐོང་ཐོངཿ་མོཿམོང་ཐོ་ང་ཁོང་ཐོཿམོ་མོངཿ་ཐོ་ཿ་ཐོ་འོ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཝོཐོ་མོ་ཝོ་ོ་ཐོ་ཌོ་མོ་ཌ་མོཌ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ོ་མོ་མོ་་མོར་མོ་ངོ་ཐོ་་མོ་ངོ་མོ་་ཐོ་ངོ་མོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁཀསྔོ་ངོ་ཐོ་་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་ང་ཐྲོ་ཁང་ཐོ་ཁོ་ཐྲོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐྤོ་རོ་ཐྲོ་ངོ་ཐྤོ་རོ་ཁོ་ངོ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོར་ཐོར་ཐོ་ར་ཐོ་་ཐོ་རོ་ཐྲོར་མོར་ === = 



















ཙོ་ོརོ་མོར་མོ་རའ་མོ་རར་མོར་རོམ་རོར་མ་རར་མོ་ར་རོརརམ་རམ་ར་མ་ར་མོ་ར་མོརའ་རོར་ར་མོརར་མོ་་མོ་འ་མོརའ་མོང་ མོ 33 སི237373727312731872828753728282352872727528722852252222:22528285282852852823=28528528582828538523#53852823855#ང385285251552852862328622586586538552525855857 

ྷ „= ལེ ་ ཕྲ ༡ སས; ཕྲ ྲ ་ རཾ ལ་ ་ ཕྲ *: ཕྲ #: 7 *‹ ་ ་ སཿ ཕྲ ༤ ཙ ཕྲ སྦྲ ལ་ ༦ར „= ྲ *་ = པེ པྲ ཕྲ *: མེ ཕྲ ཧ 

ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཕྱིན་པ་ལ ད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་གཟུགས་ལ་མི་སྱོ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་རྟུག་ཅེས བའམ། མི་རྟུག་ཅེས 

བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ས་སི ༦ ས་བྱ་བའམ། གོ །གས་ཉིགས་ཅས་་བམ།ོས་་ 
ར་ པཔ: པཔ 









། 

ག ལ་ཏེ་གཟུག པ་བ དག་ཅེ ང་ བྱ་བ འམ། བ དདག་མེ ད་ཅེ པ་ བྱ་བ སྤྱོད་ན་ཤེ ས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ།་ ད་དོ ། ། ག ལ་ཏེ་གཟུག ས་སྡུག ས་བྱ་བ འཆ། ། ་སྡུག་ཅེ ས་བྱ་བ དར 
ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། འགོ གང་ ག་པའམ་མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། ཧུཿཝ་ཐཛངཾཿ དྲ སྡུག་པའམ་མི་ 
སྡུག་པ ར། ར་བ་དེ ་ལྟ་བུའི་ག ཟུག པ་མེ ་དོ་ ། །ག ལ་ཏེ་ཚོར་བ་ལ་ རྫེ ར་རཔ་ ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་ལ་སྤྱོད་དོ། །ག ལ་ཏེ་ཚོར་བ ་རྟག་ཅེ ས་བྱ་བ འམ། ་རྟག་ ས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད་ 
ན་ཤེ ར་ལོ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྤྱོད་ ། དྱ ག ལ་ཏེ་ཚོར་བ་བདེ་ཞེས་བྱ་བ འམ། སྡུག་བ སྔ ལ་ཞེ ས་བྱ་བ རྭ་མི་ ད་ན། ཤི ས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོ‹ +» ག ལ་ཏེ་ཚོར་བ་བ དག་ 
་བྱ་བ འམ། བ དག་མེ ད་ཅེ ས་ བྱེ་བ ར་མི་སྤྱོད་ན ། ཤེ ས་རབ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྦྱོད་དོ། ། ག ལ་ཏེ་ཚོར་བ་སྡུག་ཅེ ས་ བྱ་བ འམ། མི་སྡུག་ཅེ སཔ་ བྱ་བ ར་ ་སྤྱོད་ན། ཤེ པ་ རབ་ཀྱི་ཕ་ 
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རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་༈ དོ ཅུར ག་པའམ་མི་རྟག་པའམ། བདེ་བ འམ་སྡུག་བསྡལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། སྡུག་པ ་པའམ་ ངཱ 
ཿར་སྲུ་པའ བ་དེ་ལྟ་པ་ ཡུའི་ཚར་བ་ །གལ་ཏེ་འདུ་ཤིས ཏོ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་འདུ་ཤེས་རྟུག་ཅེས་བྱུ་བའམ། མི་རྟག་ 
ས་བྱ་བའམ་ ཆོལ ལ་འང ལུ གས་ཞབས སུག བྲཝལ་ཞེས་བ་བར་མི་ཕཱུད་ན་ཤིས་རབ་ཀུ་ཕ་རལ་ཏུ་ཕི་ དྷ 
་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་འདུ་ཤེས་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ། བད་དོ། ས་བྱ་བར་མི ཀག་ཤས་ངབ་བྱི་ཁ་རོལ་ ཡན་པ་འ ཀོད་ག། །གལ་ཏེ་འདུ་ཤེས་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། 


ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ ལ་ཏེ་འ ` 
ས་བྱ་ ཚས ་ བསལ་ ` མིཿ སྙད ཛཾ ཤེས་ ༔ 


་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ ད་དོ། ཅི་ག བྲས ད་བའམ་སྡུག་བླཝལ་བལྲ། བདག་གམ་ 


| ཐདྭག་མེདུ་པའས། ལུག་འཐམ་མི་གུག་བརྟའསྱུར་ཁེ་ལཆའ་ཧུ་ཤེཝ་སེན་དཾ། །ག་ཏེ་འདུ་བྱད་ལམི་སྒུད 
༢ ཁྱེད་ཏུག་ཙེ་སབྱ་བཞམ། མི་ཞུག་ཅེས་བྱ་བར་འི རོད་ན་ཤེས་རབ་ཅུཾ་ཁ་རོལ་རུ་ཕྱིན་པ་ཐྟུད་དོ། ེལ་ཏེ་འ་བདབདེ 
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རབ་ཡིསཔརོལིུན་་ལཧོད་དོ། །ཞལཏ་ིདུགཅས་ང་བའམ། མི་ཐུགཅས་རབར་རིབགཤས་རབ་ི་ལོ ན་པ་ལ ད་དོ། ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ཿ ཏ། གང་རྟག་པའམ་མེ་ ་ 
རྟག་པའམ། པདེ་བའམ་སྣུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། སྡུ ་པའམ་མི སྡུག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའ ལྒ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ ཐུདདོ། ། །གལ་ཏེ་ གཟུགས་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་ 7 པི 


འ་ཡིད་མེད་དོ། ཱཏི་གཱཟགས་ལ་ ལྩོད་ན་ཤིཝ་རཁཾ་ 
༩༢ རར །གལ་ཏེ་གཟུགས་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ། སྡུག་བསྔལ་ 
ཞེསྭ་བཱང་ཚ་ཛིག ཞོ སརབ་ཀྱཔརལཏ་ཅི་པ་ལ་ོད་ད །གལ་ཏེ་གཟུགས་བདག་ ས་བྱ་བའམ། བདག་ཅི ད་ཅེས་བྱ་བར་མི ་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། 
གལ་ཏེ་གཟུགས་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ང་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པའམ། འི་བའར་སྡུག་བསྔལ་ 
༩༧ བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། ་ ར་་ག ཡོ་་། །གལ་ཏེ་སྒྲ་ལ་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། གལ་ཏ དྷ 
རྟག་ = ཡི་ཏྟག་ཅིལ་བུ་ཐར་ཆི་ ད་ན་ཤེསརབ་ྱིཕརོ་ཏུ་ཕིན་པ་ལསྤོད་ད ཌ ཌསུ་བད་ཞས་ང་བའམ། ཏུཀ་བརྡཝ་ཤེཁྤཊཅཾ་ཡི་ཐུདནེ་ེྔ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ས་འ ཿ 
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།གལ་ཏེ་ སྒྲ་བདག ཐམས བའམ བོ བདག །་མེད་ ཁེལ ཐབ སྤྱད་ ན་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ ུ་ཕྱིན་ ་པ ལ་སྤྱོདདོ། པམ །གལ་ཏེ་། ས་སྡུག ཚ་བ བྱ་བའམ། བ 
སྦོད ཁྭ ་ཅིའི་ ཤ་ཞ ཞེ་ན། གང་རྟག་པའམ་ ་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་ ཿ 


་ཕ་རོལ་ ཐུནཛཱ་ཡ། ད་དོ། 


ཐན ག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་སྒྲ་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་དྲི ༤ རམང་ ༦ ར་ལོ །གལ་ཏེ་དྲི་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ།མི་རྟག་ 


--~--¬ 


ཏེ་དྲི་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ། ག་བམལ་ཞེས་བུ་བར་མི་སྨུ ད་ན་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་ སྤྱོད་དོ། 
མགལ ིོ་པ་ཡ་ཅུ་ དོ ཞེས་ངཱ་བར་ སཱ ས་བྱ་བའམ། མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ད་ན་ཤེས་ 
ཏི ༢པ་མིཏད་ཐནར། བདེ ཏའ ཤུའ་ཆུལ་ཡངར། (གམ ཆིཧཱ་་རུག། སི ག་བ ད་ 


ར་ ཧཿ རབ་ ལུ 
ལའོ་བོ མོའ 


སབ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྱོཿ 
གང ་ ཅེས་བྱ་བར རྟ ཟོར 
མཆམས ། དད ཏེ ་ན། 


¬ པར་འགྱར་བ་དེ ་བུའི་དྲི སྤྱོད་ན་ མ་རྦབ་འིི་ཝ་རོལ་ཏྱུ་ཡིན་ཡ་ཡགྡཱ རོ གལ་ 
ོ་ཊོ་བོ་་བོ་ཁོ་བོ་ཁོ་་ ཐློ་ཀོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་ཀོ་ཟོ་ཀྱོང་ཁྲོ་ར་ཁྲོར་-1 ོཿ་ཊོ་་མློ་་ཉྫོ་ཀབ་ར་བྫོ་ཀྱང་ཊྫོ་ ཀོ་ཀ ་བྫོ་ཀེ་རྔ་ཏྱབ་ཐཱཏྱཌ༔་༔ ོ་ཐོ་ཀྱོང་ཊོ་ཏྱང་ཀོ་ཀྱང་ཏོ་ཏྱ༡་ཐོ་©ྱ་ཊོཧ་ཐ་©་ཐྫ་ཏཿས ཟོ་ར 





༼ ཏྱི་བ་རོའྤོཅིན་བ་ལྔའོད་དོ། །གལ་ཏེ་རོ་བདེ་ཞེགྱ་བ་བའོམ། ཚྡུག་བསྔལ་ཞིས་བ་བར་བ་ོདག །སངབ་ལ་རོལ་། ་བ་ཡོ་བོདདོ། །གལ་ཏེ་རོ་བད ཅེས་བྱ་བའམ། བདག་མེད་ 
ཅིསྱ་བབའའལ་ རྩིར ག་ར ན་་ ་ ་དོ། ལོ ཱ 


གང་རྟག་པའམ རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་བ ག་མེད་པའམ། གིི་གཔ བླ འདུད གགི་ཞེས་བ་བའ མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ 
བའམ། ངི 


ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ་ དན །གལ་ཏེ་རེག་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ ་ཅེས་བྱ་བར་མི ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ པ་ལ འལ སྡུག་བསྔལ 
 ཤེས་བ་བར་མི་སོདན་ས་རབྱ་ཀི་པ་རལཏིུན་བ་ལ་སྤོད་དོ། །གལཏེརི གས ཅོབ ཡིད ཨཛ་ ག་གིས་བ ༥ གལཏེ་ 
] རེག་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། ལ་གག་ཅེག་ང ཟོད ས་ འབྲང ུཔ་རལིུནཔལ་ོ སྤྱོད་དོ།། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ་པའམ་མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་ 
7 འུམ། ཁག༤་འཇལ་ཡུག་པར་འབང་བཞི་ཆུཅའ་ ལེ ལེཧའོ། རལ ་ཆོས་ལ་ ་མ་སྨདནཤས་ངབཀི )རོལ་ཏུཡིནཔལ་སོད་ད། ༈གཱལཿའི་འོསཏཱག་ེས་ཇུ་འཛམ། -་མིཿ 





ངོ བསྔལ་ཞེ ས་བྱ་བར་ 
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ོ རྟག འ་འ ་བུ་བར་ ར་མི་ སོད ན་ཤེས་ ག་ད བཀི ལ་རལ ཁྲུ ནཔལསྤྱད་ད། དོ། །གའ ། །གལ་ ་ཆསབདེ་ ཞེས་ བྱ་ ཌ་བའམ། ་ སྡུག་བ བ་འ ལ་ཞེས་ བྱ་བར་མི་སྒོཿ ་སྤྱོད་ ན་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཞལ ཏེ་ཆོས་ བདག་ཅེས་ བྱ་བའམ། བདག་མེད ར་ས སྲ ལྩོད་པ་ཤེ་ རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ ཏེ་ ཆོས་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་ 


ས་རབ་ཀི་པ་རལ་ཏུཉིན་པ་ལ་སྤྱ ད་དོ། །ཅའི་བུར་ཞི་ནཾ། གང་རྟ ༧༠ ཁོ བདེ་བའམ་ སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བདག 


པའམ པའམ པར་འགྱུར་བ བུའི་ཚཾསྣ་ེད་ད་ ལ་ཏེ་༔ མ་པར་ཤེས་པ་ལ ན་ཤིས་རབ་ཀཱུ་ཕ་རོལ ་ཕྱིན་པ་ལ ད་དོ། །གལ་ཏེ་མིག་ 
= ˆ མི་ བར ་ ང་བ ོང །གལ་ཏེ་མིག་གི་ མ་པར་ཤེས ་བིཤས་་བཤན། ཿ 
ཏཱ + ༥ །གལ་ཏེ་མིག་ ཤྲི ་ བདག་མེད ས་བྱ་བར་ གིར པྲ 
༢ ༢ ༨ལའིན་བ་འལྟུཉཾ་ད། གལ་ཏེ པག་ཞི་ནལ་བར་ཤེབ་འ་ཚུད་ ཅེས་ཅ་བའལ། ིལུག་ཅེསྱ་བར་མ་སད་ན་ཤེས་རབ་ཉིཝ་རལ་ཏུཕིན་པལསྤད་ད། །དེ་ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ 
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ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་ལ་སོད་ གལ་ཏེ་སཾའི་ མ་པར་ཤེས་པ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ། བ ག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་ 
( བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། ཐདནག་གྲམ་ཐ ག་ ད་བའམ། „བུག འབམ་ཡི་ཚུག་བརུ་ྱཅར་འཏི་ཞུ་ད་ ཐུའ་ཉམ་ངང་ཤེས་བ་མེདད། །གལ་ཏེ་ལྕེའེ་རྣམ་པར་ 
་པ་ལ་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། གར མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 

¡ ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ། སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་ན་ཤེས་རབ་; ཕ་རོལ་ཏུ་ཉིན་པ་ལ་སྤྱོད་དེ། །གལ་ཏེ་ལྩེའི་རྣམ་པར་ཤེས་ 

ཿ ྲ པ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ། བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། །གལ་ཏེ་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྡུག་ ས་བྱ་བའམ། མི་ ག་ཅེས་བྱ་ 

ཏྱ ཤྲ བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གརང་རྟྙག་མའམ་ རཧྒ་བཞམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། ཐདཤ། གས ཐནད་ ༈ཱ ད་བའམ། 


÷ 
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ཏཱ ་པའམ་མི་མག་པར་འགར་བ་དེ་ ་བུའི་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མེད་དོ། ལ་ཏེ་ལུས་ཀྱི་ ཕྲིམ ས་པ་ལ་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཡུས་ཀྱི་ 

་ 11 11 ཿ ས་ག ག། །གུལ་ཏི་ཡུས་ར་ནམ་པར་ཤིས་ གེ  ཞོམ་པརཤས ཤིས་པ འས སྡུག་བསྔལ་ཞེས་ 
བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ ་ལུས་ཀྱི་ མ་པར་ཤེས་པ་བདག་ ས་བྱ་བའམ། བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་སྡུག་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཏོ ཆ་ 
མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། སྡུག་པའམ་མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་ ད་ཀྱི་རྣམ་ 
པར་ཤེས་པ་ལ་མི་སྤྱོད་ ལེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། །གལ་ཏེ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། _ མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ུ 
པ་ལ་སྤྱོད་དོ། དྲ ད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ ་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ། སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ ་ ཤེ ་ ¦ ¡ 
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།པ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ། བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤོ ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱནཔ་ལ་སྤྱདདོ། །གལཏེ་ི་ཀི་ནམ་པརཤེས་པ་ཐུགཅས་བ་བའམ། མི ; 
ུགཅས་བ་ར་མ་སོད་ན ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སུ་ སྤྲུད་དོ། །དེ་ ལྱིརིར་ཞེ་ན། གང་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། ཤ ༥ བི 
ཤ་པ་འ སྒྲུག་བའམ་ པིས སྡུག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ བྲ འི་ག ༡ །གལ་ཏི་མིག་ ་གི་འདུས་ཏེ་རེག ག་པ་ལ་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྲོད་ 

།གལ་ཏེ་ ག་ག་འདུས་ཉི་རྡགཔ་ཉག་ཅེས་བྱ་བའམ། ཏ་ཅས་བ་བར་མི་རོ་ཤེསརབ པ་ར ས་ར ཞལཏ་མིགག་འདསཏེ་རག་བད་ཞུས་ 


འམ། ཐུག་བྷསག་ཞེས་འ་བར་མི་སྤྲོད་ཞ་ཤིག་རབྲ་འི་ འ་བ ཤ་པ་ཁ་མོད་དེ། །གལ་ཏེ་མིག་གི་འདུས་ རཾ སོ པྲི 


རོ 57 ཐཐ ཉེརེན་འརྦར 


ས་བྱ་བའམ། ཕིག བྱིག འའ ད་དོ། 
མི་རྟེག་བའམ། བདེ་བའམ་མུག་བམལ་བའམ། འདཀ་ཏཱ་་བ་ཧྭ། ཡེད་བའམ། ཝུས ཁཿ ག་ 


གགི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ འབ 
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བའམ། མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན ང་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པ མ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། 
བོ གསས་དད་མོ་བོའ། ཐག་འམ་མི་ཐུགའ་འྱུརབ་དེ་ུ་བུའི་ཆུའའདུསཏརགཔ་མད་ད །གལ་ འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་མི་ ད་ན་ ས་རབ ༧རལྟ་ཨོན་ 
པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེ ་པ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། ་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བདེ་ཞེས་ 
བྱ་བའམ། སུག་གྲམལ་ཞེས་བུ་བཅུ་ཡི་ ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ ༡ ད་ང བ་ཀ ་ ཧུན 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། ་ཧའི་ 
ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་རྟ ་པའམ་མི་རྟག་པའམ། ག་ལ་འ བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། སྡུག་པའམ་མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུ། ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མེད་ 
ཟོ དོ། པབ བའམ ཞེ་བ་ང་ཡི་སློན་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་ 


ཤེས་རབ་ཀྱི 
ངཿ 0 2 རཿ 3 
་་ 
255 6986596525288=8 © ལོ ༨༨༨༨ བ་ཚང £< བོཟོ་བོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོངོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ོབ་ཐོ་ངོང་ཐོ་འོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་འོརཐོ་ངོ་ཐོང་ཁ 
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ཏི ༩ ༦ © 
༨༩: - 

ལཾ ཀོ ལོ ་ཞེས་བྱ་ མི་ ད་ན་ཤེས་ བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 


རཿ ་ ་ ས་པ ངར་་བ་་་་རོི ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ 
ཟབ 3 ཆའ ཀ་ས བ་ོ་ས་བ་བཡུས། སྲ ན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ཀཀ ། རི་ 


སྤོ འམ 
- ཀྱི་ 
ཞེ 
















སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། གང་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། དི་ི 
སྡུག་པའམ་མི་སྡུག་པེར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ལུས་ཀྱི་འདུས་ ་རེག་པ་མེད་དོ། གལ་ཏེ་ཡི ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ དཾ 
འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྲོད་དོ། སིཀ ོཾ་ཾ་ སྡུག་བསྔུལ་ ས་ 
_ བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ལལ རི སླ་བ བྲནརླ། བདགམེདཅས་བབར་མི་ས་ན་ཤསརབཀི་པར་ཏུ ན་པ་ལ 
] སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཡི ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ ་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་རྟག་པའམ་ ་རྟག་ 


ནྭ 
- ོ . 1 
©/6#ོ6ས#ྔོ་༡ཉོ༡¥ོ62962#276-ལ'027062)ྟ629-86728252627#62896267882འ༡་སོ་བྱོ་ཁུ་ཐོ་ཏབ་ཐོ་བབ་ཐོ་ཏཱང་ཐོ་ཏཱཀྷ་ོ་ཏཱཀཐོ་ཌཱཌཐོ་ཌཿ་ཐོང་ཐོཁཿ་ཐོ་ཌཿམཿ་མོ་ཀ་ཐོ་ང་སོ་ཁ་མོ་ང་ཐོ་ང་ ཐོ་ཅོ ༧ [ཿཉོ་ཧཱཐྔོ་ཊཱཿ། ཐོ་བོཿ་ཐོ་ཀོང་ཐོ་ད་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ཌ་ཐོ་འོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ང་མོ་ཌཿཚཊ2ཚེ8 








































ཆོོ (ཁང་འགྲླགསྲུང། ༤༤ རར་ང་ཅར་ཁལ་ཚ་ས གགས རར མ་ཁགསྲསཤར་རུས ཀ་ས ཆོར དྡེང་པའ་ཡིང་ཀོ་བ སེ ཁོ ཁོར་ཁོབ་འོཿ མང་ཆུ 
དི་རཔཏ་ལདང་ལའི་རམ་ ང་བ སྨོད་ན་ཤེས་རབ་ ཉི་རོལུཧཱཔསད་ད རོ ོ འགུརབདེ་ འ་པ ར་བ་ ར་སར ཀི 
ཅིཆྱ་ང་བར་ཡི་ལློ ད་ ཤིསབ་ལརསཊིབ་ད གལ མིག་ གི་འྲས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོ་ ་ ག་ཞིབ 
ར་མི་སྨྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 

ཕྱིན་པ་ལསྤྱད་དོ། །གལ་ཏེ་ མིག་གི ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང འ་བ ིཐུགཅས་བ་བར་མི་སྤོད་ཞུ་ཤས་རབཀྱ་ཕརོལ་ཏུཕིཛ་པ་ལ ད་དོ། །དེ་ཅིའི་ 
རགས རོ ་རྟག་པའམ། བའོ འ་པ ་ བདག་མེད་པའམ། བཟུམ ུ་པར་འགུར་བཀི ཨང ཡིག་ ་ 
ཧད ཀཀ ༢༤༧༤ འདར ཧེམ་གཁ་ ཐཿ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་རྣ་བ འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ 
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་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ ད། ཁ་ གགི་འུས་ཏིག ག་པ་ལས་ བྱུང་བའི་ཚོར་བ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ། བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བ 


ཧཾ 
།ོ་བོ་བོ་ོ་ངོ་བོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཁོ་་ ཡཿ 





བྱུང་བའི་ཚོར་བ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་དོ། །གལ་ཏྭ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རིག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ། རོ 
(6 ཉུས ར་བ ་ །གལ་ཏེ་རྣ་བའི་ སི་ །ཁྲབ་ འ་ཚ་་ཞེ་མི་་ བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་ 


༦༦༣ ན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 


་ོ 


ཿཿ 
(ཐཾ 
3) 
ཟུ 
༧ 
ལྐ 
27 
༡༨ 

; 
: 


ལ་ལ་སོཿ 7 ་ཅིའི་ཕྱིར་ ༤ ང་ཆཱག་པའམ་མི་ཆརཱག་པའམ། བདེ་བའམ་ ་བསྔལ་བ འཆ བདག་གྲམ་བ ་མེ ་པའམ ་ར འམ་མི་ ་པར་ ར་བ་དེ་ ་བུའི་རྣ་བའི་ 
འདུས་ རས | 31 1 ཀྲ ོ ུའི་འདསཏ རག 


པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྒོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་དོ། །གལ་ཏེ་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་བདེ་ཞེས་ 
0 ལུག་བྲོས འའ བེས་ ཀན་གིས་རང་ ༡ འན དད བདག་མེད་ཅེས་ 


= 5=8-28#©#6-£ ¥ པོ 7སྟོ་༡ྟ5275292#77271127522#722#2292822#62#623822728#82#22#62#622#67ོ་ས7¥27#69ལྟ་9སྟ2ས9¥29སོ་ཊ༡ལྟོྱ2ྫོབ་སྟོ་ཉོ་སྟོ་སྟོ་62ཝེ་2862862#52862#22862762#ྷ6786?ས6-¥6267¥62#6227ས6721522༈275222767 27 227 2 0 ® 2 8 


20) (༨༥) 1༥) (༨༥) (༦༢) (༨༥) (༦༠) (༤༥) (༤༤) (༥) (༥༥) (༩༥) (༨༠) (༠༡) 





དཔས ༨ ཀ་བཤད བ་བར་པི་ཚུདན་ཤས་རབ་ཀིབརོྱིནཔལམད་དོ། །གལ་ཏིསྣའི་འདུསཏེ་རེ པ་ལས་བྱུང་བའ་ཚོར་བ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་མི་ 
དོ་་ཤསབྱ་བར བན་ད ་དོ། །དེ་ཅི ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་ཐུག་བསལ་བའན། བ བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། སྡུག་ 
ཐ་་ཝུག་པར་འུར་བད ་ལྟ་བུའི་ ཁུ རབས་བ ཁའ་ཏ་  ཚུས་ འག་ལས། ་བའི་ཚོར་བ་ལ་མི་ ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 

ཕྱིན་པ ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ལྕེའི་ འཇལ་ཏེ ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཿ ་སྤྱོད་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་ སྤྱོད་དོ། ། 


གལ་ཏ འི་འ ཏེ་རག་པ་ལས་བུང་བའི ར་བ་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ། སྐབས་ད ལི་ིག་་ི་་ །གལ་ཏེ་ འི་འདུས་ 


ཏྱ རེག པ་ལས་བྱང་བའི་ཚོར་བ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ ག་མེད་བྱུ་བར་ ་ན་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ ད་དོ། །གལ་ཏེ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས བའ 
༔1་ ི་ོ ཤལ་ལཁྱུད་དོ། རེ 1 ཧང་ཏག་ཐའམ་མི་ཚགྲྭ་བར། ང་ང 


ཏཾ 
¬ 
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བསྔལ་བའམ། ཟོ ཟར བའམ ལ་ ་ ཧྭ ར་བ་དེ་ བི་ལེའི ས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཚོར་བ་མེ ལ་ཏེ་ལུས་ཀྱི་འདྲས་ཏེ་རེག་པ་ལས 
ཧོ རོ སུས ཐར་ལོ རོ = པ་ཏ་བས་ འས ཐོར 


1] །གལ་ཏེ་ལུས་ཀྱི་ ༣༢ པ་ར ་ང་ རག སྱ་བ་བར་མི་ £ 


སྤྱོད་དོ། ལ་ཏེ་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚེར་བ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ། བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ སུ པ་ལ ལུས་ཀྱི་ 
རི ངད ༨ ི་ུག་ཅེས་བབར་ི་ོད་ཤེ་རབ་ཀིལརལཡིན་པ་ | ཁི ་ ཐ 
བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། སྡུག་པའམ་མི ག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ལུས་ཀྱི་འདུ རར 7 
འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ལ་མི་སྦྱོད་ན་ ལེད་བཞུམ། ཐག་པའམ་ ཐག་པ་ །གལ་ཏེ་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། རར ེ་ 


༩ #9270.2762¥#52#175278627122#22722#62122#22#62#252#228ཇ62#6 2526-28-06 #6 #©ཿ ང་ཅ ༡ |ོ་ རོ ་རོ་)མོ་12 2222 025282272297621927#237822༈92#¥9ཀས22#02282282#8©2862822¥02822722#62#ཿ¥9¥€2#2།93#99#བ21བ་།ོཊ་༔¥་མོ་ང་རོ་བ་རོ་་#་་།ོ་བ་མོ་ང་མོ་ང་མོ་་་ཚོ་ང་ (ར་རོ 


ོ་ཟོོཁོ་རོོ་་ོོ་པམ་ཁ་ར་ ༣ 





༣ 
¬ 


: ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཧུའུ འུ་སུ བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། ལྕམ 


། 3 སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་སའི་ཁམས་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ། བདག་མེད་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ 


༄ེ བྱ་བར་མི་སྒོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ ལ་ཏེ་ཡིད་ཀྱི་འ ས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ པབ འ་བ གབ 
བྱ་བང་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ = ཊཱ ནཱ་པ་ལྭཱ་ཤདཱདཾ། །ག ལ་ཡསཐུང་པའི་ཚར་བ་བདག་ཅསྱ་བ་བའམ། 2 གོ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་སྡུག་ ས་བྱ་བའམ། ཅང  ་ 


= ˆ 


ས་པོ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱི ་པ་ལ་སྲོད་ ལ་ 
ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ལེང ༨༢༦ ༢༩༡༨༡༡༦ ༩ ་ པཱ 
རྨ 


ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ ད་དོ། །གལ་ཏེ་སའི་ཁམས་ལ་མི་ 


།གལ་ 


×: 22; 


སྤྱོད་ནཱ་ཤེས་ 
་སའི་ཁམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་རྟག་ 
ས་བྱ་བར་མི་ 5. ཤཿ 

སྒྱུད ་ཁམས་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་ 


828 86 6 8665 7#622# 5252 2627 582 79-2817928252892862 


དོ 
ོཐོ་བོང་ཐོ་འོང་ོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཁྲོ་ཁོ་ཐོ་ོ་་ྲོ་རོོ་བོཐྲོ་་ྲོ་ཁོ་བ 





མེའི་ཁམས་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ། བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྒོད་ན་ སརོབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏ ན་པ་ལ་ཐོད་དོ། །གལ་འེ་མེའི་ཁམས་སག་ ཀང 

ཅོ ཚཁོའི་ཀློད་ནཤེང་འབ བརོན ན་པ་ལས ། དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ཆ། འབི ག་པའམ། ར་ལ ༤: ༢ ཡ་ཡ 

2 སལར༥ ༠༠ ད་ ། ླཟ ལའ ་སྤྱོད་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ ང་ག ་ཁམས་རྟ ་ཅེས་བྱ་ 

བ འཆམ ༈ 'རྟག་ཅེ ས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེ རྨ ལ་ ཕྱིན་པ ༩ ལ་སྤྱོད་དོ། ག ལ་ཏེ་རླུང་ ་།ཁ རཾ ས་བདེ་ཞེ ས་བྱ་བ འམ། སྡུག་བསྔ ལ་ཞེ ས་ བྱ་བ ི་ོ ས་རལ་ ་ཕ་རོལ་ 

ཱུ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ ་གི་ཁམས་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ། བདག་མེད་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ 'རླུང་ །ཁམས་སྡུག་ཅེས་ 
བྱ་བའམ། མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བ རི ོདཞ་ཤས་ར་ིཔརལཏ་དན་པ ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གད་དཱཱ་ཱའམིརླ་ཡཁས། རབ ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་ 

-་ བདག་མེད་པ འམ། སྡུག་པ འམ ་སྡུག་པ ར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་ཐུའི་རླུང་གི་ཁ མས་མེད་ ། །ག ལ་ཏེ་ན མ་མཁ ་ཁམས་ལ་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། །གལ་ 


3, 
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པ་མི་རྟག ་པའམ། བདེ་ ་བའམ་སྡུག་ བསྔལ ་བའམ། བདག་གམ ་བདག་ཚ །མེད་ང པའམ། སྡུག ངོར ྡགཔརའགུརབདེལྟབའི་ནམ་པར ་པར་། 
ཙུ །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོ: ང་ཕྲག་བརྒྱ་པ།, བམ་པོ་བརྒྱ་གོ་གཉིས་པ གཡང ཧོ ་པ་ལ ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ སཾ 
སྐུན གོ ར་ད །གལ་མ་ ༨༩༤ སྡུག་བསྔལ་ 
ཊེ ཞས་ བརམི་སུདན་ཤས་རབ་ཀིལ་རལཏུ་ན ་པ་ལ་ ནཾ ག་པ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ། ་་ོ སྤྱོད་ན་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ 
¦ དོ། །གལ་ཏེ་མ་རིག་པ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། ཧོག དྲ ་ཤསརབ་ིཔརོལ ཕྱིན་པལསྐོ སྤྲུད་དོ།„ དད་ཅིའིཕྱིར་ཞེ་ཛཾ གང་ཏ ་པའམ་མི་རྟག་པའམ བདེ་ 
བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། སཿ ུགས་རབ་ཁི་་རུཡིཔཟོདད། དེ །གལ་ཏེ་འདུ་བྱེ ད་ལ་ ་སྤྱོད་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
༧ ཏུ་ཡིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། 361 ཐེཧ་རྟེ་ཛེསབྱ་གའམ། མྨིཾ་རྟགཅས་བྱབར་མ་སྦྱོད་ཝཤསརབ་ཀིཕརལཏུ་ཕནཔལ་བྩོད་ད། ཞུཿ་ཅི་འཛཏཱཧཱུ། ཧེསྲ་ཧ་ཁའསླ། མུག་ 
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སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་འདུ་བྱེད་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ད་ན་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ ་དོ། དེཝིའིཕྱིར་ཞེ་ན། གང་རྟག་པའམ་མི་ ་ བདེ་ ཐཱ 
བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། སྡུག་པའམ་ ལུག བར་འྱགུར་བུདེ་ཉ་བུའི་འདྲུ་པེད ད་དོ། །གལ་ཏེ་ མ་པར་ཤེས་པ་ལ་མི་སྦྱོད་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་རྣམ་པར་ཤིེས་པ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་ ག་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། །གལ་ཏེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདེ་ཞེས་བྱ་ 
བའམ། སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་ན་ ས་རབ་ཀིལརལཏུ་ཕིན་པ་ལ་ དད དད ་ བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 







རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་རྣམ་པར་ »# ༢ ་ ་སྡུག་ སྭ་བ་བར་མི་ ད་ན་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན གང་རྟག་པའམ་ རཱ 
མི་རྟག་པའམ། བདག་གམ་བདུག་མེད་བའམ། སྡུག་བཞམ་མ་སྡུག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་མེང་དང་གཟུགས་ལ་_ 
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བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། 
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མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ཁོ་ར ཟུགས་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 

ཟུས །གལ་ཏེ་ཡིང་དང་གཟུགས་བདེ་ཞེས་བུ་བའམ། བྲི ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་མིང་དང་གཟུགས་བདག་ཅེས་བྱ་ 
འམ། བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི ་སྦྱོད་ན ཤེས་རབ་ཀྱི ་ཕ་རོལ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་མིང་དང་གཟུགས་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། ༢ སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ རླ 
ལ་ཱཧཱནཔ་ལད་ད། ། * ༢༣ གང་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ ག་བསྔལ་བའམ། བཀག་པ བདབས སྡུག་པའམ་མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ $ 
མིང་དང་ ཟུགས་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་སྐྱེ ་མཆེད་དྲུག་ལ་མི་ ཏུབབརན། གེ་བཕལ་ཆུག་བམ སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ས 'སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། ལ་ ° 
ཛུ ་ཤེས་ཅོ ོལ་ིུདཔསདད། །གལ་ཏེ་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ། སྡུག་བསྡལ་ཞེ ་ཞེས་བྱ་བར་ གོ སྤྱོད་དོ། : ཛ 
¡པ [མཆད་དྲུག་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ། ཆ་མ ིཅེས་བཔརམིསདནཿ ཤེསརབ་ཉྱིལརོལ་ཏུཕིནཔལ་ོད་དོ། ་ ལེཏ་ཐུག་ཆུགབཀབའ མི་སྡུག ཆོ ཁུ 
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ན་པ་ , 


; ༄༅ [་བར་སྱིགདདེ་གོས་པ།་ཅིལ ཀྲི་ཡ །ག སྤྲུད 


ཕུ ལྡུགཔར་འགྱུར་བ་ ་ལྟ་བུའི་ཚོར་ 
བ་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་སྲེད་པ་ལ་མི་སྦྱོད་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ' ་དོ། གབ བེད་པ གོ སྤྲུ་བའ། མི་རྟག་ ས་བ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ་ ས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ཀལ་ གདུ་བ་བདག་ཅེས་བ་བཟུན། བདག་ 


ར་ཞེ་ན། གང་རྟག་པའམ་མི་རྟུག་པའམ། བདེ་བའམ་རྡུག་བསྔལ་བཞམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། 


ཿ ཟྭ ད་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་སྲེད་པ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ ཟོད་ནུ་ཤིས་དབྭ་འི་ཐ་རོལུ།་ཏིན་ཐ་ཁ་ཆཱད་ 
¡ དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ་ན། གང་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། སཔ ་འོན་བའི་ འི་མིང ད་ 
ལཾ ཱ ལཱ ༈གལ་ཏེ་ལེན་པ་ལ་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ལེན་པ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ ལོ ལུ 
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ཏཆཾརཾ་ོཿངོཿངོ་,ང་,ང་,ོངང་,ོོ་ཆོངོརོངོམོངཆོང་ཆོང་འོང་ོངར་མོངོར་ོངོ་ཆོངའོོའོངོཆོོ་མོའོ-ོོ་ོངོོོོ་,ོོ་ོོ་ཐོོ་ོོོ་ཐོ་ང་ཆོོ་ོ་ཐོངོ་ོ་ངོངོ་ོངོངོཆོངོངོཁོངོངོོངོ་རོའོོ་ཁོངོོ་ཐོོངོོའོའོ་ོངོོ་ཁོངོརོོངོ་ོོའ་ཐོངོར་ཆི་ཐོངོརོཆོངང་ཆོངོ་རོསོང་རོམོང་རོོངོར་ཆོང་རེ་ཆོངོརེམའ་མོཁ5་ྫཁ255355455852865#55365#6555#62®52653632252226225223 2 55 དྲ 
༡ = ཧད" ༧ ", ་: ༧: ༩ པེ ": -": ཕྲ མེ ་ སེ: ཕྲ = ་་: བབ ཌ = -ེ = 3 ༧; ་: * ༧, = ་' སས; ༧, ས་ སེ ེ་ ཌེ ་་: "་ # ལེ 
ལྭ་མོད་དོ། ། ཞེས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྱོ དོ། གལ་ཏེ་ལེན་པ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ ད་ དག་མེད་ཅེ 
བྱ་བར་ སྒྱད་ན་ " ་: 


བ་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ༦ ༢༩ མ་ཅན ཐིང སྦ་བ + །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ 
འའ གང་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། སྡུག་པའམ་ ར་པར ད་ཉ ་ལེན་པ་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་སྲིད་པ་ 
ལ་ ་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ གལ་ཏེ་སྲིད་པ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་སྲིད་པ་ 
བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ། ག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ་ན་གབརབཤིཕརལཏུཕིནཔལ་ཅུད་ད ། ལ་ཏེ་སྲི ་པ་བདག་ ས་བྱ་བའམ། བད ་མེ ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་ན་ཤེས་རབ་ 
ཉ་པ ལགཧྱ་ཡིན་པ་ལྭ་ཆོདད། །གལ་ཏེ་སྲིད་པ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བ འམ། མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད་ན་ ས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། དེ ར་ཞེ་ན གང་རྟག་པའམ་ 
མི་ ག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། སྡུག་པའམ་མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་སྲིད་པ་མེད་དོ། དཱ 


3 
ལ་ཏེ་སྭེ་བ་ལ ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ རྡ 
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1༨༠: (༤༥) (༦༠) 1༤༠. 

























མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། སྡུག་པའམ་མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་རྒ་ཤི་མེད་དོ། གལ་ཏེ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་ 
=: ་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །ག་ །ཟའ་བརོ་ས་ བསྟར་བ མྙི་་ཅིས་ ང་བི་པོད་ན་གབ་བྲགས་བརོ་ ཁ་ལག །གལ་ 
ཁིལ་མོལ་རུ་འིཞང་བགོ་གསང འདེལ སྡུ ་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ༩ ཟབུ་ཤའ་ ་ཕྱིན་པ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་ 
བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོཿ མེ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། རྩི ར་ཞེ་ན། གང་རྟ ་པའམ་མི་རྟག་པའམ། བཞི་བ ༨ ་ྤལུཿམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། ཆུག་ལ ག་ཡང སང་བ 
།༡༧ཅི་ལ་རིག། ཉྲིན་བཡིད་ངོ །གལ་ཏེ་ཚུལ་ མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་རྟག་ཅེས་ ཁུ 

7 ཀྱི་ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ ག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་ ཁུ 


ཏཱ བྱ་པའམ། མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ ་རྡ ད་ན་ཤེས་རབ ། སྡུ 
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(5 
ཌ་ཀོ་ཐོ་ཀློ་ོ་ོ་ཐྲོ་ཀོ་ཁྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་ར་ྲོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ཀོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐྲོ་བ་ཐྲོ་བ་ཐྲོ་་ཁྲོ་ངོ་ཐོ་ར་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་་ཐོ་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་ངོ་ཐོང་ོ་ང་ཐོ་་ཐོང་ཁོ་ར་ཐོ་འོ་ཁོང་ཐོ་་་ཐོ་ཐོ་༡་ཐོ་ར་ཆོ་ཟོ་ཌ་། 


གྱཌ3ཿ52125527558555/5#752#/7215533522725#251252855382#852#ར2252#558525578525385285535528ང་ ཇར 
ཏྱ ༄༅། 
ཊཱ ལསྤོདདོ། །གལ་ ུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ད་ན་ཤེས་རབ་ཀི་པརལཏུཐིན་པ་ལ་སྨོད་དོ། 


རལ 
པའ 

ཏྱ ་བཟོཿ ་པའི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་ལ་མི་ ་ན་ཤྲེས་རལ་ 
རཾ ཀག་ས ཨང ༦ བཀག ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ 


་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་ མ་བདག་མེད་པའམ། སྡུག་པའམ་མི་སྡུག་པར་ ར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་ཁྲིམས 
གལ ་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལཏ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཏིན་པ་ཏུག་ཅེས་པ་བའམ 
རས རླམ སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ བད་གིས་རབ་ 


; ་ བྱ་བའམ ། མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། 


རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། གལ་ཏེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བ ག་ཅེས་བྱ་བ འམ། ཆར 
ེ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་རྟག་ 
འོལ ན་བ རྨ །གལ་ 

སཿ སྔ ཾ ་བ་རོལ་ཏྱུ་བྱིན་པ་ལ་སྒྲུད་ད། །གྒུལ་ 
ཏེ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བད ་ཅེས་བྱ་བའམ བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་ [་བབ་་བཞྱུ་གཡན་པ་འུ་ ད་དོ། །གལ་ཏེ་བཟོད་པའ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་སྡུག་ཅེས་ 
རླ །ི པུ ར་ཞེ་ན། གང་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་ 


[£ རོ 1152 22 050 2 7 28 2:10 98 6; ° 10 0 --༣-¥-6-8 (ཡཏ ༤ ¦|» ༤༦0༤-66-88 -  ( ང༤༩6- -;-ཛ-8-; = 8; 


1 
སྱ 
༨༠༤: ` 





ཆོ བདག་མེད་པ འམ ། སྡུག་པ འམ་མི་སྡུག་པ རྫ ་ ུ ཇི རྩ ྣ]17་ རར 


ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་དོ། ག ལ་ཏེ་བརྩོན་ འགྲུས་ཀྱི་ཕ ་རོ་ ལ་ཏུ ན་པ་རྟག་ཅེ ས་བྱ་བ འམ། མི་རྟག་ཅེ ས་བྱ་བ རཿ སྤྱོད་ན་ཤེ ར་ར ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྤྱོད་དོ། །ག ལ་ཏེ་བརྩོན་ འགྲུས་ ༧ 


ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདེ་ ས་བྱ་བའམ། ཏར རྫར @&ཅ་ ་དོ། །གལ་ཏེ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ། 
། 


བདག་མེ ་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་ །གལ་ཏེ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ུ ན་པ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ རེ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་ལ་སྒྱོཿ དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་ ག་པའམ་ ་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། སྡུ ་ར རལ 
བུའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ ་ གཟ བསམ་གཏར ྱྱི་བ་རོལ་ཉུ་ཤྱིན་པ་ལ་ནི་ནྦུད་ན་ཤེས་རང་ཀྱི་བ་རལ་ཏུ་ཡྱིན་པ་འསྦྲདདོ། གལ་ ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ ངོ ན་ 
པ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ། སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ 


4) 
[¥© 1#99#92#©#་#བ ང་ངམ མེ 





༣; 
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༼25028 2280: 3) 


རྟ ་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བ འམ། བདག་ག ° ད་པའམ། སྡུ ་པའམ་མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ གརོབ ལོའོ ྱིན་པ་མེད་དོ། ག ་ཏེ་ སྟོང་པ་ཉེད་ 
་མི་སྦྱོད་ད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལཾབོཡ་དྱིན་ཡསྤོད་དོ། ག་ཏེཞང་སྟང་པ་ཉིད སག ཤེས་རབ ཀ་ཕརོལཏུངིན་པ་ལ་སྤྱདདོ། །གལ་ཏེ་ ; 


ནང་སྟོང་པ་ཉད་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ། སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ། བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ 


མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ 

ཞེ་ན། གང་ ག་པའམ་མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། སྡུག་པའམ་མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་ཕྱི་ 
] སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ ་སྤྲོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྱོད་དོ། ལཏི་ཐབཉདཏགཅེས་བ་བ འམ། མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། 
ླཤ ྡུག་བསྔལཞསབྱབརམི་སྱོད་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གཡ་ཏེ་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ 


2 
༠ 3། 
ཤོ 
2¿ 


3} 

: 

3) 

` ། བདག་མེད་ཅེས་ 
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༄། ་ ངོ དན་ཤེས་རབ་ཀིཕ་རོལ་ཏུཌིན་པ་ལ་སོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཌ 31 ་ཕ་རོལ་ཏུ་ དྷ 
ུ ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ད་ཁོ གང་རྟག་པའམ་ ངཿ པའམ དེ གལ་ཏ ོང་བཟད _ བདག་གམ་ ་བདུག་ མངའ སྡུག་པའམ་ སྡུག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་ 
པའ་ཅྷཱུ་ཱ་ཉིད་མེདདོ །གལཀྱི་ཕིནངསོཔ་ཉིདལ་མིསོད་ན་ཤས་རབ་ྱི་ཝ་རལ་ཏིན་པ་ལ་སད་དོ། །གལ་ཏེ་ ་སང་པཉད་ཏག་ཅེས་བ་བའལ། མི་རྟག་ཅེས་བྱ་ 
ཀྐ བར་ཨི ཀད་ན་ཞིས་རབ་ཀུ་ལ་ར་ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། སས ༢ སྡུལ་བསྔལ་ཞེས་བྱ ར་མི སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
སྤྱོ ལ་ཏེ་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་བ ག་ཅེས་བྱ་བའམ། བདག་མེད་ སྭ་བ་བར་མི་ དད འའོབ་གྱིང་ གད་པ པལ །གལ་ཏེ་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་ཅེས་ 
བྱ་བའམ། ཛ་ལ ག་ལ་ལྟབྲ ལ་ལོལ་ ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། དེ་ཅའི་ཕིར་ཞེ་ན། གང་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་ ཧཱཾ 
༧ གམ་བདག་མེད་པའམ། ལྷུམ་བཁོས་ཛ ི་སུ་པརའབུར་བདི་ཉ་བ་ཕི་ནངསྟོངཔཉིད་མེ ལེད་ཏཾ། །གཱལ་ཏེ་ཉོང་བིཏ ཿ་ཁིན་ལཝི་ཤཱུ་ན་ཤེ་ར་ཅབ་ཀྱི་ཡཁོ་བཛྲུ་བྱིན་པ་ 
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 །གལ་ཏ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་རྟུག་ཅེས་བྱུ་བའམ། དེིེིིསེིཾ །གལཏེཆོངབ་ཉདསྟངབ་ཉད་བདེ་ཞེས་བུ་ 
ཀླི སགསགཾིཾ།ཾིཾི །གལ ཤ  ན་ བདག་མེ ཅས་བ་བང་ ར་ཡིན ་ཤེས་ 
་ཡརལཏཱུ་ནཔ་ལ་ཐོ་ད། ། །གལ་ཏེ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་སྡུག་ ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོ་ སྤོད དོ། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 

རྟག་པའམ་ 

ཆེན་པོ ང་བ་ཉིད ལམས དར ལི །གལ་ཏེ་ཆེན་པོ་ སྟོང་པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ 

༩ །གལ་ཏེ་ཅིནལོ་སྟང་པཉིད་བདེ་ཞེས་་བའམ། ག་བསྔལ་༩ བར དཾ །གལ 

བའམ། ཀཀ 5 རྱ ཿ་ཧུདན། ཁུ མ་ངང ྱ་ 5 མ་ངོ 
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་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བདག ་མེད ཕུའམ། : སྡུག་པའམ ་མི ་སྡུག་ ཆེ ་དེ ་ སྟོང་པ ་ཉིད ༣ ་ཉིད་ དད །གཡ་ ཏེ་ ཏཾ 


སྦབ་པར་མིས ད་ན རར 
ཧོ 0 ( 
སད་ཏུ་ཌསྡྲུངང་འ རཾ རཱ 





ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། གལ་ཏེ་ཐོག་མ་དངཐ་མམད་པ་སྟངཔ་ཉིདབདེ་ཞེས་བ་བའམ།  སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བུ་བར་མི་སྤྱད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕིན་པལསྤྲ་ ད་དོ། །གལ་ཏེ་ཐོག་མ་དང་ ་ 
ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་ ཅེས་བྱ་བའམ། བདག ་མེ ད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྒྱོཿ སྤྱོད ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། །གལ་ཏེ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་ཅེས་བྱ་ 
བའམ། མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ ད་་ཤསརབི་པརལཏུ་ཅིན་་མད་ད ཅའ དཾ གང་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པའམ བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ བདག་གམ་བདག་ 
མེད་པའམ། ག་བའམ་མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བ་ ¡ཱ རི་བ ད་པ་སྟོང་པ་ཉི' === ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལ་ཏུ ན་པ་ལ་ 
སྤད་དོ། ཏོམ ཧོར 5ྱོའུ་ ཀིས་རབ་ ཐ་རོའུ་ཱཾིན་ཐ་འཛུད་ཏྲོ། ལ་འ དར་བ་མད་པ་ཉོངཔ་ཤིད་བདེཞས་བ་ 
ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ་ དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་ ཅེས་བྱ་བའམ། བདག་མེད ད་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 

ཧུབཿ,ེ6་ཐརྱ་ང་ཏུད་ཞླ་8ྱཉ་རང་ ་བ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ལ་སྟོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་ཏུག་ 
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ཐཱ 
(5 
¦ བའམ། སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མ་སྒྱོ 
ཊུ 
ཏེ 


ཕ་རོལཏུ་ཕྱན་པ་ལསྤྱད་དོ། །གལ་ཏོདར་བམད་པ་སྟོ་པ་ཉདལུག་ སྭ་བ་བའམ། 
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ཌ ༄༅། །པའམ་མི་ ག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། ག་པའམ་མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་ཐུའི་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ཏཾ མེད་དོ། གལ་ཏེ་རང་བཞིན་ ང་པ་ཉིད་ལ་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་རང་བ ན་སྟོང་པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་རྟུག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ 
ཤོ ཀ་ཤིས་རབ་ཏྱིཕ་རོལཉུ་བྱིན་པ་ལ་སྤྱད་དོ། ༡༠༨༠ འབགོ་དའུ་ ཉུས ར་མ ཟ་ལྔས་པ་ཤེས བཟ་ཡི ་ན་གོས་འབྲུ་ཡེལ་རེལྟག། ན་བ་ཁ་ཐུ་དོ། 

ཏཱ ༩༥༩༦ བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ བགས་འབྱི་ལ་རོས།ཡུག་ལལ་བྱུད་ ། ། ལ་ཏེ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་ ས་བྱ་ 
_ ±› བའམ། མི་སྡུག་ ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅི ་ྒེ ར་ཞེ་ན། གང་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་ 
_ བདག་མེད་པའམ། སྡུག་པའམ་མི་ ལརྟ་ྷཱ་ང་ཏཱ་ཏེ། ཨ་ལང་འོ་ ཆུ ང་པ ད་ཡ ་དོ། །གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅ ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ལ་སྤྱོད་དོ། གཔ་ཏེ་ཙེས་ཐམས་ཅད་སྟོང་བ་ཉིད ཏག་ཅེས་བ་བའམ། ་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ 
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ཏཱ བདེ་ཞེས་བྱ བའམ ་བསྔལ་ ས་བྱ་བར་མི་སྒོཿ ༠པ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏ་ ་པ་ལ་སྲོཿ ་ ལ།་ ཆཾ། ༧ཟླ ༩༤༧ 
རར ་སིསི་་ལོ་ལོ་ ཤོ 
དོ། དེ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། སྡུག་པའམ་མི་སྡུ རྔན ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
སྙོང་པ་ཉིད་མེད་ རིམ །གལ་ཏེ་རང་ ་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་རྟུག་ཅེས་བྱ་བའམ། ི 
རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ' ་དོ། །གལ་ཏེ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ། སྡུག་བསྔལ་ སྭ་བ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ༤ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉད་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ། བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྒྲོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ ལ་ཏེ་རང་གི་ 

ཏྲུ ཀཱ ཞ་ཉུན་ཏ ལྕམ |» ཞུ རྱི ུཛཱན་ར་ཡ་སྒྱནྡ་ཏ། ཿ 
མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་སྡུག་ཅིས་བྱ་བར་ སྤྱོད་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་རྟག་པའམ་མི བཾ 


=±: ± 


༧: 
ཁོ 





ཀ་པའམམི་སྡུག་པར་ རབེ་བའི་ངག་བཙནཉུདཉོང་བཉད་བདདོ བི རོངདཔ་ 

་ཕ་རོལ་ ཏཱ་ཕྱིན ཕ་ཡ་ 
ན་པ་ལ་སྤྱོད །གལ་ཏེ་མི་དཿ མིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ས་བྱ་བའམ། ་ ྒུདན་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་ངལཏུཤུན་པ་ལ་སྤུད་ད། གམ་ཏེ་མི་དམིགས་པ། དབ་ཉིད་ གཡས་པ ས་བྱ་བའམ། ལ་བས 
སཔ་ར་གི་ཐ་ལོལྟཀ ཤིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ར་ཞེ་ན ་༧ཁལ་ལ་ལ བདེ དེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། ས དགགམ་བདག་ལིད་འའམ། སྡུག་པའམ་ 
མི་སྡུག་པར་འགྱུ འགྱུར་བ་དེ་ལྟ འ་འ ། །གལ་ཏེ་དངོས་པོ་༔ བང་ཡུ་ཞལ་ གམབ་པའ་ ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་' །གལ་ཏེ་དངོས་ 
ཐམ པ འལ དའ ལུང ཉག་ཅེས་བྷུ་པར་མི་ཙྷུད་ནཱ་ཤེས་འཐ་ཀྲི་ཡ་རོའ་ལུན་ཝ་ཡཆུ་ དེ། །གལ་ཏེ་དངོས་པོ་ ཆུའུ དྲ སཾ ར་ཡ་བ་ཐམ་འ 


` ་ྲ བྔལ་བའམ བད མ་བ "ལོ :མའགས། ག 
ཌུ ུར་དནི་ཛཧ ི རི ཀྲེ་བོ ག་ཅེས་བྱ་བའམ། = ད་ན་ཤེས་རབ་ 
¦ ས་ག ར་ར སས་ལ ལས ༧ ས་བྱ་བའམ། སུག་བལ་ཞེསྱབ་བར་མི་སོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 
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སྡུག་བསྔ ལ་ཞེ ས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྲོཿ ད་དོ ། །ག ལ་ཏེ་དངོས་པོ་མེ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བ དག་ཅེ ས་བྱ་བ འམ། བདག་མེ ད་ཅེ ས་བྱ་བ ར་མི་སྨྱོད་ ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ 
ག་པའམ་མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། ༦ ར་བ་དེ་ལྟ་ཐུའཾ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་ 

ོེ ཅེས་བྱ་བ འམ། ། མི་རྟག་ཅེ ས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད་ན་ ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །ག ལ་ ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉི ད་བདེ་ ས་བྱ་བ འམ། སྡུག་བ སྔ ལ་ཞེས་བྱ་བ རཿ ་ལོཿ ད་ན་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། །ག ༢ ་ངོ་བོ་ཉཾ དཱ ངོང་པ་ཉི ད་བདག་ 
ཅེས་བྱ་བའམ། བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ེ་ཅའི་ཕིི་ཤ། གང་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། སྡུག་པའམ་མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བ་ 


་བ 
ཧི 
ཇི་ཧོ་ཐོ་ངོངཅོངོ་ཐོ་ཏོང་ཐོ་བོང་ཁོ་ཁོང་ཐོ་བོང་ོ་ོ་ཐོ་ཁོའ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོའོཐོ་ོང་ཐོ་ཁོར་ཐོཁོ་ོཁོ་ོབོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོོཐོཁོ་ོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོོ་ོ་་ོཁོོ་ོ་་་་ = =རོཿར་མོ་་།་་ོ་བོ་༩་ང་༡མོ222¥ ¥ 2272) 25 2702? 2227 20 2705? 2727 27; 27¥ 277 27 27627༈¥ ¥ ལོ 278 2? 


ཏཾ ^. 2 སར ༢༡, ~=: ༨ 
ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མི་ ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ་ཏེརབ་ཉད་ངཔཉདཆུག 
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འཁིལ ་ལམ་ྤུད་ན་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ིནཔ་ལ་སོད་ད། །གལ་ཏེ་དངོས་པོ་ 
ཡིམ སྤྱོད་ན་ཤེཇ ཤས་རབ་ འའི་« ཤིན་པ་ལ་ དང །གལ་ཏེ་དངོས་པོ་མེད་པ ་ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་བདེ་ 


 །་ལྟ་ཐུའ་ང་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉེད་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་ 
།གལ འདལ ལོ པོ་མེད་ པའི་ངོ་བོ་ ་ཉིད ་སྟོང་པ ་ཉིད་ བདག ་ཅེས་བྱ་ བའམ། བདག་ མེད་ 


ཐེ ལིལ ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོཿ ་སྟོང་པ ཁུ བྱ་བའམ། མི རྟག ་ཅེས་བྱ་བར་ 


. ཡྲི ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ 
ཤྩ ཞེས་བྱ་བའམ། སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེ དས་པོ་ =: མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 


པས ཅེས་བྱ་བར་མི་སྒྱོ' སྤྱོད་ན་ཤེྲ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ 

2 ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར རེ གང་རུག ་པའམ་མི་རྟག་པའམ། དདད་ བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། སྡུག་པའམ་མི་སྣ ་པར་འགྱུར་ 

༥ ༢༠༦ བའི་ཇ་ཁོ་ཉིད་ ལོ་ཡ་ཉིད་ཝ ཧི ས་ས་ལ་བ ་པ་རྣམས་ལ་མི་སྨྱོ སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་དྲན་པ་ཉེ་ 
' ཐར་པཏྟཁ་འ༢༧༩5༤ ༢ ༨༨ང། ༩༩ མཆ ན་པ་ལ་སྱུད་དེ། 2:254=-མར་ལའམེ་འོཆ2 8༤ མཆན 485 @མཆེ་ཆ་ སྡུག 





ཏཿ ོ  །བདག་གམ་ བདག་མེད ་པའམ། སྡུག་པའམ་མི་ པ་མི་སྡུག པརའགྱུར་བ་དེལྟ་བུའི་ཡང་དག་པར་༈ སློང་བ་རྣམས་མེད་དོ། །གལ་ཏ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལ་མི་སྤྱོད་ ྣ 
; ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། ཧཾ བྱབ་ ཤོག བགསས་ བ་འོ སྲོས ཛྷོ ། 
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པའམ་མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། སྡུག་པའམ་མི་སྡུ ་པར་འགྱུར་བ་ ་ལྟ་བུའཾ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་མེད་དོ། 
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ཌཱ = ས་བྱ་བའམ། མི་ རྟུག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། ཁ་ཡས་གྲང་གསང་ ཁརལ། སྡུག་ 
_ ཧཾ བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར ༢༦༡ ས་ ༡༡༤༤ །གལ་ཏེ་བསམ་གཏན་རྣམས་བད ་ཅེས་བྱ་བའམ། བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ སུད་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
།གལ་ཏེ་བསམ་གཏན་ནམས་སྡག་ཅེས་བུ་བའམ། ལྟིསུག་ིསྱ་འཁར་མི་རུད་གོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅཾའི = ་ན། གང་ 
་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག ་གམ་བདག ་མེད་པའམ། སྡུག་ ཕའམ་མི ་སྡུག་ པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་བསམ ་གཏུན་རྣམས་མེ མེད་དོ། „།གལ་ཏེ་ 
བ་ོལ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཚད་མེད་པ་རྣམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། མ་རྟུག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
མུ་མ་བཤིན་བ་ཡལ་ ཟེ བས་རབ ལྷ ༨ བའ གའོ། །གལ་ཏེ་ཚད་མེད་པ་རྣམས་ 


2 ༠༠: (༨༥ ༨༠ ༨༠ ༥༠ ༥༠ ༥༠ ༤༠ ༥ ༥༥ ༨༠ ༥༥ ༨༠༨ ༥༠ ༤ ༨༠ ༥༥ ༥༥ ༥༠ ༨༥ ༥༠ ༥༠ ༨༠) (༦༥༨) ༨༠. 


ཨཾ རའིཏུཾརིན་ང་ལ་སྤོད་ད། 
ཏ[ྨ ག་པའམ་མི་ རྟག་པའམ། 
¡ཙ ད་མེད་པ་རྣ ཏ་མ ྱུད་ན་ 
= ཏུ་ཕིན་པ་ལཔོདདོ། །གལ་ ཏ་ཚད་མེད་པ་ནམས་བ འིལྲ་ཏུ་བཌམ། 


23 ¡15=) (༨2) (༨ཆ) (༨2) ¡༨2 (༨༨) (༢) ༨༤) (༨༠) ༨༩ [© '༈བ9792892#225#9-2#9285-5 080 60 2878 17665172267 276 #-#£)#=#58-#28 8 # 2; 
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ག་གས རི་ག 


ཤེས་རབ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན ། གི་ས་་ བའ བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། སྡུག་ཕའམ་ 
པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་ཐུའི་ཚད་མེད་པ་རྣམས་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་གཟུ་ པ་ 


ད་པའི་སྙོམས་པ ར་ འཇུག་པ་རྣ མཾ ས་ལ་མི་སྤྱོད་ན་ ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་ །ག ལ་ཏེ་གཟུག པ་ 
མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་རྟ ¡ རར་ ཟབ་གྱད ཐཐ $ །གལ་ཏེ་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ 
རྣམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ། སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། ལ་ཏེ་གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་བདག་ཅེས་བྱ་ 
བའམ། བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་མེད་པའེ་ རར ˆ མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་ 
བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། སྡུག་ 


1; 
885 -8 5 --2#6520766/86-/8¥ 9282 92པ#ོ་6བོ་༡བྷ་'ཏྟ'(27117¥2270 270 272¥ཿ277 1222? 2 2 ¥ 32¥#22#2286-¥82¥63152¥ 872༡ མ་་།་མ་མ་22པློ་བ་བྟ་(2 ¥ ཏོ་ཿ2ཏོ22¥(27༡¥#ོ'2. =: = ༣ 8) ཐོ་འོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁི་བོ་ཁོ་རོ་ 





། ྣ “པའམ་མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མེད་དོ་ དོ །གལ་ཏ་ནམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལ་མི་སྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
' རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། ༨༤༧༠ ༢༤ རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་རྟག་ ་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ས་མདོ 
ཀཱ གག བབ སྡུག་བསྡལ་ཞིཊ ས་བྱ་བར་མ 


ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་རྣམ་པར་ཐར་ 
དན་ཤེས་རབ་ཀྱཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པལ་སྤྱད་དོ། །གལཏེ་མ་པར་ཐར་ལ་བྱནད་བདགཅེས་བུ་པའམ། བདག་མེད་ 
ཅེས་བྱ་བར ༡ ས༧༦༨ལན་མ རྨམ སྤོད་དོ། །གལ་ཧྲེ་ནུམ་པར་ཐར་པ་བྐྱགད་ཅུག་ཅིས་བ་ཐམ། མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ སྨྱུད་ན་ཤེས ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་ལ་སྤྱོད་དོ། 1 ` གང་རྟག་པའམ་ པ་རྟག་པའམ། ༢༥ གམ་བ དག་མེད་པའམ། སྡུག་ཕཟམ་ཿ སྡུག།འར་ཁབྱུར་བ་ཧེ་ལྟ་ 
ཊཾ བུའི་རམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་མེད་དོ། གལཏམཐར་ཨིས་གནས་པའི་རྙམས་པར་འཇུགཔད་ལ་མི་ས་ སྤྱོད་ཐ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པཡ་སྤྱོད་དོ། ། །གལ་ཏེ་མཐར་གྱིས་ 
་ གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་རྟག་ ཅེས་བྱ་བའམ། (ཅེས རྲ་པང་འ།ུ ག་ཤི འ་འ ངརོབ་ར་ཡྱིན་ལརྱོད་་ །གལ་ཏེ་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་ 





ཏི 
ཁོ་ཐོ་བྲོ་ཁ་ོཐོ་ཌོ་ོོ་ོ་ོཐོ་ོཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་རོོ་ཐོ་ོ་ྲོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཆོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་ར་ཐོ་རོ་ཐོ་ང་ཐོ་ར་ཐོ་ོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོང་ཁོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོངཌམོངམོའ7(67ཝཌོསྫ2775275657#7)25778786-#68-272#62¥6># 6966 852 # 679 ?81 © ?62967867#07#97629028087)128622-#626 2 


པར་འཇུག་པ་དགུ་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ། ་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་བདག་ 
ཅེས་བྱ་བའམ། བའཀརད་་་ཡིམ་ པལ ལ དྲ ་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ཡ ༦ གཉའ་ལམ བ་པ མི་སྡུག་ 


ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ ར་ཞེ་ན། གང་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། 


སྡུག་པའམ་མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ ་བུའི་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་ 
བར ས་ཤ །ྗཞྗངབ་ངྱ་ དངོ འདང་བ 
བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིཾན་པ་ལ་སྤྲོད་དོ། །གལ་ཏེ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་བདེ་ཞེས་བྱུ་བའམ། སྡུག་བསྔལ་ཞེས་ 

ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ། བདག་མེད་ 
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༩5མངའ་ོངའི་ོའ་ི་མོ་་འ་མཁི་མའཆེ༡(ངརི་ས་འོ2་ས62865མོ65སངོཌེ་སཁ565)55#852#65#6562༢སེངཧེ་རིཁ་མོང་ཆེངརི་ཆེངཅི་ེང་ཅ་མེའཾ་མ65#ཁ8ར 65 ར6265865#65#55855®653#65#55#5582མ52#65#6555#63#62#65#3འཐེ63ཝ3མ5ཐངའཐའ་ཆེངངོཆེངའ་ཆེབངཆོདེཇོང་མཧོབ 
རཿ ༤༦ མས་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ མས་ལ་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་ རུ 
རྟག་ཅེས་བྱ ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཏིང་ངེ་འ ན་རྣམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ། སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ; 


ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཏང་ངེ་འཛིན་རྣམས་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ། བདག་ ད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། 


༥ ཤཱ 8582 རུ ད་དོ། § བཏ ཏོགདཊུཿ་རི་ཏཱད། ལ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྡལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་མེད་ 
ྦ པ འམ ༈ སྡུག་པ འཆ། ་སྡུག་པ ར་ འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་ འ ན་ར མས་ ད་དོ། །ག ལ་ཏེ་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣ མང་ལ་ ་སྱོད་ན་ཤེ ས་ར་ ཀྱི་ཕ་རོ ལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ ལ་སྤྱོད་དོ། ། ། ལ་ཏེ་གཟུངས་ 
¦ ཀྱི་སྒ རྣ ཆཾ། ས་རྟག་ཅེ ས་བྱ་བ འམ། མི་རྟག་ཅེ ས་བྱ་བ ར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེ ས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྤྱོད་དོ། ། ག ལ་ཏེ་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ ས་བདེ་ཞེས་བྱ་བ འམ། སྡུག་བ སྔ ཞེར བྱ་བ ར་མི་ 
¡ _ སྤྱོད་ཊ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྤྱོད་དོ། ། །ག ལ་ཏེ་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་བདག་ཅེ ས་བྱ་བ འམ། བ དག་མེ ད་ཅེ ས་བྱ་བ ར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེ ང་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། །ག ལ་ 
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ཏཱ །ཏེ་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ཟུ ཡོད་པ གང་རྟག་པའམ་མི་ 

༢ རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། སྡུག་པའམ་མི་ ག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་གཟུངས་ཀྱི་ ་རྣམས་མེད་ ། །གལ་ཏེ་དེ་བཞིན་ 

ཏྱ གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ལ་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་དོ། ། ལ་ཏེ་དེ་བ ་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་ ག་ཅེས་བྱ་བར་མི་ 
སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་དེ་བཞིན་ག གས་པའི་ བས་བཅུ་བདེ་ ་ ོག་འཆལ་དསུ་ེང་མི་ འཞོལ་བ་འཁྱ་ལ་རོག་ 

ངཱ ཏཱ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ། བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ 

བོུ ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེ ས་པའི་སྟོབས་བཅུ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྲོུད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་རྟག་པའམ་མི་ 

ཊཱ ༡༠5༩ །་འོཿ ར་མེ བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ། སྡུག་པའམ་མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་མེད་དོ། ། 


15=) [52] ¡6*) (༤༤) ¡“༦ ) 16) [^ཧ) (༦༤) 18) 1༤༢) (ཉར) (༥) (༨༢) (༤༦) (ཉར) (༨༠) :ཉ༤ (༥) (ཏལ) (༠) (༦༦ ༨༩) (༤) (5༨) (༤༢) (༤༠) (༦༢༥) (༤༧) (༤༨༧) (༤༢) (1༧) (༦༢) (༤༨༠) 1༤2) (༦༤: (༤༠༥) (༤༠) (༤༠) (༦༢) (༤༤) (༤༥ (༦༠) (༤༢༥) ;༨༠) 1༠༢) (༤༥) (༤༠) (༤༠) (༤༤) (༢) (༨༢) (༤༢) (༨༠) 1༨༢) ;༤༠) ༨༢) (༤༠) (༨༢) 1༤༨) (༤༨༠) ` 
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སའི་གོ མི་ ཆེབ ལ་ཡ ཁཝ །གལ་ཏེ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ། སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྲོད་ 
ན་ཤེས་རབ་ ལའོ་མ། ན་པ ད། །གལ་ཏེ་ ང་རྗེ་ཆེན་པོ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ། བདག་ ད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། = 
རྡེ་ཆེན་པོ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་སྡུག་ ས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྤྲོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་ ག་པའམ་མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ 

ཀི ¦ ོསམའབིལ་པབཅབྱ་ལ་ི་ུད་ཤེསརབ 


།གཝ་ཏེ་ 


བའམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ ་པའམ་མི་སྡག་པར་འགྱར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་མེད་ ལ་ཏེ་སངས་རས་ 
ཁ་རལ བ་འོ ། གབ བ་བ སཔ ༨ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འ, ས་པ་ མས་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ། སྡུག་བསྡུལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འ ས་པ་རྣམས་ 

དཱ རྨ སྙོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་སྡུག་ཅེས་ 


༠༠: ༤༠) (༤༢) (༤༠) (༥༥) (༤༢) (༤༥ (༤༨) ༤༥ (༦༥) (༤༥) ༤༥) (༤༥༤) (༥༠ (༤༤ ༤༥) ༥༤ ༥༥ ༤༥ ༨༠ ༤༠ ༤༠ (༤༥) ༥ ༨༤༠ ༥༠ ༨༥ (༥༤༥ (༥ ༥༠) ༠༥ ༥༥ ༥༥ ༩༥༠ ༠༥ ༥༥ ༥༥ ༥༥ ༥༥ ༨༥ (༤༥) ༥༠ ༠༤ 





།བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། , །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྡལ་བའམ། བདག་གམ་ 

སྡུག་པ འམ་མི་སྡུག་པ ར་ འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཆོས་མ་ འདྲེས་པ་རྣམ ས་མེད་དོ ། །ག ལ་ཏེ་ཐ མས་ཅད་ ཤེ ས་པ་ཉིད་ལ་མི་སྦྱོད་ན་ ཤི ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
།གལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་ ༦ ༧༩༧༤༢༣༤༧༥༣ འཛ ༨༥ །གལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་ཤེས་ 

ཐཱེ པ་ཉིད་བདེ་ཞེས་བྱ་བ འམ། ° སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ས་པབྲ་ཅི་ལ་རོལ་ཉ ཊ་ཐ་ཁ་། ་དོ། །གལ་ ཉོབཁཧ་ཤིཁ་བ་ཏ་བཱཧ། ཟསླ་བ་བཟྒན། བདག་མེད་ཅེས་ 
ངེ བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ ། །གལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་སྡུག་ ས་བྱ་བའམ། མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ སྤྱོ ་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བ ག་མེད་པའམ། སྡུག་པའམ་ ་སྡུག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ཐམས་ 
ཨཿ ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། །གལ་ཏེ་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་ཉིད་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་ 


* | ཀ་ཐློ་ཀོ་ཁྤོ་ངོ་ཐོ་ོ་མོ་་ཟོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་་ཐྲོ་་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་ར་ཐོ་ོ་ཐོ་་,ོ་ར་ཐོ་རོ་མོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་བཁྲོ་ང་ཐྤོ་རོ་ཁྲོ་རོ་ཐོ་་ཁྲོང་ཆོར་ཐོར་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་་ཁོ་ཐོ་་ཐོ་་ཐོའ་ཐོ་ང་ཁོང་ཐོ་ང་ཐོང་ཐོ་ང་ཐོང་མོང་ཐོང་ོང་ཐོ་ང་རོང་སོ་བ་སོམོའཿསཿམང་མོང་མོ་འ་མོ་སོ་བབ་སྟེ་ཌ་སྟོ་བབ་སྟས་ ¥ 5227#52#62#62#62#22#62)2#62862#627628122#152#62#22#62)67 621 
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ག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ ས་རཔ་ཀི་ ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ལམ་ཊ ངོ མ་པ་ཤེས་པ་ཉི ་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ ག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཌཾ ་སྤྱོད་ན ཤེ 
ིནཔལསྤད་དོ། གག འམ། བདས སིད་ཅེས་བ་བར་ལི་སྤོད་ན་ཤེས་རབཀྱི་ཕ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། 

པ་ཉིད་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ། ཤུ ྷ ག་ཤ ་ ་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། 
བདག་ མ་བདག་མེད་པའམ། ག་པའམ་མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ལམ་ ྣམ་པསཔཉིདམད་དོ། །གལ་ཏེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ མྱེན་པ་ཉིད་ལ་མི་སྤྱོདནེ་ཤེ 

རོལ་ཏུ་ ཀ་ཡི །གལ་ ༔  ྣྣི་་ མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་ ༩ མའ །གལ་ཏེ་རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བདེ་ ས་བྱ་བའམ། རྩ ་ ཏྱ ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། འེ ན་པ་ཉིད་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ། 
བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ ° ན་པ་ལ་སྤྱོད་ ། །གལ་ཏེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་སྡུག་ ས་བྱ་བའམ། མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ 


སྨ 3 
ཁོ་ངཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་བ་ཐོ་འོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོང་ཐོ་བོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ང་ཅོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་བ་མོ་ང་ཚོ་ངཆོཊཌལོཊཌཉྔོ67ས་€ས7ཉོ7®7ས67#5-#6/ས 7286 7# 6282) ?ལྷོ69¥0-ལྟོ་༡ལྟ་52སྐོ22པ27¥2¥ 2 =® 882 
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བོ ཙོ སྲ ལུག ངོ བྲ བྲ ངོ ུ ཐའ སྲལ ཟོ ཟོ བུད སྲུབ་བླབ་ ༧ བོ ཤྲུ རོ ་ཆུག་བ་བརན། ཧོ གདའ དུས་ད ་ མ་བ བོ ཉི 


ྲུ པད་མི་སྡག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ཚ པའྲི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་མེ མེད་དོ།། །།ཤེས་རབ་ཀྱི ་ཕ་རེལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། འགས ན་མདའ 


རབ་འབྱོར། ཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཆེ། གལ་ཏེ་གཟུགས་ཡོངས་སུ་མ ས་སོ་ཞེས་བྱུ་བར་མི་ 
སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཟར  ་ ས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་གཟུགས་མ་ཡིན་ནོ། ནས་ད ལྟར་ཡང་མི་སྤྱོད་ན་ 
ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། ཅེའི ར་ཞེན། 

་ཝོརས་སུ་མ་རོགས་པ་གང་ལིནེ་པ་དེ་ཚོར་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ྟར་ཡང་མི་སྤྱོད་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། རར 7 


 སོ་ཞེས་བུ་བར་མི་ཅུད་ན་ཤེས་རབ་ལི་ཡ་རོལྤ་སྒྱུ་ིན་པ་ལ་སྐྱུན་དེ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀྫོར་ཤབ་འོངས་ཁར་རྡོགཝ་པ་གར་ཟེད་བདི་ལྟང་གཟམ་འོན་ནེ་ཞེས་ང་མ་དེ་ལུར་ 
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ད་ །བ་ཕྱི་་ག་ེསརབ་ བ་རལ ན་པ་ལ་ོད་དོ། སྨི སྭ་བ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
འདུ་བྱེད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་ ང་ཡིན་པ་དེ་ ་བྱེད ་མ་ཡེན ཞེས་བྱ་བ་ དེ་ལྟར་ཡང་མི་སྤྱོད་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། གལ་ཏེ ༢ 


བྱ་བ་དེ་ལྟར་ཡང་མི ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ ལ ཡོངས་སྲ་མ་རྫོགས་སོ་ ས་བྱ་བར་མི་སྒྱོ ས་རབ་ 
བྷབདཱ་ཝཱར་ རར ཚུ གམཟནཤབདཀར་མངི་་ ག་ཁ ན་ཤ །གལ་ཏེ་རྣ་བ་ 
ང་བ ་ ་ ་་ སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅི སྨ འ རྣ་བ་ ངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་ག གུངཡྲིགཔ་དྲ་ར་བ ཁྲ་མ་ ཚ⁄ ་བྱ་བ་དེ་ ལྟར་ཡང་མི་སྨྱོད་ན་‹ རྲ 
_ ཏྔ་བྲ་ིཡེ་རོལ་] ཉིན་ཁ་ཝ་སྦྱོཏུ་དོ། “2 ལོབ་བརོ་ ྫ ར་ ་ །དེ་ ཉེར་ཞེ་ན། 'ྣ་མོངས་ར་མརྫོགས་ 
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༈‡ 3 ::= 
འས་སུ་མ་ཚོགས་སོ་ 


, རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལུཉིན་པ་ལ་སྤྱོད་ད། | ་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོག རབ རྣམ་པར་ཤེ་ ཤས་བྲམ་ཡིན་ 

















ཁོ་ོ་ོ་་མོ་་ཐོ་བ་མོ་ཚོ་་ོ་་མོརར་མར་ར-་མོརམོ་བ,ོ་རཆོ་རང22528528528:85258558552852#528ང3*52855ཝ©556282ཆེང3ཿ་ཝེངའ་ཆེའ་མེའ253863ེང263ཇེང5ཆང0མོང3ཆོང་ཆོང་དཆོང0,ོང་ ཉོང ཆང་ཀ ཆེོང་2་ཉེང་5ཉོང5ོང་ཉོང58ཆང་5རོང་36ཉང་5ང6ར6586352656525222865865)652651651)65#652265165)658658©5×€5€52652ྟ5] 
ལོ = ༨ ༨༤ ༨ ˆ -- ¬ ༨ 
༄༅། པ་གང་ཡིན་པ་ ་སྣ་མ་ཡི ་ོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟར་ཡང་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ལྕེ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ད་ན་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཛུ ན་པ་ལ་སྤྱོད་ ། །དེ་ འྱཛཾར་ཞེ་ནུ། ལྕེ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལྕེ་མ་ཡིན་ ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟར་ཡང་མི་སྦྱོད་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ 
= རོ 2 བར བ་ར ང་ེ་རར་ར+ོ་ལ། ལབ ༠ ་དར་༡ར་» ༢ ༡༡ བ་ར 5 ༢ ༩༩ - ༤ $= >¬ 
ལ་སྤྲོད་དོ། ཐལ བསོང ན་མ་རོ་གཔ་འ ཞེས་བྱ་བར་ སྤྱོད་ན་ཤེས རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན བྲ སྤྱོད་དོ། །དེ 






འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ལུས་ཡོངས་སྲ་མ་ གས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལུས་ 
༥ མ་ཡིན་ནོ་ ཞེ ས་བ་བ་དེ་ལྟ ར་བ ང་མི་སྦྱོད་ན་ ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྤྱོད་དོ། །ག ལ་ཏེ་ཡི ད་ཡོ ངས་སུ་མ་རྫོག ས་སོ་ ཞེ ས་བུ་བ ར་མི་སྤྱོད་ན་ ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
ཌཱ །ེ ྤྱོད་དོ། ། ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཡིད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡི དད་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བུ་བ་དེ་ལྟ ཁ་ལ །ག ལ་ཏེ་གཟུགས་ 
¡ ཡོངས་སུ་མ་ གས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ ཕྱིན་པ་ལ སྤྱོད་དོ། །དེ ཅིའི ཕྱིར ང་ཞེ ན། གཟུགས་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་གཟུགས་མ་ཡེ ན་ནོ ཞས་བ 
ཿཱ 3 བ་དེ་ལྟ ར་ཡང་མི་སྤྱོད་ན་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །ག ལ་ཏེ་སྒྲ་ཡོ ངས་སུ་མ་རོ་གས་སོ་ཞེས བྱ བར་མི་སྤྱོད་ན་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ འི་ཕྱིར་ 


3) 
ཁ་ོ་ཁྲོ་རོ་མིའ་ཐོ་་ོ་་ཁྲོ་ཀོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་ཐོ་་ཐྲོ་བཁྲོང་ཐྲོ་ར་ཁྲོར་ཆོ་་ཆོར་ཐོར་ཐོར་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོ་མོངསམོབ2།ོ6མོ་ཊ7ས6752867#62#62#27#2767672362362867)2ས 6 ༣༣8: - 01 -8-; 32 #བ 8 ༤:༨༩: 1༨༠) (༤༠) (༨༩) 1༠) (༨༠) (༨༠) (༤༠) (༠) (༠) (༠༠) (༦༠) (༤༠) (༤༠) 1) (༤༠) (༦༩) (༨༠) (༤༤) ` 

































ཤིར སྒྲ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་གང་ཡེན་པ་དེ་༔ མ་ཡིན་ནོ ཞེས་བྱ་བ ར་ཡང་མི་ རོ ཕི བ་ལ ལ དི་ཡོངས་སུ་མ༔ སོ ས་བྱ་བར 
མི་ ད་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ རོ རེ ར་ལོ ཐོ རྨ འི རར, སྤྱོད་ན་ཤེ རྨུད 
ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད ད་དོ། ཏི ས་གས སྤྱོད་ན་ ཁ་ཤ ངོ དེ ཉའི ། འ་མོངས་མུྔ་རོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ར་ 
མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ ་ལྟར་ཡང་མི་སྨྱོད ༤༨༢ ད་དོ། །གལ་ཏེ་རེག་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེ ཟང ཟམ ་ན་ཤེ བརྒོ ང་ 

༈ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ་ན། རས ལ་འ་མ་་ཁ་ལོམ་ རྲ ན་པ་དེ་རེག་ ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟར་ཡང་མི སྨྱད་ན་ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕ་རོལ་ ན་པ་ལ་སྨྱོ བ་བོ 


༢ ན་ཤསརབ་ཤིཔརལཏུ་ཕིན་པ་ལ་ ད་དོ། ཞི་བདེ ༈ ཆོས་ལ ་་གསའགང་མ བ་ཆོས ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟར་ཡང་ 


, ཏུ །སེ་འབོ་ཀི་འཚོལ་ ན་པལསྤདདོ། ཏཱ ༅ཏེ་ི = - རྒུམུ་བུན། གྲ2་ེཿཱུག རྡགསྔེརྔེ་ཉེཊཏུ་ཏཱཏྟཱཿ ཏྲའྤཿཛཱཿཿ་ ་ཕ་རོལ་ 2 །དེ་ 


× 
25 རོར 82 69 285-076 529 བི ® ¥6 6 - 8 8 82 8--༥- 88 





ཅིའི་ཕྱིར མིག་གི་རྣམ་པར ས་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་མིག་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡིན་ནོ་ བྱ་བ་དེ་ལྟར་ཡང་མི་སྤྲོད་༔ ན་ཤེས་རབ 
ལ་ཚོ ར་ར ༡༡༤༦ ༡༨༨༧ 'སྤྱོད་དོ། ས་ལལབ 
རྣ་བའི་ མ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡིན་ནོ་ ས་བྱ་བ་དེ་ ར་ཡང་མི་ ཤེས་རབྲ་ཀྱི་ཝ་ཚལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ སྤྱོད་དོ། ། 
ལ་ ཏེ་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སྲོ་ཞེ ཞེས་བྱ་བར་མི་ ད་ཐེས་ བྲ་ཡི་བརལ་ཏུ་ པ་ལ་ག ཧ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་མ་ 
ྲ གས་པ་ག ཡིན་པ་དེ་ཱའི་ནམཔར་ཤིསཔ་མ་ཡིནནོ་ཞེས་བ་བད་ རུར་ཡང་བུ་སད་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། གཡ་ཏེ་ཙཱའྲ་ སྒྱུ ས་པ་ཡོངས་སུ་མ་ རུ 
རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་མི ཀཀ ་ ན་པལསྤུདད །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན ལྕེའི བྲ མཛ སསེ་བའིཿ་མ་ ཡིན་ཐ་དྲེ་ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ རཱ 
ླ ༣ ཉ་ཞའང་ལྟ་བུ་བའ་ལ ར་ཡང་ སྤྱོད་ན་ ས་རབ་ ལར ཤན ང་ནས་བ ་ཡ་ཛོ།་དོ་ མི་སྦོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
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ཐཆུ ཕི པ་ལ་སྨྱོ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡིན་ནོ་ སྲ ར་ཡང་ ད་ 

༣ ད་དོ། རྩ ་པ་ལ་སྒྱོཿ རི ཡང་ད ། 

ཞེ་ན། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟ རུར་མང་པ་སོ་ན་ ཤེས་པས བར ལ དོ། 
ག་པ་ 


ལ་ཏེ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ པ་ལ་སྤྱོ' ར་ མི ས་ ངས་སུ་མ་ 
÷ ས་ཏིརགཔམ་སའ་་ནས་ཧ་བ་ 1 ད་ན་ཤེ རབ སྐ ཚི ་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་མ་ 
༢ ཐོ་བ 7 ན་པ་ལ རྟར་མངེ་ ཧུ ར་ཞེ་ན། རྣ་བའི་འདུ་ འདུས་ ཾརིག་པ་མོངས་སུ་ལ་ཛོགས་པ་གར་མེན་པ ན་པ་དེ ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 

ན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟར་ཡང་ བབ བརོལ།་་པ་ལ་སོད་ད། མར །གལ་ཏེ་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་ རི ༥ 


ཟོ =8-5®5£/#5£¥6 ¥ ?¥ཿ ྣ ¥ ?སཿ2?#22775276€?7©?762#67#67#22822/8229622862#62725སོ་ཾམྦོ་ཐོ་ཁཱཀྷ་མོ་ཏཱཀ་མོ་ཁཱབྷ་ཐོ་ཏབ་ཐོ་ཏོ་ཐོ་་ཐོ་ཌོ་ཝོ་ངོ་ཐོ་་ཐོ་འོ་ཐོ་མོཿམོང་ོ་མོ་ཇོ་ཐོ་ཿཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་ཀ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐམོ་ར་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཐོ་མོང་ཐོ་་མོ་མོར་ཝོཌོ་ཚོ་ོ་ཐོ་ང་ཐོ་མོ་འོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་་མོ་ང་ཐོ་ོ་་མ 





བ་ར་ཊར52ར་2ར་2ར22ར523521852385532558528285) མ235387285533855238538552#5#823=5385285521:3523155285)22155225528552522515522#55555#5525516351623#༤216521651651©58©25©5¥57557©52566532#25 
ངབ 


གྲ །གལ་ཏེཆེའི་འདུས་ཏེ་རེ་པ་ལེངས་སུ་མ་རོ་ ༡ ༠༡༥༦ ༧ ༠༠༥༢ ། ་ཅིའི་ཕྱིར་ ་ན། 
འི་འུསཉ་རག་ཡ ས་སམ ཛོགས་པ་གང་ཡན དེ་ིའི་ཐད་ཏེརགཔམཡ་ནོཞས་བབར་དེ་ལྟར་ཡཇི་ཉདན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ལུས་ 
་འདུས་ཏེ་རིག་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ ར་ཞེ་ན། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྗོགས་པ་གང་ 
ངཱ ན་པ་དེ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་ཡི ་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟར་ཡང་མི་སྣྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་ 
ཏྲ ཁི་བད་འ་གང་བ་ལ་རོལ་ཏྱོ ང་ལ ཏའ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ ༢ ས་བཤད འཇོང་ཏི་ལ ་པ་མ་ཡིན་ནོ་ - 
ཁཿ ཧོ ཞིསྱ་བ་བ་ཐི་ལྟར་ཡང་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱད་དོ། །གལ་ཏེ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ ར་བ་ ངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད་ན་ཤེས་ ; 
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ཌཱ 
༩་ཀོ་ཐོ་ོ་ཚི་ཀོ་ཟོ་ོ་ཐྲོ་ངོ་ཆོ་་ཐོ་ངོ་ཐོར་ཆོ་ངོ་ཐོ་བ་ཆྲོ་ཆོ་ཆོར་ཁང་ཟོང་ོང་།་ཚོང་ོང་།52སངཝེ(3 





རབ་ཀྱི་ཕ་རོཿ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ་ཅིའི་ཕྱི ར་ཞེ་ན། མིག་གི་ འདུས་ཏེ་རེ ་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་གང་ཡི ན་པ་ ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་ 
བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟར་ཡང་མི་ ་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། །གལ་ཏེ་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ ་བའི་ ་བྲ་ཡོ ༣ ས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ 
སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ‹ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྣ་བའི་ འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ཡོ ངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་རྣ་བ ཿ འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ 


བྱུང་བའི་ཚོར་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ ར་ཡང་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ དདོ། །གལ་ཏེ་སྣའི་ ནྲ 
ས་ཏེ་ 


བྱ་བར་མི་ = ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཡིན་པ་ལ་སྲོད་ ་ཅིའི་ཕྱིར་ ུ འི་ ་པ་ལང་ ་བའི་ ར་བ་ཡོངས་སྲ་མ་ ས་པ་ ང་ཡི ་བ་ངེ་ འི་ ས་ ་རེ ་པ་ 
སྲད་ན་ཤེས་ར དྲི ཀཀ ཀས ཀྐྣྔྐྣྣ།ྣ"ྣྐ༽ྣྐཇ °ཁཀླླ་ 
` ། །དེ་ཅིའི་ཕྱི ར་ཞེ་ན ། ལྕེའི་ ིཤདཤཤླགིཾིཾིཾིི་ ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོ ག ས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ ་ལྕེའི་ འདུས་ཏེ་ 





ཟཐི ཌོ ཟའ ལྐུག ཅགས ཐམས ྲོ རོ ུ བྲིབ བཿ ཟི ་ འ་ ཡོ 5 ཌོ ཨོ 

སི རོ རར ོི་་ །དེ ཅིའི རི ཀྲ རོ ཐཱ 
ཡིདྭ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ ར་བ་ཡོངས་སུ་མ་ གས་ས་ཞས་བྷ་བར་མི་སྤད་ན་ཤིས་རབ་ཀྱ་ཕ་རེལ་ཤ་ིནཔ་ཡསྤ འི་ཕྱིར་ཞེ་ ནོ། མད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ 
] རེག་པ་ལས་ ར་ཐའི་ཚར་བ་མོངས་སུ་མ་ཛོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡིད་ཅི་འདུས་དེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་མ་ཡེན་ཌེ དོ །དཅི་བུརཞ། ཟིད 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ་ ་དོ། གྲྭའི བསམ་ཡོངས་སུ་མཚོགས་སོ་ཞས་བ་བང་མིསྤད་ཞ་ཤེས་རང ཀྱེཕ་རོལཏུཕྱིནཔ་ལསྤདདོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སའི་ཁམས་ཡོངས་ 


ཏུ  སུ་མགས་པ་གངི་ཡན་པ་དེསའི་ཁམས་མ་ཡནནོ་ཞེས་བ་བ་དེལྟརཡངམི་སྤད་ན་ཤེས་རབ་ཀིཕ་རོལཏུཕྱིནཔ་ལ་སྤདདོ། །གལ་ཏེ་ཆུའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་མ་རྫགས་སོ་ཞེས་ ཛ 


སུ་མ་རྫོགས་པ་གང་ཡིན་པ་ ུས་ཏིཉེ་གི་ཡས་བང་བའ་ཚོརབ ཤི་བ ཀརྐྱའ་ས་ངཿ མི་སྤྱོད་ ་ན་ ལ་ཁ པཁ་ ུུཾན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། གལ་ཏེ་ 





༧ བྱ་བར་མི་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཕྱི པ་ལ་སྒོད་ཐ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར ཆུའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་མ་རྫོ་ ས་པ་གང་ཡིན་པ ཆུའི་ཁམས་མ་ཡི སྭ་བུ་བ དེ་ལྟར་ཡང་མི་ སེ ` 
དྲོ @@@་ སེར རར རོད ད་ལུ འི་ཕྱིར་ཞེ་ དཱ 
ན། མེའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་མ་རྫོག ས་པ་གང་ཡིན་པ་ ་མེའི་ཁམས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ ས་ཨ ད་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད ་དོ། །གལ་ཏེ་རླུང་གི་ཁམས་ 
འི་ཕྱིར་ ཞེ་ན། ར་གིམས་ཡོངས་ཞུ་ོགས་པཀཟིནཔདེ་ར གི ལམ་མ 
ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ ་ལྟར་ཡང་མི་ སྤྲོད་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ནམ་མཁའི་ཁམས བ་ང 1 ་ 
ˆ །དེ་ ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ནམ་མཁའི་ཁྲལས་ཡོངས་ཐུམ་རོགས་པ་གང་ཡིན་པ་ད་ནམ་མཁའི་ཁམས་མ་ཡིན ལྟར་ཡང་ སྤྱུད་ན་ རི 


ས་བྱ་བ 
།གལ་ཏེ་རྣམ་ རད ། ཁམས་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་ སོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་ མགླཾ་ ཟུས་མ་ཁན་ན ཞས་བ་བ་དི་ུ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར རྣམ་ 


$ཏ$ཾིཾིཾི ད་དོ། 


(ཱ 4] 
ལོ་ངོ མོཿཝོ་ཆོཿམོ་་ཐོ་་ཐོ་ཁ་ོ་ཁ་་ཐོ་ང་ཐོ་ངོབ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཊོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཁོང་ཐྲོ་ཁ་ཐོ་ཁ་ཐྲོ་ང་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོང་ཁྲོ་ངོང་ཐོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཁྲོ་ངོ་མྲོ་་ཁྲོ་བཁྲོ་རོ་ཐྲོ་བཟྤོ་རོཁྲོ་བཁྲོ་རོ་ཐྤོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་བ་ཐྲོ་བ་ཐྲོ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་བཟྲོ་བཟྲོ་བ་ཐྲོ་བཟྲོ་བཟྲོ་བོ་བསྤོ་ྲོ་བྲོ་ཁྲོ་ཟྲོ་ྲོ་ཁྲོ་བཟོ་ 1 ་ 





པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ ང་ཡིན་པ་དེ་རྣམ་པར ས་པའི་ཁམས་མ་ཡེན་ནོ་ ཞེས་བ་བ་ ཀྤྣ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
ཏོ སྲུར ད་དོ། །དེ་ ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ར་ར 
ལ་ལས འའ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་འདཱུ་བྱེད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱད་ན་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འགུ་འེད་ཡོངས་སུ་མ་ ས་པ་གང ཐེད་བདི་འད་ཉད་ཆ་ ན་ནི་ཞེས་བུ་བ་དེ་ཡང་མང་༽ ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
སོ་ཞྲེས་བྱ་བར་མི་སྒོཿ སྤྲོད་ ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། _ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ་ན། རྣམ་པར་ 
་ ར་ཡངསི་སྒུ མ་རབ ནི་རེད ལུ ད་དོ །གལ་ཏེ་༔ ང་དང་གཟུགས་ 
ཡིརཞེ་ན། མིཿན་རྒརྔ།ཿར༔ར ར85 ཟླཡིན་ཝ་ཧེ་ཚ་དརྟ རྣ 


རྨ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲུད་དོ། །གལ་ཏེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ངས་སུ་མ་ 
ཏཾ ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ མ་པར་ ཤེས་པ་མ་ཡི ན་ནོ་ 


གསགས བི་ོངནོས་ར་ཉམ་རལ་ཏུ་ཅན་པབཅུད་ད། ཧེ 





ཐཱ །ཟུགས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ ཉར་ཡང་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད ད་དོ། གལ་ཏེ་སྐྱེ་མཆེད་ དུག་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ དཱ 
ངཱ ་ ། ཅོ ེ་མཆད་དྲགཡངས་སུ་མ་རྔགས་པ གང་ཡི པོ སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་མ་ ༢༦༢ ྤྱཾད་ཞ་ཤེསརབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏ ཕྱིན་ 
` །གལ་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒྱོ་ སྤྱོད་ན་ཤེ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། ཉི 
དེ་རེག་པ་མཡིན་ ཞེས་ཙུ་བ་དེལུར་ཡང་པི་སད ་ནཤསརབ་ཀི་ཕ་ར ཏུ ་ དོ་དོ། [` ངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ རབ ར་ སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི ]ི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་ལ་སྤྱོ། སྤྱོད་དོ། ཕྱིར་ ཞེ་ན། ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོག ས་པ་ གང་ཡི ར་བ་མ་ཡིན ཞེས་བྱ་བ་དེ་ དེ་ལྟར་ཡང་མི་སྤྱོད་ན་ཤེ ་ན་ ེསརབ་ིཔར་པལདད། །ག་ །གལ་ཏེ་ 
དཔ ཞུ ༦ ཤིས་བ ཨ་རྱ་ཧནཔ་ནོ་ད ` གྲ བསྲིས ས་པ པ་དེ་སྲེད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ 
བྱ་བར་དེ་ལྟར་ཡང་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ བཟོ་བ ས་ས ༽ྣིསིིི་ིིིྣཾིི་ ལམ །དེ་ 


3 
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་ ་ཡོངས་སྲ་མ རྡོགས་ པ་གང་ཡིན་པ པ་ „ ‡ 
ངཱ 
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༈ སཛ་ རིཿ་སར ི་ར སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྲིད་པ་ཡོངས་སུ་མ་ 


ཆེ 
༤ 
ཀི 
ཕྱན་ 


ཁད །ག་ཉིག་ཤི་ཡངས་ཆ་མཚོགས་སོ སྱ་བ་བ་མི་ཆོད་ུ་ཤསར་ཅུཔརོལ། ཉདཔ་ལ་སུད་དེ། 
པ་གང་ཡིན་པ་དེ་རྒ་ཤི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟ ལྟར་ཡང་མི་སྒྱོ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། གལ་ཏེ་སྦྱིན་པའི་ལ རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ 
༦ ཞེསྱང་བང་མི་སྦོཾན་ཤེས་རབཉི་ཕརསཏུརིན་པ་ལསྤོད་པེ། ། 


། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཡག བཅོ་ཀཀ ྲྣ།ྣ ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་ 
ལ། ཤོག་པལ་ཚོད་ 

དེ་སྲི ཕིད་པ་མ་ཡན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཉྟ ར་ཡང་མི་ ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ སྤྲོད་དོ། །གལ་ཏེ་། རར ལལ ད་ན་ཤེས་རབ་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ༩ སུད་དེ། །བ ཅའི་ཕྱར་ ་ན། ཡོས མཁ་བགའ ཐད གེ བཅ ད་ནོ་ིགསོལ་བཅ ལྟུར་ཡང་མི་སྤྱོ་ ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
།དེ་ ཡང སུ ༽ྒཾ ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་ 


དེ་ཚིའི།ཇ་ཞྱེ་ན།, [རྒ་བ ལུ་ིན་པ་མངས་ཅུམ་ཚོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་སྦེན་པའིཕ་རོལ་ཏུ་ 


ཟ་པ སེམས་པ 


=+ 





) ཕྱིན་པ་མ་ཡི 88ད་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོཿ ས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཛུ ན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ ༼་ རོ རྱི ཁོ = ུ ན་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟར་ཡང་ 

= ¡ 0 ་ ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་ 

༦ ན་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ ་ལྟར་ཡང་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། དདེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ཞེ་ན། བརྩོན་ ས་ཀྱི་ཕཾ་ 


་ན། ཚུལ་ཁྲིམས་ ་ཕ་རོལ་ཏ་ སདནགིིགིསག་།ཀ 
མི་སྤྱོད་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ། ་དོ། །གལ་ཏེ་བཟོད་པའི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ 
དོ། །དེ་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ 
ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ ཐི 


 རེལ་ཉུ་ཐྱིན་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་བརོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ རཏ `` ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་བསམ་ 


གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ ཞེ་ན། བསམ་གཏན་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་ 


4; 
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ལཿ ོིོཌཀྲཔྨོྣོ་ཾ་ཾྣཾྣཾླཚོ་ བོ་བོ་ཨ་བཞ་ག་ཞོས་བ་དེ་ལྟར་པ ད་མོ ལཿ ཀསོ་ལོསི། ངོ ར་མི། ཞོ་ཁོ་ཡཿ མཐ ཟམ ༩ ཡཱ བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཿཆཿཧྡ 
ི ཏཱཾ བཡོངས་སུམགས་ོ་སིིི་ི་་ེ་། ད ཅི ན། ཤེས་རབ་ཀེ་ལ་རོལ་ཊུ་ རན ་ ན་ 
ྫ པ་དེ་ ལརའྱ་ཁིབ་ལཏྲ་ཡིན་བམ་བའ་ ཞེར་ཏ་བའི་ཡུང་ཡངང་།ཏོད་ཤེས་ངབ་ ན་པ་ལ་ ད་དོ། །གལ་ཏེ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་ 
བཱི [ མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ ། ས་ས་ས དགསརབ་ཆོ་ོིལྱུ་ོ། ར་ཡང་མི་ 


ཏཱ ཧོ སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ྦ །གལ་ཏེ་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོ། ་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། །དེ་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ 
ཌཱ ནྟཾ། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ རཾ 
ཏཱ 3 པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒྲཾ ད་ན་ཤེས་རབ་ མེ 


༨ ༡༦༡ རང ། །གལ་ཏེ་ཕྱི་ནང་སྟོང་ 
© ༨: [་་ཉོ་22ཊོ2ཟོ་་ཀོ་་ར་བར་ཏ292822862892#5278628#6-2862ས62#62962༈226-796ླ×  - 84 - རྩ 



















ང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ ར་ཡང་མི་སྱོད་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྲོད་ 
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མི་ ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ ང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་ ་ཤྲེས་ 
དགགསརབ་ི་ཝ ངོལ ཡི་པལ་ཆོད་དོ། དཾ ེྲིངོ 
ཀཱ མི ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་ 'སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་༔ ན་པ་ལྭ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅཾཿ ་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ 

ན ཡཿ ན་པོ ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ ༥ ༥ ༥ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། རལ ༥ ར་མེ 
དེ་ འི ར་ཞེ་ན། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ངས་སྲ་མ་ གས་པ་གང་ཡ ན་པ་ 


ང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། 
་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡི ་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟར་ཡང་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་འདུས་བྱས་ ང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་ 
སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོམ་བྲེས། འཉིད་ ལ་ས འོ་ཚ བིས བགོ་རོ་འ དའོ་ལོར་ར་ལ་ 


ལ་སྦྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དཀད ཀ་ཁ ར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི ཏད ི་ོ ང་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་ ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །དེ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ་ 


པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉི ད་མ་ཡི ྣ༽། 3 ` ད་དོ། །གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་ 


པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་ །དེ་ཅིའི ར་ཞེ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ ངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ ས་ 
ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ ་ལྟར་ཡང་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་ 
མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། དི འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རང་གི་མཚ ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟར་ཡང་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་མི་ད གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ ར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 





ཏི ཐི 
ོའོ་ཐོ་ངོ་ཚོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་འོ་ཐོ་བོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་་ཐོ་ཁོ་ཝོ་ཁོཌ་ཝོ་ཁོཌཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཏ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁ་ཝོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཝོ་ཁ་ཐོ་བྲ་ཝོ་ངོ་ཐོ་ཌོ་ཝོ་ཝོ་ཧོ་ཐོ་ཁོཐོ་ཁོཌ་ཐོ་ཌ་ོཌཿཐོ་ཿ་ཐོཝོ་ོ་ཐོ་ཏོ་ཐོ་ོང་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཁོཌ་ཐོ་ཏོ་ཐོ་ོ་ཐོ་་ཐོ་ཁྲ་ཐོ་བཱ་ཝོ་བོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་བོ་ཐོ་བ་ཐོ་ཏ་ཐོ་ཏོ་ཝོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཏོ་ཐོ་ངོཌ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཌཐོ་ཿ་མོ་ཏ་མོཿམོ་ཌཿཐོ་ཌཿམོཏསོ622ོཌསྨ266286-/18 


` །ལ་སྒོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་གང་ཡེན་པ་དེ་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟར་ཡང་མི་སྤོད་ 
ཌ ས་དན ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཡཿ རེ ྩ་ སྲེང སིས་འ ཀོ ཉིན་ད ཞིས་ ཐར བྲ 
¡ལཱ ཕྱིར་ཞེ་ན། དངོས་པོ་མེད་པ་ ཅི 


ས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ སྤྲོད་དོ། 
ད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་ག གང་མིན་པ་དེ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ་ཞེསྱ་བ་པ་ད་ རཾ བ་ག. 
ཛཿ ལ་སྤྱོད་དོ། ལཏེར་བོ་ཉད ང་པ་ཉད་ཡངས་སུ་མ་ཛགས་སོཞས་བུབར་མི་སྨྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱཕརོལཏུཕྱིནཔ་ལསྨ ད་དཾ། ། ཅྱི ་ན། ངོ་བོ་ཉིད་ ཱངཔ་ཉིད་མོངས་སུ་ 

¦ ལོ ས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ངོ་ བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟ ར་ཡང་མི་ སྤྲོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ་ དཿ དག གལ་ཏེ་དངོས་པོ་མེད སང་བ ཉི ཐངས་སུ་ 

ཏཱ ཀལ་ལས་འཇག་ཆོ་ི ས་སོ་ ཞེས་བྱ་བར་མི་ སོད་ན་ཤས་རབ་ཀྱིལ་རལ་ཏ་ ད་ལ་ད །དི དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དངོས་པོ་མེད རོབ་ཉི་ ྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུམ་རྔོགས་ང་གང་ ཧཾ 
¡ 3 ཡནཔ་ད་དངས་པི་ དཔ་ངོ་འ་ མ་རོ གས་རབ སོར་བ རྲ་ན་གལ་ཁབ་ཁྱིཡ་ཁྲ་ཆྲཟིན་པ་ཡཀོད་དོ། ག་ཀེ་དན་པ་ཉེར་བར་བཞག་པྲ་ནམས་ ཿ 
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ངོ་ཐོ་ཌོངོ་ཐོངོར་ཐོོ་༔ སྤྱད །གལ་ཏེ་བསམ་གཏན་རྣམས་ཡོངས་སུ་མ་རྔོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་༨ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བསམ་ 


ཏན་རྣམས་ཡོངས་སུ་མ་རྫེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་བསམ་གཏན་རྣམས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟར་ཡང་མི་སྤོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་ ལ་ཏེ་ཚད་མེད་པ་ 
ནམག་ཚོང་་སུ་མཛདབ་་གགཔ་གཡྗནང་ག་གཟས་གཡཏུག་ནོམས་མ་ ད་ག གིས་བ ཡོ །དཅིའི་ཕིར་གྐིན། ྫ ལསི་ཀ་ོ་རག བ་ག གས་པག་ཡན་པད་ཚད་མེད་ 
¢ ་ཞེས་ 


པ་རམས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟར་ཡང་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ལེ་སྤྱོད་དོ། ¬ -- 


ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་གཟུགས་ 
མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་ ཉར་ཡང་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུངྱིན་པ་ལསྤྱོད་ད། །གལ་ཏེ་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་ 
བྱ་བར་མི་སྨྲོ ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྣམས་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཡོ ངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་མ་ཡིན་ནོ 
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དརྨྲ་་་ དན་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལཏུ་ཉིནཔ་ལ་སྨོད་དོ །གལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ 
མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་མི ུད་ན་ཤིས་འབྲ་ཉ་བོལ་ཏུ་ག་པ་ལུ་སོང་། ། འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་ཚོགས་པ་ག གང་ཡིན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཤེས་ 
པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བ་བ་བ ཉར་ཡང་མི་སྤྲོད་ ི་ཆུད་ ཀ་ག རི ་ །གལ་ཏེ་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་ 
9 འུ །དེ་ཅའི ཞུ ལམ་བི་ཧམ་པ་ཤསལཉདཡོངསུ་མཚོགསབཀངའནཔད་ི་ནམཔཤསབཉིདམཡིནནཞསད་ཀར་ 
ཡང་ མི་སྱོད ས་རབ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ ། ༦&དགག་ཤ་ཤ་ཚཤནརྣརྒ་ྒ་ྩྣྨནྣ།་ ས་བྱ་བར་མི་སྲུད་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
རཿ ། ི་འི་ཅིར་ཞ་ན། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐེན་པ་ཉིད་ ངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་ ཅིན་འདྲ་དཐོ་བ་བཟས་ཅོན་ཐ ན་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ་ ྭ་དི་ཨ་ ད་ན་ : 
དེ་ རད ཡཿ བྲག 7 མས་ 













༄༅ པའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་རྣམས་ལ་ཆགས་པ་དང་། མ་ཆགས་པ་ལེགས་པར་བསྟན་པ་འདེ་ངོ་མཚར་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ སྱ 
ལེ ཚོན དེདེ་བཞིན་ནོ། ཀྲ ° ལོ དབཞན་གཤེགས་པདྲག་བཅས་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགསཔའིབངས་རུསཀིས་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའིཐགཔ་པའིརིག ེ 

བ་ ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་རྣམས་ལ་ཆགས་པ་དང་། སྣ །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ 

ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གལ འག་གཏ་ལ།ས་འའས མཆོད་འ ལོ་ཧཱ་ས་པབ་སི་བ གོ་ུ་བ་ལད་དེ་ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ 

པའི་ཆེ། གལ་ཏེ་ཚོར་བ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་ སྤྲོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ།  །དེ་གོས་འབ། ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིཾན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་ 

འདུ་ཤེས་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་འདུ་བྱེད་ཆགས་ 


་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ སྤྱོད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆ དྲ་བ 
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ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒྱོད་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་མིག་ཆ ས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ཚོ 
སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལཾ ་ ཀྲ ོ་ གལ་ཏེ་རྣ་བ་ཆགས་པའམ་མ་ཆ ད་ཆ ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། །དེ་ ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ག ལ་ཏེ་སྣ་ཆགས་པ འམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བ ར་མི་སྫྱོད་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྲོད་དོ། 


' ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱི ་པ་ལ་སྲོ ་པའི་ཚེ ལ་ ་ལྕེ་ཆ པ་པའམ་མ་ཆགས་པ་ ས་བྱ་བར་མི་སྒོཿ སེ་བ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ོ ་པ་ལ་སྲོཿ = ངཱ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱི རོ 
དད ་ ོ ་བཤིས་བ་བར་མི་ཆོགོསབབ་ཡི་བོ ན་པའ་གོདདོ།།ད་ཤམརབ་ི་ལ ཡིན 


ཏེ་ཡིད་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཆེ ། གལ་ཏེ་གཟུགས་ཆགས་པའམ་ 
མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་སྒྲ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་ 


༧ ེ 
༦ བོ་ཐོ་བོ་ཅོ་ོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་་་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོཁོ་་ོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་ང་ཐོ་བོསོ་བོ་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ས་་ས་པོཁ་ོལོ་ང 





` ¡=±©ཿ82ཿ5552555555#©5655®6©5®2®©232#55865#25565865165×€5×#©58655265×5×5×65;8556586518665865¥2565;65285#65865565266552¥65)65#©5;5285×%5#6555¥58©5565#556585×5#65#6585;65)55#5#6585×5265#©25265#55865#€5#ཌ55©5#©5#5#558558©5855#657 
ྲཾ ༽ 
: 


༄ མི་སྤོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་དོ་ ཤིས་རབ་ར་ལ་རོལ་ཁ་ ་ཏེ་དྲེ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྡོད་ 
བལ རའི གོ 3+£± ˆ` ༤ ` 2 པུ 
ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ད་ིས་རབ་ཏི་ཕ་རིལ་ཉུཕྱིནཔ་ལསྤྱད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་རེག་ཆ ས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། རཾ 

_ °“ དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་ཅོས་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞིས་བྱ་བར་མི་སྤད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཾཡཏུ་ྱིན་པ་ལསྦྱདདོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 2 
ཱ 4 ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆགས་ཕའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ད ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཿ 
¦ ོ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གན ལ་བའི རརྡ་འཁལ་ཅཆབ་མས་བཅར།་སཞིབབའྡ་ཡི། །ེརམ་གྱི་ལ་རོག་དྲ ན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ངཱ 
ཏྟ ༨ ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དེ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ླ 
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ངི པ་ལ་སྦྲོུད་པའི་ཚེ ། གལ་ཏེ ་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ དཱ 
སྤྱོད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
ད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
ད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་མི ་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 

༔ པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་སྣའི་འདུས་ཏེ ག་པ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ ¡ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ 

ཐཱ གཾ ཾྣ་ཾཾཾ བཀ ། ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
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ད་པའི་ཚེ། ཏ་ཅ་ཤངབ་་་་་ྨ་ྨཔགཨྣཇྣ±⁄±ི|གི60ཁ60 བའི དཱ །དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད 





རྩེར ་ ག་ད བ་མོ་ས་བགོལ་བཞི་ འོ ད་ན་ ས་རོབ་་ལོ་རོལ། ཏྭཾ པ་ལ་སྤྱོད་དོ།_ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཌི 
ད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་ཡ ཀཀྣསྣཔྣསཀཔསཔྲཔྲསྲཔསྣཔྣསྣསྣསྣཀྣྣ¦ ༧ དེཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་ 
 རི་སྐྱད་པའིཆེ། བྲི གི ནངས་ཏེ་རིག་པ་ལས་སླུང ཀའི ༢: ༠༦པ༨༨༨༧༤ ༤ གཟེས ༤༦ ༢༠༣ ཐང ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །དེ་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ གལ་ཏེ་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཊ ར་བ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ད་ན་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
ཅི པ་ལ་ སྤྱོད་དོ། ད་ཤེས་རབ་ཕི་ཕརོལཏུཕྱིན་པལ་སྤྱད་པའི་ཆེ། གཡས་ཐའི དོས་ཏེ་འིག་པ་ལ་་དངོ་ཁ་ཚོ་་ལཆོག་པ་འའམ་གཡག་པ།གུ་བཟོ་མིུད་ཤ གེམ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ནཁཾ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚ། ཤགལ་ཏེ་ལྕེའི་འ ས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་ 
༄ བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྐྱོད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཆེ། གལ་ཏེ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ 
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༠༡ ོོ་བོོོ་ོ་ོོ་ོོོོ་ོ་ཡོ་ངོ་ོོཡི་འོ་ོ་འོ་རོའ་ས་ཚ༼ 
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། བོ རགས རི་ལོ་ ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོཿ མེ་སྦྱོད་ན་ ན་ཤིས་རབ རོ ལ་རོལ་ཉུ ཕ་ཉུ་ཕྱིན་པ་ལ་ སྤྱོད དོ། ། །དེ་ཤེ ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ རོལ་ ཏུ་ཤྱིན་པ་ལ་ ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་ཡིད ་ེ་ཡིད་ ཀྱི་འདུས་ ཏེ ཏེ་རེག སཔ 
འེ པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ཆགས་པའམ་མ་ཚགས་པ་ 0 ཤིས་བ་ལརསིན་པ་ལ ད་དོ། :,- „གལ་ཏེ་ 
རདརྣྲིྲྲིྲགིཾེཾེཾེཾེཾཾླེཾེཾེིི་ དནྲོ། ད་ཤ ས་ 


ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་ 
པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 





ར་སེལ གལ་ཏེ་ཆུའི་ཁམས་ 
སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྨྱོད་དོ ¬ ལ་ཏེ་མེའི་ཁམས་ཆགས་ 

ད །དེ་ རར གལ་ཏེ་རླུང་ ་ཁམས་ཆགས་པའམ་མ་ 
དི ིགེཾཾཾཾློླློློ་ ཀད ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཆེ། གལ་ཏེ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་ 
་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། དེ་ཤིས་འང་་འ་རོལ་ཀ ར་ལས གཝ་ཙེེ་ནུམ་པར་ཤེས་བའཾ༡ཊམས་འགཏྡུ་རུནཏྱཱ 
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༄༅།། །ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ཀཿ ས་འདུ་ཡ་ག་འིལྟའུ་ ཏཱ་ཁ་ལཱ་ ད་ལ་འེ། གལ་ཏེ་མ་རིག་པ་ཆགས་ 
པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། ། ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ། གལ་ཏེ་འདུ་བྱེད་ཆགས་པའམ་མ་ 
ཆ ས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་ 
་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ' ་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ' ་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་མིང་དང་གཟུགས་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ 
ཞེས་བྱ་བར་མི་ ༈ླནོ་ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་ 
བར་མི་སྤྱོད་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ཏད བ་པ་འ བཏ གལ་ཏེ་རེག་པ་ཆགས་ཕའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་ན་ 
3 ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་ཚོར་བ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
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རོལ་ཞུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཆེ། གལ་ཏེ་ཕྲེད་པ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
སྤྱོད་དོ། ཆམ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཤཀ ལཿ ཆ་ཚུ 3་ཁུ་ སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་སྲིད་པ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཊ ད་ན་ 1 དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
1 ནྣ སྤྲོད་པའི་ཆེ། 

གལ་ཏེ་རྒ ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ ས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད ཁ་པ ོ་ ད་དོ 1  ཟ་ ནྲ གལ་ཏེ་ ན་པའི་ཕ་ 
རར རང་ རས་ ླ ¿དཿ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ དུཿ འི་ཚེ། གལ་ཏེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
ལྟ ིན་བ་གས་བའམམཆགས་པ་གས་ར་བརམི ད་ན་ཤེསངབ་ཀྱི་ཕརཡཏུཕེ་པཾ་་སྤྱད་ད ¡(£ (༔ ` ི་ས་ར་ 


ཁོ་ཀློ་ཐོ་བོ་ཁྱོ་ཀོ་ོ་ཀོ་ཐྲོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ྲོ་ོ་ཐོ་རོ་ ]¥22#293822#862822#22862#628262826286286292༈92#92892562#6ཿ་རྔེ་ྱསེ རོ ར་།་་རོ་མོང་ཚོང་བ་མོ་བ་ཀ་བ་་མ་བ་)་ མ་བ མོ་༩ ༡2 022 (1252 2272? 2270; 296 8218 886 


( 
ྒ ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ' ད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ ཏཔ བ་གསས་ལསྦམ་ཐཱཐཿ མ་འ ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོ་ ཁྱ ཤེན་བྲལ་ དཾ་དོ།, 


ཏོ (® 2228 238 28 ༣ 88 ~< 3 = པོ 





ངཱ ༄། བའི་བ་རོ་ྟཧ་བཆགས་བའམ་ཆ་ཆགས་བཤིསྐ་བ་བར་ཆི ད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཝ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་། དོད་དོ། དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་] ན་པ་ལ་ཏུད་ དྷ 
3) གལ་ཏེ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཡའ ཆ་མ ད་ལ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་དོ། ེ་ཤེས་རབ་རཾ་ཕ་རལ་ཏུ་ ¡ 
ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གལ་ ཆེ་བསམ་གཏན་ཅ པ་ རོལ་ཏུ་ རགགཀག་ སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཤྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་གཱད་དོ། ད་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་ 


རོལ་། ཕིན་པ་ལ་སྤྲ་ ་ གལ་ཏ་ཤེས་རབ་ཀྱི ལ་རལ ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི སྤྱོད་ན ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། དེ་ཤེས་ 
ད་པ 


རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ འི་ཚེ། གལ་ཏེ་ཤང་ སྟོང་བ་ཉིད་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཤེས་བ་བར་མི་སྤྱོད་ད་ེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། །དེ་ ས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྲོ་ རལ ཏེ་ཕྱི་ སྟང་བཉིད་ཆགས་བའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱདཞ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིནཔལསྤྱོད་ ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
༣ འོ དཱ ་ཚ། གཡ་ཏེ་ཕི་ནང་སྟང་པ་ཉིད་ཆགས་བའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བ་བར་མི་སྨོདདཤས་རབ་ཀྱིཕ་རོལཏུཕྱིནཔལ་སྤོད་དོ།  མ་རབ་ཁྱི་བ་ལེལ་ 





ཕྱི ་པ་ལ་ ་པའི་ཚེ ལ་ཏེ་ ང་པ་ཉི སོ ང་པ་ཉེ ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ ས་བྱ་བར་མི་སྒོ། 2 ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་ལ་སྲོཿ = 'ེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་ 
ལུ དཱ རྒྱུུ 5 ཀཀསི་སིིསིིིིི་ས་ སཔ ཤི + ་ 
པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་དོན་དམ་པ་སྟོང་བཉིད་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཤེས་བྱ་བར་མི་སྦྱད་ཤ ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུཕྱིནཔ་ལ་སྤྱོད་ ། འུ་ཧུ་་་ 
ཚེ། གལ་ཏེ་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཆགས་པའམ་མ་ཆ ས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ± 3 ་ཚེ། 
གལ་ཏེ་འས་མ་བས་སོང་པ ཉིད་ཆགས་བའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ ། གལ་ 
ཤུ ཚརརཀརརྣཀྩཀ་ཀྣཀ༅ཀིིྣའྣ། ཏས ཤ་ འ༨ 
གལ་ཏེ་ཐོག་མ་ ང་ཐ་མ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་ ཀག ར་ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ 
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ཾ ཞཆངརཆཆང་ངོང་ཆོ„་ཆོ་བ་ཆོང་འཆོང་ངོང་འ། ཚེ། གལ་ཏེ་དོར་བ་མེད་པ སྟོང་པ་ཉིད་ཆགས་པ གོས (5 ཚོ ཐཐ སོད་ 231 དེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
ར་སོ་སོར བོ ་་འ་ེ་་པསྨསལ 
སྤྱོད་པའི་ཚེ ། གལ་ཏེ ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོ ང་པ་ཉཾ ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ ་ཞེས་བྱ་བར་མི རྤྱད་ན ་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་ ད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ 
སྤྱོད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་ ?£7¡ རབ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ བའ 
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ད་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 


ལ་ ་པའི་ཚེ ལ་ ་མི་ མི ར་པ་ ང་པ་ནི ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ སྭ་བྱ་བར་མི་ རཾ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ "་ལེན་པ་ལ་ ཐེ གེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ལིན་པ་ལ་ 
རུད ཏ་མ་དམིགསཔཉར་་ཉིདཚགས་བམམ་ཆས་པགསབ་བར་ིཤེས་་ཅཱབ་ལཙུ ན་ད །གས་རབ་་ཐ་རབ་ཅུ་་བ་ལ་ 
ད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེ ས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད 





༧ ། །དེ་ཤེས་ བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ 


པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམས་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྡོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་ ་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕྲི རེ 
པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ ཀག་མ ལོཔོཔོཔོཔྣྨྤཔྤྲྙྲིཔཔྨཔྨཔྨཔྣས་ རྩ ལྭ བིབ་ལོ་ 


ཕྱི ་པ་ལ་ ་པའི་ཚེ ལ་ཏེ་བསྔམ་ ་རྒམས་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ སྭ་བྱ་བར་མི་ ་ཤངཤ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་ལ་སྲོཿ ངི ངོ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ༤ 
ཁྲ ལས་པ སྲིས ལསད མེམགས་མདོར་ ཚ་ུར་ གེར ༦༦༣༦ ཉེཉ་་ད་ས འའ ཤསབ 
ལལ ་ ད 


` ཛཿ ད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་བྱཾ་ཕ ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ་ཤིས་རབ་ 
ཏི ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའེ་ཚེ། གལ་ཏེ་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱ ་ཆ ས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། དེ་ཤེས་རབ་ 
„3 ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ། ཁལ  བརྨ་ཡེབ་གོ། ང་བར་འ. ཚ་དང ནུ ར་བ་ལ ཡཚ་བ་གྱེག་བ་བྲ་ས་ འིས ལ ལོ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 


ཌ་ོ་ཐོ་བོང་ཐྲོ་འོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་རོའ་ཐོ་རོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་སོ་བོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་སོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་བ་ཐོ་བོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཁོ་རོ་ཁོ „༠༠: (༨༨) (༤༢) (༤༠) (༤༢) (༦༢) (༢) (༦༠) (༤༢༥) 1༤༠) (༦) (༤) (༤༦) 162) (༠) (༦༤) (༥) (༨༤) (༨༦) (༤༠) (༤༥) (༨༠) (༤༢) (༤༠) (༨༢) 16༢) (༨༤) (༨༠) (༨༠) (ཉ) (༤) 





སྲུ རཾིྒ གར་བ 
་བྱ་བར་ 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ( ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ ཚེ 
རོལ དྲ ་ ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ གོ་མི ། རྫ ླྭླེིེིྲགྲགྲོོ་ 
རཾ པ་ལ ད་པའི་ཚ ཀད སླེ ཤུལ དཅདས་ རུན ཅའའཐོར་བོགས་པ་འཁོར་བ 
སྡུ གཾ ས་བྱནཡགསཔརམ་མཚགསབཞས་བརཆོཞུ་ཤསའབ 


བྷཾབ་ར་ཧཱ ག་ཡ་བ ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 

་པ་ལ་ ཏུ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ཚེ། གལ 

སམ ན་པལ་ཏུད་ད། །འི་ཤིསརབ་ཉ་་རལ་ཏུཉིནཔ་ལ་ཅུད་པའི་ཆ། ཤྲཾླཾླྫླྫྫྨཾ་ = སཱ 
ཁྲ འོོ བོའོ ཅེ ྨ ཏུན ས་རབ་ 2 རཾ 


ནཱ ÷> ཕྱིན་པཾལ་སྤྱད་དོ་ 


























ཚོར་བ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །འདུ་ཤེས་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་ ། །འདུ་བྱེད་ཆགས་པའམ་མ་ཆག 

ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། གྲགྲངངགསྲིྲིཾིས་་ 
དོ། །རྣ་བ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། སྣ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤིས་པ་མེད་དོ། །ལྕེ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་ 
བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །ལུས་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ ས་པ་མེད་དོ། །ཡིད་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །གཟུགས་ཆགས་ 
པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། བཏུབ དད་་ དྲི་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་ 
དོ། དད ` ¡ཀ་ས ད་དོ། །རེགཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ ས་པ་མེད་དོ། །ཆོས་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་ པཱ 
བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། ། གས་པ་ཞེས་བུ་ 







ག་གི རྣམ ་པ ར་ཤ ས་པ་ཆག ས་པའམ་མ ་ཆག ས་པ ་ཞེ ས་བྱ་བ ར་འདུ་ཤི ས་པ་མི ད་དོ། །རྣ་བ འ་རྣམ ་པ ར་ཤཾ ས་པ ཆག ས་པ 


-† 
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 ༄༅། འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། ། འི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆགས་པའམ་མ་ 
ཀླ ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ ཤེས་པ་མེད་དོ། །ལུས་ཀྱཾ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆགས་པའམ་ 
མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཆགས་ཕའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཆགས་པའམ་ 
མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འ ་ཤེས་པ་མེད་ ། །སྣའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཆགས་བའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཆགས་པའམ་མ་ 
ཀཱུ ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ ས་པ་མེད་དོ། པབ ཤོ ་ །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཆགས་པའམ་མ་ 

ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་ ག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ 
- = རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་ 
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པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འ ་ཤེས་པ་མེད་དོ། སྣ  ྣཀྣ།ྣ།ྣྲ་་་ །ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཆགས་པའམ་མ་ 
ཆ འ་འ མོ ད་དོ། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་ དད་དོ། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་ 
བུ་བུ ་ ད་དོ །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཆགས་པའམ་མ་ 
ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་ ད་དོ། །ཐོ ་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འ ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །དོར་བ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་ཆགས་ 
ས་ཆ ༦ ༤ ༥¿ ལམ །རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ (་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་ཆགས་ 
པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་ ད་དོ། །མི་དམིགས་པ་ ང་པ་ཉིད་ཆགས་ 
ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ཆགས་ 


ངཿ པོ 1༩༤ 1༩ ལོ ༩ པཿ ཧི 
ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཆོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ོབོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོབོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོང་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོཁོ་ཐོངོ་ཐོ་ངོར་ོ་ངོ་ོ་ངོོ་ངོ་ོརོོ་འོ་ཁོངོར་ོ་ངོརསོ་བོ་ཐོངོ་ཐོབོ་ཐོ་བོར་ཐོབོར་ཐོབོར་ཐོབོར་ཐོབོང་ཐོ་བོ་ཐོབོ་ཐོབོ་ཐོབོ་ཐོབོར་ཐོབོ་ཐོཁོར་ཐོ་ོར་ཐོ་ངོཐོབོཐོ་ངོ་ོ་བོ་ོ་བོ་་ོ་ཁོ་ཐོཁོར་ཐོ་ོཐོབོར་ོ་འོརམོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཉོ་དལ(ང/#5/#6766-86296275-%626?སྟོངབ་ ལོ་ལོ ངོ རོ དོང ¥ པེ 
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པ་མེད་དོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། ་་ མཚན་མ་ 
མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ཆགས་ཕའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། གགས 0 ད 
ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་ ། „།གཟུངས་ཏྱི་སྙེ་རྣམས་ཆགས་བའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་ཿ ཏཀ་ ། བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་ ད་དོ། སྣི སཾ དོ། རྒ 
ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ _ །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ ས་ལིན་དོ། ། ང་རྗེ 
ཆེན་པོ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །སྐངས་བུག་། ཚིས་མེ་འཛ་བྲ་བཅོ གླ་གོད་ཚགས་འཁས་ས་ཟགས་པ་ཤེས་རུ་བར་འདུ་ཞིས་པ་མེད་ ། ་ ། 
རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ ས་པ་མེད་དོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར འདུ་ཤེས་པ 
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༄༅། །མེད་དོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཆགས 


#555235552356555255¥553555®5216©5555255515555#55×#55#©55#555552855#552855¥55#55555#551855155555325522ཿ5358552852565315538532522855235385523222255 
་ ལ་ 


་འདུ་ཤེས་པ་མེད་ །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་ པམ 
ཏཱ འ་ཞ །རང་བྱང་ཆུབ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ ས་པ་མེད་དོ། །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་ 
(ཤྭ བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་ ད་དོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་ཆོས་ཟབ་མོ་འ ་བསྟ ་⁄ཀྱང་ཡོངས་སུ་མི་འགྲིབ། མ་བསྟན་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མི་འགྲིབ། 2 ་ 


ཞེས་བྱ 


མ་བསྟན་ཀྱང་མི་འཕེལ་བ་ངོ་མཚར་ཆེའོ། །བཅོམ་ལྔ གས བྷ་ག དེ་དེ་བཞེན་ནོ། །རབ་འབྱོར དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཆོས་ཟབ་མོ་འདི་བསྟན་ཀྱང་ ངས་སུ་མི་འགྲིབ། 
མ་བསྟན་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མི་འབྲིབ། བསྟན་ཀྱང་མི་འ ལ། མ་བསྟན་ཀྱང་མི་འཕེལ་ལོ། །རབ་འབྱོར། བ་ཏི དཔེར་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ 

པར་ ཏྭ 2055 85 555 ག་བསུབ། བག ཇུབ ལས་ བའ་མ་ བ་ 2 ཧཱཾ 
།ཉེས་པ རྗོད་ཀྱང་ཡོངས་སུ་འགྲི ་པ་མེད་དོ། མེད་དོ། རྗོད་ཀྱང་འཕེལ་བ་མེད་ །རབ་འབྱོར། འདི་ལྟ་སྟེ། ; 
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༡༩༩༥ 


དཔེར་ན། སྒུ་མའི་སྐྱེས་བུ་ནི་ལེགས་པ་བརྗོད་ཀྱང་འཕེལ་བ་མེད་དོ། །ཉེས་པ་བརྗོད་ཀྱང་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་མེད་དོ། །ལེགས་པ་བ ད་ཀྱང་ ཐོཝ འགྱུར་བ་མེད་དོ། ། 
རྩ #@ཌཝཀགད་ །རབ་འབྱོར། དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ ་བསྟན་ཀྱང་དེ་བཞིན། མ་བསྟན་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ། །གསོལ་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྟན་པའི་ཚེ། ཞུམ་པ་དང་གཡེང་ 


གྲ=:4728523752525822#2385385312285212#5215#285385#285282852#5#ཌ282385555#:#ང52#51255282528282822#85523855865862865385585855#552828523855#5#65#51752#55265#£58£5×#55#75875#75×7535#7587585555¥©5#651655153155#65མ65#65238652565855865¥6586 
་ „ཾ 


པའོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ལྟ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྐོམ་པ་འདི་ནི་ནམ་མཁའ་བསྐོམ་ 
པ་སྟེ དྲ རྨར | - ཀྲ ་ ཀ་བར་གས་བརཅིག་ །  ་ 
མཆིས་སོ། །རྣ་བ་མ་མཆཾས་སོ། །§ ་མ་མཆིས་སོ། །ལྕེ་མ་མཆིས་སོ། །ལུས་མ་མཆིས་སོ། །ཡིད་མ་མཆིས་སོ། །ནམ་མཁའ་ལ་ནི་གཟུགས་མ་མཆིས་སོ། །སྒྲ་མ་མཆིས་སོ། །དྲི་མ་ 


བ་པ་ག ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྩོན་པར་བཀྱིད་ཅིང་། བླ་ན་ རྱི ་་་ 





1 =532653555335531723163155223553823558:3855511552€5525256©52725523258553155#552555#55¥55¥©5#55155)755)×¥5516©5#55×#5¥5#557©515©5¥51551)552×#©5¥5¥ང5)7©5¥©5#51¥©༤5¥#ང25)521¥༤5)5)57¥©5¥55)26©5)¥517655¥5©5¥©55#5)6©5376©5;552;516©65¥557#©5755¥©5¥#5#6©515555755#£52565525#57#55¥#555 


རྩོ རེ །རོ་མ་མཆིས་སོ། ལོ །ཆོས་མ་མཆིས་སོ། །ནམ་མཁའ་ལ་ནི་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་མཆིས་སོ། །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 


མ་མཆིས་སོ། སམ ས་པ་མ་མཆིས་སོ། 


ནམ་མཁའ་ལ་ནི་ ག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་མཆིས་ ། 


ˆ 


་ྲུ འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་མ་མ 
ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་མ་མཆིས་སོ 
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༈ ཁམས་མ་མཆིས་སོ། །མེའི་ཁམས་མ་མཆིས་སོ། །རླུང་ 


འི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་མཆིས་སོ། །ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་མ ས་སོ། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་མཆིས་སོ། 


།རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་མཆིས་ 
ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་མཆིས་སོ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་མཆིས་སོ། །ནམ་ 
ཅིས་སོ། །སྣའི་འ ས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་མ་མཆིས་སོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་མ་མ ས་སོ། 


¦ །ཡེ ད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས 


༨ 


སོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་མཆིས་སོ། ཛྲ ། 


མཁའ་ལ་ནི་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ རུས །རྣ་བའི་ 


8 ་⁄་ར །ནམ་མཁའ་ལ་ནི་སའི་ཁམས་མ་མཆིས་སོ། །ཆུའི་ 
་ཁམས་མ་མཆིས་སོ། །ནམ་མཁ ་ཁམས་མ་མཆིས་སོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མ་མཆིས་སོ། །ནམ་མཁའ་ལ་ནི་ 


2 ་ཙ-ོ་བ་ཆ་བ་ོ་བ་ཟོར་ཆོང་ཆོང་ཐོང་མོར་ཆོང་ཆོར་ཆོང་ཐོང་ཁོང་ཆཁོ་་ཁོང་ཆོང་ཆོང་མོར་ཆོ་་ཆོ་་(ོབ་ཚོ་་ཆོ་ཐོང་མོ་ར་ཆོང་མོ་ར་ཐོང་མོ་སོ་བ་(ོང་ཚོང་ཆོང་མོ་་མོ་མོ་ང་ཐོ་་(ོ་(ོ་ར་ཚོང་རམིང་མོང་(ོ་་མོང་་ཐོ་་སོབ་མ་སི་་རོ་་རྗོ་་མི་༡རསོ་་ མོ་མ མོ་་རོ་ང་མོང་སོ་སྤོ་བསོ་་ཁོ་བ་ཐྤོང་རོང་ར(ོ་་སོ་ཀ་ཐོ་པ་མོ་་མོང་མོ་་མོ་་མོ་བྔ་ཐྤོ་པ་ཐྲོ་་ཐོ་བ་ཐོ་སོ་་ རོར 


91 (༩༠) ༩༥) (༦8) 


༨༠ 1༨༠): (༤༠) 1༤༠) ^») (༤༧) (8) 168) (༤*) 16 ཇ) (༩ 





དབང་པོ་རྣམས་མ་མཆིས་སོ། །སྟོབས་རྣམས་མ་མཆིས་སོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་མ་མཆིས་སོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་མ་མཆིས་སོ། །འཕགས་ 


པའི་བདེན་པ་རྣམས་མཆིས་སོ། ཏ་།ཁུབ་ ༦ མ་་་ ཚད་མེད་པ་རྣམས་མ་མཆིས་སོ། ༦ ༢༦ 9 ༢༠༡༢ས་ 
མ 


སོ། !, ི་ 
ཏ དང་། །སྨོན་པ་མེད་པ་མ་མ རྲ 
¡± ལ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་མ་མཆིས་སོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་མ་མཆིས་སོ། རིག་པ་བཞི 


ཿ 


ས་སོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྣོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་མ་མཆིས་སོ མ་པར་ཐར་པའི་སྐོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་ 
་སོ། དད ་ ཁ་མ ན་རམས་མ་མཆིག པོ། × །ནམ་མཁའ་ 
་མཆིས་སོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་མ་མཆིས་ དཱ 


ཕྲ 
38 ཏཱ *;] 
5=÷ 





སོ། །སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་མ་མཆིས་སོ། ས་གླང རང་དུག་ག། །ནམ་མཁའ་ལ་ནི་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་མ་མཆིས་སོ། །ལན་གཅིགས་ཕྱིར་ 
འོང་བའི་འབྲས་བུ་མ་མཆིས་སོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་མ་མཆིས་སོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མ་མཆིས་སོ། །རང་བྱང་ཆུབ་མ་མཆིས་སོ། རར9ི་་ 
བྱང་ཆུབ་མ་མཆིས་སོ།། བཙིལ་གལ་ཡོས་ ར་ར བམ་པོ་བརྒྱ་གོ་བཞི་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་གང་གིས་གོ་ཆ་འདི་འཚལ་བ་དེ་དག་ནི། ཕྱག་བགྱི་བར་འོས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། །གང་གིས་གོ་ཆ་འདི་འཚལ་བ་དེ་དག་ནི་ནམ་མཁའི་དོན་དུ་བརྩོན་པར་མོས། 
འབད་པར་མོས། རྩོལ་བར་མོས་པ་དག་སྟེ། 0 གང་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྐད་དུ། གོ་ཆ་འཚལ་བ་ ཞྒ་་སི་ཁ ་ཁྲོས་བན་ར་ 
ཡོངས་སུ་གྲོལ་བར་འཚལ་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་ ་བུའི་ཆོས་རྣམས་ ་སྙད་དུ། གོ་ཆ་འཚལ་བ་དེ་དག་ནི་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་ 
འཚལ་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གྲགས ཀྐྣྐསྐསྣས།ས།ྣ །བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
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། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྐད་དུ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་ ས་པ་དེ་དག་ནི་བོ་ འགྲུས་ 
ཆེན་པོ་ཐོབ་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ | 
གིག ི་ོ བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅབ །ང་སལ་ལང་། ང་ལ་འ བླ་ན་མེད་པ་ དཾ 

ག ་གྱིས་ 


ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འཚལ་བ་དེ་ ག་ནི དཔའ་བོ་བསམ 'ཁྱབ་པ། མཚུངས་པ་མ་མཆིས་པའི་གོ་ཆ་འཚལ་བའོ། 

དེ་ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇི ཐཾ །ཁམས་འ འདི་ལྟ་སྟེ། །དཔེར་ན། འདམ་བུའི་ཚལ་ལམ། འོད་མའི་ཚལ་ལམ། 
_ བུ་རམ་ཤིང་གི་ཚལ་ལམ། སྤྱིག་མའི་ཚལ་ལམ། འབྲས་ཀྱི་ཞིང་ངམ། ཏིལ་གྱི་ཞིང་བཞིན་དུ་དེ་བ ན་གཤེགས་པ་མང་པོས་ཡོངས་སུ་གང་བར་གྱུར་ལ། ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
° ༢ དེ་དག་གིས་ཀྱང་བསྐལ་པའམ། བསྐལ་པའི་ལྷག་མར་ཆོས་བསྟན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རེ་རེས་སེམས་ཅན་ཚད་མ་མཆིས། གངས་མ་མཆིས་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་ 





་ཀྱང་། བཅོ། འོ། དེ་ འི་ ད་དུ་ཞེ་ན། སེམས་ ན་མ་མཆིས་པ ་ ་དབེན་པའི་སླད་ 
དེ་བཞི ་དུ་གལ་ཏེ་ཕྱོགས་བཅུའི་ཕྱོཿ ས་རེ་རེ་ཞིང་ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གངྷཱའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེ ་ད །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། འདམ་བུའི་ཚལ་ལམ། འོད་མའི་ཚལ་ལམ། 
དྲུ སྒྱིག་མ ་ཚལ་ལམ། འབྲས་ཀྱི་ཞིང་ངམ། ལ་་ཞིངབཞན་དདེ་བཞིན་གཤེགས་ མང་བས་མངས་མུ་གངབརྦ་གུར་ལ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ 
དག་གིས་ཀྱང་བསྐལ་པའམ། བསྐྲལ་པའི་ལྷག་མར་ཆོས་བསྟན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རེ་ ས་སེམས་ཅན་ཚད་མ་མཆིས། གངས་མ་མཆིས་པ་ཡོངས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདས་ 
ཀྱང་། བས་ག ་་ཆལ་འབིང་བའར་ ངང་ལག ། །དེ་ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་མ་མཆིས་པ་དང་སེམས་ཅན་དབེན་པའི་སྨད་དུ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། _ རྣམ་ 
གྲངས་དེས་ན། བདག་འདི་སྐད་དུ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སླད་དུ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འཚལ་བ་དེ་དག་ནི་ནམ་ 
མཁའ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བགྱི་བར་འཚལ་ཞིང་། ཡོངས་སུ ་བ་ལགས་ཞེས་མཆིས་སོ། །དེ་ནས་ད ་སློང་གཅིག་ཅིག་འདི་སྟམ་དུ་གྱུར་ཏེ། གང་ལ་ཆོས་གང་ཡང་ 
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༄༅།། །སྐྱེ་བ་དང་འག ས་པའང་མེད་ལ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོའང་ཡོད། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕུང་པོའང་ཡོད། ཀྲ ˆ 

_ ° ཕུང་པོའང་ཡོད། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ཕུང་ཕོའང་ཡོད། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུའང་ཡོད། ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུའང་ཡོད། ཕྱིར་མི་ 
ལཱ འོང་བའི་འབྲས་བུའང་ཡོད། དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཀྱང་ཡོད། རང་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་ཡོད། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་ཡོད། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའང་ཡོད། 
ˆ ལན་གཅིག ་ཕྱིར་འོང་བ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བའང་ཡོད། དགྲ་བཅོམ་པའང་ཡོད། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཡོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
4 པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཡོད། སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ཀྱང་ཡོད། ཆོས་དཀོན་མཆོག་ཀྱང་ཡོད། དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ཀྱང་ཡོད། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའང་ཡོད་ 
པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་སྟམ་པ་དང་ དེ་ ས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ 

་སོ བཙུ ་སེམས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་ལོ་གང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འ ་ལ་བརྩོན་ ར་བྱེད་པ་ཞིག་ཡོ། ཙེ ་ཀགང་ལ་ 
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༨༨༦ 





ཊུ བརྩོན་པར་བྱེ ་པ་ཡིན། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ ཀོ་ཤི་ཀ །གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བསླབ་པར་སེམས་པ་དེ་ནི། 1 རོ །དེ་ནས་ལྷའི་ 
དབང་པོ་བརྒྱ་ ན་གྱིས། བཅོམཝན་འདུ་ལ་འད་ནད་ཅེསགསལཏ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་། 
འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། །ཀུན་ཆུབ་པར་བགྱིད་པ་དང་། ར་ཤ བསྙུང་བ་དང་། བསྐྱབ་པ་ཇི་ ་བུ་ཞིག་བགྱི། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བདག་ལ་བཀའ་སྩལ་ ་གསོལ། དད ་ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་ ན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །ཁྱོད་ ས་གང་ལ་བསྲུང་བ་དང་། 


= 


༨ 


1 ་ བསྐྱབ་པར་བྱ་བའི་ 'དེ་ གུ་སང་དག་པར་ ས་སུ་མཐོང་ངམ། ཚི བཙུན་པ་རབ་འབྱེར། བདག་གིས་ ང་ལ་བ ངབ་དང། སུལ་བུ་སྒྱཾ བསྐྱབ་པར་བྱ་ 


< (༥༠ (༤) ༥༥ (༥༠ (༥༥ (༨༥) (༥) (༤༠) (༩༥) (༩༤) (༥༥) (༨༠) (༦༥) 


བ ཀག ང་ངོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཤི་ཀ གལ་ཏེ་རིགས་ཀྱི་བུའམ རིགས་ ་བུ་མོ་ ་སྐད་དུ་བསྟན་པ ་ 
པ་ལ་གནས་ན་དེ་ཉིད་དེ ་བསྲུང་བ་དང་། བསྐྱང་བ་དང་། བསྐྱབ་པར་འགྱུར་རོ། ཀཀ །༈ྣ༨ྣ་ དེ་ལ་ འམ 
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༄༅།། མི་མ་ཡིན་པ་གླགས་འཚོལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་གླགས་རྙེད་པར་འགྱུར་རོ། །གང་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་གནས་པའི་ 
རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ ་དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་བྲལ་བར་རིག་པར་བྱའོ་ || ་ཤི་ཀ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་ཤེས་ 

ཕྲ `. ༥ ་ ྲ :2¬ "་ ྲ ྨ ཕྲ 4 "་ = ་ ྲ ་ ྨ ྲ ྨ ཕྲ ཕྲ ྨ ཕྲ ་ ྲླྲ ་ པེ ྨ ྲ ྨྲ : ་ 2 ་ ཕྲ 

ཤཱ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ སྤྱོད་པ་རྣམས་བསྲུང་བ་དང་། བསྐྱང་བ་དང་། བསྐྱབ་པར་གང སེམས པ་དེ་ནི་ནམ་མཁའ་ལ་བསྲུང་བ་དང་། བསྐྱང་བ་དང་། བསྐྱབ 
ཐོ། པར་སེམས་པ་སྟེ། དེ་ནི ་བསམ་པ་ལྟར་མི་འབྲུབ་ཅིང་། དུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ། །ཀོ་ཤི ་ཀ ། ལོ ག་རྒྱུ་དང་། 


(5155235523855165] 


ལེ ,རྒུགྲ་ཁ ་སྟམ་དུ་སེམས། ད་ཀྱིས་སྒྱུ་མ་དང་། བྷཱ 
ཤཱཾཿ རྨི་ལམ་དང་། ་བརྙན་དང་། མིག་ཡོར་དང་། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་དང། སྦྲུལ་པ་ལ་བསྒང་བ་དང་། བསྐུང་བ་དང་། བསྙུབ་པར་ནུས་སམ། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ། 

བཙུན་པ་རབ་འབྱོར། དེ་ནི་མི་ནུས་སོ། །སྨྲས་པ། ཀོ་ཤི་ཀ དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ 
¬ བསྲུང་བ་དང་བསྐྱང་བ་དང་། བསྐྱབ་པར་གང་ མས་པ་དེ་ནི་བསམ་པ་ལྟར་མི་འགྲུབ་ཅིང་། དུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ། །ཀོ་ཤི་ཀ། དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ཁྱོད་ 
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དད ི་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྲལ་པ་ལ་བསྲུང་བ་དང་། བསུ ་དང་། བསྐྱབ་པར་ནུས་སམ། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྒྲས་པ། བཙུན་པ་རབ་འབྱོར། དེ་ནི་ 


ཏཱཾ 
¡ 
ཏཱ མི་ནུས་སོ 
ཏི 


།སྨྲས་པ། ཀོ་ཤི་ཀ རུ ་བང་་ཐེམསདཔ་ཟམསདཔའ་ཡག ཞ  ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྱོ' སྤྱོད་པ མས་བསྲུང་བ་དང་། བསྐྱང་བ་དང་། བསྐྱབ་ 
སེམས་ང་དེ་ནི་བསམ་པ་ཉར་མི་འླག ར་མི བ་པའི ་སྐལ་བ་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ། ཀོ་ཤཾ་ཀ། དར ཁོད་ཉིས་ཆོས་ ་དབྱིངས་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ 
དེ་བཞིན་ཉི ཏད་དང་། བསམ གྱི་མིང ཟླ ངས་ལ་བསྲུང་བ་དང་། བསྐྱང་བ་དང་། བསྐྱབ་པར་ནུས་སམ། - གྱིས་སྨྲས་ པ། བཙུན་པ་རབ་འབྱོར། དེ་ནི་མི་ 
ཏུ ར་༽ ་པ་ལ་སྤྱོད་པ་རྣམས་བསྲུང་བ་དང་།_ བསྐྱང་བ་དང་། བསྐུབ་པར་ 
ཐཾ སྣ རར ་ དུབ་པའི རུག་བཏད་ད་འ་ ས་ལའི་དབང་པོབྱར་ངིན་གྱིཾ ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། ། དཾ 
ཏཱ བཅན་པ་རབ་འབོར། ཇི་ཙམ་མྱིས་ན། གག ་ རྩར ོི | སུ་མ་ལྟ་བུ་དང་། སྨྲག་རྒྱུ་ རྟ 
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ནཱ སྟན £ 7 ཧེས ཤུ ་ ཁུག རཿ ན་ས 2 2 ས་ བའི་ཆོང་ ཏས རྒ ལཱ ས་ ཤོ ཟར 
་ཤེས་པས་། མ་ངང ཡབ ལ་ར 3 ལ་ངངོ་ངསའ་ འི £: ༣ -÷ རྱ 
མི་བྱེད། རྨི་ལམ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ྤུ་མ་རྨོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྱུ་མས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒུ་མ་བ ག་ཤོསམ་བག་ན་བ་ཟེར། ་མ་ལ་རློམ་ ཧུ 
སེམས་སྲ་ ་བྱེད། སྨིག་རྒྱུ་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྨིག་རྒྱུས་རྙོམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། སྨིག་རྒྱུ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། སྨིག་རྒྱུ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་ ད། སྒྲ་ 


ཞེས་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆརློམ་ 
ར་བདག་གི་ཞེས་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་ 


་ 
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- མེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་བདག་ 
ཌཱ ེ སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང 


ཊཱི བརྙན་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྨྲ་བ ན་གྱིས་ཆརློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རི སྒྲ་བརྙན་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་རློམ་ 
གྱིས་ ླ 





1 
± 2 8 


ཤི་ཀ །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ ྲགེྲཾེཾྣཾྣཾྣཾཾིཾིགིགཾེིེཾིཾྲཾིིི ། གཟུགས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། གཟུ་ ས་ཀྱིས་རླཾམ་སེམས་སྲུ་ 
མི་བྱེད། ཏྲེ གཟུགས་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། གཟུགས་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། དེེ་རྨི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་གྱིས་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ 
སེམས་སྲ་ ་མ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྨི ་རྒྱུ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྨིག་རྒྱུས་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། སྨྲིག་རྒྱུ་བ ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 
སྨིག་རྒྱུ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ་ས་བྙན་རམསེམས་སུམ་ད། ་བརྙན་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ྒྲུ་བརྙན་བ ཀྲ་ སྒྲ་བརྙན་ 
_ ལ་རཆྨོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ཞིིག་ཐོ་ ར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་གྱིས་ཆརློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ པ་པོ་ཞིབ་ ལོ་བངས་སྲ་རི་ཏེད། མིག་ཡོར་ལ་ 
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ཁྲ ྲད སས ་ རྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྒུ་མ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དེ ་ སྒུ་མ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་ 
:མ་བྱད། ་གི་ཞེས 


+ 





ངོ ༄༅། རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ དོ། །དེ་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ ་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། ་གི་ཞེས་ མ་ དྷ 
སེམས་སུ་མི་བྱེད། ལའི་གྲོང་ཁྱར་ལ་ཆླམ། མས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྤྲལ་པ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྦ ཨ་འ ཉི་མ" ཧཾ 

སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །ཀོཤི་ཀ །གལ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་པ ་ཆེ། ཚོར་བ་ཆརློམ་ 
སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཚོར་བས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཚོར་བ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཚོར་བ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། དྲེ་བལ་བྲ་རོམ་སེམས་གུ་མི་ བེ 
མ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྱུ་མས་ཆརློམ་སེམས་ ༤ 


རི་ལམ་གྱིས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བ ག་ ་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་ལ་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ། ༤" 
སུ་མི་བྱེད སྒྱུ་མ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད་དོ། །སྒྱུ་མ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ྲ་ཞིགསེམསསའི། སྲི 
ཿ མས་སྲ་ 





གརུས་རོམ་སེམས་སུ་མི་བེད། སྡིག་ 


༤ རྒྱུ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒིག་རྒྱུ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྒྲ་བརྙན་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་གྱིས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་བདག་ 
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་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ ་བརྣན་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ་མིག་ཡོར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ མིག་ཡོར་བདག་གི་ཞེས་རློམ་ 
རཿ མི ༧ ༢ མསས་མི་བིད་ད དགོ དི དཾ དེ་བའི་གོར་ཁུྱ་རསྣ་རོམ་སྐེརས་དནིབེད། | ད་རའི་ཀྲོར་ རོ 
| དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། དེ་སྦྲལ་པ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ྒོ སྤྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་ 


རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། འདུ་ ས་ཀྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། འདུ་ཤེས་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། འདུ་ཤེས་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། དེ་རྨི་ལམ་ཆརློམ་ མང་ 
སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་གྱིས་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ང་འའ་འ འིབདབ་ཡི་བོང། །དེ་སྒུ་མ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ་མས་ 
རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྱུ་མ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྱུ་མ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྨིག་རྒྱུ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྨིག་རྒྱུས་ཆརཱོམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། 


( མི་བྱེད། སྦྲལ་བ་ལ་རཱོམ་སེམས་མུ་མི་བྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཉྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཅིན་པ་ལ་ཡོད་བའི་ཆེ། འདུ་ཤེས་ 





་རྒྱ་བ རཱོམ་སེམས་སུ་༔ ་བྱེད། ལ་རློམ་སེམས་སུ་ཿ བྱེད་དོ (རློམ་སེམས་སུ་༔ ་བྱེད། ་རློམ་ 
སིིད། ྲབནབདག་ རབ་བ ྦ་ནལརམ་བེས་སུ་མབིད། ་ སུསར་ རར ར་་ 
ཤཱ བྱེད། མིག་ཡོར་བ ་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི ་བྱེད་དོ། ལ ལོང བ་ཡིག ་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རློམ་ 
༤ སེམས་སུ་མི་བྱེད། ༣ངི་ཅོང་ ར་བ གཞེབ བ་སེ་ྦ་མྭ་མི་བིད། ཡས་ུཡི་ཧདད།།དེ་ མས་ས་མྭཾ་ཤིད་ན། །དེ་སྦྲལ་པ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པས་ 
4 རྙོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྦུའ་པ་བདག་གི་ཞེས་རོམ་ཐམས་སུ་མི་ཏེད། ན་ས་བུ་ལླ་བཡི་ས་ག་་ཏེད་། ཏྱ ཤི་ཀ །གལ་ ཏ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིུན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། འ ུ་བེད་རོམ་སེམས་སུ་མི་བེད། འདུ་བྱེད་ཀྱིས་ཆློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། ཞུ ཁུད་པ ཞེས་ ཝ་མེས་ཆུ་ཡྱི་ཅིད 
་ ' འདུ་བྱེད་ལྭ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། ་རིལམརློམསེམས་སུ་མིབེད། ིལམགྱིསརིམབེམསསུམིབེད། ཧཱ ས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་ལ་ 
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ད་དོ། །དེ མ་རོམ་སེམས་སུམི་བེད། སྒྱུ་མས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒུ་མ་བདག ག་གི་ཞེས་རློཤ ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སུ་མ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་ ངི 
། ི་ཿ ས་རོམ་སེམས་སུ བྱེད། སྤྲིག་རྒྱ བདག་ག་ཞས་དུམ་སེམས་སུ་མ བྱེད། ` དེ་སྲ་བརྙན་རཱོམ་སེམས་སུ་ 
་བརྙན་ བྱིས་རོ་སེནས་བྲ པི་བྱེད། ་བ ཉན་བདག་གྷི་ཤིས་ཚུམ་སེམས་སུ་མི ་བྱེད། _སྒྲ་བརྙ ན་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བེ བང མིག་ཡོར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ 
ཡོར་གྤྱསརློ་སེམས་སུམིབད། མིག་ཡོར་བདག་ ÷ ་ མིག་ཡོར ལ་ར སེནས་སུ་ལ་བེདདོ། གྲོངཁེར་རླམསེནསམུ་མི་བེད ཕཟའི་གྲོང་ 
བྱིདུ་དོ།, །དེ་སླ་བུ་ཚླུམ་སེམས་ུ་ཡེ་བྱེད། སལ 
པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྦྲུལ་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། སྤྲུལ་པ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ཀ་ཤི དུ ལི་ཁོག 
༢བ-། ཇི རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ངར རཔ རྔ ཡ་མ ༦ 2 
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( ཁེརརས་རིམ་སམས་སུམི་ཤི། དྲ་འི་གོངཁུརབདག་ད་ཞསརོམབེམས་ས་མི་བེད། ད་ཐོན 
$ 
] 
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; ༅། །བྱེད་། རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ལ ་རློམ ་སེམས སུམ ་བྱེད་ན། ནཱ། དེ་རྨི ་རྨི་ལམ་རློམ་སེམས་སྲུ་མི བྱེད། ནྲི་ལམ་གྱིས་རློམ ཟེབ མཾ མོ་སོ སུ་མི་བྱེད། ཁཾ ཏཾ ི་ཤསླའོ ཐ་བ ཟིར 
ལ་མ བགྲེང ཟ་ཡི་བུད་ད ི་ཱ་མ་ཆོ་ སཿ 

་རོམ་སེམས་ཅམི་བིདདོ། ད་ས དང་བ 

མི་ མི་བྱེད ནཾ དེ་ས་ བརྙན་རློམ་སེམས་ 


མས་སུ་མི་བྱེད། སྒུ་མས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད མ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒུ་མ་ 
རྐྱཾག་རྒུས་རློམ་སེམས་སུ་མི་ ད། སྨིག འདག་གི་ཤིས ཚེཾ་སེམས་སུ་མ མི་བྱེད། ྒིག་རྒུལ་རློམ་སེམས་སུ་ 
སྒྲ་བརྙ ྱ་ས་རོ་ རྔ་ལྷག མི་བྱེད སྒྲ་བརྙ ན་བདག ཞེས་ོམསམས་ུམ་ད མི་བྱེད། སྒྲ་བ ན་ལྭ་རྨོམ་སེམས་སུ་མི མྱ 

དྭ། ཡོར་རློམ་ བསོག རཀ ིགམ་བདགགེཞབ་རོམསེ མས་སུ་མི་བྱེད། ཐིག་ཐོར ལྷ་རམ་སམས་སུ་མི་བེད་ད། 
ཏཱ ༣༤ དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ 'ཁྱེར་བ དག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དི་ཟའི་ཀོང་ཁིར་ལྷ་རྒོམ 
3 ༄ ཐྤེབས་སྱ་བྱི་ཡིད་དྲ། །དེ་སྤྲལ་པ་ཆརློམ་ ཡ་མེ སྤུཊ་༧ས་ྲེམལེ་མཚམ འེར ྲུལ་པ་བདག་གིཞས་རྔོམསེམས་སུ་མ་བེད། ༼རྫལ་ཏཱ་ཤོ་ཡིམས་ཁུཿཡིའོ་དཱ རྡ 
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ས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ ར་ཁམས་པ་ རྨི་ལམ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བདག་གི་ 


སདོྣྲཀགྣིིསགྣི། མིགརློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་གིས་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་ ) | 
གཱ །་་ཁ་མ་སམས་ཨུལིཅདོ། ི་ོ ས་་ིཟུ ྤུ་མས་རློམ་སེམས་སུམི་བྱེད། སྒུ་མ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 


༡  ཏི་ 
ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་ 
་་ །དེ་སྨི ུ་རོམསེམས་སུ་ ས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སིག་ ལེ ་ 1 ཅའ 
།དེ་སྒྲ་བརྙན་རློམ་ ཆཨ་ བ་བོ བྱིད། སྒྲ་བརྙ ནབདག་གི་ཞསརམ་སམསས་ི་ད ་བྱེད། སྒྲ་བརྙན 1 ད དག ། 
ད་ནི་ག ིགཡར་གྱིསདུམ་ཡཿ མས་སུ་མི་བྱེ ར་བདག་གི་ཞེས་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ལོར་ལྷ རྨོམ སམས ས་མིབྱདདོ། ་ཟའི་ 
༥ ༤ དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རློམ་སེམས་ དེ ¡1 དིབའི་གྲོང་བེ་ར་འ་རམ་གེ་བཞྐགམི་ 


(5 3 
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ཀེ བྱེ ལ་པ རའམཁོའ་ མལ་པས་རོམ་སེམས་སྲུ་མི་བེད ལ་པ་བདག་གི་ཞེས ཌ་མ་རུ ལ་པ་ལ རོཟ་བྐས་ དཱ 
མི་ད དཀེ = རྨ རམ་ རར་རོ གགི་ཞེ་ 3 ཇོ ར་ས 
སེམས་སྲུ་མི་ བྱེད། ན་བ་བདག་གི་ཞེབ་ད ་རཱོམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། ོརལཆན་མས་མ་ད་ན དྲ་རི་ལམ་རྫལ་སེམས་སུ་མི་ཤུད། རྨི་ལམ་གྱིས་རློམ་ སསམ ཟུ་ཡི་ ན། 
ལ་ཝེ་བདུག་ གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་ བྱིད། ས་ས་ལ རག་ཡིེའ་མཞུང་ ་བྱེད་དོ དད ། ཐེལ ི་ མ་སེམས སྒྱུ་མ་བ ག་གི་ 
སྣ་རོམགམསསུ་མི་ཤིད སྒུ་མ་ལ་ཆློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྒྲིག་རྒྱུ་ཆློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། སྨི ག་རྒྱུས་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། ིག་ཆུ་བདག་གི་ཞེས་རྨོམ མས་ 

སུ་མི་བྱེད། ྨིགརླུཡ་རློམ་བེབས་སུ་ཡིབྱེད་དོ། བཆ འ་ྲ་ ྲ་བར་གྱཾས་རླམ་སེམས་སུམི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་བ གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི ངི 

ཉིན ྷ་བརནལ་དྲོམཡམས་སུ་མིབིདདེ། དེ་མིག་ཡར་རམ་ཐིམས་སུམི་འེ། ཡིགའེསྭིརྟུཾམ་སིཁསཁ་ཡི་ཤིདཱ། སིགཡར་འདག་གི་ཞསརྫམ་རམས་སུམ་ཊི། ངཱ 
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མེག་ཡོར་ལྭ་རཱོམ་སེམས་སུུ་མི་བེ དོ །དེ་ -རྗེརོརོཧོ རོམ་ཿ 'ཁྱེར་གྱི གྱིས་རློམ་ ་སུ་ཿ ་བྱེད། ་རོ གི་ཞེས་རློམ་ 
0 སུས བཛ ཡེ་འ ཟུན སྤྲུལ་པ་བདག་གི' ས་ཆློམ་སེམས་ 
_སྤུལ་བ་ལ་ཆཱོམ་སེམས་སུ་མི ་བྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ 1585 ་རརརརནརྣ༽ྣ ་ ་པའི་ཚེ། སྣ་ཆཱོམ་ 
་་་་ ཡིལ ཐར རར སྣ་ལ་ མ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། རད སིའི 


ཞི རྨི་ལམ་བདག་ གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི ་བྱེད། རྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་ མི་བྱེད་དོ། ་སམ་ྫོམསེམསམུ་ཡབུད =: 


ས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད = །དེ་སྨིག་རྒྱུ་རྙོམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། སྒིག་རྒྱུ ཁུ བ་ཅ་ཉས་ ་བྱེད། སྨིག་རྒྱུ་བ 
མསམག་སུ་མི་དད། དེ་སྲབརྙནརྨོམ་སམས་སུ་ྱེད སེ་བརྙནཁིསརྨམདས་སུམ 5]! -༣ རྡུང ° 





° ༈ སྒྱུ་མ་བདག 
] ྦ ˆ པ ད། སྨིག་རྒྱ་ལ་རློམ 


མི་བྱ ་བརྙན་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ ་མིག་ཡོར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ལོར་གྱིས་ཆརློམ་སེམས་སུ་མི་ མིག་ཡོར། 
བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མིབེད། ི་ོ གག ལོ་་ ༽ི་་ར་་་ཡིད 2 ÷ ༤ 
དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བདག་ ་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ ་དོ། །དེ་སྤྲལ་པ་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པས་ཆརློམ་སེམས་སུ་མི་ 
བྱེད། སྤྲལ་པ་བདག་ ་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ ་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ། ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ ལྕེ་རྙོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ལྕེས་རློམ་སེམས་སུ་ ཅེ ད། ་བདག་གིཞ ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ལྕེ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ 
རྨི་ལམ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཡ་རུ མས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་ 


སྨིག་རྒྱུ་རྨོམ་སེམས་ 


ཟི 


 ན། དེཿ ཆ་ར བགི རིག ལཿ 
¡པལ སྒྱུ་མ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒུ་མས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྱུ་མ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ བྱེད། སྒུ་མ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ ྣ །ི་ 


(༤:༦༤) (༤༤) (༦༠) 1༨) 1༦༠) (༤༤) (༤༠) (༦༥) 1“ *) 1༦) (༠༤) (༤༡༥) 1༤༠) (༦༠) (༦༩) (༨༥) (༠༤) (༨༠༥) ^») (༤༠) (༦༠) (“*) 18) 1) 1༤༢) (ཉས) 1༦༠) (༤༠) (༤) (༤༠) (༤༠) (༠) (༤) (༩༥) 


2 2ཟོ་བ་ཆར་ཆོ་་མོ་ང་ཐོར་ཆོ་ར་ཁོང་ཆོ་ང་ཐྲོ་ཚོ་བ་ཐྤོ་ར་(ོང་ོ་་མོ་ར་ཐ་་།མ་་མོ་་་མོ་༩ཊ་། 





གོ་ར རར ་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ སྨིག་རྒྱུ་ལ་རཱོམ་སེམས་སུ་མེ་བྱེད་ ་སྒྲ་བརྙན་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ ༩ 
3 ༩༦་ སྒྲ་བ 1 ཀ་ག་ཞས་ོམ་སེམ སྲ་བརྙནལ་རློ་བེས་་ཡབེད་དོ་ བུད དྱམ་བནཱ་རོས་ཁེམ་ མིང་མང་བྱིག 
རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་བདག་ ་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་ལ་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ། དཟའི་གང་ཉར་ྣམ་སེམསསུམ་བེད། དི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ 
གྱིས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲག ི་ དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྤྲལ་པ་ཆརློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། སྤྲལ་པས་ 
རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ལ་པ་བ ག་གི་ཞེས་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ 
ཁྲ ལུས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ལུས་ཀྱིས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ལུས་བ ཀྲོ ལུས་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་ 


¡ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི 
ཐཱ བྱེད་ན། དེ་རྨི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལ མ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེ མས་སྲུ་ ་བྱེད། རྨི་ལ མ་ལ་རློམ་སེམ ས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ། །དེ་སྒུ་མ་ཆློམ་ 
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| 3 £5#528552©3] །སེམས སཱ ཐུད སུ ཁམས་ལ ་ ལའ མས བྱེད། ཁེ སྱམབདགག་ཞས་་ རྡོམ ལོ ཁས བྱེད། (5255 སུ ལོ མ་ལ་རོམ་སེམས་ ཁྭ ཏུང 5533655362; ཤར £ 5 རྒུ་རློམ ༈ཿོཏཁ་ཧ 23] དཿ 
ཿ ་ྦ བཾ བྱེད། སིགས ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 


བྱེད་དོ། །དེ་སྨིཾག 
་བ སྭ་རྐོམ་སེམས་སུ་ སྨིག་རྒྱུ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ན རམ ] 
ཏཾ བྷན ཀིས་རོམ་སེམས་སིུ ° ཐད ༤ ྱ་བརྙནལརྡུམསམས་སུམིབེད་དོ། ཐི དེ (3 བ་ག པ་བི། སྒི ཤེ 
ཧས གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ར་བད ག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། དེ་འང རམས སཤད། དེ་ཟའི་ 
:༔ཌཿ ཧམ འརིས་ཆོང་སྐེརསབུ་སི་བིང། ད་བའི་བོང་ཁྱིར་བདག་གི་ སཿ ༢སྐརས་ར་བི་ཡིག ད་ཟའི་གོང་ཆ་ལ་ནམ་ཐས་་ ཤད་ད །དེ་སྤྲུལ་པ་ཆློམ མས་སུ་མི་ ཁྲ 
_ བྲེད་། སྦྲལ་པས་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྦྲལ་པ་བདག་གི་ཞེས་ ས་༡༠༥༢༠-༨༧ འ ལ་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །གཱལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཿ:„ ༢ ལཔེ་དབ་འརེནའེ །ཏྔཆ༢བྲ་ པབ ཁཿ པ་མུཧ་ང ༤ ཡིད་རྨོམ་ས་མཁ་ཐཿཿ '་བྱེད། ཡི ཁྲ ཚཐམ་ས་ཆུ་ངཿ ིད། མདབདག་གིཞེས་རྫོམ་ཐམས་མུ་མ་བེད། བོ 





ཡིད་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། དེ་རྨི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རླི་ལམ་གྱིས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད རྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་ 
སེམས་སུ་མི་བྱེད ག་རྒྱུས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ྨིགརྒྱུ་བདག་གི་ཞེས་རཱམ་སེམས་སུ་མི་བྱད སྨིག་རྒྱུ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྒྲ་བ 'རློམ་ མས་སྲུ་མི་བྱེ ། སྒྲ་ ) 
བརྙན་གྱིས་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། ་བརྙན་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་ལ་ ༡ །དེ་མིག་ཡོར་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། མིག་ཡོཿ ར་ ས་རློམ་ 
སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་བདག་ ཀླ ཅཅ མིག་ཡོར་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། དེ་དྲི་ཟ ་གྲོང་ཁྱེར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རློམ་ དཾ 
སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཐཐ ་བྱེད དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་ ད་དོ། དེས ་པ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད ལ་པས་རློམ་སེམས་སྲུ་ ཛཱ 
མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་བདག་གི་ཞེས་ཆརློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། སྤྲལ་པ་ལ་ མ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་ ཁཱ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ; 


། ཐཱ 
ལོ་བོཐོ་ངོ་ཁ་ངོ་ཐོ་ངོ་་ཅོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ོ་ངོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོ་ཚོ་བོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོ་ོ་ངོར་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོར་ཐོ་འོར་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ངོ་ཚོ་ངོ་ོ་ཁོར་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ོ་བོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་འོར་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོར་ཐོ་ཁོང་ཁོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཁོ་ངོར་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོར་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་འོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོངཿམོཿམོའཿཝཌ་228 
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རེ ' རའ ་པ་ལ ངོའ ལོ། ཟུ སྭ་རློམ་སེམས་སྲུ་མི་བྱཿ གཟུགས་ཀྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མེ་བྱེ ཟུགས་བ སྣ་རཱོམ་སེམས་སྭུ་མི་བེད ཟུགས 
ས་ས འི་གོ ུ་མི་ཅུད། གཟུགས་ བརམ རོར མི་བྱེད། ང་ཡོང 
མི་བེད་དོ། ཇེ བས ཚི སསར ཡས་ཆུ་། སྒྱུ་མ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ྷུ་མ་ྭ་རོམ་སེམས་ཟ་ ་བྱེད་དོ། །དེ་སྨིག་རྒྱུ་རློམ་ 
སེམས་སུ་མི་བྱེད། ྒིག་རྒྱུས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྙ ིིལ་ སྲིག་རྱུ་ལ་ློམ་སེམས་བུ་མ ་བྱེད་དོ། །དེ་སྒྲ་བརྙན་ ལབ་གི་བཀག་ འ། 

ན་གྱིས ་་ (4 སྒྲ་བརྙ ་བདག་གི་ཞེས མ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ུ་བརུནཁྲ་རོམ་སེམས་ཆུ་ི་བེདད། དྲ་མགཝ རྭ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། །མིག་ཡོར་ 
རས 2 རྐི ག་ཡོར་བདག་ ་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ ན་དོ། ༈ རི་མ འ བླ་རོས་ཆེཞསས་ ཕི་འེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ 
༄ ཁྱེར་གྱིས་རློམ་སེམས་སྲུ་ ཤེད ཕི་ཝའི ཐོབཅིས་པོད་གོ།ཞེཌ་རང་རཔས་ཚ ་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྤྲལ་པ་ཆརློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 
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འོ འེ བྱ བོ་པ ཿ ཆོོ བིའི ཤླཤ ་ མམས 
=÷ པབ སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་ ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །ཀ་ཤཾ་ཀ །གལ་ཏེ་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཆེ དྲི་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད དྲིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་བདག་གི་ཞེས་ 

རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། ་རྨི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། རྨི་ལམ་གྱིས་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་ མཱར། 2 


] ་མ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྨིག་རྒྱུ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒིག་རྒྱུས་ཆོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒིག་རྒྱུ་བདག་གི་ སྭ་རོམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། སྨིག་རྒྱུ་ལ་ 
ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྒྲ་བ ན་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་གྱིས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་བདག་གི་ སྭ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་ 





2101 ཿ 


་མིག་ཡོར་རློམ་སེམས་སྲུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སྲ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་ལ་རློམ་ 

དཱ གའོར་དོམ་བཡས་ཆུ་ ཤེད ད དྲ་ཟའི་གྲོ་ཡིརྱ་རས་རོམ་སེཊ་ས་ཇུ་ནི་ེད། ཀོ་གི་ལ དྲི་ཟའི་ 
གྲོང་ཁྱེར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྤྲལ་པ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྫི སྤྲལ་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཟླུལ་བ་གླི་ོམ་ 
སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ཀོ་ཤི་ཀ །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། རོ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ས་རློམ་སེམས་ 
ཱུ ི་ོ རོ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། དེ་རི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བདག་གི་ 
མས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དབ་མ་བདུག་གི ས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྱུ རཱུ 
ད། སྨིག་རྒྱུ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་ ད། སྨིག་རྒྱུ་ལ་རློམ་སེམས་ བོ 
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ལཾ བཾ ཟོམ་སེམས་མུཡི་ཤེད ཡག མཁེཡས་གའོ བརྣན་བ སྲ བ་སེམས ཅད བརྙན་ལ་རློམ་ 

སུ ད་དོ རྨ བརྙན རོབ མི ཡི ཟོས་སོ ཧུ སུ་བ་བདགག ཞེས་ཆོས མི་བྱེད། ས་བསམ ངི 

ཡིག་ཡོར་བད ་ཟའི་ ི་གོངས་ བདག གི་ཞེསྨ་ར་ རློམ་སེམས་ ས་ བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ _ 
ཧུ ལྷ་རོམ་སེམས་སམི་བེད་དི །དེ་སྤྲལ་པ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི བྱེད། སྤྲུལ་པས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། འའ གི་ཞེས་ཆློམ་ཿ མས་སུ་མི་བྱེད། སྦྲལ་པ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་ 
_ ± བྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །ག ལ་ཏེ་བབ་ཆུབ་བམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཚན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡ་སྐོདཔའི ཁུད་འའིཟེ། རེ ག་རློམ་སེམས་སུ་མི་ ད། རེག་གིས་རྣོམ་སེམས་སུ་ 
 མི་བྱེད། གབདགགི་ཞསྣ་རམསམས་་མིབེད། རེག་ལྭ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། དེ་ནི འམླ་རོམ་སེམས་སུ་མི་པད། ༣༥ རྨི་ལམ་བདག་ 
_ ༤ གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ཡེར་པ ུ་མས་རཱམ་སེམསསུ་མི་ཤེད  ་ 
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ཿ ེ་ ཅད །།  གལོོམ་གེསས་ས ཧད ད་ཟའི་ྲོང་ཁེརརས་རློམསམས་སུ་ལ་ ད། 
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_ ཕི་བེད། ཟུ་མ་ལ་རོམམམསག་ི་ད་དོ། །ད་སྒིག་རྒྱུརླམ་སམས་སུ་མི་བྱེད། གས་རོམ་སམས་སུ་མི་ི། ་ད་དག་ོཞེས་ོསམསཞིུ་ཤེད། ིག་ཆུལ་རོམ་སེམས་སུ་ 
མི་བུདུད། དེ་སྲབརྙན་རོམ སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒུ་བརྙན་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ ཏ 
ཐི་ྲ་ མིག་ཡོར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་བདག ཀི བྱེད། ག་པོ་ོམཚོསམི དད དེ , 
་ཟ 


་བརྙན་ལ་རློམ་སེམས་སྲ་མི་བྱེ བེད་དོ །དེ་མིག 
ཡོ མེ ཡི སུ་ ཀོང་ཁེརརློམ་ 
སེམས་སྲ་མི ་བྱེད། ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི ་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས སུ་མི ་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྤྲལ་པ 'རློམ་ 
སེམས་སུ་མི་ བྱེད། སྤྲལ ་པས་རློམ ལྲི་ལོ་ '་བྱེད། སྤྲལ་པ་བདག ་གི ་ཞེས་རློམ །སེམས་སུ་ སྤྲལ་པ ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི ་བྱེད་དོ། ད་དོ། ། ཤི ་ཀ །གལ་ཏེ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ཟ བི = ཀྱི་ཕ་རོལ ཞལ་ལ དཔའི་ཚ ཆོས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ལོལ ཀྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཆོས་བདག་ ག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་ བྱེད། ཆོས་ལ་རློམ་ 
སྦསྔས་སུ་ ལི་བེདན། ' ད་རི་ 3: སེམས་སུ ་བྱེད། ¦ རྨི་ལམ་ གྱིས་རློམ་ཐ གསས ཨསམུ་ཡི བེད། རི་འ ་ལམ ་ ཞེས་རློམ་ སེམས་སུ ་བྱེད། ; རྨི་ལ ལམ་ལ རློམ 'ེསག་ཨཱའི བེདདོ། ཙཱུ །དེ་སྒྱ་མ་ 
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བིས མཔས་རསབསག་མ་ད། སལ་འདགི་ཞསོ་བམས་བིཅིད ཟོས་པོསབསས་ཅིདདོ། །ྲིནོ་ 


355652855125217555515655552#5535558552555©5#55#©5#523125315)3#23 
ཧོཾ 
རྔ 


སྨིག་རྒྱུས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྨིག་རྒྱུ་བ ཀི ཧལ ་སིཡ་ ས་ ་བྱེད། སྨིག་རྒྱུ་ལ་རློམ་སེམས་སུ 
ྷ མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་གྱིས་ཆཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་བདག་གི་ཞེས་༔ 
ཡཾ བྱེད། མིག་ཡོར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག 


སེམས་སུ་མི་བྱེ བྱེ ་ ་སྲ་བ ་རློམ་སེམས་སུ་ 
ད། ས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྣ་བརྙནལརྩོམ་སམས་སུམིབད་དོ དོ། དི འས 
་ ར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ཀཀ ་ 

བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་ ང་ཁྱེར་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་རློམ་ 


ཿ མས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྦྲལ་ 


ཏྲ པ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྦྲལ་པ་ལ་ཆཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །གལ་ཏེ་བྱིང་ 
: ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་རློམ་ 





ཐ་བ སྣ་རྩོམ་སེམས བོ་རི་བེ ཤཱཀ རོ ལར ཟི ཟོ་རྨོར རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། ད་རི་ལམ་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བེ ཀེ 
ཧཿ རརར རོ མི་བྱེད་དོ།  ་ ཟབ ་ 
ག་ཞེས ྲགརྱ་ལ་རླམ་སེམས་དུམི་བྱེད་དོ། །དེ་སྐྲ་བརྙན་རྨམ་སེ ཧཱ དྲ 
་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་ ལ་རློམ་སེམས་སྲ་ བརྙྟན་རློམ་སེམས་སྲ་ གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི བརྣན་བ 
༣༣༦ ༣༤༤༨ རེ སྒྲ 3 དེ རར ི མི་བྱེད། ཿ དེའུ མ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཟིག་ཐོར་བདག་གི་ཞེས་ 
མ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ༩ དོ། ཛཿ མོ་དབེར་ བ་སེ་སྲག་ཡི་ ༡ རད རཔ དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ 
བདག་གིཞས་རློམསམས་སུ་མ་བེད། ད་འི་གོང་ཁརལྷ་རོལསེམས་སུམིབིད་ད། ; ཏབླུཾཏ ཿ་ཐེབུས་ཐཱ་ཉི་ཏེཏུ། སལ་བསུ་རོམ་སེམས་ཐུ་མི་བེདུ། ༢58 ུ 


ཧཱ རི པ་བདག་ 
༥ 


རྨི་ལམ་གྱིས་ ཟེ ཁྲ སུ་ རྨེ་ལམ་བདག་ 


སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྲུ་མའདགགིཞས་རོམ ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒུ་མ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྨིག ྱ་ 
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མ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། པཱ །ཀོ་ཤི་ཀ ་ད ་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 

རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་གི་ 

ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། དེ་རྨི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨ་ལམ་ 

༣. ཤཨ་ཧ་ཞེས ཆ་ཐི་ལམ་དལ་ དུ། རྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྒུ་མ་ཆྙོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒུ་མས་རྙོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 1 ་ 

2 ཆློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། ༢༨༨༢ ད་སྲིག་གྒུ་རྨོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྨིག་རྒྱུས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྨིག་རྒྱུ་བདག་ ་ཞེས་རློམ་ མས་ 
རས ག་ 
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་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྨྲ་བ ན་བདག་གི་ཞེས་ཆརློམ་སེམས་ 
མཿ སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བ ན་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་མིག ར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ར་གྱིས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ག་ཡོར་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་ 


[2©#ོ£©་ོ་2་མོ་་ཚོ་མོང་ཐོང་།ོ་བ་་མོར་ཆོ་ོད་་རོ་་རོང་བ་ར22292#'62252862#22#2-2862822862851/822966-#7228522952662962#62822སྷ238622#22866-2སྟ༡སྔརཤ2862862862#62#¥62ཝ22#52#622#22822#22#22822#22/#522#2རིར་་ཿརམང་ཆ་་ོ་བ་¥ོ་བ་རོ་ོང་བྲོ་བ་ོ་ོང་ཐོང་ཁོབ་ཐོ་མོར་ཐྲོང་ཐོར་ཐོར་5 


ཧཾ 
༨༠:52) (༨༠) (༦༢༥) (༤༢) 18) (^) (༤8) (8) (༤༥) [^*) (༦ཆ) (©*) (༤8) ༨ 


ཌོ 





སཿ ད། མིག་ལོར་ལྭ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ' དེད དི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་རློམ་སེ ས་སུ་མི་བེད། ། དེ་ཟའི་གོང་ཁྱེར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲེ་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བདག་གེ་ 
ཞསྣཚོས སེམས་སུ་མི་བེད། དི་ཟའི་གྲེང་ཁུརལརོམ་ ་ ད་དོ། ེ་སྦྲལཔ་རླམ་ ཛཱ དབ རབའ་་་ ཕི་བིད། ་ ུ 
རླུམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད སྤྲལ་པ་ལ་རློམ་སྲེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ། ཿ ཏ་ལ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ 


པར་ཤེས་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ རྨི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བ ས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་ལ་ 
་ ཀཀ ་ ས་་མི་ཅད།ཇཱཕམབདག་ག་ཤེ ཀྲས ་ སཱ 
ཤི་ཞས ྭ རམ་སེམསསུམི་ བྱེད། སྲིག་གུལརོམ སམས་སུམི བྱེད་དོ། །དེ་སྒྲ་བརྙན་ རྡམ 


༢: 


ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྒུ་མ་ 
དེ་སྨིག་རྒྱུ་རློམ ལབས་ཅ་ཡི་ ་བྱེད། ཤིག་ྒྱུརླམ་སེམས་སུམ་ཡིད། ཐེད། ། སྒྲིག་རྒྱུ་བདག་ 


འོོ 2388-82-82 2 8 - 8:02: 2807 262 


ཚེ། འི་རྣམ་པར་ ས་པ་རྣོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། འི་རྣམ་པར་ ས་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི ་བྱེད། འི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་གི གི་ཞེསྣ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྣའི་རྣམ་ 
( 





(¦ དེ་ ་མ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒུ་མས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ ་མ་བདག་གི་ = ་དེ ས་སུ་ ཿ སྒྱུ་མ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྨིག་རྒྱུ་རྙོམ་སེམས་སུ་ ཟླ 
མི་རིད། སྒིག་རྒྱུས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྨྲིག་ 25 ¬ ྨགཆུ་ལ་རླམ་སེནས་སུམིབེད་དོ། །དེ་སྒྲ་བརྙན་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་ 
བརྙན་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ ། སྒྲ་བརྙན་བདག་ གི ་བརྙན་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་མིག་ཡོར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་ 
གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ག་ ར་བདག་གི་ཞེས་ མ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ག་ ]ེ ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད དྲི་ཟའི་ 
གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ ། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བདག་གི་ཞེས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་ཆརློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྦྲལ་པ་ཆློམ་ མས་སྲུ་མི་ 
བྱེད་། སྦྲུལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་ ད། སྤྲལ་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཤི ་ །ཀོ་ཤི་ཀ །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ བུ 
དཔའ་ཆེ པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ་ ་པ་ལ་སྤྱོད འི་ཚེ། ལུས་ཀྱི རྣམ་པར་ཤེས པ་རློམ་སེམས་ མི་བྱེད། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ མས་སུ་མི་བྱེ ལུས་ཀྱི་རྣམ་ ཀུ 
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གྲར ང,ོང་›ོང་ཆོང་མོང་ཆོང་ཆོང་མང་ཐོང་ཆོང་མོང་སོང་མངང65665265855855865265×65¥7525#75)75¥565#55×5)5×5#5×5%5#26575)×5#6585×65)86526565#65ཛ5255206526565855ས€5#6555®65865#6555865#65#586585865#ཛ5ལཝཛ5མངང་ཚོངང་ཆེངང་ཆེོང་་ཆོངརེཆོངར་ཆེོ6ྦོང་ཚེ66་ 
། །པར་ཤེས་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ལུས་ཀྱི་ མ་པར་ཤེས་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། དེ་རྨི་ལམ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ 
༥ རང་ར ༤༩༠7 $. [ྭ «༩ ་ ་སེ གེ ་མི་ པེ བར ་སེཾ ཿ ་མི་ 2 ༤ " པེ ་པེ ་ ་མི་ - ༩ = 
མ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི བྱེད། „མི -་ མས་སྲ་ བྱེད། རྨ་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སྲ་ བྱེད་དོ། །དེ་སྒུ་མ་ཆློམ མས་སུ་མ་བྱེད། སྒྱུ་མས་ཆློམ 
ལ་ཚབ ་ ་་ ་ " ་ ཕྲ 
མས་ཟུ་ལི་བཱཾད། སྒུ་མ་བདག་གི་ཞེས་ཆླ་མ 


མས་སུ་མི་བྱེད། ་མ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྨིག་རྒྱུ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲིག་ སྭ་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་ 

སྨིག་རྒྱུ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྨིག་རྒྱུ་ལ་རཱཾམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྒྲ་བརྙན་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། „སྒྲ་བརྙན་གྱིས་ཆཱཾམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 
་བ ན་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མེ་བྱེད་དོ། དེ་མ ་ཡོར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་གྱིས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 
¡ ར་བདག་གི་ཞེས་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ ་དོ། ༢༢༣ ོང རདོར་ཁེབས་ཞྲ་རི ཕན དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རློམ་སེམས་ 
་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་ ང་ཁྱིར་ལ་ཆརློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྦྲལ་པ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པས་ 


3 
538 ོོ་ཐོ་ཀོ་་ཁོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་འོང་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་འོའ་ཐོ་རོ་་ཐོརོ་ཐོ་:ོ་ཁོརོ་ཐོ་རོའ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་བོ་ོ་ོ་སོ་རོ་ོ་རོསོ་བོ་སོ་རོ་ཁོ་རོ་ཐོ་རོོ་ོ་ཐོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་སོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་སོ་རོ་མོ་ོ་་ོ་་སོ་རོ་ཁོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་སོ་བ་ཐོ་རོ་ོ་ཌོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་ཁོ་ོ་ཁོ་རོ་སོཁོ་རོ་མིརཁོརབ 





ཏཱ ༢ སྦྲུལ་པ་བདག་གེ་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྦུལ་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ཀོ་ཤཾ ཤི གལ་ཏེ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ལ་ས ་པའི་ཚེ། ཡིད་ཀྱི་ རཀ ་་ ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེ ཤིས་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ 
ཤྱ ངཱ ད་ཀྱི་ མཔརཤིས་པཡ་རོལ་ེམས་ནུ་ི ་བྱེད་ན། རཀ ། རྨི་ལམ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 

= བྱེད། ི་ལམ་ལ་དོམ་སེམས་ས་མི་ད་དོ། ། དཔྲ་མ་ེམསཐུ་མ་། སྒྱུ་མས་རློམ་ [` ་མ་བད རྦ ཏོ 
མ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། དེ་སྙིགརྒ རློམ མས་སུ་མི་བྱེད། མས་སུ་མི་བྱེད། སྙིག་རྒྱུ་བདག་གི་ ` མས་ས 


༤) (༤༠) (༤༠) (8) (༤8) (༥༢) (༦༢) (^) (༤༤) (༤༥) (ཇས) ཁོ 


ཀྱོ 1༤༠༡ ^ 


་ སག་ལ དོའ རྒ ་སུ་མི་ བྱེད་དོ། ། ་སྒྲ་བརྙན ་རློམ་སེམས་སུ་ ༩ ཟེ ་བརྣུན་ གྱིས་ ངུ ག་གི ་སུ་ མི་བྱེད། རབ རེ ནིཿ ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་ མི་བྱེད། 


སྒྲ་བ ངང མས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་མིག་ཡོར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སས་ ཇ་ མིག་ཡོར་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 


(¬ 
ལ་རོལ ལ་ྱབྷ9ྱལྗེ་¥28231#22#༈2282282:#༈9292829216912:82998 ¥ 292#29:#623#9:822#22#62#29#ི22822122822822822#82/822822#6221252522722#252522#62075225952#292762#62¥བཿཆོ་ོ་་པོ་་ཿོ་་མོ་བ་མ་་་་་་བོ་་།ང་་ལ་༡0 2265-62-96 826 8 8 ལོ་མ 20 0 2 
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ཱེ ། པར  །མེག་ཡོར་ལྭ་རཱོམ་སེམས་སུ་མེ་བྱེད་དོ། དེ་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ ། དེ་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཆཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དེ་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ ོ 
ོ ' བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྤྲལ་པ་ མ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་ 
བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །ཀཾ་ཤཾ་ཀྭ །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
རྨ རར 


ོ ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། མིག་གི་ དུས་ཏེ་རེག་པ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་གི་ དུས་ཏེ་རེག་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་ 
' ། སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། དེ་རྨི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བདག་གི་ 
ཏཱ ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཅི་ལར་འདུས་ཅེན་སྲ་ལ་མིཿ དེསྒུམ་རྨོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྱུ་མས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྱུ་མ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་ 
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ལ་རྲོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྒྲ་བརྙན་རློམ་སེམས་སུ་མེ་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་གྱས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ྒུ་བརྙན་ལ 
།བརྙན་ལ་ 


རྒུ 
རླེམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་མིག་ཡོར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་བདག་གེ་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ 
རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། སྣ པི་ དིའི་ལངྱབིརྦ་གིང་ནྡོར་གེམས་སྐུ་ བེདུ། ྲི་གུཞརབདགག་སྨདམ་མམས་ུ་ི 


བྱེད དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་ཆརློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྤྲལ་པ་ཆརློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྦྲལ་པ་བདག་ 'རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 
སྤྲལ་པ་ལ་ཆརློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
པ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ་བའི་འ ་ཏེ་རེག་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་ རཾ 
( རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། དེ་རྨི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། བས་རབ བ་བ ོད། རྨི་ལམ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད རྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་ ཱ 
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། །སུ་མི་བྱེད་དོ། དེ་སྒུ་མ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲུ་མ་བདག་གི ཧཿ འསསེནེ་ཨཱ་ས་ ་། སྤུ་མ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་ 
བྱེད་དོ། དེ་ྒིགབུ་ླམ་སེམས་སུ་མིབྲད། ིག་ུསརོམ་སམསསུ་ཡ་བད། ཀཀ ་བྱེད། སྨིག་ ྱལ་རཱམ་སེམས་སུམ་བདདོ། ། 
སྒྲ་བརྙན་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙ ན་གྱིས་ཆློམ་ མས་སུ་མི ་བྱེད། ཤུ་བ འ་འ ས་བརན་ལརྫོམ་སམསསུ་མིཐུད་ད། པ 
ག་ཡོར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིཀ་མར་ཅུས་རུམ་གམས་སུམི་ཅད། སིག་ཡོར་བདག ས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མཾ ག་ཡོར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི མི་བྱེད་དོ། 

ཏཱ ་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཆློམ་ མས་སོ དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བདག་ ཤིས་རོམ་སེམས་སྲུ་མི་ེད། རིའི་ག 

ཌཱ རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྦྲུལ་པ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྦྲུལ་པས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི 'བྱེད། སྤྲལ་པ་བདག་གི་ ས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་ལ་ཆློམ་སེམས་ 
3 ལུར །ཀོ་ཤི་ཀ །ང མཏེ་ཁུགབྱུ་ཁི་ཝས་གུར་ཝ་ཁེ་ཁར་ཧཱསཁའེརྟ་ཁོ་ཤོཝ་ཝཐང་ ཝ་ངོཝ།ཚ་ཞ་ཝ་༧ཛཱ ད་བ སྣའི་འདསཏེ་རེགཔ་རོམ་སས་སུ་མི་ 
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། ཡད ` །སྦྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མེ་བྱེད། ད། སྦྲལ་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྦྲུལ་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །ཀཾ ཤི་ཀ །གལ་ཏ་བྱང་ | 
བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རཱན་པོ་ཤེས་རབ་ཏྱཕ་རོའི ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཆེ། „ལྩེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པས་རློམ་ 
སེམས་སུ་མི་བྱིད། ལྩེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བདག་གི་ཞེས་ཆློམ་སེམས་སུ་ལཾ་བྱིད། ལྩེའི་འ དུས་། ་རིག་པ་ལྭ་ཟོམ་སེམས་སུ་མི་བིུད་ན། དེ་རྨི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་ 
བྱེད རྨི་ལམ་གྱིས་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྨི་ལམ་བདག་གི་ཞེས་རཱོམ་སེམས་སུ་མ་བྱེད། རྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྒུ་མ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 


་མས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྱུ་མ་བདག དག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྩེད། སྤུ་མ་ལ་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ། །དེ་སྨིག་རྒྱུ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྨིག་རྒྱུས་ཆྩོམ་ 
¦ ཆཤ་ སྨིག་རྒྱུ་བདག ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སིག་རླུ་ཁ་རཱོམ་སེམས་ཆུ་ལི་ཐེད་དེ། །དེ་ ་བརྙན་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྨྲ་བརྙན་གྱིཾས་ཆྙོམ་ ཧཱ 
ཅ་ ༠ སེ་ལྲས་ཞུ་ལི ་བྱིད། ཟག་གཞིས་རོས་ཟམ་བར་རིག། ཟླ་བརྙན་ལ་རྤམ་མེམ་སརྒཡཾ བྱེད་དེ། །དེ་ ག་ཡརྦ་རིམ་མེམསྔ་མཱཡི་ཟིདཱ། ༠༣༢༦ ཿ 





ལ། ཨས ཞིག་བ ཡོསཐིཧོད་དོ།།ླ་་བོ་བ་ཅངས་ཅ ཅད ཟླ་ོད་་ོ་རབས་ཅ་ ད། ཟླ་བ ། 
ཡོར་ མནན གི ་ཞེས་ནྫོ་ ཆྣཾམ་ ར་ རུ ལོརི་ལ་རོ་ ཆློམ་ ཝའ | ཕྱིུད་དོ། དག་བ ་ཟའི་ འི་གྲོང་ཁྱེར་རློམ་ སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ : ་སྤེམས་ ྷཟ 


སུ་མི་བྱེད། དྲཾ་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བདག་གི་ཞེས ༨༧༧༨ དིཟའིགྲར་ཁྱེར་ལ་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། _།དེ་སྤྲལ་པ་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པས་ 
རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྦྲལ་པ་བདག་གི་ཞེས་རྙོམ་སེམས་སུ་མི་ བྱེད། སྤྲ སྤྲལ་པ་ལ་ཆརློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
¦ པའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཡིད་ཀུ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 
± ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། དེ་རྨི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་ 
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་ =, 
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གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྒུ་མ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཐ་་་ 
སུ་མི་བྱེད། སྒུ་མ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྱུ་མ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྙིག་རྒྱུ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྨིག་རྒྱུས་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། 
༧༡༣ ༦ ས་ཆརློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ས་་ དང ནི ག་ཡོར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ 
ཡོར་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ག་ ར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ་ །དེ་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རློམ་སེམས་ 
སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བདག་ 5 འརི དི་ཟའི་གྲོང་ ར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྤྲལ་པ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པས་ཆློམ་ 
སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་བདག་གི་ ས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་ལ་ཆརློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །ཀེ་ཤཾ་ཀ །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
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2557538225525#52528©5 ཁོ བ་རོབ་ བོའ ལོ ༤: འལོ་ པའི་ཆེ 537 རེ མ་པོ ས་ཏེ་རེཿ འོས བའི་ འི་ཚོར་པ རློམ་ཐ སེམས་པ 5253325 མྲི 1855 ཁུ ལས རེ རརས་ | 
འི་ འི་ཚོར་བས་རློམ སླ སུ་མི་བྱེ བྱེད། ན་བ ཧོ རེ ཁུ ་ལས་ ག་ལས 1 ཛཿ ་གི རཿ ་རློམ་ སེམས་ སུ་མི་ བྱེད མིག་ ༦ ་ ་བའི་ 
ིབལ་ོམ་གམས་ུ་ཅ། དེ་རྨི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད ཚི་ལས་གྱེས་རློམ་སེམས་ཕྲ་ རྨི་ལམ་བདག་ ཤསལ་ཁིཡ་མབ། ཧ། རྨི་ལམ་ལ་ „ 


ཟམ་སེས་མཱ་ཨ་ཧི ད་དོ། ། དྷ་ཨཱླ་རམ་སམསཧ་མ་ཟིད སུ་་མབམས་ཐ་མཅིད ྤྱུ་མེ་བདག་ ་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒུ་མ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ 
སེམས་སུ་ 


ཏཱ དེསྲུག་རླུ་རླམ་ ་བྱེད། སྨིག་རྒྱུས་རློམ་སེམས་སུ་མི 'ྱེད། ག་ཆུ་བདག་གི་ ཟཾས་རོམ་མསས་ཐུང བེད ྙགརྱལ་རློམབེམསསུ་མིབྱེད་ད། རྨ 
¦ བཞན་རོས་མཚའ་ ལི ་བྱེད། སྒྲ་ བནན་གིས་རོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་བདག་ གི་ཞེས་༔ མ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་མིག་ 
ཱ ` དའ ཡིཧ་ཁོརྱ་ཙི་མེ་རེཔ་གྲེམསྐས དུ ༤ སྲ་མ་ཁཿ ་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཤི་ཡ ཿཾལ་ལེཨསྟ་ཧི་ཊཱིདངཾ། །དེ་དི་ཟ = ཁུ 
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གྲོང་ཁྱེར་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བདག་ ལེ ས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་ཆརློམ་སེམས་སྲ་ 
མི་བྱེད་དོ། དེ་སྲུལཔ་རླམ་སམས་སུ་མིབྱེད། ད་ག པའ + སུལ་པལརླམ་སེམས་ུ་མི་བད་དོ། ། 
་སེམས་ 


ཀོ་ཤི་ཀ །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཆེ། རྦལ ་་ར ་ 


སུ་མི་བྱེད། ་བའི་འདུས་ཏེ་རེ ་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ ་བའི་ཚོར་བ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སྲ་མི་བྱེ 
¦ ན་བའི་འདུས་ཏ རེག་པ་ལསྲ་བུང་བའི་ཚར་བ་ལྭ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ ་ན། ྲི་ལསྨ་རོམ་བམསཐ་མི་ཤད། ་ བླ ཀས ་ 
¦ རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཏོ | དེས་མ མ་སེམས་སུ་མི་བྱེ སྒྱུ་མས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ = ་རློམ་སེམས་སུ་མི་ 





[0?‡༈22༈22#228 


རྫོ་སེམ་མ་ག་པོ་ཤི རཱོ་སེམས་ག་ཡི་བྱེད སྱིག་རོམ་སེམས་ཟྲ་ཡི་བེཏ བརྙན་བ སྣ་རོམ་སེམས་གུ་མི་བེང རཾ 
ན་ལ་རློམ སེམས་མུ་ཾབྱེད་དོ། དྲི དོ མ་བར བྱེད། ེ་བད།ཟླ་བརྙནབརླམསེ ་བྱེད། ཤུ ཟླ་བ ༡ མི་བྱེད། དུ ལོར 
ཏཱ ལམ་མ ] དེ་ད ྲདྫྲྲ་ ཐཾད ཀག །གིས་ཟོམ་སིཿ དངའ ཆེ དཱ 
༤ བྱེད། དེ་བའི་གྲོང་ཁྱེང་ཡ་ཆློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྦྲལ་པ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་བད གས་ཤས་ ་རླམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 
ཟླ ྲལཔལ་ནམ་གམས་ཨ་མི་བུད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །གལཏེ་ངུང་ཆུབ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ཆིན་པོ་ཤས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏྱན་པིལ་སྦྱོད་པའི སྤྱོད་པའི་ཚེ། 0 ་ ་བ་ 
¡ ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི བྱེད། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས བའི་ཚོར་བས་རོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་བ 
:ྫྨ > རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྲག ཀག ་ དེ་རྨི་ལམ་ཆློམ དེ སླ འུས ད། གུང་ལས་ཐུང་བའེ་ཚོར་བ་བདག་གི་ཞེས་ རྨི་ 


:5 328; 13 26ི 8 2 1525 2008 0ྫ/980#7;2-052125-75257080702527༈502‡8:5059#82079-27#7252570;79052507007681721722576815༈60190#9072/780727007©6270:/#68-282:05721780575072075207;22#;1122#690157582720720723175227537520#70702800#78:100#©9# 28 


ཏེ 
(༩] 

ཏེ 

° 

¦ 

ཱ ཤཱ 
ཏི 





ཨར215531221£5322528£535558558=535335521552523322) 
( 
¡ཌྷ ༄༅། བྱེད་། 
(3 
± 


གི 


སེ 





--ོོ 
༠ 
71:56:51: ) 


ག་ རར་ལྭ་རོམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད་དོ། །དེ་དྲི དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བ ག་ ; 
་ཞེས་རློམ་སེམས་སྲ་ ་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྤྲལ་པ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་བདག་གི་ཞེས་ མ་ ར 
མས་སུ་མི་བྱེད། པྲག ་ །ཀོ་ཤི་ཀ ༡ ་ར༽།༽། ། ཡིད་ཀྱི་ 
3 ད། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བས་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་ 

་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ གྲ ི་ དེ་རྨི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་གྱིས་རློམ་སེམས་ 
ཐི་ཡར་ཁནྟུམ་ཀི་ཞེས་ཉེལ་སེམས་ཆུ་ཡི་ཿདཱ། ི་ལམལ་མ་ཟམས་སུམི་བེདད། །དེ་སྒུ་མ་རློམ་ ལག ་ སྒྱུ་མས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྱུ་མ་བདག་ 
་སུ་མི་བྱེད ཱ རྒར་ས་ ་བྱེད་དོ། །དེ་སྨིག་རྒྱུ་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། སྨིག་རྒྱུས་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། སྨིག་རྒྱུ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་ 


༦ 
*)¡ 
ཡཿ འ་བ 


གུལ ཉམ བའི བོག 


1,18༤) (^ 8) (༤ ༤) (༤༠) (༤༤) 1༦༥) (༦༠) (༢) (༤༦) 1༤༠) (༤) (༥༧ (༨༠ (༤) (༤ ༤༨ (༤༥ (༤༤ ༥༠ ༥༤༥ ༤༤༠༤ ༥༥ ༥༥༤ ༤ ༥༥ ༥༤༥ ༥༥ ༥༥ (༥༤༥ ༥༥ (༥༠༤ ༥༤༥ ༥༥༠ ༥༠ ༥ ༥༥ ༩༥༥ ༥༥ ༠༥ (༥༤ ༩༥༠ ༥༥ ༥༥ (༥༥ (༥༥) (༦༩༠) (༥༥༤ (༥) (༤༥) (༦) (༤༦) (༦༥) ཁོ 
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སྒྲིག་རྒྱུ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྙི 


ཏ <. ༄། 8 553523553#521;] རྒྱ་རྨོམ་སེམ ད སྣིག་ སྣ་རྔོམ ཧེ (3 
ཌཱ སེ མས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བ རྙན་གྱིས་རློམ་སེ མས་སུ་མི་བྱེད སྒྲ་བ འས ཏྲ སྲེ མས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བ སྐུན་ལ་ཤུམ་ཡི མས་སྲ་ 
དཱ མི་བྱེད། ་ 


ག་རྒྱུ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྒྲ་བརྙུན་ཆློམ་ 

རློ ནི ོ་་ ཡར མ་་ ` 
སྭ ་བྱེད་དོ། དེ་དི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ ཛཱ 
ཤྲ ཁྱེར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྦྲལ་པ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པས་ ཏྲ པྱ 
_ 4; རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཡུ་བ་བདག་གིཤེས་ཇུམ་གེམས་ཆུང་འེད། སྤྲལ་པ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ༤ 
_ ཛ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའཾ་ཚེ། ཆུའི་ཁམས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཆུའི་ཁམས་ཀྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཆུའི་ཁམས་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཆུའི་ཁམས་ལ་རློམ་ 
















མིག་ཡོར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་བདག་ ་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་ 


















ཏྱ £ ,=. ངི ༡. ྲཾ མི་ ༤. ་གི་ཞེས་རྐོམ་སྲེ ་མི་ ༤. ་སེ མི་ = ༦ ཟེ 
_ ༢ སེམས་སུ་མི་བྱེད ན། དེ་རི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བདག་གེ་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྒུ་ ] 
ཇཧཐོ་ངོ་་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་འོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་རོ་ཁོཁོ་ོ་རོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོཐོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོཁོོོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ཐོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོཐོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁ་ཁོ་་ཁོ་ོ་ྱོ་ོ་ཁོང་་ཁོང་ོ་ོོ་ཁང་ོ་ོོ་ཁར་ཁོ་ཁཁོ་ཁ་ཁོ་ཁ་་་ „¡° ཛེ 




























[ར5#ར2#553835285238=:8:85152:#ང5མརང52་ཿང་5ཿང་2རང་3ཚང་1ེབ532 


ཁྲ ངེ མཱཾ རོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། བྱེད། སྒྱ ་མང སཱ་མོས་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱིད། བྱེད། སྒུ་མ བདག་གི་ཞེས་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒུ་ ད། སྷུ་མ་ལྭ་རོམ་སེམས 'སུ་མི་བྱེད་དོ། ་སྨི རློམ་སེམས་ སུ་མི་བྱེད རེ ་ རྗ 
` ཆོམ་སེམས་སུ་མི་ བིད ཆམ = ག་གི་ཞས་རློམ་སེམས་སུམིབེ 7 ་; པ པུ ད། རགྱནས་ 
ས་བདག ལ་སངས ་ཅིད།ཟླ་བནཞོལ་ ་ོམ་མསཐ ྦ 


དི ་ ད། སྒྲ་བ 
།དེ་མིག་ཡོར་རློམ་སེམས་སུ་ མིག་ཡོར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་ 
ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ ། མིག་ཡོར་ལ་རློམ་སེམས་ །དེ ཟུཤད། །དེ་གྲགཡོར སུ་མི་བྱེད། དྲག གྲོང་ཁྱེར བགྲུ འ སུ་མི་བྱེད། 

ངཱ ༩༤ དྭ དའ ལ་ལམ །དེ་སྦྲལ་པ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྦྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ སྤྲུལ་པ་བད 

བུ རར མས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ོང་བ་ཡིའ་རྡོས། བའ ད་པའི་ཚེ། 6 ྲ 
| ཟླི མེ །ཁམས་ཀྱིས་རློམ སམས་མམི་ེ ཤེད །པ་ལས་།གག་ནིནིངོམ། མང ྱེད། = = སྤ བྱེད་ ན། ཤེ ་ཨྨ་ཱ་ ེསསྐ་སྭ་ི ིབྱད། རྨི་ལམ ཡིས་ 
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ྣ ༤ ཁར ་ ཌྷེ [23 5255 5:25 ¬) རློམ་སེ ས་སུ་མི་བྱེད། ་ གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། '༤÷ སྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ ཧི །དེ་སྒུ ་མ་རློམ་ [3355 ་མསྭ་རཱོམ་སེམས་སུ་ ཌ52325 
ཏཱ བཱ £ ་སྤེམས་ ་མི་བྱེ ་ལ་རློམ་སེམས་སྲ་ ཤྱེ ༡ དེ་ ་བ ན་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། ་བ 'གྱིས་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། ་བ ་བདག་གི་ ས་རློམ་སེམས་སུ་མི་ 
¡ 3 རླམ་སམས་སྲམ་དྱད། སྨག་རྒུ་ལ་ཀླམ་སཿ ན་ད། {ད་སྒྲ་བརྙ་ ་ེ་མ ནཿ ད ± 
༦ བྱེད་། སྒྲ་བརྙན་ལརླམ་སེམས་སུ་ཡི་ཧེད་དོ། །དེ་མིག་ཡོར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་ 


































ཏཱ དི ལ་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད་དོ། །དེ་དྲི་ཟའི་གྲོང་ རྭ་རྨོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བ ག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་ རུ 
ཏྲ གྲོང་ཁྱེར་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྦྲལ་པ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཐུལ་པས་རོལ་སེམས་སརི་འུད། ལ་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་ལ་རློམ་སེམས་ རྱ 
ུ ཁྲ སུ་མི་བྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ། རླུང་གི་ཁམས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རླུང་གི་ཁམས་ ; 


ཁ=ཿ=ཿ=ཿོང་ཆོང་ཆོངཆོངང་ཆོང་་ཆེ་་2་ཆེོང2ཉོ632855®5358558655852#5#625#65#55#55#55#55#565#65®65#6€5865#65255865875855855855#7587258751 ཁ528555285285;2ཿ®223821;855285585585532865#5853286522853863) 
་ 
་ 


བྱེད མིག་ཡོར་བད ་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་ལ་རློམ་སེམས་སུམེ་བྱེད་དོ། །དེ་ ་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་རློམ་སེམས་སུ་ བྱེད། དྲི་ཟའེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི 
ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བད ¡ ་ དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྤྲལ་པ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཆརུྗང་ཀ 
ཆ། 


ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་ ཛུ ད ནྲ ་ །ཀོ་ཤི་ །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོ་ ' འདུ་བྱེད་རློམ་ 


སེམས་སུ་མི་བྱེད། འདུ་ ད་ ས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། འདུ་བྱེད་བདག་ འདུ་བྱེད་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། དྲེ་རྨི་ལམ་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་ 
སྣད 


གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྒུ་མ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒུ་མས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒུ་མ་བདག་ 
གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒུ་མ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ་ཐིགླླ་རོམ་སེམསསུམ་བེ། སྒིག་ྒྱུས་རླཀ འིམས་སུ་མིབེད། སྒིག་རྒྱ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲིག་རྒྱུ་ 
ལ་རྨོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྒྲ་བརྙན་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །_ 












































_ མེམས་སུ་མི་བྱེད་ ་སྒ་བརྙན་རློམ་སེམས་སྲ་མི་ ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ ་བརྙན་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བ ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ། 

ས་གདན སྤ ཟོ པི མིག་ཡོར་བདག་  ་ ་བྱེད། ིགམོངལ་རོམ་སེམསུ་མི་བེདདོ །དེ་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ 
རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། བཟའ བོང་ཁྱརྱ་རིས་དོལ་སེ ས་མུབི་བེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བ ག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟ ཐ་ ་ །དེ་སྤྲལ་པ་ཆློམ་ 
སེམས་སུ་མི་བྱེད། ངར གི སྤྲལ་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ཀོཤི་ཀ །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་ 
[ དད ་ཚེ། མིང་དང་གཟུགས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིང་དང་གཟུགས་ཀྱིས་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། མིང་དང་གཟུགས་བདག་གི་ཞེས་རློམ་ 
སེམས་སུ་ ་བྱེད། མིང་དང་གཟུགས་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། དརཾེཾིཾེྲིྲ་ རྨི་ལམ་ ས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བདག་གི་ སྭ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 
རྨི་ལམ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྒུ་མ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྱུ་མས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དོ། །དེ་ 


7 ་ : : ༧: ༩: ༧: 
སྒྱུ་མ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྱུ་མ་ལ་རློམ སེམས་སུ་མི་བྱེད 
ཁོ་ངཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཌ་་ཐོ་འོང་ཐོ་ཌོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁ་ཅོ་ཁ་ཐོ་འོང་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཁབ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁྲ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌོ་ོ་ཌོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁཌ་ཐོ་ཏ་ཐོ་ཁ་ཐོ་འོ་ཐོ་ཌཿཐོ་ཁཌ་ོ་ཌོཌ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌཿ་ཐོ་ཊ་ཐོ་ཊཌཐོ་ཊཱཌོཊཚོཌཐོ2ཉལོ7ས262#62762#62¥62¥7#67665?#6)?ྷ6?ལ?2¥262ས26 7 2 © 8 505 -8 - 
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༄། ིུ་་མེསགུམུད། ཐེ ྲག་རྒྱསརློམ་སེམསསུ་མི་བྱེད།  ག་དག་གིཤེས 'རླམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རུག་ེམསཆ་་བུད་དོ། ས་བ 
་ྦ ློམ་ ཡོ སཐམི་ཅད། ཟི དྭ། སྒྲ་བརྙན་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་ དྲ བ་ལ་བ ད་དོ ་སེམས་ 
སུ་མི་བྱེད ར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ ར་བདག་ ་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། པཔ མས་སུ་མི་བྱེད་དོ། དེ མས་མི 
བྱེད་། ༥ ༢༨ ོང ་ོ་ཞི་ཚོསབབྱ་ད ད་ང་ཁར་དབམསསི་ ། །དེ་སྤྲལ་པ་རློམ་སེམས་ 

ཁེད སྤྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །ཀོ་ པ་བ རབ པའ་སེམས་ 

དཔའ་ཆེ པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། སྐྱེ སྐེ་མཆདདྲུགརླམ་བེམས་སུ་མི་བྲེ། སྐྲེ་མཆེ ་དུག་གིས་རློམ་ མས་སུ་མི་ ད། སྐྱེ་མ བུགབདག་གི་ཞེས་ཆོམ ཁྲ 
:སེམས་སུ་མིབེད། ེ་མཆད་དུགལརྫོམསནསསུམི་བད་ན། དྲེ་རི་ལམ་ཌོམ་ལེམས་མུ་མི་བེད། མྨི་ལམ་ ོད རི་ལམ་བདག་ ི་ཞེས་རློམ་སེ མས་སུ་མི་ ཱ 
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བྱེད་། ནི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མེ་བྱེད་དོ། །དེ་སྒུ་མ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒུ་མས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ་མ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམ སཿ 
དོ། །དེ་སྨིག་རྒྱ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲིག་རྒྱུས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲིག་རྒྱུ་བ ་གི་ཞསརླམསེམས་སུ་ཾ་བྱད [1 དི་གུ་བརྙད་རོས་གེས་ 
སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བ ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་ ད་དོ། །དེ་མིག་ཡོ རྭ་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། མིག་ཡོ ར་ 


གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་ བྱིད མིག་ཡོར་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲད ངཱ དེ་དི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ 
ཱུ སུམ་བྱད་ད། 


ློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དི་ཟའི་གྲོངཁྱེར་བདག་གིཞེས་རླམ་སམས་སུ་མི་བྱེད། དི་ཟའི་གྲོང་ཁེརལ་རླམ་སེམས་ 


ད་ས བིར་སེེའུསས་ལེང། ལ་པས་རློམ་སེམས་ 
སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ ་ 


མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ལ་སེམས་སྲ་ ་བྱེད་ན། དེ་རྨི་ལམ་ 
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ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། རེག་པ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རེག་པས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རེག་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རེག་པ 


བླུ་ཅད ན་ད ཧི ཐ་མ ཡྱིས་ཆློམ་ ཁིར་སོ་་ འ བྱེད། ཏྲ ལམ མ་བདག་གི་ ཤེས་རློམ ཧཱཾ སུ་མི་བྱེད། | ཏྲ ་ལམ་ མ་ལ་རློམ ཤེམ བྱེད་དོ དོ། སྒུ་མ་ ཱོམ་ ཛ 
གེས ་བྱེད། ་ བམས་ུ་མི་ཟེད། སྒུ་མ་བདག་གི་ཞེས་རློམ ་སེམས་སུ་མི ་བྱེད། སྒུ་མ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི བྱེད་དོ། །དེ་སྨིག་རྒྱུ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྲུམ རྒ 
མས་མི ཡིག 


སེམས་སྲ་མི བརྙན་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ རྙན་གྱིས་རློམ་སེམས་ ་ 
་བརྙན་བ ཞེས ར་ས བདག་གི  ་ སའི ཤི ཤི ལྒ དེ ༤ སི མག་ཡར་གྱིསླརམ་ཐེམས་སུ་མི་འིང་ མིག་ཡོར་བདག་ 

༤ སྐེ མི་བྱེད། མི ག་ཡོར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། དྲ་ས.རྱགསཆོས་སེསས་པ་ ི་ཟའི་གངཆྱེརཧྱཾས་རླམ་སྲེམསསུ་མི་ཾ། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ 
ཱ ཛུ ༨༢ ཁར འེ ་སླས་སེམས་ས་ ཐིདཔ། གོང དད ་ ལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ག་ 
;ཱ ས་ ༤༤༤ གེང བད, །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ ཧས ཁབ་འེ་མུསཏ ཤེཧ་པོ་ཤིས་རབི་ཡ་རོགིརབ་འཁྱུད་པའི་ལེ། ར་བླ་རོམ་ 





[£ 5355365 


ད། རྨི་ལམ་གྱིས 
སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བད ་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྒུ་མ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒུ་མས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྱུ་མ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་ 
སུ མས་སྲ་ ་བྱེད། རྩ བྱེད་དོ །དེ་མིག་ཡོར་ ཅི 
ཤྲ ཀཀགྣེྲབངེྲྤེྣཾྲཾཾྲ་ ཡོར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 
དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ ། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བདག་གི་ཞེས་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྤྲལ་པ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པས་ 
ཞསརློམསམས་སུམིབེ། སྦྲལ་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ 
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་ཱ སེམས་སུ་མི་བྱེད ཚོར་བས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཚོར་བ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཚོར་བ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། དེ་རི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་ 


ཏྱ 

| སུ་མི་བྱེད་དོ། ། 1 ་བརྙན་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 1 
ྲ ྒ མི་བྱེད། མིག 

¦ 


རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་བདག་གི 


་ 
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` །རྐྱེན་པ་ལ་སྤྱ ་པའི་ཚེ། སྲེད པ་རྨམ་སེམས་སུ་མེ་བྱེད སྲེ ད་བས་རོམ་སེམས་གུ་མེ་བེ སྲེད་པ་བ ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྲེ ༦ 
པ་པ རོ  ལོ་རོས་་ གི་ཞེ་ོམསེམས་གི་ུ དུ། ས་ལ་བབ ཟད [ རི 
ཀྐ 


སྒྱུ་མ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད སྒུ་མ་ལ་ཆློམ་ མས་སྲ་མི་བྱེ །དེ་སྨིག་རྒྱུ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད 
་ ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། གུ 'རྒྱུ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་ བེད་པ །དེ་སྒྲ་བརྙན་རློམ་སེམས་ ལད སྒྲ་བརྙན་གྱིས་ཆློམ་ ༩ ཤཱ _ སྒྲ་བརྙན་བ 
¦ ཟ་ལརཁྲཿཡའི་ལསས་ ད་དོ། །དེ་མིག་ཡོར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་གྱིས་རློམ ས་པ ། མིག་ཡོར་བ རར -ལ་ 
ཏཱ རློ ཤེ བཱེད་དོ། །དེ དེ་དྲི་ཟའི་གྲོང་། ར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་ གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད དའེ ྲོང་ཁྱེར་ བདག ག་གི་ཞེས ་རློམ་སེམས་སུ་མི ་ ༽ 
མལ ༄༅ ལ ལ་རློམ་ ༤༤༤ བྱེད་དོ དོ། །དེ་སྤྲལ་པ་ཆློམ་ སེམས་སུ་མི་ བྱེད། སྤྲལ་པས་རློམ་ སེམས་སུ་མི ་བྱེད། སྤྲལ་པ་བདག་ ཀི ་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ ངེ ུ་ ༤ ཤེད དོ། ཀོ 
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= །པ་ལྭ་རཱོམ་སེམས་སུ་མེ་བྱེད་དོ། ། ཀོ ཤི་ཀ །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ པོ་ཤེས་རབ་ ཀི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་། སྤྱོད་པའི་ཆེ། སྲད་པ་རློམ་སེམས་སུ་མེ་ 
༨:༨༤ རེ བཟོག ས་རྩོམ་སེམསས་མི་ུད། བརོ་ ཐིད་ནུ། བིགས བ་ལས ཀེ། རྨི་ལམ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་ 
རྨི་ལམ་བདག་ གི་ཞེསྣ་རོལ་བམས་གུའི ་བྱེད། རྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། དོ། །དེ་སྒུ་མ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྱུ་མས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ྨྱུམ་བདགུགི་ཞསརཱོམ 
ནུ་ལ་རོམ 


། 
བྱེད་དོ། །དེ་དྲི་ཟའི་ རཔ 
ུ་མ་བེད་དོ། །དེ་སྦུལ་པ 


1༨2) 1༨༠: ༤༠) ` 


ཌཱ ཧཿ 
“ཾ སེམས་སུ་མི་བྱེད། ༢ ༡༡༨༤ །ི་ཞིག་ཆུརོསེམ་སས་ལེ་བེད། སྲིག་རྒྱུས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ྒུགརྱུ་བད་ དབ བའི 


ཙེ་ཁོ་ཁོར་བོ་ར་ རོལ ཐོ་བོ་ཐྲོ་ཀོ་ཐྲོ་ངང 


( ཿ སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། དེ་སྲ་བརྙན་རློམ་སེམས་སུམི་བྱད། དྷ ཁ་བ ཟླ དུན་བདག་།ི་ཤས་ོམཟ་མས་སུནི་ཤིད། སག་ལྷམ ཟོ 


དུ དེཡག་ཡར་རྫོམ་སེམསསུ་ བྱེད།མིག་ཡོར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་ མིག་ཡོར་བདག ས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་ལ་རློམ་སེམས 
¦ ཕེ ༢ ཝོ་ལི་མཧ།ཿ བྱེད། དུ་བའི བོང་ཁེར་གྱིསྣ་ཆོ། ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ༦ ཐད ཤས་རོམསམས་སུམ་བིད། ད་འགྲོ ཁྱེརལརློམ་སམས་ 
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ལོ ཆྨོཔ་རོ ཟུ ཧཱ ཀོ ` ཀ་་ ཡོ ལ་པ་ལྷ་རོམ་སམས་སུམི་བེད་ད པེ ° བོ བོ ཅོོ པའ་ 
ཆན་པོ རས པ་མ $ ༤ ད་དོ། ཀིལ ཧཿ དཱ 


: རཱ ་ལམ་བདག་ ་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ༧ : ་སེམས་སུ་མི རུ 
དྭ། 


མས་མི མསརོམ་སེམས་སུམི་ཀེད སྒྱུ་མ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་ ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། དེ་སྒིག་རྒྱུ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ༈ 

ཀེ ་ སྒིགརྒྱུཔ 1 དག ྣ་ ད་དོ། ད། དི་སྦྲ་བརནརོམ་སེམསསུམིབིད སྒྲ་བ ° སམསག་མི་ཐུད སྨྲ་བརྙན་བདག་ 
སེམས་སུ་མི་ ཟ་མ རང བྱདཛ། རོ ག་ ལོ་་རོང་སེནས་སུའི་ཤད། མིག་ཡོར་གྱིས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་བདག གླ ཡི པཱ 

1 ཉེད་དོ། ད་དི་ཟའི་གོང་ཊེ རོམ སམས་སུ་མིར།ད་ཟའི་གངཁར་ིསརོམ་སམསསུ་མི་བེད། ད་འིགོང་ཁེརབདགགེ་ཞེས༔ ༢༥ 





།དེ་ཟའི་གོང། ་ མས ༥ ཟེ ལ་པ་རློམ སེམས་ག བྱེད ཟཅས་ ལཾ པས་རློམ  མསེ། སུལ ཤེད། སླ " ལཔ་བདག་གཞེས་ རྔོམ སེམས་ སྭ་ལཾ་ བྱེད པ ། 
་རོར་ཆེམ་་ ་བྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ སྱ་ི་ིད་དོ། ཟླ སུ་བ་རོ་སེསཟ་ི་ དཱ སུལ ་ཀྱི་ཝ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ རོབའི་ཚོ། ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྒ རྨ 


འལ ཀབ ཤས་རམསེམསསུཔཟུད། ར་ཤིལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བཱེད་ན། དད ་ ཧཱ ཞོས་སེམས་བུ་ ཡིད། གོ 
སུ་ བྱེ བྱེད ལྟ 


གི་ཞས་རོམ་ི མས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྒུ་མ་རློམ་སེམས་སུ་ སྒུ་མས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ སྒྱུ་མ་བདག་གི་ ས་རློམ་སེམས་ 
4 ། སྒུ་མ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ཅཐ གུས ོམཕེམསཅུའི་ཤད། སགླུབདག་ག་ཞས་ོ་ཐེས་་མི་ུད་ ླུ་ཆ་ལྭ་རོམ་ 
ཌཱ ] བས་ད དྲས་བརྙུན་ ཤཿ སྒྲ་བརྙ ན་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་ ད། སྒྲ་བརྙན་བདག་ གི་ཞེས་རློམ་ སེམས་སུ་མི་བྱེད སྒྲ་བརྙན་ལ་ ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ 
༣ དོ་ དམིག་ཡོརརློམསེས་མའི བྱེད མིག་ཡོར་ སལོ་ཞིང་ཁའ་ ཟིད མིག་ཡོར་བདག་ ༡ དེ་རན་ཆསི ད། སྤས བྱིད། སྒུ་བན་ལ་ཧུམ་ན ད་ཡའི་ 
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125༼22:2228 12) 


རར ་ བྲསསཀྣཀྲཀྣ། ཟབྣྣྗྗང 
སོ ཉིད། སི་ཁར་བཞག། ཌབ་བདག་གུ་ཞེས་ མིག་ཡོར་ལ་ གེ་སར བྱེའི་དོ། དེ་དྲི་ཟའི་ བག་པ གས་ས གི གོར་ེར་གྱིས་ར་བེམས་སུ་ 
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ཅྷ མི་བྱེད། ༥༤ རར དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྤྲལ་པ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 
༔ ས རར 


་བྱེ ལ་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ ་དོ། །ཀོ་ ་ཀ །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་ 

ད་པའི་ཚེ། རུལ། ཟས་ཀི་ལ་རོལ། ད་ལ བ་སི་བཅ་ུམི་བིད། པ་ལས་ཚུར ཚུལ་ཁྲིམས་ཏུ་པ་རོལ་ཏུཕིན་པ་བདག་ ་ཞེས་ཆློམ་ རཱ 
ཏཱ མས་སུ་མི་བྱེད། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། དེ་རྨི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨ་ལམ་ ས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་ ུ 
ཿཱུ སེམས་སུ་མི་བྱེད ཞི མཾ ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། དེ་སྒུ་མ་རློམ་སེམ སུ་མི་བྱེད། ས་སུ་མི་བྱེད། ྣ སྒུ་མ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒུ་མ་ལ་རློམ་ 


"ཀྭ ༈” ° མོ 
3, 
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༄༅། སྱུམརླམ་སམས་སུ་མི་བྱེད། ྨུ་མས་རློམ་སེམས་སུམི་བྱེད། ་བདཿ གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒུ་མ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མིབྱེད་དོ །དེ་སྒིགརྒྱ་རྨོམ་སེམས་སུ་ 

་བྱེད། ྒིགརསམརས་སམིུ། སིག་་བད ཚོང་བ གསུ་ལ་ངོས་སེམས་མུ་ ད་དོ །དེ་སྒྲ་ ླའབབ་སེན་ཁས། ཅེན སྒྲ་བརྙན རྣན་གྱིས་རློམ་ 

མས་སུ་མི་བྱེད ་བནབདགདས་རམསེ མས་སུ་ ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་མིག་ཡོར་ མ་སེམས་སུ་ བྱེད། ཡོར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 

ག་མོར་བདག་གི་ ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད ལོ ལེས གུལ དད་ཟའ་གངཅེར་རོམ་སམསས ཟད ཤི ཟ་གུ་ཞོལ་སེམས་་ ད 

བགིད སྲངས འུད ་ ལྷ་ཟནྭམི་ཐེད ། ་སྤྲལ་པ་རློམ་སེམས་སུ་མི ་བྱེད། སྦྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ལ་པ་བདག་ 
་བྱེད། སྤྲལ་པ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ྤྱད་ངའེ་ཆེ། ཏེ 


ན་འགྲུས་ཀྱ་ཝ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་རླིམ་སེམས་ས་མི་བྱེད། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ རོལ།ིནའབ་དོ་མམསཟམ་ཅད། འཆྱོན་འཆྒུས་ ར་ཊ ཤིས་རོམ་སེས་ས་ བྷ 
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ཀོར་མོ 
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། ིུན་པ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། བསམ་ག ཙགྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔས་རློམ་སེམས་སུ་མེ་བྱེུད། ཊ བསམ་ག སླ་རོམ་སེམས་སྭ་མི་བེད དཾ 

' བསམ་ག སང འབྲ་ ི་ཟིད་ན། ལོ ལ་འ རྐ རྨེ་ལམ་བདག་ བོའོ ཐེ སྒ 
རྨི་ལམ་ལ་རཱོམ་སེམས་སུ་མ་བྱེད་དོ། ེ་སྒ་མོམསེམསས་ི་བེད ༤-༦༠༠༦༤༧ ། སྒྲུ་མ་བདག་གི་ རྕམ་སམས་སུམིབྱེད། སྒྱུ་མ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ། _ 

ྤྲགརྱུ་རྨོམ་སེམས་སུ་མི་ཐཱེད། ིག་མ་ཟེམས་ཐུམ་ིད། གླཧུ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། ཀླ བཅགས ཧ་ །དེ་སྒྲ་བརྙན་རློམ་སེམས་སུ་ 

¦ རྨི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན ་གྱིས་རློམ ཆུ ་བརྙན་བདག་ གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སླ་བརྙན་ལ་ནཱཾམ་སེམས་སུ་ ད་ད །དེ་ མག་ཡོརརོམ་སེནས་སིུཧུད། མིག་ ༤ ] 
ལོ ཅིསྣ་རོམ་གེའས་སུ་མི་བིད། ་ །ྣ མིག་ཡོར ལ་རས སེམས་སུ མ་བྱེད དོ། ་གྲོང་ཁྱེར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ 

ཡུ ༧ ཁྱེར་གྱིས་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དཱི་ ཿལེ་བཁྱིར་ཁདཊ་ཀི་གེསཞཡཁེཡཉ བྱེད། དྲ ་ ༼༽ེསུམ་ཁ་ཚླཾཝ་སེམས་ཨུ་ཁིཏེཏུ།, རླལ་བཱ༔ 
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རཾ ༄༅། །བྱེད ཁྱེར་བ ཛར མི་བྱེད། དཱི་ཟའི་གྲོ ས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ་སུ་མི་བྱེད། སྦྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་ 
` མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་ ད། སྤྲལ་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ཤི་ཀ །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ བ་བཅོས་རོ་ཁྲ་ོམས ཀུ 
ཐཾ ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཀོང འའ་འདོ་ཡིས་ འཡོང་ ་ ད། ང་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་ ད། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལྭ་རོམ་ ཤཱ 
ཛ སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། དྲེ་རྨི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་ ས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད ྲི་ལམ་བདག་གིཞེས་རོམ་སེམས་མུམི་བེད རྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་ བེད་དོ དེ་སྒྱུ་མ་ 
` སེམས་སུ་མི་བྱེད། ག་རྒྱུ་བ ག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་ ། རྒྱ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། དེ་སྲ་བརྙན་རློམ་སེམས་སུ ོེ ཉེད། སྒྲ་བརྙན་ སྭ་རྨོམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། སྲ་བརྙན་ 
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|, དྭ རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད སྒྱུ་མས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ་མ་བ ག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། ༢༠ ༧༤༠༡༠༦༠༤༧༢ 
¦ མི་ད། སྦྲག 





_ ཟེམས་སུ་མི་བྱེད། ཡོར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མེ་བྱེད་དོ། དེ་ད་ཟའི་གོང་ཁྱེར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དོ་ཟའི་གོང་ཁྱེར་གྱས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དི་ཟའི་གྲོང་ཁྱིར་བ དག་གི་ཞས་རོམ ཁུ 
སེམས་སུ་མི་བྱེད། ི་ོ ད་དོ། །དེ་སྤྲལ་པ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད སྦྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། གབ དི ད། སྤྲལ་ : 
བ་གསབ་ཀི ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ' ད་པའི་ ཆུས ས་ས ཕྱི་ 
སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཁྲ ཁ་ས སི ཕྱི་ རལལམ་ དུནུ། དྲི་རིལམརློམ་སམསསུམི་བེད། རྨི་ལམ་གྱིས་ 
ཆྣོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བདག གི་ཞས་རྫོམསམས་སུ་ རྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། དེ་སྒུ་མ་རློམ་སེམས་སུ་མི་ རེ སྒུ་མས་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤུམ་བདུག 
གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སམལ་ོམབས་གམི་བད་ོ ༽དེ་ག་ར་རློམསམས་སུམིབད། སྨི ག་ཧུ་བདག་གི གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྨི ཁུ 
„ [ ཁ ཌོར་གེམསུ་ཆུ་ཡི་ཏྲིད་དེ།, × ཉྭ ཝ་སེམནེ་ཐྲུ་ ་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ྷ་བརྙན་བདག་ག་ཞེསརྫོ་བ =: ུམིབྱེད། {རྨན ས་སུ 


པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི ་བྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི ཀད །གྲལུ། ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ 
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རློམ་སེམས་སྲ་མི་བྱེ ཛཾ ་སྲ་བ ་རློམ་སེམས་སྲུ་མི་བྱེ པྲ ་གྱིས་རློམ་སེམས་སྲ་མི་བྱེ ་བརྔན་བ ཀཀ" ་སེམས་སྲ་མི་བྱེ ཧཿ ལ་ར ་སེམས་སུ་མི་བྱེ ༧ ° 
མི རསས ཡིདདོ།།། ལའ རའ མིག་ཡོར་བ ུ་ཟིད། སྲ་བརྙན་བདག་ཊ རལ དཱ རོ རསག འེད །དི་ 
སུ་ ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། བཟའ བོང་ཁྱེར་བང་གི་ན ཧཿ ཤོ འི བའི་ཚ རོམ་བམས་ཞུརི་ཟ གོ །དེ་སྤྲལ་པ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་ 


སྭ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ 
བྱེད་། སྤྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མེ་བྱེད་དོ། 


ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ 


༩ 


།ཀོ་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོ་ཏུ་ ན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ། ༢༤༨ ༣ ཆེ སྩ ི་ོ ོ་བིང་བིདབདགགིཞེསརོམབས་ 
་མི་བྱེད་ན། དེ་ནྨི་ལམ་རཱོམ་སེམས་སུ་ ཆཱོམ་སེམས་སུ་མི་ 


རྨི་ལམ་ 


མས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྨག་རྒྱུ་རློམ 





སུ་མི་བྱེད། སྟོང་པ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ལ་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། རྨི་ལམ་ ས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བདག་གི་ 
ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྒུ་མ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒུ་མས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྱུ་མ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ་ 
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.༤༤) (6༠ ོ་ོ་་ཐོ་བོ་་ཐོ་འོ་ཐོ་འོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཁོ་ོ་ཐྲོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ོ་ཁོང་ཐོ་ངོངཐོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོང་ཐོ་འོལ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཅོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོར་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་་ཐོ་་ཁོང་ཁ 
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སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒིག་རྒྱུས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲིག་རྒྱུ་བད ་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲིག་རྒྱུ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་ ་བརྙན་རློམ་སེམས་སུ་མི་ དཱ 
༈ སྒྲ་བ ཅིབནོམ་འི་སག ཕེང ིན་བདག་གསདོམརེམས་མུམ་ཡིད། སྒྲ་བ ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ེ་མིགཡར་རམསམསཐ བེ མིག་ཡོར་གྱིས་ 
བལ ་ མིག་ཡོར་བདག་གི་ སྭ་རཱམ་སེམས་སུ་ ོེ ། མིག་ཡོར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་ ད་དོ། དེ་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། ད་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རློམ་སེམས་ 
་བྱེད དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བདག་གི་ཞེས་ ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། འི་ཟའི་གང་ཁྱར་ལ་རྫོམསེམསསུ་མི་བེད་ད། །དེ་སྦྲལ་པ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད སྤྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤུལ 
དག་ ་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཐལ ༦ ་ །ཀོ་ཤིཀ། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དོ ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ། 
པོ་སྟོང་པ་ཉིད་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཆེ པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། ཆེན་པོ་ ངཔ་ིདབདག་ག་ཞེསྨ་རམསམསས་ཕི་བད། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་རློམ་སེམས་སུ་ 
་བྱེད་ན། དེ་རྨི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བདག་གི་ ཆློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། རྨི་ལམ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྒུ་མ་རློམ་སེམས་ 
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༩ 


སུ་མི་བྱེད། ་མས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ་མ་བདག་གི་ སྔ་རོམ་སེམས་མི་བྱེད། སྒྱུ་མ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྨིག་ 'རློམ་སེམས་སུ་མི་ ། རིག་རྒྱུས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ; 
སགླདག ཞེས རམསམས་ཨི་། པེ ་དོ། །དེ་སྒྲུ་བརྙན་རྣོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་ ་ ་ོམསེམས་སུམིབིད། ྒ་བརྐུན་བདུག་གི་ཞེས་རོམ་ ཏ 
སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཧཿ བགུང་ ཡཿ མས་སུ་ : ། མིག་ཡོར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ _ 
ཡོར་ལ་རློམ་སེམས་སྲ་ ་བྱེད་དོ། །དེ་དྲི་ཟའི་གྲོང་ རྭ་རྨོམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོཿ ( ར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟ ་གྲོང་ཁྱེར་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དི་ཟའི་ / 


ཟི འོ །དེ་སྤྲལ་པ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། = ཟེ དཾ ་ སྤྲལ་པ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ 


དོ། །ཀོ་ཤཾ །གལ་ཏེ་བྱང་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་བ ། དོ ་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ ཁྲ 
རློ་སེམས་ས་ིབྱེད།དན་དམ་པ་སྟོངཔཉིདབདགགིཞས་རློམ་སུ་མབད དནདམ་པ་ཉང་པ་ཉིདཔི་རྫམ་སམསསུ་མིབྱེདན། ༢ ༦ང་ ྲ་ལམགིས་རློམསེམས་སུ་ 


༤ 
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 ༄༧། །སབད། རི་ལམ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སམས་སུ་མི་བེད། རྲི་ལམ་ལྭ་རོམ་སེམས་མི་བེད་དོ། །དེ་སྒུ་མ་རཱམ་སེམས་སུ་མེ་བྱེད། 

ཏོ ག་གི་ ་རོམསམསཞ་མ་ཟད། སྒྱུ་མ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། དེ་སྨིག་རྒྱུ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲིག་རྒྱུས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ླ་ུ་བདག་གི་ཞེས་རོམ་སེམས་སུ་མི་ 

ཿ ག་རྒྱུ་ལ་རཱོམ་སེམས་སུ་ བྱེད་དོ། དེ་སྒྲ་བརྙན་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་བདག་ ཞེས་རྨོམ མས་སུ་ ་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་ལ་ 

་སེམས་སུ་མི་བྱེ དོ། །དེ་མིག་ཡོར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད མིག་ཡོར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སིག་འོར་བའ་གགིས་་ བེད མིག་ཡོར་ལ་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་ 
དཱ ་ ངེ ཁྱ སུ་ ་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་རློམ་ 

སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྤྲལ་པ་ཆློམ་སེམས་སུ་ སྤྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། སྤྲུལ་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །ཀོ་ 


་སེམས་སྲ་ 


བྱེད་དོ། །དེ་དྲི་ཟ འངྱ་ཟརྨ་ཟོ་སམསྐ་་མིདཱུ། དྲི་ཟ ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དི་ཟའི་གོང་ཁུར་བདག་གི་ཞེས་རོམ་སེམས་ 
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ཤེཀ། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱིས་ 


པཱ ® །ཡཔ་རོ་ིནཔལ་ོད་པའི་ཆོ། ཌེ འདསམྭ་བས་སོངཔཉདདོམསམསསུམི་བུད། འདུསམྱ་བ་རངཔཉདཀས་རོམསམས་སུམིབེད། འདུས་མྭ་བས་སོངཔ་ཉད ཌ ཿ 


སྲ སེར་བ་སུལ ས་མ་བྱས ང་པཉིད་ལ་རོམསམས་སུ་མིབེད དྲེ་རྨི་ལམ་ཆློམ་ཿ མས་སུ་མི་བྱེད། རྲི་ལམ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བདག་གི་ 
དགགིཤེསརོམ་སམས ་ ིིཁི་་ དེ་སྒྱུ་ཿ ་མ་རློམ་སེམས་ ཙ་བ སྒྱུ་མས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་ པུ ྨྷུམ་བདག་ག་ཞེསཆོམ་སེམས་མུ་ཡིབིད། སྒུ་མ་ལ་ 
་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ་ དེ་སྒི་རྒུརློམ་སེམས་སུཡིབེད། ག་རྒྱུས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ག་ཆུ་བདགཤཞེསྷ་རོལ་སེམས་ཆུ་ [གུ འད་ལ་སེམས་ དེ དེ་སྒྲ 
བརྟན་རློམ་སེམས་སྲ་མི ཛུ ལིརས་བས་སི ་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་བདག་གི་ ༦ ༢༠༨༧ ་བྱེད། གལ་ཟ དདོ། ། །དེ་མིག ལ་ 
མི་བྱེད། མི ༠༨༧ འཆ ་བྱེད།  མིག་ཡོར་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ༠༣༠ ཡང ཟའ །དེ་དྲི་ཟའི་གྲོང་ རྣ་རམ་སམས་སུར་བྱེད། དྲེ 

གངབྱེརགྱསརློམ་སེམསསུམི་བེད བིའི་གང་ཆེར་བདགགིཞེས་རོལ་ཟམསསུ་མི་བེད དི་ཟ་ ༨ འའ བིད་དོ། །དཝལ་བརྡཝ་ཆཔ8ཆཱཡ ཧད། སྤྲལ་ 


ཧྭ 
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༧ ༧: པོ: ༧: 
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གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ད་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བདག ངཱ རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད དི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ ལྭ་རྨོམ མས་སྲ་ བྱེད་དོ ཱ སྤྲལ་པ་རཱོམ 
སུ ོད སལ བསག བེ རི; ༩ ༨ ང་ལ །ཀོ་ཤིཀ ལར 
དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ། པའི་ཚེ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་ 
བྱེད་། ོག་ས་ར་བ་ཡད་བྟར བཅིད་བརདགི་ཞེས་དློམ་སེམས་སུ་མིབྱད། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། ྲ་རིལམ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བེད། ཟོ 
བྱད། 


21 
་ 


; ་ེ ལམ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བདག་གི་ཞེས་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། དེ་སྒུ་མ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྱུ་མས་རློམ་སེམས་སུ་ 


་མ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ་མ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། དེ་སྨིག་རྒྱུ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒིག་རྒྱུས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒིག་རྒྱུ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་ 
ཐིད ིྩྭ་རོམ་སེསས་བམབེད་། དེ་སྒྲ་བརྙན་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་བདག་གི་ཞེས་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། །སྒྲ་བརྙན་ 
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ཱེ  ལྭ་རུམ་སམསསུ་པི་བེ རེ པོར མི གཡོར་གྱཾས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མེ་བྱུད། ཡོར་ལ་རོམ་སེམས་སུ་ མུ 
པབ འ །དེ་དྲི་ཟ དོ །དམིགཔོ༔ ་སུ་མི ་བྱེད། དྲི སུ ་ཀྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་ གྲོང་ཁྱེར་བདག་གི་ཞེས་ཆློམ ་སེམས་ དྷ སཾ ༥ ྭཾ 
མས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་ སྤྲལ་པ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ° ༢༨༤ སྤུམ་བ་ཁདྨ ་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ར་ལ ང་་ ་བྱེད་དོ། 
༢ ཇཾ པ་ལ་ སྤྱོད་པ ཨེ དོར་བ་ དད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རློམ་སེམས་སུ་མི་ ད། དོར་བ་མེད་པ་སྟོཿ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས 
མི་ྱེད། དོར་བ་ དཔི ངང ་་ སར སབས རྨི་ལམ་ 
དེ་སྒྱུ་མ་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། སྒྱུ་མས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མཾ 
ད། 


སེམས་སུ་མི་བྱེད། ༩ལའེ་དཔོཊ རྔ་པ །ཞེས་འོད་ིཞུང་ཆ་ནི་ི 
གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་ སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཨལ = 
བདུག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱིད། སྤུམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། དེ་སིག་རུརོལ་སེམས་སུ་ི་བེད སིྱ་ྱ་ོས་ སྲིགཅུབདགགི་ཞསརླམ་སམས་སཿ 
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` རོས སེམས་ སྭུ་མི ཤཱུད། སྣ མ་བདག་ ི་ཞས་རློམ་ཟ ལོ ཐུད སྒྱུ་མ ལུ ་སེམས་སུ་མི བྱེད་དོ། དོ། ོྡ དེ་སྨིག༔ རྒྱུ་རློམ ་སེམས་ སུ་མ བྱེད། སྙིག་རྒྱས་རློམ་ ེམས་ སུ་མི བྱེང ། ། །སྒིག་ སྨ ཛ 
ྱུ་བདུག ༡༠ ་སེམས་ སྲུ ད་དོ། མི ུ 
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ཱ 
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ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་ ་རློམ་སེམས་སུ་ བརྙན་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ རྣན་བ ས་རློམ་ 

གོ ་དོ། །དེ་མིག སསཔབ་གའ ཐིད་ཡོར་ཅིར་རློམ་བིལབ་བི་དོད། མི ག་ཡོར་བདག་གི་ེས་རོ་ ཛི ྷ 
ཐྱིད་དོ། ། ེ་ད་ཟའི་གོངཁར་རམསམསཐུབེད། ར་སསས ི་ཟའིགོརཁེརབད་ 

¦ དི་ཟའི ་གྲོང་ཁྱེར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་ ད་དོ། །དེ་སྤྲལ་པ་རློམ་སེམས་སུ་མི ་བྱེད ཛེ ༢༧ མོར ་བྱེད། སྦུལཔ་བདག་གི་ཞས་རློམ་སམས་སུ་མ་བྱེ 

¦ སུ་མི་བྱེད་དོ། ཀོ་ཤིཀ། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་ སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སང་པ་ཉད་མ་སེམས་སིུ ཤེ 

ཐཾ ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ ས་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། འོསོལ་མའེདརེ་བོརྡ་ཁཛྡྦཾོ ཞེས ཌསྟེཕེར་སུ་ ཅོང བོསབཞུསྱིར་ཞ། དྲ ད་ལམ 
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༄༅ ས་སྲ་མི་བྱེ ལ་པ་ལ་ཆཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །ཀོ་ ¡ ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་ 
ཐེ པའི་ཚ། པིདགིགས་། ང་ང་ཉིདདོམ་སེམས་སུལིབྱེད། བི་བགབ་བཀོཁ་ཉིད་ གགས གལ་ཏི་བུང་ མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉི ༡༥ ལྭ་བ ལའ 
8 རང མམ ༣ དེ་རྨི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་གྱིས་ཆརློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བདག་ ་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་ལ་ 
རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྒུ་མ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒུ་མས་ཆློམ་སེམས་སུ་ཊཿ ་བྱེད། བ་ཀ ་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད སྒུ་མ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྨིག་རྒྱུ་ 
; ཱ བརྙན་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ་བརྙན་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད་དོ། །དེ་མིག་ཡོར་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། ༦ ༡ ས་རློམ་ 

ཤནིགཾགྲྲགྫླཾྣ།་།།།ླླླླློློོོ་ོ་ 
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ཉོརམརར-ོ་ར་མོ་ཆོ་ 
ཐཱ 


$ 
ཏཱ 
ཏྱ 
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སྭ་མི་ ངི འི་གྲོང་ཁྱེར་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ དེ་སྦྲལ་པ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་ 
བྱེད། ཅར ° 2 ¬ ལལ་ས་བ་ོས ། ་ཤིཀ། པས ` ` ༨ 
རྲི དབ ཧཱ གླ་ཐེང་མསཡུ་ ད། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བ བྲ ་ཞེས་ 


ས་རློམ་ 


ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། དངོས་པོ་མེ ས་ཏ ལ་ མས་སུ་མི་བྱེད། དངོས་པོ་མེད་པ་ 


རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། དེ་རྲི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བདག་ 
སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཤོང་བ ལིཀ །དེ་སྒུ་མ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མས་རོམ་སེསགུམ་བེ། སྒྱུ་མ་བདག་གི་ སྣ ལེ མཐུར སྒུ་མ་ལ་རློམ་ 
སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། དེ་སྨིག་རྒྱུ་རློམ་སེམས་སུ་མི་༔ དུ ྨིགརྒྱུསརླམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། གླན་བདག་གི་ཞེས་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། ག་རྒྱུ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད་དོ། །དེ་ 
སྒྲ་བརྙན་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་བདག་གི་ཞེས་རཱོམ་སེམས་སུ་མེ་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་ལ་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་མིག་ཡོར་རློམ་ 


:ཿ 
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། ༨༢༧ མས་ཀྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་བདག་གེ་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཡང་དག་པ ་སྤོང་བ་རྣམ མས་ལྭ་རོོམ་སེམས་སྐ་མི་ ཿ 

་ན། དེ་རི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ རགསས་སི་་ རྨི་ལམ་བདག་གི་ཞེས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཁས རར ར་ལོ ད་དོ། ་ ཤཱ 
ནཱ མས་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད ཝལ་འདག་གི་ཀས་རོམ་མེཡས་ས་སྲིདདུ། ཀཐའ་ཨ་མེརས་སའཅུད་པ་ །དེ་སྨིག་རྒྱུ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒིག་རྒྱུས་ཆློམ་ 
ི་ྱ་དགགི་ཞེསརླམ་སེམས་སཾ བྱེད། 6 ༢༨༨ དདེ་སྒྲ་བརྙ ནཱུ་ཆཱམ་སེམས་སུཡི་ཧྱེད། ་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་ 
ས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ་བརྙན་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མེ་བྱེ དཱདོ། །དེ མིག་ཡོར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མི མི ཁར ས་ མིག་ཡོར་བདག་ 
དེ་ད ྲོང་བརརོམ་སེསས་མི་བད། ི་་ྲོར་ཆར་རྱིས་རམསེམས་སུ་མི་བྱད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ 

དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། དེ་སྦུལབརློམ་སམསཨུཡ བེད སྤྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་བདག་གི་ཞེས་ 
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མས་སུ་མི་ ཉིན 


ན་བད 
སཿ ཕིག་ཐར་ལྭ་རམ་སམས་སུ་མིབྱེད ད་དོ། 
་བྱེད། 


¦ = སཔ ་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་ 
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_ རྫོམ་སེམས་སུ་མི་བེད། སྦྲུལ་པ་ལ་རློམ་སམས་སུ་མེ་བེད་དོ། །ཀོ་ཤིཀ། གལཏྱེ་བ་ཞུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས་རབ་ཀ་ལརལཏིུནཔལ་ཧོདཔའི་ཚ། ྡུ་འཕུལགྱི་ 
རྐང་པ་རྣམས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཟྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི བྱེད། འཐལ གང་ཚ ། ཁམངལ་ ་ རཱ་འྲུའ་བྱེ་ཀྐ་པ 
མས་པས 'དྷཾརཡམྦརོམ་སིམས་སུ་བེད། མ་ིས་ོམབམསམི་། རྨི་ལམ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་ མི་བྱེད། ལ་པ་ 
།དེ་སྒུ་མ་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། སྒུ་མས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྱུ་མ་བདག་ གཞསརློམ་སེམསསུམི་ཤིད། ས་སུ རླ ག་ག 
།དེ་སྒྲ་བརྙན་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་ གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་ 


སྒྲ་བརྙན་པད དྷ 
རྨ ྲས་ མིགཡོརལ་དོསསམས་ུའི་བིད་ད། ་བྱེད་དོ། །ཐིིར་་གས་ས་ུད་ ད་འི་གྲང་ཁྱེ ཁ་རྔོམ་སེལསུ་སུ་ཡི་བེན། ད་ཟའི་གོང་ཁྱེར་ ; 


སྲ སྲ བ་མེ་ཆ་མཱི་ བ ཁྱའ་གིལས་གཅི་ ། ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། 
བྲ རཔ ༢ ཡེ ས་ན་ག རྨ རོལ་འམས་ཅ་མབདའ་ རྣོམ ད་མག་ཡོར་དཱོམ་ེམས་དུམི་དཱད། མི ཡོར་ྱིང་ཟིས་སེངསས རའ མིག་ཡོར་ 
བཀོག་ནང་། འམས་ཞུ་པོ༔ 0 





༄༅ བདྲག་གི་ཞྲེས་ ་སེམས་སྲ་མི་བྱེ དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་རློ ་སེམས་སྲ་མི་བྱེ = ལ ལ་པ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད ལ་པས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ ལ་པ་ ཐཱ 
༠སས་པས‰སྣསྣཔྣཔས།ཾསཾ ཀྣ 
དབང་པོ་ མས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་ ད། དབང་པོ་རྣམས་བདག་གི་ཞེས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དབང་པོ་རྣམས་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། 
འི་ལམརུམརམས་སུམ་བེད རྨི་ལམ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མེ་བྱེད་དོ། །དེ་སྒྱུ་མ་རློམ་སེམས་སུ་མི་ ༢ 
བུ སུམ་བདག་གི་ཞེས་རོམསེམས་ུམཅེད།སྲ་་རོམསེམསུམིིདདོ།་སྦིགཟུ་ོ་ཟེསུ་་བིད། ཟིགས 
པོ ་བྱེད། ྨིགརྒྱ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་ཡིབེེད་དོ། ། ་སྒྲ་བ ན་རློམ་སེམས་སུ་ ཐོ ད། སྲུ་བརྙན་ཧུཾས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ུ་བརྙན་བད་ ་ཞེས་ 


_ ཤཱ བྷྲིད་། སྒུ་མས་རློམ་སེམས་སུ 
_ སྒིག་རྒུ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མེ་བྱེ 
ཏྟ ༤ ཆརློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། སྒྲ་བ ན་ལ་རློམ་སེམས་སུ་ 


=] བོབོ་་ོ་ོ་ོོ་ོ་་ོ་ོཁ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོོ་ཐོཁོང་ཐོ་བོ་ཁོོ་བོོོོ་ངོ་ཁོ་ོ་ཐོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་བོོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་བཁོ་ངོང་ཁོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་་ོ་ཁོོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་བོ་ོ་ོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོབོ་ཐོ་བོ་རོ་བོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོབོང་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཁོ་བོ་ོ་ཁོར་ཐོ་ངོ་ོ་ོལ་ 





བྱེད ་ བྱེད མིག་ཡོ་ ཡར་ལ ལལ ཚས བྱེད་དོ དོ། དེ་དྲེ་ཟའི གྲོང་ཁྱེར ང་ཆཱོམ ་སེམས་༣ སུ་མི་ བྱེད། ད དི་ཟའི་ ཀ་ས ཡུར ས་ལ བེད ཟེའི གང་ེརབདག ངྒེ ཞེས་རློམ སེམས་སུ་མི་ བྱེད། 
དྲེ © བྱེ ད་དོ། ཟའ ་པ་རློམ་སེམས་སུ་མི བྱེད། སྤྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི ་བྱེད། སྤྲལ་པ་བདག་ ་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ ལ་པ་ལ་རློམ་སེམས་ 


སུམི་བེདདོ། །ཀོ་ཤི ཤི་ཀ། གལཏེ་པང་ཅུབ་སེམས་དཔའ སམས་དཔ་ཆེངལ་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི པ་ལ་འ ྟབསྣརམསྨརོསསེམསསྭ་མི་བོད། བས་ ནུམས་ཀྱིས་རློམ་ 
སུ 


སེམས་སུ་མི་བྱེ བས་རྣམས་བདག སེམས་སུ་མི་བྱེ བས་རམས་ལ ཆཱོམ་སེམས་ དེ་རི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ ས་མ ་ ་བྱེད། 
རྨི་ལམ་བདག་ ཤོ ་་་ གི ས་སི ཉས ཏྲ །དེ་སྒུ་མ་རློམ་ ༢༥ སྒུ་མས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ྷམཱ་བདག་ གི་ཞེས་རློམ་ ༩ 
བྷྱ རབ  ཁོ་ །དེ་སྨིག་རྒྱུ་རློམ་ ཡཿ སྒྲིག་རྒྱུས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྨིག་རྒྱུ་བདག་གི ་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི ་བྱེད། སྨིག་རྒྱུ་ལ་རློམ་ ཐིམ རུ 
མི་བྱེད་དོ། _།དེ་སྒྲ་བ བརྙན་རློམ དྲུ ་ ཤུ་བ ཱ ན་གྱས་རློམ་ སེམས་མཱ་ཡི་ྲེད། | སྒྲ སྒྲ་བརྙན་བདག་གི་ = = སྐེམ་སྐ་སུརི་ ་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་འ ་ལ ༣རློམ་སེལས་སམི་དདོ། པཾ ག་ 
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ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་རློམ་སེ མས་སྲ་མ་ 


དོ་ ། །དེ་སྤྲལ་པ ་རློམ་ས མས་སུ་མི་བྱེད། 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 





ཀཀ 


༡¥(027#623 


[5:555565)025) 


ཟེལ ལུ ལི མིག་ཡོར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་དྲི་ 
སེ དི་རབོངརེརྱ་ཉིས་རོམ་གམས་སུ་མི་ངེད། བཀོག 


་་ དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ 
སྤྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤུལ་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ། གལ་ཏེ་ 
པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱིས་ 


ཆཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་བདག་ ་ཞེས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལ རྣམས་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། དེ་རྨི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 
ཤ་ིས་བ་ངའ་སྐསར་ཊི། མག་ལག་ནམས་བདདག་ཀ་ཞེས་རོམསེས་བ གསང 


། །དེ་སྐུ་མ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བཱེུད། སྒུ་མས་རློམ་སེམས་སུ་མི་ 
རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྨི སུ་མབད ས་བང་༠་ འ ྣིགརྒྱ་བདག་གི་ཞེས་ 


༩ 
¿5༨ 1༨༤) (༤༨༡༠) (༤༠) (༨༩) 1༦༩༤) (༨༥) 1༥༧. 


ཡིེ ཕཱ གི ཁོ ལཱོམ་སེམ ཀཀ ཆཱོམ་སེམས་སུ་མེ་བྱེད། སྒྲ་བརྣན་གྱེས་རཱོམ་སེམས་སུ་མེ་བྱེད། སྒྲ་བརྣན་བ ་ག་ །རློམ་སེམས་གུ་ཡ་ཤེད། སྤོ ོ 
བཾ ༥ ཚི་་་ ་ཟམས་སཱ བིད་དོ། །ད་ཱ རྩ གཡོ་ཡིས་རོམགེམསསུ་མི་བིད མིག་ཡོར་བ བིད སྒ་བརན་བདགག་ཞེས བ་འ ˆ 
མི་ ད་དོ། །དེ་དི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ = ༡༩ དྲི་ཟ 


་གྲོང་ཁྱེར་བདག་ ་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་རློམ་སེམས་ 
སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྤྲལ་པ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ར་ཐག ལེ སྤྲལ་པ་བདག་ ་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ལ་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ། གལ་ཏེ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ལ་རོའྱ ་ཉིན་པ་འ སོང་འ ༢ = ི་ཅཿ་ཧཿཀླཱ་ མས་སུ་མི་བྱེད། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ 
པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་བད ས་ློ་ མས་སུ་མི་བྱེད། འཕགས་པ 

སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྙི་ མ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བདག་གི་ཞེས་ཆརློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྒུ་མ་རློམ་སེམས་སྲ་ 


༢ 1 རི དྲེ་རྨི་ལམ་རློམ་ 
་མི་བྱེད། སྒུ་མས་རློམ་ 


༩ [ངོས ཇམ [ཇོ [ཇམ 1༦༢) [ཇོམ ོོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་བོ་ོ་ངོ་ཅོ་ངོ་བཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོོ་ོ་ཐོ་ོ་་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཅོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ོ་ངོ་སོ་ངོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་རོོབོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ 





།སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒུ་མ་བདག རསག ཧག མ་ལ་རྩོམ་སེམས་སུ་མེ་བྱད་དོ། །ཕགྱོུམསམས་མུ་མ་ཤ། གྱ་ས་ོམསམས་གུ་ི་བུད རཾ 
རར ་ སྦར ཅའ ད། སྲ་བ རྙན་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི བྱེད། རྙན་བདག རྐ 
བས་ཏེ སྒྲ་བརྙན་ལ་རློམ་སེམས་སུ་ ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མི མ་ཐ ཅིད། ཟླ་བརག་བདག་ཤེས་ 

༈ ང་ཁྱེར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་ < 
་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་ཆྩོམ ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྤྲལ་པ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ༢.» ༢ ༢༧ ཆུ་ུ་བད་ཀ་ཞིག ག་བ སྤྲལ་པ་ལ་ ༤ 
ཏཱ རོ མསེག་མི་བེར་ཏེ། སི གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད པའ་ཆེ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ་ ད་པ ཅི འཕགས་པ ལ་བ . 
¦: བྱེད། འའགམ་པའི་བཤེནུ་ྒ་ནུསྲ་ཅིས་དོལ་ལེམས་སམི་འིདྲ། འཐགས་པའི་བདེན་པ་ནམསབདག་གིཞེསརྩོམ་སམསཔམི་བེད། ཚཁྲགས་བཅོལཊཀན་ལནལ་མཁང ནུའི་གཱམ་ཁྭ་ ཛར 


བྱེད་དོ། དེ་ིག་ཡར་རོམ་སེམས་སུར་ི ཟོ་་ མིག་ཡོར་གྱིས་ 
མིག།ཡོར་འརོམ་ཟིམས་སྐཡི་ད་དོ དདོ། ཤད ད་ཟའིགོང་ཁེརརླམ་སེམསསུམི་བྱེད ་གྲོཿ 





བོཅོརར་ཆོར་ཆོངོར་ཆོང་ང་ཚོང་རཆོང་ཆོང་རམོར་རཆོངརོཆོར་ 


ཧཾ 
སྤ 


 རི་ཐུདན།དྲ་ལམངོམབེམས་ག་ིཤེད། ས་སམ འོབས 
| 00 ྒྱུ་མ་བད་ བི 
ཟཿ 


རི་ བ་ད མི་བྱེད་དོ ། །དདེ་ ༠ 
མ་ལ་རོམསེསས་མུ་མིབྱེད་ད། ཀེ ་ ཡ 
ཞེས་ྨོམ་སམས་ས་སི་ད། ཅཱ ཕྱུག ་ལ་ཆློམ་སྲེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ། བ་སེམས་བ བི ཟུ བཅུན སེྣ་རོལ་སེམས་ཟ་མྲི་བེ། སྒྲ་བརྙན་བདག་གི་ཞེས་ | 
ར་ བརྙན་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད ད་དོ། །དེ་མིག་ཡོར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ ་ཡོར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་ ད། ག་ཡོར་བད ག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ངེ 
མི བྱེས ་ཆུད། སབ་ས །དེ་དི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ད་བའ་གང་ཁྱེར་གྱིསརྨོམ་སམས་རུ མི་བྱེད ་ དྲི ༤; 
བའྲི་གང་ཁིར ས་རོམ་སེམས་ས་བ་། །དེ་སྤྲལ་པ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲུལ་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ ། སྦྲལ་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་ རཱ 
ཀོ་ཤ ་ཀ། ཤཿ ེམས་དཔའ་ཤིམས་དཔའ་ཆན་ཤེསརབ་ ¦ = རང. བསམ ཙང ([ ཤུཝ་འུ་ བྱེད བསམ ° ་ ླ 


(8169 རོཊཿ་##ོ'22¥22¥82བ་ཤ2#60] 
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+; 


དྲ ྣ་རམ་སམསས་མིབེད། བསམ་ག ་རྣམས་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། _ བསྲམ་ག ་རྣམས་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། དེ་རི་ལམ་རློམ་སེམས་སྲ་ 
ཉྨི་ལམ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བདག་ ཤིས་རློམ་སེམས་སུ་འི་བྱེད། རྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད་དོ། །དེ་སྒྱུ་མ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྱུ་མས་རློམ་ 
ྲ་མ་བདག་ ་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒུ་མ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྙིག་རྒྱུ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རགྱུ་ཆུརོམསེམས་ཟུམི་བེད། སྨིག་རྒྱུ་བདག་ 
མཾ་བྱེད། ླྭ་ུྭ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བེད་ད། ་བཱ་ངལ་སི་ཡ་ཆུཡི་ི། སྒྲ་བརྙན་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། བོ ་ཞེས་རློམ་སེམས་ 

ས་སུ་ བྱེད་དོ། །དེ་མིག་ཡོར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། . ོ་ མིག་ཡོར་བ ག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ 
ད་དི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 
སྦྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་ལ་ཆློམ་ ཱ 


.::: ༨༤ 


2 གྲེ་ཞེསརློམ་སེམས་ས 
8 སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་ལ་རློམ་སེམས་ 
ཏཱ ཡོར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། 

° ± དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྤྲལ་པ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 





ཁར23172287233752853#653865#55382315525;#3822 
་ེ 


༣ 


། འ སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྦྲལ་པ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་བདག་གི་ སླ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་ལ་རློ་༽ ་སེམས་། 
་མི་བྱེད་དོ། །ཀོ་ཤཾ་ཀ། གལཏྱི་བ་ཆུ།་འྫམས་དཔོའ་སེམས་དཔའ་ཚེན་ངོ་ཤིས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལཏུཕིན་པ་ལཉུད་པའི་ཆེ། རཀ ཤབ 3 
མས་སྲ་མི་བྱེ ༈ གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། གཟུགས་མེད་པའཾ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 
ཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་ཐྱེུད་ དྲ དྲེ་རི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རི་ལམ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ ད རྨི་ལམ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་ 
མས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ ་དོ། དེ་སྒྱུ་མ་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། ལ་གང་འ སྒྱུ་མ་བདག་གི་ ས་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད སྒྱུ་མ་ལ་རློམ་ 


8 [3 ཝཙོ་2་ོ་་ཟོ་་་ཏླབ་ཐ་22ཟོ་ཟོ་ྱ་ོཡ་ཐ3ཿ237221362286286#ཿཿཉ92#525822#92862762¥62ཏ226;22#62775202767 086 ® ® (8 £; 8 60 8 8 01 8 = 1: (༤༠) ༨༠) (༤༢) (༥༢) (༦༩) (༦༠) (༤༠) 16༠) (༨༢) 1༨༠) (༤༢) (༤༠) (༦༧) 1༨༢) 1༦༠) (༥༥) (༤༠) (༠༧) (༨༢) 1“) (༨༠) (༤༩) དཱ 
,: 5:62) 1༤8 (༤༠) (༨༦) (༤༢) (༢༢) (༦༧) (༦༢) (༦༠) 1༠) (༨༢) 1༦༤) 1༤༢) (༩༠) (༦༤) 1༨༢) 1༤༥) (༤༢༥) (༤༠) ༠༧) (༨༢) 1༠) (༨༠) (༤༠) 1༤༧) (༤༢) (༨༠) (༤༧) (༠༧) 1༤༠) [༤༠ 1) 1༩༢) ` 
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བྱེད་། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ད་བའི་ ང་ཁྱེར་བདག་གི་ ས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་རློུམ་སེམས 


(221 (2#2233ཌ5 རསག ༩ །ས།ས།སཀྣཀསཀྣནཀསནཀྣནྣྲ༦ ིྣྨྣྨྣྨྣྨྩིྩན་ཀཾི7༩71༢ཨ རཔ 
÷ ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཧཱ ག་ཡོར་ལ་རློམ་སེམས་སྲ་ཿ བྱད་དོ། །དེ་དི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་རློམ་སེམས་སུ་མི་ རོ 

= 7 - >” 

་སུ་ བྱེད་དོ། །དེ་སྤྲལ་པ་རློམ་སེམས་སུ་མི 


་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ། རྣམ་པར་ཐར་པ་བ ་རློམ་སེམས་སུ་མི་ མ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་རློམ་སེམས་སྲ་མི་བྱེ མ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་བདག་གི་ 
ཤོ × དེ་རི་ལམ་རློམ་ ལེ སིི བསིལ་བ མ་པར་ཐར བ་བདག 
སུ་མི་བྱེད། ༡ འི་ལོ ༦ མས ་ ད། སྒྱུ་མས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྱུ་མ་བ ག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྱུ་མ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་ 

_ བྱེད་དོ། །དེ་སྨིག་རྒྱུ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྨིག་རྒྱུས་རླཾམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྨིག་རྒྱུ་བདག་གི་ཞེས་ཆློམ ག་རྒྱུ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྒྲ་བརྙན་རློམ་སེམས་ 


- 
= རྔ 
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ཏཱ 
ྣ བྱེད་། སྤྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། རར མས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ཀོ་ཤི་ཀ། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཏཱ 





1, 
ཏུ 
:* 
-‡, 


ཟའ ུཝ་༡ ར་ཐ ཀྲ ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བ ་བདག་གི་ 'རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ་བརྙན་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ། ་མིག་ཡོར་རློམ་སེམས་ 
་མི་བྱེད ཐིག་ཡོཌ ཞང ་སེང་ཕེར ར་བྱད། ཡུས་ཟེུད། སླྲ་བརུག་བདག་ །ཞིས་རོམ་ མིག་ཡོར་ལ་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ་་ཟའི་གོང རྭ་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་ 

དི་སརི་དོ་དྲ་ཉེའ རས རོམ་སེམས་ས་ཡི་བེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་རཱོམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད་དོ། །དེ་སྦྲལ་པ་རློམ་སེམས་ 
ཡིའྱེད སྤྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་ལ་རློམ་སེམས་སྲ་མི་བྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
པའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། མཐང ཨས་གཞུམ་བའྲ། ལས་བའ་འཇུག་པདྲག་འོས་ཆིལ་སྲས་བྱ་འིད། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ 
དགུས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། འཆརྱ་ཁིས་ཀདཔ་པའི་གཡས་བད་འཇྲ། དོ ལུ ཞིག རོལ་ མས་སུ་མི་བྱེད། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་རློམ་ 


སེམས་སྲུ་མི་བྱེད་ན། དེ་རྨི་ལམ་རློམ་སེམས་སྲ་ རྨི་ལམ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ། 
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5553 ཤེ [55555#55#£516©5#555655#£55265852855285585251623#55325#7238=51223=3553282585383=5855852:8=) 5523] 
སྒྱུ་མས་རྨོམ སེམས་སུ མི་བེ 


ད། སྒྱུ་མ་བདག་་ སུ་མི་ སུམི་བྱེད་དོ། །དེ་སྨིག་རྒུརླམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲིག 
རི རུ་བདག་གི་ ཞེས་རློམ་ བའབལྲུ་རྱིང་ ་བྱེད། ིེ་ ཐའ ཟ་འ སྟི ལི ཕི ་ ྱིས་རློམ་ ་སེམས་སུ་མི རྨ 


ཟེམས བྱེད། སུ་བརྙན་ལ་ློམ་སེམསསུ་ི་ཀད་འ་ ཡའ སུ རཇ་ པོ མིག་ཡོར་བདག་གི 


མིག་ཡོར་ལ་རློམ =` སུ་མི་བྱེད ད་དོ། །དེ་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི 'ཁྱེར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བདག་ 
ཤེ ད་ཟའི་གོངཅརལ་རོམ་སམས་སུ་མི་བ ད་དོ། །དེ་སྤྲལ་པ་རློམ་སེམས་སུ་མི་ཐྱེད། སྤུལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཐབ་ལར་ ་གི་ཞེས་རོམ་སེམས་སུ་ 
རཿ ཤྱེད། སྤྲལ་པ་ལ ཤཿ མས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །ཀོ་ ་ཤི་ཀ། གལ ཀེ ་བྱང་ཆུབ ཟི་ཁ༩མ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་ལ་སྤྱོད་པ རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་ 
པ་ཉིད་དང་། 1 ྒ་ ༼ཟེད་བངོ། ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྣམ་པར་ཐར་པའི་ ་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་ ད་པས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 


3; 
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བྱེད། སྤྲལ་པས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ ལ་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ ལ་པ་ལ་རློམ་སེམས་སྲུ་མི་བྱེད་ ་ཤཾ་ ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
པའཆནཔ་ཤེས་བྱ་ི་པ་རལ་ུནཔལ་དབའིཆ གྷ ` རཾ རི ཟླ - པཿ 
ཤིས་པ་རྣམས་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མངོན་པར་ ཁ ཐ་ བབ་ས་ འོ དེ་རླི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་ 
བྱེད་། རྨི་ལམ་བདག་གི་ཞེས་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་ལ་ 3): །དེ་སྒུ་མ་ཆློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། ¢ སྒྱུ་མ་བདག་གི་ཞེས་ 
ཆྣོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རར: ། །དེ་སྙིག་རྒྱུ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྙིག་རྒྱུས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ལལ ལི 
སྨིག་རྒྱུ་ལ་ཆཱོམ་སེམས་སུ་མི་ ད་དོ། །དེ་སྒྲ་བརྙན་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་བདག་གི་ཞེས་རློམ་ སའ ཆེན 2 
རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་མིག་ཡོར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ག་མ མས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ ལུ ལི མས་ 
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== &6-85 ©> ?#62ྟ#678 6 སོ་2#6 སོ 2བྷ57ས32882878འཿསོ་ཏོང་ཐོ་ཁོབ་ཐོ་བོང་ཐོ་འ་ཐོ་ཏ་ཐོ་་ཐོ་ཁཌ་ཐོ་ཁྱ་ཐོ་ཁང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ངོ་ཐྲོ་བོ་ཐྲོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཁོ་ 





སུ་མི་བྱེད་ ་དཱི ་སེམས་སུ་ གྲོང་ཁྱེར་གྱིས ་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ ཉཱ 
ཨུ་ི་ཧིདཧཱ། །བ ནེ་ཐུང་བ བསེམསྲས ཛད སྤྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། བདག་ནི ། སོས 
སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ །ཀོ་ཤི་ཀ། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ མ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ ས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ༢༠༠༩ ༦༡༢༥ ང་ངེ་འཛིན་རྣོམས་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་ན། དེ་རྨི་ལམ་རློམ་སེམས་ 
རླི་ལམ་གྱིས་ཆརློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་ མས་སུ་མི་བྱེད། བའ |“ ༤༨ སྒུ་མས་རློམ་ 

ཿ ཆེ ཱ སྒ ག་ཆུས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྨིག་རྒྱུ་ 


ཕྲ ༧༩: 
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སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒུ་མ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒུ་མ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྦིག་རྒུ་རློམ་སེམས་སུ་ 





སྣ་རོམ་སེམས་སུ་མ་བུང སྤྲི ཀ་ལ་རོམ་སེམས་སྲུ་མི་བྱང བཾ ་ཆྔོམ་སེམས་སུ་མི་བྱིད བ ན་གྱས་རྔོམ་སེམས་སྲུ་མི་བྱ། ་བརན་བདག་ 
འརོ་སིཿ་ཁས་། དུ། རའ དོ། ཀད མ་དད ག་བ མི ་ཉད།ཟ་བརྐནལ་ རམས བི སླུ 
མས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ == མས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ྲགེཾེཾཾྣཾཾེ་ ། ་ཟའི་གོང་ཆྱར་གྱིསརློམ་སེམས་སུ་ར་བེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ ར་བདག་གི་ 
ས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་ཆརློམ་ སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྤྲལ་པ་རློམ་སེམས་སུ་ ཅཱུད། རྒྱལ་བཛྲའོ །ཞེ་སས་ཞང ཁིད། ད་བ ་གི་གིྲ་རོམ་ས་ 

ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད པའི་ཚེ། 

ཏཱ པའི་སྟོབས་བཅུ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དེ གཤེགས་པའི་སྟོ' སྟོབས་བཅུས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། གཤ ་་ 
པཾ ༧ བཤེམ་གཤིགསཔའི་སྟབསབྱར་ལ་རོམ་སམསས་མིབེདན། ེ་ལམརྨམབསསུམི་དེད ིལམགྱིསརྨོམ སམཁྦཱ་མམྱི་འིད། ཝྲཾ་ཁམ་བྲཏཉ་རཾ།།ེཀཱྫོསྲ་སེ་ཁསས 


 -ག་ །ཀོ་ཤི་ཀ། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན 
རྨ 





; པྲགསོཾོཾྲདག་ ལོ སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བ མ་སེམས་སུ་མི་བེ སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བ སྣ་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེཿ སོ་སོ་ཡང་ 
2 $ དཾ ྷ་ ངོ ཅི 
དད དིཾཾཾཾཾ་་ སྐྲ ཝར ་ཀལ་ །ེ་སྒྱ་མ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 1 ་ ས་ན བྲམ 
མི་བྱེད། དྲ །དེ་སྒིག་རྒྱུ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སག་ས་རོ་སེམས་ས་ྱ་ུ། ཞས ་ ་བྱེད། སྨིག 
སུམ །དེ་སྒྲ་བརྙན་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ད། སྒྲ་བ 'རློམ་སེམས་སུ་ ཤྲ ཉན ཕརོམ་སིམས་སུ་རི་ 
མི རཿ འ་བ མིག་ཡོར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་བདག་གི་ཞེས བརུན་བདག་གིཤེས་ཌོམ མི + དྲ་ཟའི 

ད་འི་གོངཁར་ྱི་རློམ་སེམསསུམི་བྱེད། ྲ་འ་གང་ཁེརབདག་  ི དཟའ་གོང་ེརལ་རོམ་སེམསསུམིབེད་དོ། ། 





ཏཱ མསེམས་ ཆ་ཆ བྱེད། དི 
ཁོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོ་ ཅོ་ཆོ་ང་ཐོ་་ཆོ་་། 


། བོ སྲ ཌོ རཀ ་ ་སཤུང་་ང འོོ ཤ་སུ་ཧུ། 
ཡོས ་བྱེད། དྲི་ཟའི ་ང་ཆུརབདག་གིཞསརོམ་སེམསས་མིཟེད། དི དི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི ཅོོ ཀད 
ལ་པ་རློམ་སེམས་སྲ་ 
མས་ པའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིཾན་པ་ལ པའི་ཚེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་ 
: @ པ་བཅོ ཙ་བཛདཱ་ཤིས་རློམ་སེམས་རྭ་མི་ཤེད། སངས་རྒྱས་ཀུ ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་ བསྒྱུད ད་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་ཆློམ་ 
 མེམས་སུ་མཾ་བྱེད་ན། དྲེ་རྨི་ལམ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། „ འི་ས ཟ་གེ་མ་ཆུ ་བྱེད། 1 རྨི་ལམ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ། 
; ' དེ་སྒུ་མ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྱ་མསརྡོམ་སེམས་སུ་ཡི ་བྱེད། སྒུ་མ་བདག་གི ི་ཞསརོམསེམསསུམི ད། སྨུ་མ་ལ་རློམ་སེམས་མུ་མི་བྱེད་དོ། ིསྦིགརྱརམསམས་སུམི ] 


དུ། སྨ སྤྲལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི ཊ་བྱེད། ལ་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེ མས་སུ་མི་བྱེད། ྦུལ་་ལ་རླམ་སེམས་སུ་མ་བེ་ད། །ཀོ་ཤི་ཀ། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ 


,:༠5༠) 1:༤༦) (༤༠); (༤*) (༤༦) (ཉ༦)་(༠༥);་(༠) 1༦༥) (༥) (༩༥) (༤༠) 





ཏཱ སུ་མི་བྱེད། ར་རས མ་བདག ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སུམ་ལྭ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། ཉེ རྡོམ་སེམསསུམ་བ 

:་ སྲུ ཚ་རོར་སིས་ཆ་གུར་ ད། ལི ག ་བདག་གི་ཞེས་དོ 'རློམ་སེམས་ ར་བ ་ །དེ 2 "ˆ གླུ རའི - 

ྲེ ་བྱེད། ་བརྙན་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད སུབན་འད་སེམསས་མི ད་དོ ་ ག་ཡོར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མི བལོ་་ོས་ཆོར་མེད་བླད་འ ་བྱེད། མིག་ _ 

ར་བདག་ ་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིགཡོ་ར་འརོམ་ མས་སུ་མི་བྱེད་དོ། དེ་དྲི་ཟའི་གྲོང་ ར་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད ད་ཟའི་གོང་ཁར་ི་རོམ་མསསུ་བེད། དྲི་ཟའི་ ང 
སི་བད། སྤྲུལ་པས 'རློམ་སེམས་སུ་མི ་བྱེད། སྤྲུལ་པ་བདག་ རྨ 

ཏཱ གི་ཞེས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི ༨༤ ྦུལ་པལརློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ ཤི གལ་ཏེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་ སྤྱོད་པའི་ཚེ། 

` 3 ༠ ལམ་བི་ཉམ་བ་ཤེས་ཐ་ཉིད། མ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ༨ ས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཛ་བ ལས ས་ས ས་ ། ཏ 
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° རཱ སྲ ཁྱེར་བདག་གི་ ཞེས་ར་ 'རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དེ་དག་ལ དོས་ཆས ་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྤྲལ་པ་ཆློམ་སེམས ་སུ་མི 
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_ ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉ དལླ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བེད་ན། ད་རི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་ མི་བྱེད རྨེ་ལམ་བདག་ཐ ས་རྨོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 
 ཕཨཱ་ནཱ་བ་ཤིསཔཉད་ལ་རས དེ་སྒུ་མ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སས་རྔོམ་ཐམས་ནིད། ས་མབདག་གིཞས་རློམ་སེམས་སུ་མབུད། མོས་མོ སྡག 


་རྨམ་སམསུམབེ ྲིགརུས་རློས་སམས་སུམིབྱད། སུ་གུ་བདུག་གི ་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ་འ་རམ་སེམས་སུ་དོ། ་ྲ་བརན་རོམ་སེམས་ཆུ བྱེད། 


བརྟན་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེ ་བརྙན་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་ སྒྲ་བརྙན་ལ་རློམ་སེམས་སུ་ མིག་ཡོར་རློམ་སེམས་སུ་མཾ་བྱེད། མིག་ཡོར་གྱིས་རློམ་སེམས་ 

ཐུ ཀྲ མིག་ཡོར་བདག་གི་ ྷནུན་བདག་ག་ཞེས༔ མི རར སས་བ ག་པ་མ འི་རི བོང་ཁྱར་གྱིསརཱཡ་དས་སྲུ་མི་ 
བྱེད་† ཟའྲི་གོང་ཁྱར་བདག་ ༤ ༢༩༤ ༨ ད་ཟའི་གྲོར་ཁུ་ལ་རོམ་ཟཡསྣས་ དུ ཐུལ་བ ཅེ་ཝ་སས་ ཀུ སལཔས་རློམ་སེམས་སུམིབྱད། ལ་པ་ 
བནུག་ཀི་ཞེལ་རོམ་ཁེ་མསུམཔི་ཧིད། རྒུ༧་ཁ་ཁྲ་རམ་ཆིམ་སུལི་འེདདོ། །ཀོ་ཤི་ཀ། ཞྐལ་ཏི་བུད་ཆུཊ་ ་་་མམའཚ་ཞ་རབྱི་་རལྱུ་འོད་ཟི་ཆ། 
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ཁཿ རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རློམ་ སྟེསྲས་གུ་དི་ བྱེད། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ཀྱས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད །ོ རྣོམ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བདག་གི་ 
རའ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ༢༣༨༢ ༢ ད་ན། ` རྨི་ལམ་ ས་རློམ་སྲེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་བདག་གི་ དྡ 
རད མ་ 


་ རས ་ རྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་ དེ་སྒུ་མ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཟ་འ ། སྒྱུ་མ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 

ཀད ཾོ་ལམསཐུསིད། ། ཡ་། སྨིག་རྒྱུས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད ག་རྒུ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྨྲིག་ ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་ ད་ 
ཤྭ །ད་ས་བྷནནཱ་རོམ་སེམས་ས སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བ ཀོ་ཡས་པ་ སས་མ ་ མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་མིག་ཡོར་ 
ཏཱ ཱཾམསེམས་སུ་མིི ིསོས་བི་བ་འི་བད། ཇི མིབ་ཡོར་བདག་ནིཞད་རོམ་སེ མས་སུ་མི་བྱེད། མིགལོར་ལྷཆོས་སེམས་་མི་བེདདོ། །དེ་ཊ ་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་རློམ་ 
:±÷ པ་ ང་ཁྱེར་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། དི་རི་རི ་བདའ་ཁོ། སྲ་དོལ་སེས་བ ༔ ཕྤིན། དི་ཟའི་གོང་ཁྱེར་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྤྲལ་པ་ཆློམ་ 


1ལོ2་རྗ22།2:82:2#2282222282282992#22#2:86290/822572:722#22#9528622#99#92ཉ#ཿ༈ཿཿབ་ཊ་་ོ་་!ོ་བ་བ་ཊ་་།།༡་་་)ཿ༡པ' པོས 276 2797 ¥ 2296-26-96 288 2 88 21 1; :-8- 





ཿ ༄༅ །པོ་བཞི་དང་། ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་དང་། མི་མཇེད་ཀྱི་བདག་པོ་ཚངས་པ་དང་། | ༢༨༨ 

° རྣམས་དང་། གགས་སོ བོ ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས རྒྱས སྟོང གེ་འདི དག་ཉེད 
ཤཱ ཧཙབཞསྭ་ུ་ཁ་པཾཐ 

རུན 


ཏེ 
ཏཾ 
ཏཾ 
$ = 2 ¬ 
ཿ ༩ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 
ཏཱ 
ཏཱ 
ཏེ 


མས་དང་། དགེ ང་། འབྲ བུ་ཆེ་བའི་ལྟ་ 
་ ཿ འད ་ཆོས་སྟོན་པ། ༤ ༨༠༢༦ དགེ་སློང་རབ་ 
་གིས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཉིད་དང་། ༢༤ ་ ་་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་ ན་གྱིས། ཤེས་ 
པའི ལེའུ་འདི་ཉི ད་ ཞུ་ཞིང་། ཡོངས་སུ་དྲི་བ་སེམས་ལ་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། དད ག་ 2 གུ ས་ཆོས་སྟོན་པ། ( མཚན་འདི་དག་ཉིད་ 
བེ མངའ་བ། དཾ ་སློང་རབ་འབྱོར་ཞེས་བྱ་བ་ ་སྟག་གིས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འ ་ཉིད་དང་། ཤེས་རབ་ ་ཝ་རོལ་ཏུ་ ་པའི་ འུ་འདི་ཿ དུ་བ ང་། དེ་ན་; ལྷའི་དབང 
¡ པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པའི་ལེའུ་འདི་ཉིད་ཞུ་ ང་། ༥ ྟ་ཆངི་སིསས་རྒོགའདྱོད །ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སྟོང་ ིད་ཀྱིས་ཆོས་སྟོན་པ། 
ཛའ མཚན་འདི་དག་ཉིད་མངའ་བ། དགེ་སློང་རབ་འབྱོར་ ས་བ་བ་ཤ་སྟག་གིས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འ ་ཉིད་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ འུ་འདི་ཉིད་ཞུ་པ་དང་། 
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པོ དེ་ན་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་ ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལེའུ་འདི་ཉིད་ཞུ་ཞིང་། ཡོངས་སྲུདི་བ་སེམས་ལ་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སྟོང་ཡེ་གེ་འདེ་ཉིད་ 
ཀས་ཆས་སྟེན་པ། ༤ ་ཉིད་མངའ་བ། བཞས ས་བྱ་བ་ཤ་ ཉུག་གས། ཤས་ ༤ ༠༤ ཚེ གངས་ུས་ཏོ གི 
ལེའ དྲ་གུབ་དངཱ་། ངེ ༧ 


། ས་ར ་ལ་རོལ་ཏཱ ལེའུ ཉད་ཞུཞིང་། ཡོངས་སུ་དེ་བ་སེམས་ལ་སྣང་བར སུ་ཏོ ྤྱུངཤར་བྱི་བྱུགས་ 
མཚམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ སྟོང་ཡི་གེ་འདི་དག་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་སྟོན་པ། ་དག་ཉདམངའ་བ སྦྲ ར་ཞེས་བྱ་བ་ཤ་ ཤ་སྟག་གིས། ཤིས་རབའ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ ༩ 
ཉིད་དང་། ; ་ ལི བོང ལ་དབང་བ ན་གྱིས། ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པའི་ལེའུ་འདི་ཉིད་ཞུ་ཞིང་། ཡོངས་སྲུ་དི་བ་སེམས་ ༤ 
ལ་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །ཤར་ལྷོ ༢ གེ་འ ་དག་ཉིད་ དྲ་ཀྱིས་ཆོས་སྟོན་པ། མཚན་འདི་དག་ཉིད་མངའ་བ། དགེ་སློང་རབ་འབྱོར་ 1 ་ ཕོ 
_ ཤྐས་རྦབྱ་ཡི་ལ་ ཡཏུ་ཕིནཔཟབམོའདེཉ ཡིརྐ་ན་པ་། གསང་བ །ཡནོའའུ ན་ཞ༢༢8ཝི་ཉིར་ཇུ་བ་ནཏ།. ཤེ་ཞེཀྟུའ་ཞ་ཿཇའོ་ཐཧུུ་ིམ།. = 





ཱ ཁ་ ་ འདི་ཉེ ྫ ཡོང་བ བ་་བསོས་ ཁང་པར་ རོ་མ གྲ ཤས་མཚམས་ཀྱི་སངས་རྒྱ ལོ ང་ཡི་གེ་འ འདི་བ ་ི ཀིསཆོས་སྟོན ཕཱ ཤོ ་འ 
ཿ ཱ ༣  གི་ཏད་གིུང། ཡོངས་བ བིལ ཡས་ལ་ཐུང་བར སོ བོས་སོ སབསོང་གའི་དགུ་ དམོ ་ཉ ཛི ད་དག རཾ 


ཁིན 
པའི་ལེའུ་འདེ་ཉིད་ཞུ་བ 
ི་ོ 

མ་ང དའི ། འ་པ 


འི་དབང་པོ་བརྒྱུ་བྱིན པཾ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཀི ་ ལེའུ་འདི་ཉིད་ཞུ་ཞིང་། ཡོངས་སུ་དྲི་བ་སེམས་ལ་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །ནུབ་བྱང་ 'ཕྱོགས་ མཚམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སྟོང་ཡི་ 


ན་པ། མཚན་འདི་གུག ཀཱ་མངའ་བ། གེ་ གོ་ཤེས ཤ་སྟག ག་གིས། ཤེས་རབ་ ༦༥ ་ ཤིས་རབ་ཀྱི་ 
ར་ ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས། ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལེའུ་འདི་ཉིད་ཞུ་ཞིང་། ེ་ཾ་ ལོ 

དག ས་ཆོས་སྟོ ་པ། མཚན་འདི་དག་ཉིད་མངའ་བ། དགེ་སློང་རབ་འབྱོར་ ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ རཱ 

ལ་རོལ ཉིན་པའི་ལེའུ ་ཉིད་ཞུ་བ་དང་། ད་དྫལའི་དཏང་ཁོ་བྱ། ན་གྱིས། དི འི་འ འདའ ; 


༠3) (༤༠) (“9) (ཏལ 1༤*) 1»: (༠༠) (༤༠) 1) 19 ;འ. 





པ་ རེ ༡ ཨོཾཙ་གའི་ བཀི་ཡགོ་ཡོ་ བ་བ ནམ ཉའ ང་གི་ལོ ཁྲག ས་ ཡི་གེ་འ འི ཉེ ཨཀྱིས་ཆོས་ལྡོ པཾ མཚན་འདེ་དག ་ཉིད་མངའ་བ། གེ་སློང་རབ་འབྱོར་ཞེས་བྱུ་ 
རོ 1 བོ རརྨང་བ ཛིར ཁྲ དེ་ན་ལྷ = ` ིྨ་ ས། ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལེའུ་འདི་ཉིད་ཞུ་ཞིང་། - = ༣ འའ །དེ་ནས་བཅོ་ དུལ ས། བ བི་ཀླྲ་བིཁི་ ར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། རྭ 


ཤུ ག་ད ་ཚས་ཡ་ཅུ། ཉད་ནུ། བ་ན ༨ = = ` 
^ 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་ ཟ་ང དཿ །ཤཧཝྡ་ཐྐ་པཔྦ་ཐྔྲྲ དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི ་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་དེ་དག་ 
ཀྱང་། སའི་ཕྱོགས་འ ་ཉིད་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྗོ་གས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ། རཾཾཾིཾིཾིྲ ཅིང་འཆད་པར་འགྱུར་རོ། ། རཱ 
"དད ི་་བྱུརལ་ 72 6 ༥ ཁླཁླཁཁྨ༦ྨ༩ྣ༽ྣའྣཾཾ ད་ང 


(8 
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¬" 
[28/128/ 123 
སོ ་* 


༄༅། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས ཤི ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ད་སྟོན ཅིང་འཆད་པར་འགྱུར ཀོ ་ལྟན་ ས་ཀ 
ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །འདི་ལ། རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་གས་པའི་བྱང་ 
ཅའ བྱེང ཞཁའ་ཐཛེས་བུག་ མ་འ ་་འ༩་འརོ་ །གཟུགས་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ 
ར་རོ། །གཟུགས་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་ ད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ ། །གཟུ སྱ ་་་པ་འྱུར་རར་ ལ་འོ །གཟུགས་ 

་ྒེ པག་འནལ་མོ ` ་འགྱུར་རོ། །གཟུགས་བཅིངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མཾ་འགྱུར་རོ། ས་མཐའ ༡༩༥༥ གཞུན 
རྡེ ་རྟག་ཙེས་ 


= ༩ 
ཆ:2380128 2802 28 21 


པར་མི་འགྱུར་རོ། །གཟུགས་མ་འོངས་ ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གཟུགས་ད་ལྟར་བྱུང་ ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། ར་བ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་ 
ར་བ་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ བར་ཆོ་ །ཚོར བྱ་བའམ་བདག་ 


་ 
, 


ཧཾ 

== 3] 

མེད་ཅེས་བྱ་བར་ ས་སྟོན་ 
3; 

- ༥༢ ༥༠ ༥༥ ༥༥ ༥༥༠ ༥༥ ༥༥ ༥༠༥༠ ༤༥ ༥༠ ༥༥ 


་བྲཇ་མི འགྱུར ཚོ -འ ་བ་བདག་ཅེས་ 













༄༅ པར་མི་འགྲར་རོ། ་བྱེད་ ་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་ ་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་ ་པར་མི་འགྱར་རོ། བྱེད་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ 
| རོ །འདུབད་བཅིནས་གེས། འའམ་གོལ་ཞྲ་ཅབབརཆོས་ཚོན་པར་མི་བུར་རོ ་་་་བ་ོ་ ར་ས £ 
སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདུ་བིད་ད་ཚར་བུར་དེ་་ པར་ངོས ན་པར་ཡི་འྱ་པ་ར། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་ ་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ 
། ཤིས་པ་བདེ་ཤེས་་བ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྣམ་ 
ྲ པར་ཤེས་པ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
ཙུ འོ འཛུས བའི་སདུ ང་ཆོས ད་ཡུའ་ བང ། མ་པར་ཤེས་པ་འདས་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ ས་པ་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ 
སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མིག་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་ ར་ཆོས སྟོན་པར མི་འགྱུར་རོ། །མིག་བདེ་ 


ཿ " ཿ 
£ 3 
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ནྲ པོ བོར་རོ ལཿ ཧ་མ རོ ལོ ང་རོ ོ་སོ་པོ ོོ ཅིས བཅའོ པོ ར་རོ ཉཱ སྭ་བྱ་བའམ་ མ 
༢ མ་ མ་ཞི་ སྭ་བ་བར་ཆོས་ རྟན ་པར་མི་ ིར་ ༢ ་བཅིངས་ (£ ཟོ ་བྱ་ ཀྲ ་པར་མི་འགྱུར་ སྲ །ྣཱ་འད འདྲས རརར ་ཆོས་ ན་ཿ རྩར ་མི་ ཞི །སྣ་མ་ 


པ ;, འོངས་ ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སད་ཉར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུརརོ། ་ཅསྱ་བ་ཛམ་མིཏུ བ་བ་གུས་འོས་ ག་པར་མི །ལྕེ་ 
< རར གྱུར་རོ། ་ སུ འགྱུར་རོ། སེང་ག 


¦ ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཤ་མ ༦ ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། 
ཏྱ ལྕེ་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ སྟོན་པར་མི་ ཆ་ར །ལྕེ་མ་འོངས སྭ་བ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཉིད་ལ དུལ ཕ་མ ཟླ་བ 
ཿཱ 3 ‹ རི ི་ཞག་ཅིསབང་ཆོས་ོན་པའ ་ྱུརར། ‡༔ིན །ུས་བདག་ཅ་ྱ་བ་བཞམ་བདག་མེད་ཅེས་ 


== རར 6༠ ༥6 





བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། དྷ །ད།  ླདད་ 1" 
རོ། །ལུས་བཅིངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། །ལུས་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ ར་རོ། །ལུས་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ 


མི་འགྱུར་རོ། །ལུས་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། བྣྩྣྣསྣྣྨྨྣྨྣྨྨོིོ་ ནེ 


=~ 


བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཡད་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བད ད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ་ །ཡིད་ ་ཅེས་བྱ་བའམ་ ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ 
ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཡད་ཞིཞེསྭ་བ་བའམམ་ཞི་ཞེས་བུ་བར་ཆོས་སྟོནཔར་མི་འགྱུར་རོ། †༈ འབྲོོཾས་སཾ་ཾ་ །ཡིད་ 
འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཡིད་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། རལ ་འགྱུར་རོ། _ །གཟུགས་རྟག་ 
ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ྣྗླླླླ་ ས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གཟུགས་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་ 


ཿ 
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[272 2285ཿརཿཿརར2ར་མོར་མོ་ར་མོར་མོའ་མེར་ར་་ཚོཆ་ཆོར་་ོར་ཁོར་ཆོར་ཁོར་ཆོང་མོར་ཆོར་ཐོར་ཆོར་ཆོར་ཆོར་,ོར་ཆོང་ཐོང་ཆོརང་ཆོར་ཆོར་ཆོར་རཆོའོ་ཆོར་རམོར་ར,ཆོར་འམོར་རམོར་རམོ་ར་རཆོ་རརཆོང་ཆོང་ར་མོང་,ཆེོངར་,ོང་,ོང་,ེངར་ཐོང་རཆེང་ར་མོང་རཐོང་རམོ་རར་,ོ་ང་རམོང་ར་མོ་རོར་ཆོང་ར,ོརར་མོར་ར་,ོར་,ོར་རམོར་རམོར་ 
ཏི 


རམ༩་ རེལ ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཟུགས་སྡག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྣག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཟུགས་ཞི་ཞེས་བྱ་ 
བཞ་བཞི་ཤིས་ལབ་བཀྟོག་བར་པ་ཁ ཀོ གཟུགས་བཅིངས་ཞ་ གས > སྟོན འགུརའོ། { ཐགས་འི་ཞ མཾ 
སྣོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཀོ 
རྟ 


ས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བར སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ལེ མ་འདས འབར་ངས 
ས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གཟུགས་ད་ལྟར་ ནས ་ །སྒྲ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་ 
་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ྷྲབད་ཞེསྱབ་བའམ་ཐུག་བཟལ་ཞེས་ཅ་བརཆོས་རོན་པར་མ་འབར་ར། །སྒྲ་བདག་ ས་བྱ་བའམ་བདག་མེ ་ཅྲེས་བྱ་ 
བར ཚོས་སྟོན་བར་མི་འབྱུང་རོ། ༨༢༢ མེམ མཾ འ་བ་འབལཐ་ ེས་བྱ་འར་ཆས་གས་་་འ་ 
རོ་། །སྒྲ་བཅིངས་ཞེས་བྱ་བཞམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོ་ ཡཀྲ་ར་ ་འགྱུར་རོ། །སྒྲ་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྒྲ་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ 
ཝཾ །སྒྲ་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དྲི་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དྲི་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་ 





བོ _ བཱ་བར་ཆོས་ཉུན་པར་མི་འ ཀལ་ལ ཧོམ མ་འ ལཿ ཅིས་པོ་ བཟོ ར་རོ  དི་ལག་ཅེསྱ་བུ་བའམ་མི་སྡག་ཅེས་བ་བར་ཆོས ན་པར་མི་འགྱུར་ 

པ་ར ཅུ - “< ད་ལོ སྟོན་པར་ 

ཆི །དི་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུ འགྱུར་རོ །དྲི་ད་ལྟ ཅཅ བ་་་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ་ུགཅས་བ་བའམ་མིཏགཅས་ཅ་བརཆས་ ན་པར་ _ 
ར་ར ེ་བདེ་ཞས་་བཅམ་སྣུག་བྲམལ་ཞས་བྱ་བ ཆོས། ན་པར་ ་འགྱུར་རོ། །རོ་བདག་ སྱ་བ་བའམ་དདག་མེད་ཅེས་༼་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ འབད །རོ་ སྡུག་ཅེས་ 


ཤབ་མུ་ཀིག་ སྟོན་པར་མི་ ར་རོ། །རོ་ཞི་ ས་བྱ་བའམ་མ་ ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོཿ སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། རོ་བཅིངས་ཞེས་བའམ་གྲོས་ ཞུྱབབ་ཚས་ན་ 


པར་མི རོ་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱར་རོ། །རོ་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་སྟོན་པར་མི་འགྱར་རོ། །རོ་ད་ལྟར་བྱང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ རུ 
རྟག་ ཅེས་ངེ་བའ ་བའམ་ ལི་ལ་ ཐུ ཿ ་བར་ཆོས་སྟོན་ སྒ ་མི་ དེ ཿ; ཛཾ" ་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་ ་ོ་ རོལ ་་ ཆོས་སྟ ་ རྒ ནཱ ་རོ། = ཅས་བ་ £ ་ ྩ་ ཿ 
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༣ ༩ ལས་པ ཁྲུ སས་མ སོ ཤག འ ༩: པོ ཡོར་ ཅས་བྱ་བར་ཆོས་ ོོ་ ཆ་ ཟའོ ཌོ ས་བུ་ 
ཌཱ བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་༩ ( £ 3 ཇ་ཿ 2 རོ སྒོ་བར 'ཤ་ཞས་ ཐཱ 
འོངས་ཞེསྱ་བ་བར་ཆོས་ཉིན་པར་མི་འགྱར་རོ །རེག་ད་ལྟར ཤེག རངརྒ་རྐོས་སྦོབ པ་ཡི ། ཀཀ ཿ་ 
རོ། །ཆོས་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྡུ ག་ལ་ཞས་ངུབར་ཚོ ་ྟན་པརམི་འགུརརོ། ༨ རམ ་ལུ་་ ས་སྟོན་པར་མི་འགྱུ ཤམ 


པབ ལྕི ཅེ་སྱ་བ་ད་མི་ ས་སུ ན་པར་མི་འ གྱུར་རོ། ཀཀ ྣ།ྣཾཾེཾེཾིཾྲཾྲཾ་་་་་ ཀས རབ ་ 
ཏྱ སྲ 


 བྱ་བར་ཆོས མ་ར འགྱུར་རོ འདྲས ་ པར་མི་འགྱུ །ཆོས་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས པར་མི་འགྱར་རོ། ཆོས་ད ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་ 
་ = ༢ བར་ཆོས་ རི་འབུར མགསེཤོས་ག་ཅཅ་འའམ་སོགཅེས་པཆས་ཉོག་པཔ་ས་ང ¬ 
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ཐྔ་རོཿཆོཿཆོཿངོ་ང་ོང་ཆོ་ང་ོང་ཁངོངོ་ོར་,ོངོ་›ོང་ཆོང་ཇོང་»ོང་ཆོང་མོང་མོང་ཆོངངོང་མོངར་ཆོང་རོཆོརརི་མོང་ཆོང་ཆོང་ཆོངཅ་ཆོ་བ་འ་ཆངར་ཆེོང་6་ཆོང་མཁཆཁ2855855855355255255355#855#5525555865#65#6555མ65མ65རེ62#6528658635252625255255225275226528ྟ6528552628658ྟ62མ65862#232མ58625 ཆོ 
ཌཱ རད ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། བི ་ཡས་ རར གས ར་ད །མིག་ ་རྣམ་པ ར་ཤེས་ 
པ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྡུག་ ༽ ལོ དྲ ཤ ཤ་་ཀཾྲཀ ་འགྱུར་རོ། ། ག་གི་རྣམ་པར་ 
ས་པ་བཅིངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོ་ ལ་ཞེས་བྱ་བ ར་ ས་སྟོ ན་པར་མཾ་འགྱུར་རོ། །མག་གཾ་རྣམ་པ ར་ཤེ ས་པ ་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོཿ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ་ །མིག་གི རྣམ་པར་ཤེས་པ ་མ་ 
འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོ་ ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ ས་པ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ 


ཤུན ྦར་ སྲ ¡ངའུ ྗ(ཙ པ༡¥ྗྩ༦+"! "རཾ ་ །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་ཅེས་བྱ་ 


བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱར་རོ། ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྣག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྡག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞི་ 
རརི་ྲྲག། ༡ ་ ནིར ླྣ ༡༡ རི - 


3 
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། མི་འགྱུར་རོ ། རྣམ་ ར་ཤེས་པ་མ་འོ ས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོ 
‡ ` །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར 


པར་ཤེས་པ་ ག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་ ག་ ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ 
ས་པར་ག བཅངསཞས་བྲིས་བ་ བ །མྱ་ཁ་བཅ ཆོས་ལ 


་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས ན་པར་མི་འགྱུར་ 


1 
58=- 


ལང་བ །སྣའི་རྣམ་པར་ ས་པ་བདེ་ཞེས་ 
བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ༼ གོང་ལ སོ་ཤོ་་གལ་ད་ོོ་་!༩་ །སྣའི་རྣམ་ ཿ 

་འགྱུར་རོ། 3 པས་ས ༢༡༦ ༡༠༥ ! = །སྣའི་ 
་པར་མཾ་འགྱུར་རོ། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། །སྣའི་རྣམ་པར་ 
ས་པ་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྣའཾ་རྣམ་པར་ རར འི་རབ བ་ཏེ 
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ཟ དམ རི་བོང མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ རྨུང སྭ་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ལྕེའི མཔར། 
ྲ ཅི ་དིཨིཾེ& ¥ ོ་ི་་ ¬ 7 ཟོ ་ ཿ 


པར་ཤེས་པ་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། སོ མ་པར་ཤེས་པ་ད་ལྟར་བྱང་ཞེས་བྱ་ 
གབ རི སྲར ཆེ རོ 


ནི་ཚུ ; །ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྡུག་ 
སཱ ་པར་ རཾ །ལུས་ ཀྱི་རྣ མ་པར་ཤེས་པ་ 
འཐུར རོ། །ལུས་ ཀི ་རྣམ་ པར་ཤེས་པ པ་མ རས ཿ 


བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ སྟོན་ པར་མི་ འགྱུར་རོ། །ལུས་ ཀྱི་རྣམ་ པར་ཤེས་པ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ ཆོས་ 
ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྡུ བཿ ཡལ ་ །ལུས་ཀྱི་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ ར 
[ ཐུབས ཇཾ 3 དུཿ རཚེ། ཁུསཀྱ་ནམཔར་ཤེས་པ་འདས་ཞས་བ་བར་ཆོས་རྟན་པར་ 





༄།། །ེའས་བྱ་བར་ཆོས་སྙོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཤེ 
བའམ་མི་ ་ལཡ་ བར་ཆོས་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ད་ལྟར་བྱུཿ ངོ 
སླ ་སྔོན་པར་མི་ ལུས རཚོ་ཚོར་རར རོ-ོ-ོར་་་ར་རར རར་རར  ར 
ཐ་བདོད། མིས ༤ རྔ ཐ་ རེ བུ འགྱུར་རོ། །ཡིཾ ལོ རོ སྭ་བྱ་བར་ཆོས་སྟོ: ཁོར ་ར མའོ་བྲོ་མཤོང་འ་དང་འོཁ་མོ་ངོང་ོའོང་ོོ། 
་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་ དཱ ༨ ༤ ང་ྲི་ོ ་བ་བདི་ཞེས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྡལ་ཞེས་ ཞཱ ར་རོ། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ :།ཿཧོཁབསང་གཡའ་འགུ ས་མ 
ཆར ན་གཅིག ཧིམ 
ཨ རར 5 ས་ སྭ་བྱ་བར་ཆོས་ 1 „ །ཡིད་ཀྱི' པ་ རོ ་ེ ' ས་བྱ་བར་ཆོས་ == ངེ ་ཤི་ས་ 
[ཨ་བ ཞེས བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ ༩༦ གུ ། པབ འག བཅིངས ཀྲ ༨ 
མཉ ཐག ད་དང་ ང་བ ཀོས ག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་ ༢ ོ་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ྦ 
འཆུན་ཆ། །མིག་ སྦ་བ པརམི་འྱགཔར། ། 
་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་ 
ན པར་མི་འགྱུར་ 
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] ། །བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། ད་ 

_ རེག་པ་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་ ག་བལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི བུར་ར། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་ 

: འགྱུར་རོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་ ག་པ་སྡུག་ ས་བྱ་བའམ་མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཁ་འ གང་ འབ་བབའ་ཨ་ ཤེས་ བའ སོབ 
ཡོ པར་མི་འགྱུར་རོ། [བང ༠ འཛ་མཊཞར་ བལ་ར།སྣབ་འཇམ་འལ་ ོར་ ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་ ཧའ འའ་དག ་པར་མི་ 
6 འགྱུར་རོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་ ངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྣ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ འཇུར་འ་ །ལྕེའི་འདུས་ 
ཏེ་ ག་པ་རྟག་ ས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། བའི་ཤཊཱ་ ར་ལ་བ སྟཱ་ཏ་ཁའཱསཱ་སཱགཱ་ཁྦཱཧ་ས་བུ་ཡརུ ས་ ན་པར་མི་འ རཿ 
འི་འདུས ཆེ» བྱ་བ གེ དག་ ད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་ ། ། འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ ས་ 


- 
6 ཿ ཕྲ ་ 
ཤ རོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ 
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ཐཱ 
ཧི 
ཤྲ 
ཟླ 
ཧྱ 





༄༅ ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྔག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་ 
པརཆས་སྟུནཔར་མི་འརཔ། །ཡ གས་་ག་དོ། ར་བས་་བད་བོ་བརལྡེ།། ངར་བ ང་ཚ ཁྱས 
བྱ་བའམ་ ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ ར་རོ། ད་ཀི་ཞདུས་ཏེ་རུག་པ་ཞི་ཞསྱ་བ་བའམ་མ་ཞི་ སྭ་བ་བར་ཆོས་ ན་པར་མཾ་འགྱུར་ རོ །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ 
རེག་པ་བཅིངས་ ས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ ། །ཡིད་ཀི་ཞ་ རེག་པ་འདག་ ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ ། ཆང་ཚ 
རེག་པ་མ་འོངས་ ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ ལ་ད ར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ་ ༦ > 
བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ ༩༠ ༩༤ རྩ ༢༩༩༨ ། ག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་ ཐཾ 
༢ བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མིག་གི་འདུས་ 


ཁི་ཤོ་ཐོ་བོ་ོ་ཆོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ཁོང་ོ་ཁོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་་ོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ཐོ་ཁོའ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོང་ཁོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ོ་ཁོ་ཐོརོ་ཁོ་རོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་བོ་ོ་ཐོ་རོ་ོ་རཁོ་ཁོ 
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་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་སྣག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྣག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་ 
༣ རབ ག་པ་ལས་ ཤཤ དབདླཾིཾཾཾཾཾཾོ་ ནགསི 
རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ ་བའི་ཚོར་བ་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། 
ཅི་དང ་ཐ་ཤུན། 55 5 ཧུགུ་ཧུ་འཇ་དསུདྱུ རཿ ར་རོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ 
ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་ གཔལས་ཐུང་འའི་ཚར་བ་བ༽ ཞས་བ་བའམ་ཐུགབཛལཞེས་བ་བར་ཆོསསྟནཔར་མི་འྱརརོ། །རྣ་བའི་འདུས་ 
ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོ། ་བར་ ་འགྱུར་རོ། །རྣ་བའི་འ ས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ ག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་ 
ཌཱ སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ར། །རྣ་བའི་འདུས་ 
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པ་ལས་བྱང་བའི་ཚོར་བ་བཅིངས་ ས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས ་པར་མི་འགྱར་རོ་ བའི་འ རེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཚོར་ 
རཱབསས་པ་པ་ ལོ ། ༡༠༥༧ ༠༤༨ ༤ ༢༠༢ ༩ ཚི ་བའི་འདུས་ཏ ཏི ༦ ཁི་ 
རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་པ་ད་ལྟར་བྱུང ས་བྱ་བར ས་སྟོ ན་པར་མི་འགྱུ སྣའེ་འ དུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་རྟ ཅེས འ་ཨི རྟུག་ཅེས་བྱ་བར་ 
མི་འགྱུར་རོ། །སྣའཾ །སྣའེ་ འཇུཝ་ཏེ་རེ་གུ་ 


ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ་གི་རི་་བསའི་ཚར་ིས་ད། ཉཁཤཉཀ་་་་་ 
པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བད ༠༥ ༠༠༧༠ ན་པར་མི ་འགྱུར་ །རྣའི་འདུ་ ས་ཏི་རེག ༨༨ ༢༧༠ སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི 


ཅྲེས་བྱ་བར་ཆོས སྣོན་པར་མི འགྱུར་རོ། ་ཏེ་རེག་པ་ལས ཙང་བའི་ཚར་བཞིཞེས་བ་བའམ་མ་ཞི་ 
མ་པར དོ་ར བོ སི འངས ལ་ཞེས་བྱ་བར་ ཞལ་འ བའ །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་འདས་ 
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ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ་ 
ས་བྱ་བར་ 


༨༠༠) (༤༠) 

















ཆོས་སྙོན་པར་མི་འགྱར་རོ། འི་འདྲས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཚོར་བ་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ ་བའི་ཚོར་བ་ད་ལྟར་བྱང་ 
: (6 རི་འ ག་ང + རར ླྲྣ རན ` ་ 
འགྲུབ འོ ང་།ི་ཤིཿོ བའི འོོ :-༤ = = །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ ་བའི་ཚོར་བ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་ 
བར་ ས་སྟོ ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེ ་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ ག་ ས་བྱ་བའམ་མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། $ 
པལ ལ་་ཚིང་པ རཁར་ ། འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ ་བའི་ཚོར་བ་བཅིངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ¡ྦ 
འགྱུར་རོ། །ལྕེའི་འ ས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ྱིའི་འདུས་ཏེརགཔ་ལས་བངབའི་ཚར་བ་མ་འངསཞས་བ་བརཆོས་སྟན 
པར་མི་འགྱུར་རོ། འི་རད་སྟའེ་རེག་པ ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་དྷ་ཉར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ ག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་ 


2©:82:8298722829282212297༈92#925#692#2257221362:2#222#2:28928121790179075801‡02 2 2527 90 20 ---་༣- པ232822#29823:89:869#622#221829#¥92#2277528#2528922#92#2157950‡8# བབ 2༡22-76-90 98 :16*) 1⁄8; (©*) 1⁄༦) (8) (༥) (༢༠) (༤༠) (༤༥) ¡༥ (༨༥ (༡) ༠༥) 1༨༥) ༠) ༥) ༥: ༤༠) ༠༠) 
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(༤༨༤) ¡༨༣ (༦༢) (༨༥) (༤༥) (༨༥) (༥ (༥༥) (༨༥) ༥༠ (༥༥ ༥༠ ༤༥ ༥༥ 
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༄།། །་རག་ཅས་བ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའེ་ཚོར་བ་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ 
རྒ རོ། །ལུས་ ཀི :ཿ ་རེག་ པ་ལས་ རར ་ཚོར་ ་འྱར་ རཿ ཞུས་ཀ ཟླ ་མེད་  ཆ་ ་བྱ་ འབོ ན་པར་ མྲི `` ་རོ། ཙཿ ་འདུས་ ཏེ་ རེག་ པ་ལས་ སོན་པར་ ་ཚོར་ 
བ་ ག་འ ར་ཏོ ག་ཅིས་བ་བར་ཆོག སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ལུས་ཀྱི་འདུ་ ས་ཏེ་རེག་པ ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ཞི ་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ ཡཾ ་བྱ་བར་ཆོས་སྟོ་ ལན་ཐར་མི་ འགྱུར་ 
རཾ །ལུས་ཀྱི་འདུ་ ས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ འིར ་བཅིངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ ༨༨ མར ཚོཿ བར་མི་ འགྱུར་རོ། །ལུས་ ཀྱི་འདུས་ གཾ ་པ་ལས་བྱུང་བའི་ ཚེར་བ་ འདས་ 


ཧཱ ཆོ ལུ རེག་པ འི་ཚོར་བ་མ་འོ' =: མི་འགྱུར་རོ། ས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ 
( འའ ཨོ འགྱུར་ ་་ ཙི༽ཡུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་ གབ ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་མ ངས་ཞེས ་བྱ་བར་ཆོས་ སྟོན་པར་ ་འགྱུར་ ་ །ལུས་ཀྱི་འདུ་ ཏེ 3 ་བུང་ 


¦ ར་བ་ད་ལྟར ས་བྱ་བ 
ལ་ ཀཀ =ˆིེི 


ཆཾན་ནན 


པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་མའི་ཚོར་བ ་ཅེས་བྱ་བའམ་མི ས་བྱ་བར་ཆོས ར་རོ་ 
ཟླ བ་ བའ ་བའམ་ འམ་སྡུག བརྫལ་ ཐཾ བ་བ བྲམ་ རཆས་སྟོན་པ ་པར་ རེ ་འབུར་ ནོཿ གཅིད ཀྱི འདུས ཏེ འེ ་པ་ལས་ སྭབུང་བའི་ ཚར་བ་བདག་ ཅེས་ 





༄༅། །ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སའི་ཁམས་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཆུའི་ཁམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་ཌ = 
བར་ཆོས་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཆུའི་ཁམས་བདེ་ བྱ་ཚང་བགས། དང་འ ཡང་ག །ཆུའི་ཁམས་བདག་ ས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་ 
བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཆུའི་ཁམས་སྡུག་ ས་བྱ་བའམ་ ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འ ར་རོ། །ཆུའི་ཁམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞིས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་ 
པར་མི་འགྱར་རོ་ །ཆུའི་ཁམས་བཅངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། (ཁ་གྱ ཉབ ཁུཏུར་ཝ་ལུ་། །ཆུའི་ 
་རོ། ཀཀ 
ལ་ ཏྲཱཾཧུཾཿཏྤྱ༡ བ་ཀ །མེའི་ཁམས་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་ ད་ཅེས་བྱ་ 
སྙོན་པར་མི །མེའི་ཁམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་ ཧཾ 


 ; 


༧ 
7713 


བར་ཆོས་ 


ཁམས་མ་འངས་ ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོཿ ་པར་མི་འགྱུར་རོ། རཤྣྩྣྨྣརྣི་ག་་་ 
། ། 





ཏྲེ པར་མི་འགྱུར་རོ། །མེའི་ཁམས་བཅིངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མེའི་ཁམས་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མེའི་ཁམས་མ་ 
འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོཿ '་པར་མི་ ར་རོ། ༡899 རར ག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་ 
པར་མི་འགྱུར་རོ། གི ཁམས་བདེ་ཞསྱ་བ་བའམཐྣུགབམལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྟནཔར་ ་འགྱུར་རོ། །རླུང་གི་ཁམས་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་ ད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་ 
པར་མི་འགྱུར་རོ། །རླུང་གི་ཁམས་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ་ ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། རླབ ཁམས་ཞི་ཞེས་བ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ཞྱར་ 
རོ། །རླུང་གི་ཁམས་བཅིངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོ་ 'བརྡ་མི་ ར་རོ། །རླུང་གི་ཁམས་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། ་གི་ཁམས་མ་འོངས་ 
ཞེས་བྱུ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། རླུང་གི་ཁམས་ད་ལྟར་བྱུང་ ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་ ་རྟག་ ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་ 
པར་མི་འགྱུར་རོ། ལའ་བ་གང་ ཨད འཛར་།ག་འར་ཉེད་ཀྱ་བར་རྲ་ 2 $་བར་རིང་ཀྱུར་རོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་བདག་ ས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ བར་ 
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༄༅། །ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ཿ ་འགྱུར་རོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཞེ་ཞེས་བྱ་ 
བའམ་མ་ཞིས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ནམ་མཁའི་ཁམས་བཅངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ནམ་མཁའི་ཁམས་འདས་ 
ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ནག་མའའི་ཁམས་དལྟར་བྲུང་༡ བབྱ་བའ་བ་ན་པར་ 
མི་འགྱུར་རོ། རླར རར ཛྫ{"༈ ཚ་ཚ །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ 

@ ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། མ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ སྲ་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ 
ཐགཅསྱ་བ་བའམམི་ཝུག་ཅེས་ད་བར་ཆོས་ཉོན་པར་མི་འྱར་ར་ །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ 

ཕོ ཤཾས་པའི་ཁམས་བཅིངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བར་ ཌ་རྲ་བའ ཕི་འླུག་རོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྣམ་ 
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ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མིང་དང་གཟུགས་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མིང་དང་གཟུགས་ 
ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མིང་དང་ །གྣླྣྣྣྣྣྦི་ །མིང་དང་གཟུགས་ 
འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མིང་དང་གཟུགས་མ་འོངས་ 71 །མིང་དང་གཟུགས་ད་ལྟར་ ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ 
མི་འགྱུར་རོ། །སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། དྲ ཾཾྣཾླེཾེཾེོ་ 
འགྱུར་རོ། །སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ 
འགྱུར་རོ། །སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་བཅིངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། 

སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཀའདངག་ཡོ་ ངབ་ཤིག་ བར་རོར་གོག་པའ་ བར་ལོ །སྐྱེ་མ ད་དྲུག་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོཿ ¡ 


ངཿ ༧. 
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པར་མི་འགྱུར་རོ། །རེག་པ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རེག་པ་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྡག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ 
ྙནཔརམི་འགུར་རོ། དགད ནྲ གྐལ་ ཅཅ ཡུ་ གྲ བསྒྲ 
་འགྱུར་རོ། །རེག་པ་ཞི་ ས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རེག་པ་བ = ༡༩༤༥ ༠༩༠༤ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རེག་ 
རོ། །ཚོར་བ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཚོར་བ་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྣག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ་ ར་ 
སརེྲཾྣིཾཾཾི་ ་འོ་་་འོ་ མབ ༤༢ ¬ རལ ཌལ་ 
[ བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ ། །ཚོར་བ་བཅིངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཚོར་བ་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ 


ཏཾ 
 ོ་བ་ཚོང་ཆོ་་ཐོ་ང་ཐོ་ཌ་མོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་ར་མོ་ར་མོང་ར་མོང་ཆོ་ང་ཐྲོ་ང་ཐྲོ་ང་ཐོང་ཆོང་ཐོ་ར་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཆོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་འོ་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོང་ཐོང་ཐོང་ཐོ་བ་མོང་ཐོང་ཐོ་་ཐོང་ཐོང་ོ་ང་ོ་་ཐོ་ང་མོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཌོ་མྲོ་འོ་ཐོ་ོ་མོ་འོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཝོ་ཌོ་མོ་རོ་ཐོ་ཌཿཐོ་་ཐོ་་མོ་འོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་མོ་ཿ་ཐོ་ངོ་ཐོ་འ་ཁོ་ངོ་མོ་ངོ་ཐོ་ངོ་མོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་འ་སོབ 


༡ ༩༤ རྐས བྒྱུབ་ཅ་པ། །རེག་པ་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །་གཁ་དྭ ཏུརྦཱ་ཧུཁ་ཤེཁཱཧུ བཅཆ་སྐོ་ཚུན་ཁརུ་མི་འྷགང་ 
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རཱ བའམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ་བ་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ་བ་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ ་བ་དྭ་ལྟར་བྱང་། 

བཞས བ་ཞིས་ བུ་། ་པ་ 0 ཅར  ེེ5ེ}ྣ༢ྣལབ་ གི་གནས རའ 

འགྱུར་རོ། །རྒ་ ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྒ་ཤི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ་ ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྒ་ཤི་ཞི་ཞེས་བྱ་ 

བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ྣྦྣྦྣ| ར༔_་ །རྒ་ འ་་ོམ་་་ ། 

ནན ་ །རྒ་ཤི་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་ ལ་ ་ཕྱིན་པ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ ས་བྱ་བར་ 
། མཁཏུཕྱན ། 


ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ན་པའི་ཕ ་པ་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ ར་རོ ད ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བད ་ཅེས་བྱ་བའམ་ 






. 
ཛཱ བདག་མེད་ཅེས་བྱ་ ར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞི་ 
ཟོ -”-- མའ ༤༠:༤༥) (༤༠) 1༤༥) 1༥༥) ༠༥ ༦333 = 32 ། ར་ལ 9080 0928 0929 3 8 3 3 83 2 = 2 3. = 3 2 3 - 1 3 23: 2 #|( 8 8 2 3 2 | 3 3 2 ` ༨ ༥༥ = 3 ཁོ་་ཐོ་ོ་ོཀོ་ོོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ཌོ་ཁོ་ོ་ཐོ་བོ་ཁོ་རོ་སོ་ཟོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་,ོ་ཟོ་ཐོ་བ 






































































ཏྱ །ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས རཿ ཆུ རར ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅིངས སྱ་བ་བའམ་གོལ སྭ་བྱ་བར་ཆོས ལོ མར་རོ། ། 
ཏཱ ཟབ འར ཝོ རར ོང་རོ་ བང་བ རམི་འུར་རོ། ། 
; ན་པ་ད་ལྟར་བྱུང བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ ར་རོ། ུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཏག་ཅེསྭ་བ་བའམ་མི་ཏག་ཅེས་བ་བར་ངོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ 
ཏཱ ༤༤ འེ སྨ མཁས ག་བསྔལ ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུ ར་རོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བད མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་ 
:¿ྫ སྟོ པར་མི འགྱུར་རོ། བ་ཐབས ག་ངོལ་། ཟིར་ལཀ ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྡུ གཅེས་བུ་བར་ཚས་ སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཊུཕིན་པ་ཞི་ཞེ ས་བྱ་བའམ་ 
ཏཱ ཟ་བ སྭ སྟོན་པར་མི་འགྱུ ར་རོ། རས མ་པ་མ :-¬-༠༤-༠༤༨༡༧༦- ༡༤༠: ར་མི་འ གྱུར་རོ།  ་ག་ 
: རླགས ཁར བླ་ོ་ར། ་ ཧབ རསས ིན་པོ་བོ བད་ཞིསོབ་བཤ ནོ་བར་ཡིཏ །རོ། ཟིལ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་ལྟར་ 


"° 
22:237:3:3572:2322#29322#02#22816279252:572-27#225#225#2197225#022737221༈7225172257277227572270628227#927872¥923722897382182275.2#82#65289178;2)¥227852#75)7ྷ 278 177 2622 527572?77622727672# £) ི ¥ 2 # ༥ ༣༥ -- ༥ 22 8 28 28 - ཡེར ༥ ༥ མཆ 2 


















སིི ླླས་སསསཆས་སས ཆེིེསསས.ེ8སསས་་་ོ་་་ རང་ར ོམ་་རོང་་་ར་ར་་་ར་་ར་རར་ར་ རརར རརར ཆར 
ཌཱ རག ྭ ྭ གགགཀགཀནཀནཀནཀ]ྣ]ྣ]ྣླྣ}ྣྨེཾླླྣསྣསྣསྣླྣླསླཾྣླྣྣྣྣ་་ གསསོོིིསི་ཾི་་པྣཔྣཾསྣ༨ྣརཀྷ 
ཁྲ བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོ ཧན་བཟུད་ཞེས ཿ; 
- བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ ། 

{‡ ༨ 

བགབ 

_ བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་བཅིངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། །བཟོད་པ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར 
ཏེ 

ཛཾ 

ཏཱ 


ཛཱ 
ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ ། བཟོད་པའི་ རཱ 
+ །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ རར ཁུ ་འགྱུར་རོ། ། ནཾ 

མེ ཿ ་ 


'འགྱུར་རོ། །བཟོད་ 
མམ སག |ྗརླར་ི་ིཨ རཀ ླ། ]། ར་རོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ ས་སྟོན་པར་ འགྱུར་ ། །བ ན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྡུ ཀྲྣ ོ་ 
རོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་ ད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྡུག་ཅེས་ 


ཁོ་ཤོ་ཐོ་བོ་ཅོའོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ཁོ་ོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་བོ་ཐོ་ངོ་ོ་བོ་སོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་སོ་རོ་སོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ངོ་སོ་བོ་ཐོ་བོ་་སོ་བོ་སོ་+ོ་ོ་བོ་ོ་རོ་སོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་སོ་ངོ་ཐོ་ོ་སོ་ོ་སོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་རོ་སོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ར་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་་ོ་བོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་འོ་ོ་བོ་ོ་བོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོར་ཐོ་ཁོཌ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ 
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༄༅ བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བརྩོན་འགྲས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞི་ སྭ་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བཅྩོ ་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ ྤ 
རལཧཱ་ཉིན་པ་བཅིངས ཞེས་བ པའ གོལ་ཞེས་ཅུ བར་ཆོས་སྟན་པར་ཚོ་ྱསར་རོ།  ་སོ་རབ་ཞས་བདསཞསབབ་ཆོས་ོི་་སི་ུ །བརྩོན་ 
འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ ཁ་བ འ༦༥ལ༡ཀ༨ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བསམ་ 
གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ ས་བྱ་བར་ ས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔུལ་ཞེས་བྱ་བར་ 
ྲུ ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ནིན ོྗོྣ ླབྲྣྲྣྨཾྨཾྨྣཾཾིཾ།པྣཨཔཀཨ ཐཾ །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འ ར་རོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ ུ ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འ ཆ་ 

ས་སོ ལ་གོ ཟློབ བ་ང འོག་ག །བསམ་གཏན་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདས་ཞེས བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ 


་ 
-› 
(027921621372-52236.-#5 # 5215 288 118 1#782672768 6 26 0 ¥ (8 
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བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 


་ ་ 
2ཉ ཉོམས ཉོས 212 མོ་་ལྡེ་བུ་སོ་སོ (སོ་བ མོ་་་སོ་ཿམོ་ྱ་སོ།¥ སོས་སོ སྟེས ་བྟོ་22277522#527152#6 27 3]02)712)127112¥(1272277229602?9ྟ22)627;702270272)96 0 ×  ( -8 8 - ༣ 
















འགྱུར་རོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ 
འགྱུར་རོ 5: ༡༦6༥ ༩༼༩ཀ༼ཀ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ 
ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རེ། ། རརགགྲྲིེིཾེཾེིེྲིྲེི་ ཀི་ཕ་རོ་ 

རས ་ ན་པར་མི ་འགྱུར་ ཀི 


ས་བྱ་བར་ ས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
དཱ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕྱིན་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ ར་རོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ ག།སྣྣྣྣྣྨྣྣྨས་ ་འགྱུར་རོ། ཀྲགགེིོིཾྣཾིཾཾླཾླེྲིྲོྲྲིིླིཀ་ །ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། ཤསརབ་ལ་རལ་ཏུ་ཡནཔདཉརྦཐུངཞེསབ་བངཆས་སྟོན་པར་ཇའགུརརོ། ས་ 


། 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲ རྒྱ་པ། བམ་པོ་བརྒྱ་ གོ་བ ནང་སྟོང་པ་ཉི ག་ ས་བ་བར་ ས་སྟོན་ རྭ་མི་ = ང་ པ་ཉིད་བདེ་ 
82ཉེ7322#528622827#67#628578672 ུ 9£3£#6262༣ ཟོ 862 :5ཿ) [ངོ ཇས) ཇོ) 1ཇ༩1 - #©5£®ཝ5£#9©£®#6£#62#9 1:55) (༨) ༩ 2 1557]15ཇ1 [5* 16) ཇོས] (༩) (ཇར 
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༄༅། ས་བྱ་བའམ་སྔག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱར་རོ ང་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱར་རོ། 

འབ་སིངབ་ཉིད་ཚུག་ཡབཅང་འབ་ བགའ པ་བརོབ་ ཡོལ ལོ པཾ དད ་་ 
པ་ཉིད ་བཅིངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས ཁསོསསོ་ར་ ནང སྟོང་པ ནས ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ནང་སྟོང་བཌད་མའོངས་ཞེསང་ རྐ 
བར་ཆས་སྟོནཔར་མི་འགྱུར་རོ། སཅ་བརངོསྟན་རམི་འརར། ཀ་ར 'འགྱུར་རོ། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི ག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ ཧཾ 
འགྱུར་རོ། པུ ང་པ ད་པདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་ ༤ ༢༡༠༨༠- ། ་བར་མི་ འགྱུར་རོ ཕྱ་སྟང་བ་ིད་བདག་ཅེསྤ་བུ་བའམ་བདག་ཡིད་ཅེསྤ་ཅ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་ ༤ 
འགྱུར་རོ། ངཔ་ཉིད་སྡག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་ ༢༣༨༢ ༢ འགྱུར་རོ། ལེ ང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཕྱི་ 
; ། ཧང་སང ས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ¦ 2 ཧིན་ཏོནབ་ིབ་ ར་ཡོད ླེག་ཁར་ཏོར རོང་འོ། །ཕྱི་ རལ ཟ་བ 
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ཱ བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ ར་རོ། ཏག 5 །ཕྱི་ནང་ ང་པ་ཉིད་རྟག་ བརརང་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། 

ཏཾ ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་བདེ་ ས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བའམ་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། །ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཊེ སྭ་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཀཾ 

; ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ ། །ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ 

ཏཱ བཅིངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་ 

_ པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྙོང་ ༤ 
_ པཕ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་བ ཅཅ འའ །སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བད །མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ 
རོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། །སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བྱ་བ ཀཀ ོ་ ད / 


ཏཾ 
: 
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[བཀ ང་བ ལུ ས་བྱ་བའམ་གོལ ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན བོ ་པ་ཉད་འདྲས སྭ་བུ་བར་ཆོས་ པར་མི་འགྱུ་ 

་ བཅད བ་ད དྲར ་ ཀ་ག ཅོ ོང་དོང་ཡུ ར་རོ། རའ ་ 
ཉིད་རྟག་ ས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ སྭ་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འ ར་རོ། ་ ཞེས་བབའམ་སག་བཅལ་ཞབྱབ་བརཆསསནཔརམ་འྭ ཤ 

ང་པ་ཉིད བདག་ཅེས་བུ་བའམ་བདག་སེད་ཅེ་ས་ཐུ་བན་ཆོས་ ས་ས བོ །ཆེན སྟོང་པ་ ཉིད་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ ག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུ བར  ་ 

ན་པོ་ ་ུ་ཉིད་ཞ་ཞསྱ་བ་བའམལཞཤས་བ་པརཆས་ཚོ པར་མི ཆོ ཟའོ བས་ཞེས་བ་བཞམ་གྲེལ དོ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། 

| ཆགཔ་ན ་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་འགྱུར སང་བ ཆ་འའས་ཞེ་ུ་འཇུ་རཆ། ཏའུ ཧོ གྱུར་ །ཆེན་པོ་ ང་པ་ཉིད་ད་ ར་བྱུང་ཞེས་ 
༄ བྱ་བར་ ས། ར་པར གུའོ ཀཀ རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། ༩ ས་བྱ་བའམ་ 
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ེ ་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱར་རོ། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་ 

¡ བདམས ཆོས་འ རེ དག བརར ིཾ ་ 

བཅིངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བར་ ས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་འོངས་ཞེས་ 
དོན་དམ་པ་སྟོ། ང་པ་ཉི ད་ད་ལྟ ར་བྱུང་ཞེ ས་བྱ་བ ར་ཆོ ས་སྟོ ན་པ རཾ་མི་ ། །འདུས་བྱས་སྟོ: ང་པ ་ཉི ད་རྟག་ པ་ བྱ་བ འམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བ ར་ཆོས་ 

སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདུས་བྱས་ ཅབ ཏྱཏ་རྱུ་ ར་འ ་འགྱུར་རོ། ། ས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་ 

བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུ ་ཅེས་བྱ་བའམ་ ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ ། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་ 

ལར རར + ་ ངས་ཞེས་ ་བའམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ 
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༄༅། །སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ད་ ར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ 
ཏཾ ཡཔ་ །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་བདེ་ ས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་ 
- ¬ བར་ཆོས་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདུས་མ་བྱས་ ང་པ་ཉིད་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་ཅེས་བྱ་ 
༈ པས བའམ་མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདུས་མ་བྱས་ ང་པ་ཉིད་ 

བཅིངས་ ཅ་བའཀ་མགོས འམ་ཆིག་ དའ་བཅ་འྱ་ུར་པོ། ནིན །གས་བྲ་ཅག་ འ་བཟད་ 
| ཀྲ ་ ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ད་ ར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་ 
བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ར་མི་འ ར་རོ པོ་ལ །མཐའ་ 
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སར ¬ རུ ར་རོ། རརརུ་ཚ་  ་་ 

པར་མི་འགྱུར་རོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོ ང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོ' ང་པ་ཉིད་བཅངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ 
ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ 
སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། གྒྲ་་བག་་ཁ་ བ་་་ཚ་ 
བཅུ མེ ལར) _ར་ི་སར་ མ་ཀག ཚི ེ་ ། ག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོ་ ང་བ་ 
ཉིད་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་ །ད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་ ས་བྱ་བའམ་ ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ 
རོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ ཉིད་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ ཉིད་བཅིངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ཞེས ; 


ཁི་ཧོ་ཐོ་བོ་ོཆེ་འོ་ཐོ་ོང་ཁོ་ཁོའ་ཐོ་འོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ོ་ཁོར་ཐ་འོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོོ་ོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོའ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་རོཐོ་ོཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོ་ོཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་་ོོ་ོ་ོ་་ཐོ་ོོ་ོོ་བོ་ཐོ་ཁ་ས་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ངོཐོ་ཁོ་་འོཐོ་ོ་ོ་་ོ་བོ་ཐོ་རོ་ཐོ་+་ཐ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་་ཁོ་ 
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བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱར་རོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱར་རོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
འིས ༢༦ ༤ རྲི =÷ = = རོ ྱབ་བར་ཆོས་ཉོ ཤར་ཚོ རཔོ་ ། བསོད་པ པར ཉིད་། 
ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། བབ ཟ་ཁང་དང ར་བང་ ག་དག ས་ར བ་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ོར་བ་མད་ 
པ་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བད ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ¡ ར་རོ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ 
ྲ འགྱུར་རོ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ཀློ ། ར་བ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་བཅིངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ 
མྱུ 


ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་འ རརོ། །དོར་བ་མེད་པ་ དོས་ཆས པའ་ ་འོ་ 
སྟན 


¦ པེ རོ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རང་བ ན་སྟོང་པ་ཉིད་རྟག་ སྭ་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས ་པར་མི་འགྱུར་ 





ྷ÷ྷ༄༅། །བགྱུར་རོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ¦ །ཆོས་ཐམས་ཧུད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ ། 
ཛུ འགྱུར་རོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་ 
 བདེའི་སྒྱུ་གངོར། །རང་ ༧ ངང་པ ད་ཐད་འེཁྱ་ཁོ་བོགས་ད་དུ བྲོག་དེ་ཤས ཁང་ཡར་ཞུད་འངའ་རླང་༢ རངང་ འཚུད་ དཏ་ས་ བས ཅགྲ་སྤྲེ་བའ་ 

སྲ 1 ༡: ༡ ར་རོ། ༢ ་བྭག།ཧ་།ངང་ (༩༡ ཏ་ང་གགས་བུ་བངན་ ་ཚུ་ ལ་ཁ ༦ །རང་ ་མཚན་ཉིད་སྟོང་ 

( ཕྲ 


པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བྱ་བ འམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ ས་སྟོ: ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རང་གི་མཚན ཉེ ད་སྟོ: ང་པ་ཉིད་བཅིངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རང་ 
! ཉད ཧཿ ད་པ ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོ་ ཧུ སའ ཧི །རང་གི་མཚན་ཉིད་ 
༨༠. སྟོང་པ་ཉིད་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ ས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་དམིགས་པ་ 


( +) 
བ་ར: -76 060 2962 | #` 07 ཿི8 # 282 ¢ ཛ (` 2 (;-8×- ༤:  =-ཏ6=-6- -མ- 68: 8:༥2 ༣2 8 = ::ཉ༣- ༥༣ ༦༣6 =# 2༤:00: 5-(::-;:90ཿ 8 ཿ- 8 |# 0 86 2; 2 ི >»; 3#5-0#86 #6522602101727#72# 27 ཾརོི 





ཏཱ ང་པ་ཉི བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྡག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས བར་མ འགྱུར་རོ །མེ་དམིགས་པ་སྔོང་པ་ཉེད་པབ བོ་པ ཤྭ སྣས ་ བོན ད་ 

| ཧར  ིིཌ ་ རྫ ཇར ཉད སྒུ ནརྲནྗྫགྫགཾེཾཾོ་ 
།མི་དམིགས་བ་སྟོང་པ་ཉིད་བཅིངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བར་ ན་རམ འགྱུར་རོ །མི་བཱ་གས་པ་།ོང་ ངཔཉདཞདས་ཞེསབུབར་ཆས་སྟནབ ན་པར་མི་ འགྱུར་རོ། 

གས་པ་ སྟོང་པ་ཉིད་ད་ ར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ད 2 ང་པ་ 

ཀཀ སྣ ་ དྲག ་ དངོས་ 

0 ས་སྟོན་པར་ 


ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། 
རོ ¡5 °: སླ པར་མི་འགྱུར་རོ། །དངོས་པོ་ ་མེད་ རེ ཉིད་སྡུག་ཊེ 
་མེད་པ ་སྟོང་པ་ ཉིད་བཅིངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ཞེས་ བྱའང 


⁄ 1.) (༤༥) (༤༨༧) 1༩༤) (༦) (1༨2) (༨༤) (༤༠) (༤8) (༤༤) (༤) (༤༤) ¡62 (༤8) 188) (༦༢) 1 8) 1) (༤) (༤༢8) (༠༢) (༤༧) 1༦༠) (༤༠) ༤༤) 1༠༢) | [རོ 422322369862#2286/2#228228928291#22#228062#22)892862852ས9)28 6 9#928#5238228#8537#6 26 2¥( 227? 27ས22722#2276727#1;22672267296 × £ 


¡ཱ ི་མིགསཔཉོངབཉདམངངས་ཞབྱབབརཆོསཉོནཔརམའྱག་ར = 
ཏཱ རྐ 
¦ 


 པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བད་ 
ཏྱ མི་འགྱུར་རོ། སིི ཆོས་མི །དངོས་ 


$ 
( 





༄༅ ་པར་མི་འགྱར་རོ། ངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ ངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་ 
ར་མ་འུར་ར ན་པར སི ༤ 2 ¬ ང་ྟཉི་ཉང་ིག་ཅབང་བམ་ག་ཅེས་ཆོས་ོན་་ 
་འགྱུར་རེ། །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ངོ་ ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ 
པ་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོ: ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ 
ས་ 5 ་ །ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་བཅིངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོ ལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ 
་འགྱུར་རོ་ ། ་བོ་ཉིད་སྟོ: ང་པ་ཉིད་མ་ ངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ད་ལྟར་ ཏྭ སྭ་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དངོས་པོ་ 
ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་ 


=± 
༢ 
4 
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ཟར 





བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱར་རོ། ངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་ ་པར་མི་འགྱར་རོ། ངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ 
ང་བདེ ས་པར་ཆོསོན་ངི ར་ར ླནྣ།ས།ྣྨྣ††ྨྣ|(|#4རཀ 


རོ །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་བཅིངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ 


¿ །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་ ར་རོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ 


ས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་རྣམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་རྣམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ 
ཏུ སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་རྣམས་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བད ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ ར་རོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ 
ཱ རྣམས་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཀག  ྣ། ཀཀ །༈ ༈༈། །དྲན་པ་ཉེ་ 
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རྱ :ྨ 2: |: ༧༩ ྨ ྨ ° -་ ྨ ་ ཕྲ ྲ ྨ *་ ྲྨྲ ཁྲ རོ = = :ྨ :ྨ ་ མེ ྲྨླ ་ པ་': ་ ྨ ༧: *་ ྲ སཾ 
༄༅།། སབ །བར་བཞག་པ་རྣམས བཅངས ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས སྟོན པར་མི་འགྱུར རོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་རྣམས་འདས ཞེས བྱ་བར ཆོས ན་ཐ མི བཱུ 
འགྱུར་རོ། སས ིིྲགིིཾིཾེ་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དྲན་པ་ཉེ ་བར་བཞག་པ་རྣམས་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོ་ ན་པར་མི་འགྱུར་ 
།མཁ་འ པར་སྤོང་བ རྣམས་རྟག ཅེས་བྱ་བའམ རྟག ཅེས་བྱ་བར་ཆོས སྟོན ཁར་མྨི་ འགྱུར རོ། །ཡང་དག་པར་སྤྲོང་བ་རྣམས བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ སྡུག་བསྔལ ཞེས་བྱ་བར་ „ 
ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཡང་དགུ་པར་ཟ ང་བ་རྣམས་སྡུག་ཅེས་ $ 
་འགྱུར་རོ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་ 


བྱ་བའམ་མི་སྣག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཡང་དག་པར་སྡོང་བ་རྣམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ 
རལ ལ་ལ རའ ག་རམ ལ་ ཀ་ར་ ོ་་ལོལ་ི་། །ཡང་དག་པར་སྤོང་ 


བ་རྣམས་མ འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱར 
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རཾ། །ཡངྦ་ན 


༧ 
*] 1 


ང་བ་རྣམས་ད་ལྟར་བྱུང་ ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་རྟག་ 


ཏོ 
༦ #= ༣ ོ་འོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་བོ་་ཐོ་འོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་འོང་ཐོ་བོང་ཐོ་འོར་ཐོཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁྔ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་་ཐོོ་རོ་ཐོོ་རོ་ཐོ་ོ་ཁོར་ཐོར་ཁོར་ 





ཏོ རྫརཤསགསགསགཀཾསཾསཀཀ༈ྣ༨ྣས སྣ ྣྐྣྐ ྒ ྣྣྣྣྣྣོྣྣྣ ྣ ྣ ཀོ ོློློ ོྣྐྣྐྣྐཀ རྣས ༼ ཀ༼ཀ ཀ ཀ༼ཀ ཀ[༨ར༥༨༨༨ྤཱློེེ་་ རར ཀཀགཀགཀགཀགཀོ༩ཨ༩3ེཨྨྣ2ྣ1ཀྣྲཔྲ་ྲྣཔོ་་་ར་ ར་ར རོམ ་་ོརོ་ཁོ་ོ་ཁོར @ོ་=རཆ་ 
(ཿ ཨད ༨ ར་མི་འགྱུ ་རོ་ །རྫུ་འཕྲུ ་གྱི་ ་ཇ།་ར་3།ར།་བ ་ཞེས་ ་ འམ་སྡུག་ ལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ཊ ་འགྱུར་རོ། །རྫུ་འཕུུལ་གྱི་ རཱ 

བྲེཊ་ ལྲོད་ ད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྫུ་ ལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ ར་ དཱ 
མི འགྱུར་རེ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར ༦ ་འགྱུར་རོ། །རྫུ་ 
་གྱི་རྐོང་པ་ ལུག་དདྲ་བངི་ཉེ་ཚོ། ར་ཅ་བ་སྟོད་ བ་ཆ །དབང་པོ་རྣམས་རྟག་ གཾ །དབང་པོ་རྣམས་ 


༈ ¡ཐུ ང་རབ ¶མ་དུས༔ ཐབ ། རལྱུ་ིཾིི་།་་ ན་ 
་ཧ: 5 སཾ ། ། 


ག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ ། །དབང་པོ་རྣམས་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་ ད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་འགྱུར་ ། དབང་པོ་རྣམས་ 
འུ སྡུག་ཅེས་བྱ་ སྟོན་པར །དབང་པོ་ མས་ཞི་ སྲ ་ཞེ 
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གེ 
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བར་ཆོས ་བའམ་མ་ 


ས་བྱ་བར 


་ ་སྟོན་ 
ས་ར ཊྱོ་ཐོ་འོ་ཐོ་འ 


པར་མ་ བཅིངས་ རེ 
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། །ཞེས་བྱ་བའམ་ གྲོལ་ ཞེས་ བྱ་བར་ཆོས་སྟོཿ ་སྟོན་པར་ མྲི། འགྱུར་ རོ། །དབང་པོ་རྣམས་ འདས ཞས་བ བྱ་བར་ཆོས ་སྟོན 'བར་མི། འགྱུར་རོ །དབང་པོ་རྣམས་ མ་འོངས་ ཞེས་བྱ་ 
བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དབང་པོ་རྣམས་ད་ལྟར་ ˆ: ༤ ཀེ ཀད ་ ་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟ ་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་ སྟོན་པར་མི་ 
ཆ་ཆོ། །སྟོབས་རྣམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ ག་སྔགལ་ཞིས་བ་བར་ཆོས་ སྟོན་པར་མི འགྱུར་ར། ས་རྣམས་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་ 7 ན་པར་ 
མི་འགྱུར་རོ། ྲགསགཀྣྣོཾོྣཾ་་  བ མས་ ་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ ས་བྱ་བར་ཆོས་ བླི འི་འ ། 
བསྐེནས་བབ། གཡོ ཀྲབ་མའ་བྲགོ་གེག་ལག ངོས་ སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། 3 ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། སྟོབས་ མས་མ་འོངས་ 
ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ༡༢༠༤ ༩༠ ས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བུང་ཆུབ་པུ་ན་ ལག་ནམས་ཏག་ཅས་ུབའམ་ ་རྟག་ཅེས་བྱ་ 
བར་ཆོས་ སྟོན་ པར་མི་ འགྱུར་ རོ། །བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ ཡན་ལག་རྣམས་ ལ་ས ་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ ཞབ བྱ་བར་ཆོས་ སྟོན བར་མི ་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ ཡན་ལག་རྣམས་བདག་ 
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ག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ ར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ལཱ 
༢ བག རརེོ་ ཀཀགཾེཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾླཾཾླཾླཾོོིི ལེ 
རོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་མ་འོངས་ སྭ་བ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
ཡན་ལག་ མས་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ *འགྱུར་རོ། 
རི ད་པ་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ླྫཤྩྫྫིསོ་་ 
མེད་ ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྡུག་ 1 ་ །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ 


ལག་བརྒྱད་པ་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་བཅིངས་ ས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ སཱོ 
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ས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་ 
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རེ ཏཾ 
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༄༅། །མི་འགྱུར་རོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམས་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ ར་རོ། །ཚད་མེད་པ་རྣམས་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ ར་ཨང །ཚད་ 
ཟྒ་ཐབ ར་ར ཆྩིཿ ལོ་ལོ །གཟུགས་མེད་པའི་ ང་ཡ ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ 
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། ༤༠༠༠ ༤༠༠ མས་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ 
ཏཱ རྣམས་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བད དཱ དེསྱ་བ་བང་ཚོག ན་བརལི་གཟགར་རོ། ར༡༨ ༥ ་་༽ཾཾ ་ 
ཏཱ སེ པར་མི་འགྱུར་རོ། །གཟུགས་ ་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ 
¡ཱ རྣམས་བཅིངས་ སྭ་བ་བཟམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ བར་ཆོས་སྟོན པར་མ འགྱུར་རོ །གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འ ར་རོ། ། 
3 གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་ ར་མི་འགྱུར་ ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ད་ལྟར་བྱུང་ ས་བྱ་བར་ 
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ངཱ ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ ར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ 
ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ ར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་སྡུག་ཅེས་བྱ་ 
བའམ་མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་ ༤ །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ ས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་བཅིངས་ 
ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ 
༣ དང་ཆང་། 1 ད་ན པག རསས་ ཚར །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ ག རཾ ˆ 
རྟུག་ ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། རབ རའ འ་ལའད་བང་ ལུ ་འགྱུར་རོ། བལ 
གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་སྡུག་ ས་བྱ་ 


ཁ་བོ་ཐོ་འོང་ཐོ་འོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་འོ ལོ 3ོ་2212216227225122379122་1། བ་བོ ཉོས རེ་ས སོ སོ་ལོ སེ་སྗ6ལེ་ ¥ 52ས'52# 62 བྷ'277228#2222#27#02#6271222¥27¥127722¥1225622#2#57#1226 7020-00-08 25 
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,༄= སྡུགཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ 
ཱ ཤྲ འགྱུར་རོ། ༥༠༠༩༤༥༨༨༠༢༤༨ ༢༠༢༤ ༢༤༠༤ ༢༤༦༤༤༧༨༠༠ཇོསཔ་ ༢ ་འགྱུར་རོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་ རྭ 


ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ད ་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མཐར་གྱིས་གནས་ 


པ་དགུ་འདས་ 


སཿ པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ད་ལྟར་བྱུང་ སྭ་བ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་ ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། གོ །སྨོན་པ་མེད་པ་རྟག་ཅེས་ 


བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། ། མ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་བ ཱི ས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་ 
བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཌོན་ཊར་འམ་འོ། བཟ་ཁྲིང་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ 
མི་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་ 


ཧོ 
[ོོ་ཐོ་བོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ོ་་ཐོ་ོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་རཁི་མོ་ར་བ 













_ 


ཟ་་ སྒོ རར ཀཀ ་ སྲ ` ཀཀ །སྨོན་པ་མེད་པ་ 
འདས་ཞེས་བྱ་བར་ ས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྒོ ་པ་མེད་པ་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། 
མ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ ཀའ བ་བ །སྨོན་པ་མེད་པ་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་ 






--- {༨༨ 


:ྲ 






ཏི 
$ 
$ 
ཏི 
ྱ 
: 
$ 
$ 
ཏི 
ཏྱ 















































ཏུགཅེས་བ་བརཚོས་ ན་པར འགྱུར་རོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ ར་རོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་བདག་ 

ས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ ས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ ལུ 
རྣམས་ ཞེས་བྱ་བ ་མ་ཞི་ཞེས ཆོས་སྟོན མི་འགྱུར་རོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་བཅིངས་ཞེས་བྱ་ འམ་གྲོ' ཞེ བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མངོན་པར་ཤེས་ པཱ 
ོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ཐོ་ོོ་ཐོ་ངོ་ོ་ཐོཁོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་ོོ བོཐོ་བོ་་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཁོ་བོ་ོ་རོ་་ོ་རོ་་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་ོོོ་སོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་བོ་ཁོ་བོ་་ཐོ་བོ་་སོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་བོ་ོ་་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་་ཐོ་ ོབོ་ོ་ོ་བ་ཐོ་བོ་བོ་ཁ་ོབོ་ོ་བོ་ོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ཐོབོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་བོོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བ་ོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ས་ར་ང 
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༄༅ པ་རྣམས་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱར་རོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱར་རོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ད་ 
སྱ་བཤིས་ གསར གང་འབབ་བོ། ཏིང་འཛ སས - མམ: ༩ =» 
(2༠--,༡༩༡༨ ཞགས ༠༢༦ ར་རོ། ཉིང་ཇེ་བཛ། མས་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བད ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་སྡུག་ཅེས་ 
བྱ་བའམ་མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ 2 ཧའོ བྡ་དས་ ་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞ་ ས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཏིང་ངེ་འཛི ་རྣམས་བཅིངས་ཞེས་ 
ཅཔ་ བྲ་འབ་འའ་ །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། རབ ཁེ་མངལ་ བརར 
པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཏིང་ངེ་འ ན་རྣམས་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ ང་ 
རོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་ 


(£2#©9 7593 #151#219 0797 # 9076 796 3970 #00#79 79 719 5970 790509-2700796276 7 2070 0721 921700༈27# 2119 07#797#070907090800:0709010807:6760790007༈2:76270901950722#00520797=རོ་ཿ2869 7199 7933 ©£༈བ༔#ཿ:8 རང་བ 


.&$==༦ ཅི ཇེ 


.& 


༨༠༩. (^) (༤༤) 1^*) 1༤༥) (1^ཉ) (༠) (^) (༥༥) (ཉ* (༨༥) (༥༥ (༥༥ (༥༦ 


རཾ 
1: 
ཐེ 
ཏཱ 
- 
མེ 
¦ 
ཏྱ 
7 
དོ 
7 
= 
ངོ 
7 
¥ 
= 
ཿ 
:¿ 
8 
:ཿ 
7 
(ངེ 
£ 
¦= 
[8 
$ 
ཆེ 
(6 
༩ 





ེ 
1ཿ 
༼ར 
= 
ངོ 
¦= 
7; 
¦= 
:÷ 
2 
:÷ 
¡2 
7; 
= 
7ཿ 
‹ཿ 
༼ 

ངཱ 
=4 
= 
7 
¦ 
༡ 
¡£ 
= 
° 
7 
(ཿ 


པར་མི་འགྱར་རོ། ཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་སྡག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྣག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་ 

ལོ རཾ ལོ བོའོ གྱོས ས་ནས་བ ¡ གཟུངས་ 
རར ལ་ས ་བད་ཚོག་ ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། གཟུངས་ཀྱི་ ་རྣམས་ད་ ༩ ར་རོ། ། ་བཞིན་གཤེགས་པ རྟོབམ་བུུ ག 
ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་ ན་པར་མི་ ར་རོ། ད་འཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བྱར་བདེ ྱ་བ་བའམ་ཐུག་བསལ་ཞསྱ་བར་ ས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ ། འི 
གཤེགས་པའི་སྟོངས་བྱཅ་བདག་ཅེས་བ བའམ་བདག་མད་ཅེས་བ་བར་ཆོས་སྟོན པར་མི་འགྱུར་རོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ སབས ཅཱུ་་ ་ི ན་ 
པར་མི་འགྱུར་རོ། དེ་འདྲེན་གཤོ། ཅང །ངས་ས་ནིགབ་ཤེཊིས་ཧཱ་ཐཿ ཧས རྱ་ཏྲ་ཇིང སྲང །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་བ ངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ 
ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ ས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ 
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༄༅། །ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ༢ ༠༩༩༩ བག་་སད་ཅ་ཁལས་ ་འང་ །མི་འཇིགས་པ་ མས་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་ 
་རྐག་ཅེས་བ་བར་ཆོས་སོན་པར་མི་འགྱར་རོ། ་འཇིགས་པ་རྣམས་བདེ་ཞྲེས་བ་བའམ་སྲག་བསལ་ཞེས་པ་བར་ཆོས་སོན་པར་མི་འགྱར་རོ། །མི་འཇིགས་པ་ཆཚམས་བདག་ 
མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན གུང ༈ ང་ཏཿ ཞས་བ སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་འཇིགས་པ་རྣམས་བདག 


པ་རྣམས་ཞི་ཞེས་བྱ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ 
¿4 འཇིགས་པ་རྣམས་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། 6 དཀ ོ་ མི་འཇིག 
 ཞེས་བྱ་བར་ ་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་རྟག་ སྭ་བ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ 
ཏཱ རྣམས་བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ཿ 
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ས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། གས ྲེ ( 


ཐཱ 
ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ མ་བར བབང་ཚོ་ །མི་འ གས་པ་རྣམས་སྡུག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་འཛིགས་ ཏ 
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༄༅།། །འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ འདྲེ ་པ་རྣམས ག་ཅེས་བྱ་བའ ་མི་རྟ ཅེཨ་ ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ སུ 
བདེ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། སབ མ་ ཆོས་པ་ཆ་ ཨ་ལ མས་ད་གུ་ཤིས་ ལ་མི ཆང་ཚ གྒོ 
མི་ ར་རོ། །མ་བབ་ལང་ ཨ་ཆ་འཇེམས་ ལས་ག ༢་༠་ཤ། ་སྡུ ་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ ་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཞི་ཞེས་བྱ་ རུ 

ཏུ བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འ ས་པ་རྣམས་བཅིངས་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སངས་ 
ཧཾ 
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ཟླ 


ཤློ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་འདས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་མ་འོངས་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འ ར་རོ། ། 
ཱ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ད་ ལྟགས བལ་པོ མཆའ འག་འ ཛ་བ འབའ་བ ོ།་མང་བང་ིམ། ༩ རྨ 
:ྫ འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་བ ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ ས་ ན་པར་མི་འགྱུར་ ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་བདག་ཅེས་བྱ་བའམ་བདག་ ད་ཅེས་ 


ཁོ་ཤོ་ཐོ་ངོང་ཁོ་ཁོང་ཁོ་བ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོཐོ་རོ་་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་་ཐོ་ོ་ོརོ་ཁོ་རོ་ོ་ོ་ཁོརོ་ཐོཁོ་་ཁོ་རོ་ོ་བོ་ཐོབོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ྲོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་་ོ་རོ་ཐོ་ངོ་ོ་ངོ་ཐོ་ོ་བོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ 





ཧེ་ངེ་ ་སན་ར་འགྱུར། །ྙོནནཅི་ཞག་སྟན་པར་ལ ཀུར། འགལ བོ་བ །གཟུགས་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིན་ཏུ ་རྣམ་པར་དག་པའི་ 
ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་རེ། ཚརབཤིན་ཏུནས་པར་དག་ ༦༤༨ གཡར 65 མན་གྒུཧུ འཧུྲ་དནོཾ་ ཧྱ 
ས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་ ཆ་ར^་། ཧ་མ ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ 

96 ར་དགྲ་བའི་ངོས་སྦྱིརྔ་པའ་ཐཌཅ་རཾ །ྐ་གིཧཱཏུནྟཐྔ་ཐར་དཀྭཧ ཚུ་ཧེནཏུ་ནམ་ཕར་ཧཱཏྟཌའེཾཏྷ ནྭ་ཐར་ཞླ་རཱཚོ། རར» ༢༤ ༨ 
ཉ མཐནདག་ཐའི་ས་ ༤ #ཤུཿ ཐཱ་བདྲ་དྭགུའེ ཧྭ མབའག། ལ་ འརྟ་གུང་པ ༡ གཿ རགོ་ ཉ་ 
ཏཾརྙོཿ་ཐད་དགྐཝ། ཆོན ི་འ་ དད་ག ནྣ རི །ཡདཤན་ཏ་ནམ་པར་དག་ག་ཞེས་ཤན་ | 
„3 འོ ཏར 112 8989 ་4ུ་ འུབ 1 འརི་་ རར 


པའི་ཆོས་སྣོན་པར པར འ མ་པར་ 
21 ་སྟོན་ རེ །འདུ་བེད་ཤིན་ཏུ་ནུ ནག་ཞ། 





 །ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །རོ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་ 
་ཤིན་ཏུ་རྣུམ་བར་དག གཁའི་ཆོས་སྟོན་ཟར་འགྱུར་རོ། རག་ཤིན་ཧཱ་ནམ་པར་དག་གོ་ ས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། ¡ཱ 
ག ཞེས་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དགུ་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤི་ན་ཏུ ་རྣམ་པར་དག་བའི་ 


རྣ་བའི་རྣ མ་པར ས་པ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ ་གོ་ཞེས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟོ་ ན་པར་འགྱུ ར་རོ། །སྣའི་རྣཿ མ་པར ཤཾ་བཤནུ་མཔརདག ག་ 
རརར །་བའ་ནུས་ཡར་ཤུ ་པར་འ གྱུར་རོ། ིའིརྣམ་བར་ཤས་པཤིནཏུ་ནམ་པར་དག་ ཞེས་ཤིན་ཏྭ་ནམ་པར་ ཤག་པའི་ཆོས་སྟོན ་པར་འ གྱུར་རོ། 

ཏཱ ¡ རམ་དདིག་ུམབངདག་ོ་ཞ་ཤ ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ་ ། །ཡད་ིནམ་པར་ཤས་པཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་གོཞས་ཤིན་ུ་ན ལུ 
༥ དགུ་ལའི་ཇི་མསོན་བརྭ་འླགུར་ལོ། །ཡིསཔ་འངས་ཏོ་ཆེག་པ་ཤིནྷ་ར་ནས་བར་དག་གོ་འོས་ཤིནྡཾ་ཆཱནཊ་ཁང་དགྐ་ཡའི་ཆེམྒ་ཉན་ཁྫང་བཅུར་ལོ། །རྷ་བའི་འདུསཉེ་རིག་པ་ 





དད ཤིན་ཏུ་ རར 810 6 $ 2 ཟོབ ོ་ོ་ར་ོགདོ་ོོམ་་ག་བ ོོ་་ | 
_. འགྱུར་ར། རའ ་ཏེ་རེག་པ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ གཞང ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག ་པའི་ཆོས་སྟོ ཐན དུ་ཆའ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཤིན་ཏུ་ རབ ས་ཤིན་ 
ཌཱ རྣམ་པར་ད ཧན་བསྟ་རྱུ་རཾ། །ཞད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཤིན་ཏུ་ རྣམ་པར་དག་ ཞསཤིདཏ་་ཐངད ག་པའི་ཆོས་སྟྭོ་ ར་འགྱུང་ར ་འདུས་ཏེ་ 
པའི་རྐན་གྱིས་ཚོར་བཤིན་ཏུ་ནྣ ུཧཱབར་དག་ཐ་ཞིས་ཤིན་ཙཱ་ནས་བར་ད 1 རྩོ །རྣ བབ ་1་ མ་པར་དག་ 
ཁབ ‡ བཤིན ནམ་པའདག་ག་ེསཤིནཏུ་ནམ་པརདག་པའཆསསོན་པར ཆི 

ན་གྱིས་ 


ཏཱ 
( 
| གོ་ ས་ཤིན ཀཾ རླུག་མཆན་གླ བྲཞཾཆཾསྲ་ ཞཛརྲྲུ་རུར། 


འགྱུར་རོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ ཝབ བ་གང ཕྱ ྦ་་ ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ ཏེ་རེག་བའི་ 


ར་མ པ་ པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །ཡཾད་ 356 རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ཅཧ་འཱ ུུཾཾམཁརུ དུ ཏྲ ཟར ། 
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རོར ༩ ོོ 


པི །དའའ ཁ་ས་ཡང་ བའི ཆོག འཕུས ཐཕ སྦུ སྲ ུ ཐོབ་པ རྲ མ་པར བཟོ་ཆོག འབོར དེ རྒྲའི་ཁམས རམ་་ 
ངཱ ཞུ་འའ ༤ ༣ བབ ་ བརར གོ་གོ བལ་བ འཁ འི ཿ 
ས 

འའ པར་འགྱུར་རེ། རྒམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག ས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །མ་རི ཤེས་ིན་ནམ་ར་དགཔ་ཚ་ 

;¡ ཤཿ ཏུ་རྣམ་པར་དག ག་པའ ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། ལལ ས་་་སསསསསི་ི་ས་ པ་ ་ གྱུར་རོ། ‹( འ་བ 

ཏཾ ་ ུ་་ ས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ ཟ་བར་ཉ་ ༩༥ །ཿབཧུ་ངཧ་ཞཱ་ཝ རཞེར་ང་རར་།ཿ ཏེཀ ༧ །རྒུནནུ། ཤུཏུ་ཏཏ་ ས་སྟོན་པ ཆ་འཞུའ་ཤ ། 

(༧ རྱེ་ཡབེད་འུག་ཤེཞ་ཊྱནྣམ་པར་དགྲ་འོ ཞེམ་ཤའ་ཏྲུ་ཚཱས་ཁར་དགྭ་པའི་འོ་མཆོན་ཨར་འབྱུར་ར རེག ན་ཀུ་རྣམ་པར་ཧྭགྐག་ཤཝ་དརཏྤཱུ་ཧུཝ་བའ་དག་བའི་ཚེས་སྟེན་ 


4; 
= = 2 = 31 = 86 8 8 2) ༥༠ 1༤༠༥: ༠ 8 ༨༠ ༤༠ ༥༠༤) ༥༥ ༥༥ (༥༠) (༤༢) = ༤༤ ༥ ༥༥ ༨༥ ༥༥ ༥༥ ལྦ ༤: ༣3 ༠) ¡ཿ :±=35 (༠༠: (༤༦) (༤༥) (༤༠) (༤༠) 1») ;») (༤༢) (1༤༥) (༥༥) (༤༥) (༦༤) (༨༥) 8) (༥) (༥༥) (༠) (༤༥) (༥༥) (༥༠) ` 


བ་གླང པྲཆ་ནག་ གོ་ཞེས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་ བར་དག་ ཡེ་འ ཆོས ས་སུན་པར་འགུར་ རོ། །ནམ་ མཁའི འི་ཁམས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་ ཕཔར་ ནེག ག གོ་ཞེས་ཤིན་ཏུ་རྣམ པར དག པའ 





་ རའ, ུ་རྣམ་པར་དག་པོ དྲ ོ་་ རྒུར  ། 

ཧི །ལེན་པ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །སྲི བ་ ་་ ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ 
།སྐྱེ་བ་ ཤིན་ཏུ་ མཆེ ཞེས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །རྒ་ཤི་ཤིན་ཏུ་རྣ: མ་པར་ བཤིས་ཤིན་ཏོུ་ནཱམ་བུར་ད་ བརར ར 
རྩ ལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་ ཤྭ པདཔ དངུང བག འུ་གཏང་ །ཚུལ་ཁྲི མས་ཀྱི ་ཕ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ ན་ཏུ་རྣམ་པར་ 


ད་ རཿ ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ཤནཏུ་ནམ་པར་དག་གི་ཞེས་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། 
_ བརྩོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཤྱིན་པ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིན་ཉུ་རྣམ་པར་དྭག་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་རེ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་གོ་ 
ུ ཞེསཤིནཏ་ནམ་པར་དག པའ ཆོས་སྟོནཔར་འགྱུརརོ ཛཿ (225 ངཿ ཏྱུརདྡཛྡ་ཧེ་ཞེར་།། ཏ5ཧཱང་ཏནཿ ་ཧར་ རྱ ། །རྟའད་ 
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5 
2 
༤:༨༤ ༥༥ ༠༥༥ ༥༥ ༨༥ ༥ ༥༥༥ ༥༥༥༥ ༥ ༥༥ ༥༨ ༥ ༥ ༥༥༨ 
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ལར འོ [ རངབཉད་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་གོཞས་ཤནཱ་ནས་པར་དག་ 
པར་འགྱར་རོ། ང སྟོང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ མ་པར་དག་གོ ཞེས་ཤ རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟོན ་པར་འགྱུར་རོ། །སྟོང་པ་ཉིད་སྟོ། ད་སྟོང་པ་ཉིད་ཤཾ དྲ་སྒཝ་ཁར་ 
ཀ ཧྱ ང་ཟ མི ༤༡ ་པར་འགྱུ ར་ །ཆེན་ བ་ོཔ་ཉད་ཤནཏུ་ནམ་པར་དག་ག་ཞས་ཤིན་ཀ ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟོ་ ་པར་འགྱུར་རོ། 

བོང་བ ཞིག ཀགགཞས་པར་དག་གོའ ལ་ད ་པར་དག་བའི་འོསོག པར་ཀློག་ ། འ་ ང་བ་ཉིད ཤིནཉུ་ནམ་པར་དག་པ་ སད ་ 


པའི་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུ འགྱུར་རོ །ག་མ་རྭ་བསྐཊང སས །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 


ˆ 


¦ ཧཱཏཱ་རམ་པར་དྭག་ ཞེལ ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག ག་པའི་ཆོས་སྟེ་ སྟོན་པར་འགྱུར་ རོ། །ཐོ ག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ ང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ ་ཞེས་ཤིན རཱུ་ཡར་དགྭ་བའི་ པཱ 
༦ སཔ ཐའ པར་འགྱུ་ ཆ་ལ 7 པ ཆར ཉིད ་ཤིན ་'ཏུ་རྣམ་པར་དག་གོ གོ་ཞེས ཤིན་ ཉུ་རྣམ་ པར་དག ་པའི་ འཚ ཤོན པར་ = = ། ཆེ ཉོན་ ལྟངཔ་ཉད་ ཇཾ ུ་རྣམ་པའ ལན 
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རང་གི་མཚན་ཉིད་ གར ཁྲིང་ ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག ག་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་འགྲུཌ ར་རོ། དམིགས་པ་ ང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་རྣ མ་པར་ 
རྣུམ་པར་དག་པའི་ ས་སྟོ: སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། ༥ རརར ནྭཏཱ་ནཱམ་བར་ ་ དག་པའི་ཆོས་སྟོ་ སྟོན་པར་ ཟེ ངོ་བོ ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ 
ར་ཐོ ད་ར 87 ཇླུ་བཇགྱ ེ་ནམ་པ ག་པའི 
སྟོན་པར་འགྱུཌ ར་ པོ ར་བཞགབ་ནམས་ཤནནཔདགན་ཞབཤནཏ་ནསཔརདག་པ ས་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་དག་ རེལ་ 
གོ་ཞེས་ཤན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུ །རྫུ་འཕྲུཿ རྐང་པ་རྣམས་ཤི རྣམ་པར་དག་གཞེས་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆོས ་པར་འགྱར་ རཱ 
དབུང་བ་ཉམས་ཤིན་ རྭསཡར་དགེཙ། ཉེ་ཧཾར ཏདའུ་ པར་དག་པའི་ཚིས ། ན་ཐྣ་ཐཱབྷུཉྤའཾ། རྣབས་ རཿ [རཱུཾ་ཧཱུཿ ཞགཤིན་ཏུད་པའ ི་ོ 
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ཧུ དག ོ་ ཞེས་ཤི ཤན་ཏུ་ ར་དག་པའི འི་ཆོས སྟོན་པ ་པར་ : ར་ལ །ཆོས་ཐམས་ ་ཅད་ཊ ང་པ་ཉིད ཤིན ཿ རྣམ་པར་ དག་ གོ སྲ ས་ཤིན ུ་རྣམ་པར་དག་ ་པའི་ཆོས་སྟོན སྲ་ དྷ ྦ །ླ 
ཏི ལལ ༩ × 


ཤིནད ཤཤིཏིནམ་པར་ད འི་ཚ འྱ འགྱུར་ །དངོས་ མེད་པའ 





4 ༅། །ངར་འབྱུར་རོ། །བུང་ཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ཤེན་ཏུ་ནུམ་པར་དག་ག་ཞེསཤེནཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆས་རྟན་པར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ 
ལག་བྱནད་པ་ཤན་ཏུ་ནམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤན་ཙུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆས ཀན་བར་འགུཔར། །འབགས་ལའི་བདེན་བ་དམས་ཤིནྲ་ཅ ཐ་པར་དུག་གོས་ཤི་ནྟ་ནུས་ 
པར་དག ་པའི་ སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །བསམ་གཏན་ནམས་ཤིན་ཙཱ་ནཱས་བར་དགུ་ག ས་ཤི ་པདག་བའི་གས་སྟོད་ཁར་བྒྱ་ད། །ཚད་མེ ད་བ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་ 

།གཟུགས དད་པའི་ སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ མས་ཤིན་ཏུ་ ལ་པར་དག་གོཞེས་ཤིཿཏུ ཏུ་རྣམ་པར་ 


ྲགྲགེཾེཾེིངིས་ 
དག་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། མ་པར་ཐར་པྲ་ནམས་ཤིན་།ནམ་པར་ད ་གོ་ཞེས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ ན་པར་འགྱུར་རོ། ༨ 
འ པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ ན་པར་འགྱུར་རེ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་ ཤོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་ 
༢ བ་ལཏ་ལ་ཤོའ ༼ཅུཿ འན་ཟླ་ཤེས་ན་རྟུ་རྒས ངར་ྐེ་ཐའི་ཆས་།༢་བའ་ ར་ར མང རེ་མ་བདོ་བབ བརྒུ དོང་ངང་དགྲེ་རེ་ཞེ་མཛེའ མ་འད 
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པའི་ འི་ཆ སྟོན་ ཁར་ ར་འགྱུར་རོ། ›' ཏང་ངེ་འཇིན་ནྣམས ན་ཙ ་ ཡཿ ས་ གཾ གོ་ཞེས་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་ང ཁོ བ་ཆོས་པ སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །བ གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ སྒོ་རྣམས པ་ཤིན་ཏུ་ཿ རྣམ་པར་དག་ དག་ 
རཿ ༥ པར་དག་པའི་ ཆོས་སྟོ སྟོན་པར་འགྱུར ཞིན་གཤེགས་པའི་ བས་རྣམས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་ང ་པར་དག་གོ་ སོ པར་དག་ པའི་ཆོས་སྟོན་པར 
ཡུ ། ་བཟུག། ཞེས་ན བམ་དག་པའི་ཚོས ནཁར་ཆྱབུར་རོ། །སོསོ་ཁང་དགུ་པར་རིག་པ་ཞུམས་ཤིན། ད་ས་བང་ད་གུག དྲུམ མེ 
ང་དག་ པའི་ཆོས་ སྟོན་ པར་ འགྱུར་ རོ། །སྟིང་རྗེ་ཆེ ན་ པོ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་ པར་དག་གོ གོ་ཞེས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་ བར་ དག ་པའི་ཆོས ཨ་སྟོན་ པར་ འགྱུར་རོ། ཟསངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་ 


པ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་ པར་དག་ ༡ ཏུ་རྣམ་པར་དག ག་པའི་ཆོས་སྟོན་ པར་འགྱུར་རོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་ ལས་ཐོ ལུ ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ 


¦ ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །ལན་གཅིག་ ཉར་འོར་བའི་འབབ་བུ་ཤིན་ཏུ་ཉམ་པར་དག་ག་ཞེས་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཚོས་སྟོད ་པར་འགྱར་རོ། 4 ངོ་འ གའོ ངཱ 
=£ 0  ཀ ླད་་ ཞསཤནཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟན་པར་འྱགར་རོ། 
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། ་ ཁོང ཆངས གོ ན་ལ་མི ིའ་ རྣམ་པར་ ག་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ ས་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིན་ 
་རྣམ་པར་དག་པའི་ ས་སྟོན་པར་འགྱུར་རེ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པ་ཉིད་ ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ ས་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ།། །། 
ནིན རབ་ཏི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་བ། = ་བརྒྱད་པ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །ཚེར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར། ཤིས་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །འདུ་བྱེད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར། ཤིས་ 

་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རབ་འབྱོར། མིག་ཡོངས་སུ་ 


བ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོ༔ ངས་སུ་དག་པའོ། །སྣ་ 


*; 1° 


སྲ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོཿ ངས་སུ་དག་པའོ། །འདུ་ཤེས་ཡོ ༨༩༦ མམ ཿ 
ཱེ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོཿ ལ་ཨ་བ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོ། ངས་སུ་དག་པ 


་ཕྱིར། བ་ཀྱི རོལ་ཏྲུ 


=) རཿ 


8⁄8 
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ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །ཡེད་ ངས་ུ་དགཔའི་ངར། རྣས གས་རབ་ བ་རལ ན་བ ངས་ །རབ་འབྱོར། = བའ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། ད སྒྲ་ཡོངས་སུ་དག་པ ཕྱི ར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །དྲི་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར། ཤི ༤༩ ལ་ 


ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །ཆོས་ཡོངས་སུ་ད ་པའི་ཕྱིར ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རབ་འབྱོར 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོཿ མ་ཕ =÷ *&* ༤༨ བ་ག ཧེས་འབྲ་ཤི་ལ་འོས རིང་པ 
དག་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕྱི ཤེས་རབ་ 


ཏུ་ཕྱིན་པ ་ཡོཿ ངས་སུ་དག་པའོ། །རོ་ཡོཿ ངས་སུ་དག་པའི་ཕྱི ར། ཤི ས་ རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ 'ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། ། ལཿ ངས་སུ་དག ་ལ འི་ཕྱི ར། ཤི ས་ 1 


་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར། ཤིས་རབ་ 
ག་པ དག་བ ། ་སར་བལས་ ངས་སྲུ་ 
་ཕ 


" 
2 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 





། ་ རྣམ་པར་ཤེས པཾ ཚོ་བ དག་པའི་ ཕྱིར། ། ཤེས་ འི སཝ་ལ ཕ་རོལ ལ་ཏུ་ཕྱིན འེབ ངྲས ཐལ །དག་པའོ། ྦ ཡི  རྣམ་པར་ཤེས་° པཾ ཡོང ཐེ དག་པའི ཕྱིར། ། ཤེས་ ལ་ལོ སོ 
ཀྱི་ཝ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལོ ངས་སུ་དག་ པའོ། །རབ ་འབྱོར། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ ངས་སུ་དག དག་པའི་ཕྱིར། ཤེ ཤིས་རབ་ རྭ 
གཿ 


་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ ག་པའོ། རྣ་བའི འདུས་ 
དཱ ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་ ག་པའི་ཕྱིར། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ག་གི ངས་སུ་དག་པའོ། །སྣའཾ་འདུས་ཏེ་ པ་ཡོངས་སུ་དག་པ པའྱིཔུར། ཤིས་རབ་ ཟའ ཀཱ ན་པ་མས་ 
རྨ ༦ སུ་དགུ་བའོ། འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག ག་བམི་རོ། ས་རབ་ྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐནབ་ཡོརས་མུ་དག་པའོ། །ལུས་ ཤུ ཚར ༩༠༢༠ འི ཤིས་ 
ཏ ཤཱ རབ བ་ི་ཕ་རལ་ཏུ ན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། ཡིད་ཀྱི་འ ས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རབ་འབྱོར། མིག་ 
ྐ རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་ ༢ ལ་འ ¿༡ ་བའི་འུས་ཏེརེག་པའི་ཀུན་ཡིཾས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་ རཱ 
མི ལོ ཞཱས་ཁཁ་གྱི་མའོ་ཞ།ྷུཤིན་ཁཿ 'བསྔམྟུ་ཏཀ་འོ།_ ཟླབྷཱའི་འདྲུགཧེ་ལེག་ཁའི་སྤཱུཾན།ི་ཙོར་ཐ་ལོཁམཆུ་དག་མའི་ྲར། ཤིས་རཐ ཁ་རོ་ཁ་ཏྲིུན་པ་ཡོཝ་ ཱ 
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ོ མེ - 


དག་པའི་ཕྱིར། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། རུ 
སའ ལ་འོཌ། ཧྱིན་ཁ་འོངས་གུང འཁྲི་ཅར། ཤིས་བས་ཆྱིང་རོལ་ཏུང དལ་ཡོགས་གའག་པའོ། ལ་པ ། ཤེས་རབ་རལ ལའུ ན་བ པ་ ཤེས་རབ་ལ ; 
'ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། ུཾ།ཏ་བཏིཏཱ་ཡོའས་མཀག་ལིིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར། །ཤེས་ 

ག་ ། །རྱང་གཉིནྷ་ཆེང་ཡ་ཉིན་ ངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །ཆེན་པོ་ ང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ 
དག་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ངས་སུ་དག་པའོ། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ ག་བའ། འདུས་ 
བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། ། བསཿ འབའི།་བགས་དགལ ངོ ཡེ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 

ཡངས ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་ 


༧ 

(1811 
ངཿ (0) ཌཱ 02 
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ལ་ 
རྔབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ངས་སུ་ད 





། །ཡོངས་སུ་ད ་པའི་སླ ད་དུ ཤི ས་རལ་ ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོ༔ ངས་སུ་དག་པ ་ལགས། ཇི་ལྟ ར་ན ལུས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཆོ་འ ཤིས་རབ་ཾ སས ཐུ ༧༦ 
ཉག ་ངསཝདག་གས། ཅཅ ཏྲ 
སླ ་དུ། ས་རལ་ཀི་ཕ་ ལ་ཏུ་ ན་པ་ ངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཿ ར་ན་ ་ཡོངས་སྲ་ ་པའི་ ° ས་རཔ་ ་ཕ་རོལ།་ ་ཕིན་པ་ཡོངས་ས་དག་པ་ལགྲས ༧༩༣ྭ། ༨ * 
༡འི་རི་དྲས ལྟུར་ནྭ་གཾ རི རྒ པ ཤི ཏུ་ཐྱན སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར 


གང: 2325323ང38ང3 
ཆེ 


ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ ག་པ་ལགས ཇི་ ར་ན་གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ ཟ 


ཇི་ ར་ན་ ག་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཛི་ ར་ ་ཆོས་ ངས་སུ་ ་པའི་ ཐེ ས་རབ་ 
༧ སས ཅ་ - ་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་མི :ྲ ཞཤུར་ཤེས་པ་ ལ་ནུཤོག་ཁ འདོ ཤི་བ ལ་རོ་ྤརྱ་འིན་བ་ ཀྲི ཇི་ 
ཟ་བ ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་ 
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ཿ 
་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ར་ན་ ངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤུས་རབ་ི་ཁ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ ཏ 


[©ཿ®27767;92༈25ཿ#7- ཛབ ®» 





01མ12871 


དུ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ཅིའི་ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ 
ར་ན་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྐད་དུ་ ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཤཱ ཐཇཾ་ཧཤ། ཤ་བ 
ཧཾ ས། ཅབ - ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དགྭ་པ་ལགས། ༧ 


ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལོངས་སུ་དག་པ་ལག 
ལྟར་ན་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། © ར་འ = ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ལུས་ 
ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྨད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་མིག་གི་འདུ་ ཀྱིན པ་ ༼ ཤེས ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི 
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ཤའོ ཁྱོ 
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༄༅ ཛི་ ར་ན་། ་བའི་ ས།་ ་རེ ་པའི་རྐྱེ ་གྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་ད ་པའི་སླད་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ཡོང སུ ་པ རཾ ཛི་ ར་ན་སའི་ 
སཡས-་ ་ ་  ་སས།་མ་་  ་ ་ ད་ས 
པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི བག ་ ཀ་ཧོ་བས་ཏི་འཇུས་ཏེ ག་པའི ིྱ་རིམ་ ར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ དྭ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ ག་པ ་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ིཉུརན་ ཁྱ 
སའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཉིས་བ བའུ ་འལ་འམ་ཞུ་དག་བཁགས། ཇི་ལྟར་ན་ཆུའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ 
ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་མེའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྐད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ད་ཁང བརག ལས་ཡོད ལིཀ 
¬ དུ། ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྐད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ 
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= =ཿང་ཿཆོང་ཁོང་ཆངང་ངའ་མང་མོངཿཆོང་མངར་རྫ55855265#385#5#5255®5855#555༣འོཝེའ༢་ཇེའ་,་ཐོ་འོརི་མེང་རཆོང་མོངཅཆོངཅ་ཚོངརེ་ཆོངབ.,ོ་ོ་,ོང6་ཐོངརོ་ཆོངརཆེ་ངོར་ཚོངོརོ་ཆོངོར་ཚོངརམེརར་ཆོ་རོརཆོང་ར་ཚོངབཆོངཆོཚོཁོར་ཆོཁོཅ་ཆོང6ཆོང་ཆྔེཆྗོང6མེ5,བྗེོ་ང6རོང་8ེ་ཉྗོ་ཇ5་ཆྫོངཅ་བ་ཆྗ ་རྗོཇ་ཙ་ྗོངཅཙ་རྗོང68་ཆྗེོཇ་8་ཚྗོ་ྗི་རྗཇ,ཆེཏ3ཆེང3ཆེ65#65852852853#53855#5586586525 
ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་མ་རིག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ད ་པ་ལགས། ིཉུར་ན་འུ་ིདབངས་སུདག་འི་སྨད་དུ། ཱུ 


8 


ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ ར་ན་རྣམ་པར་ ས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ 
སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་མིང་དང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ 
ན་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཡོངས་སུ་དག་པ ་སྒད་དུ། ཤིར་་ིབ་རལ་ དོགས ཤོ ཇི་ལྟར་ན་རེག་པ་ཡོངས་སུ་ ག་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ 
དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ ད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ལེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་སྲིད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤེས་ 
་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་རྒ་ཤི་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ 
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།ཇི་ :;:= ༩ འང པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཛི་ ར་ན་མི་འཇིགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་ 
 ིཾ པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ རོང་ཁ ཉན་པ ངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ ་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་ 
( ཧཿ པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ ངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ ང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྐད་དུ། ཤེས་ 
་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོ ངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འ ས་ར ངས་སུ་དག་པའི་སྐད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་ 
ཤཿ པ་ལགས། ཇི ལྟར་ན་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྨད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ¢ ན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ལན་ ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་ 

བུ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཆར་ག ར་ལུའིཤབབ་ཝོ་ལས་གཊ་རའི་ ད་ན ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
ཛཾ འ པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ་ལྟར་ན་རང་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་ ; 
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¦ ་པའི་སླད་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ ས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས སུ་དག་པ 

ཟླ ༣ ྲུ རྗར རེ ན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ༤༤ རབ ༦ ཟི འབྱོར། 
གཟུགས་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །ཚོར་ ཡི ལ་སྒྱི་བ དྲ་བ་དྲུང། ཁྲབ 
པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །འདུ་ཤེས་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། ཞཱཀྐགཀུ་ཡེདུ་ཐ་དཱཧཱ། ཀུན་ནས་ཉོན འའ 
མདཔདང་།ནུམ་པར་བངབ་མེད་པ་ནི་འདུ་ཤས་ཡངས་སུདག་པའོ།།འ་དལ་བ་མེདཔ་དང་། འགག་པ་ཆིད་པ་དང། ཉུནནས་ཧོན་མངསཔ་མདཔ་དང་། ནམཔརྱ་བངབ་ེདཔ་ 
ནི་འདུ་བྱེད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། ། མ་པར་ཤེས་པ་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། གུན་ནས་ཏོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་ ཐཱ དངཧཿ་ཤོཊ བྲུ ངེ 
དག་པའོ། ་ མི ་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་མིག་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རྣ་བ་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་ 
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་བ་ 


བརལྤལ་བྔོར། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་རྣ 
རོ 


531 [5#55 


ལེ ༡༨༨༡ པྷཧཾཧཧཱཿཧྷཿསྟཱཿཿཿ 


པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་ 


ངས་ 


ད་པ་དང་། མ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ ་སྣ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། ལྕེ་ལ་ ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་ ་ནས་ཞོན་མོངས་པ་མེད་པ་ | 
¦ དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་ལྕེ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། པམ འཁ མཛ ཀྲ ། ནང བཤོན་ ངབོ་མིང་བདང། བབ ` ཊཱ 
¦ ྦ ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །ཡིད་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ ད་པ་དང་། ཁད ་བ་སེད་ཁ། 


་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་ལུས་ 
་བ་མེའ་པ་དངོ་ ཀྲ ་  ར་ ་ཡིད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རབ་འབྱོར། ° 
༔ གཟུགས་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས །་ རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །སྒྲ་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་ ,; 
_ པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རཱམ་པར་བུང་བ་མེད་པ་ནི་སྒྲ གཤང དྲི་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ 
_ ༦ མེད་པ་དང་། རྣམ་བར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་དྲི་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རོ་ལ་སྒྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་རོ་ 





། པཔ ཀུན་ ༧ ངས་པ འཛ རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རབ་འབྱོར། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་སྐྱེ་བ་ ཿ ཏ 
དགའ ཁྣན་ཝ་ཇན ནང ཀུན་ན ྲླ 


ན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་མིག་གི་ ས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། ་བའི་འདྲས་ཏེ་རེག་པ་ 
` ལ་སྲེ་བ་ ཧ་བ་དུང་ འགག་པ་ ད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། དོ་བརྱ་བབབ་ཆེད་པི་ཚངའ་ འདུསཏ་རགཔ་ཡངས་ས་དག་པརོ། སྣའི འད་པཏེ་རེག་ 
བཱུ པ་ལ་སྐྱེ་བ་ ད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། ་ འི་འདུས་ཏེ་ ག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ 
2 རེག་པ་ལ་སྐྱེ་བ་མེ ་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ ི་དགཏ་པ།བཟོརས་པའ གཡའ །ལུས་ཀྱི་འདུས་ 
ཱཾ ་རེག་པ་ལ་སྐྱེ་བ་ ད་པ་དང་། འགུག་པ་སེད་བ་ཏུང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་ལུས་ཀྱི་ ས་ཏེ་རེ ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །ཡད་ 

་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ (ལ་ ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་ ད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་ཡིད་ ུ་བྨ་བླམ་ ། 
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ཤོངོ་ རབ་འབྱོར། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱེས་ཚོར་བ་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། སླ རོ ¡ེ ག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་མིག་གི་ འདུས་ ཐཾ 
ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། རྭ པབ འལ འགང འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། 






མ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚེར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། ལེ ག་པ་མེད་པ་དང་། . 
: ༤ ༢༠༣ ༨༢༠༢ ༨༤༨༢ = ངས་སུ་དག་པའོ། །ི་ཁྲུ་ཏི་ཏཱག་བའྲ་ཆྲེཧ རོའ ཟློ 
པ་དང་ འགག་པ་མེད་པ་ ང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ | 
ཡིན་པའི མཛའ་བ ཞེང ང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་ 
བ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། ༨ ༠༡༧ མས་བ ཁ་ལ བར་འ འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་ 


2 ངོ ཟོ རོ རཱ ཿལོའ23228221221221 
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། ཁཱ འདུ་བྱེད ལ་སྐྱེ་བ་མེད་ པ་དང་། " འགག་པ པ་མེད་ པ་དང་ ་། ཧྭ ཀུན ནས་ཉོན ཅོས་ལོ དང་། འེ རྣམ་པར་བྱང་བ་ བྱང་བ་མེད་པ་ནི་ འདུ་བྱེད་ཡོངས་ སྭ ་པའོ། རྣམ པར་ཤེས་པ་ལ་ ་ལ་ 
བདག འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། ཚེལ ལ་དལ་ མོང་་ ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་ ག་པའོ། 
དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་མིང་དང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་ ག་པའོ། དྡ 


ང་དང་གཟུགས་ལ་སྐྱེ་བ ་མེད་པ་ 
་མཆེད་དྲུག བེས ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་ 
ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རེག་པ་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་ 
མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ བ་མེད་པ ་ནི་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །ཚོར་བ་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། ག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན ་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། ནྣ ཁར་ 
བྱང་བ་མེད་པ་ནི་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །སྲེད་པ་ལ་སྒྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་ རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་སྲེད་པ་ཡོངས་སུ་ 
དག་པའོ། [ཧཱཿ་ཧཿཿཿ པཾ དུ འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན ༩༩༩༡ ° 2 ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་ [ཤའ ད་ཡ ིཡེན་ཱ ་པ་ཡོངས་ ངས་སུ་དག་ པའོ། །སྲི་པ་ལ་སྐྱེབ་མེད་ པ་ = 


° 
- 
ཉ་རང ར་རོ ལ་ཀ 233 #་2] 878 © 7998 9707 607923#028227927#223 ༠༠2 1༠༢: (༩༧) (༠༢) (༤༨༠) (ཇ*) (^ *ཉ› (༠༢) (༠༠) ¡16*) (ཇམ) (^ 





= = ==> ཉོཉ6/སོ62¥62989®?# 266 ས©6786°)©ཿ།ོསྟ་ངོབ་ཐོ་ཏོཌ་ཐོ་ཁོཌ་ཐོ་ཏོཌ་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ཏོ་ཐོ་ཏོཌ་ཐོ་ཏོཌ་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ཁྱང་ཁོ་ཁོང་ཟོ་ཏོཌ་ཐོ་ཁོཌ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བ.་ོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོཐོ་ོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཐོ་བོ་སོ་རོསོ་རོ་སོ་རོ་ོ་རོཁོ་ོ་ོ་སོ་་ཚས་པ ས་ར 


ཕྱིན་པ་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་ ་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །ཤེས་རབ་ པི 
ཉི་རོལ་ར་ ན་པ་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགགཔ་མད་བདང་།  རྒ-་བ་ལ་ཐའ དམར་པོ། རྩ ྣིྣིཾ_ངལ$ལ ཤར་བ རེ 
འབྱར ཧངྷ་སོང་ཁ་ ད་ཡྭ་བ་མེད་པ་དཔ། འགག་པ་ ད་པ་དང་། ནནསཉནམངས་པ་མེད་པ་དང། རྣམ་པར་བྱང་བ་ ད་པ་ནི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། ཕྱི་སྟོང་པ་ ྷ 
ཉད་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་ ཛཾ 


༢ = 


པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེ ་པ་ནི་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ ངས་སུ་དག་པའོ། རབ་འ 


འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་ 
མེད་པ་དང་། སྲས ངས་པ་མེད་པ་དང་། གང དོག་པ སོང་པ བབ ཡ་ ཧེ།ཞར་འཞྲོང་བཀད་ སླེ་བ །བ་ཟ། ལ་ཝ ལོ 





+; 
༨༨༤: ;༤": (༩༥) (༤༢) 1༤༥) (༥༢) (༤༥) (འལ ༤༤ ༠༠) (༥༢༤) ༤༥) ༠༤) ༠༠) ༥༥) 1༤༥) ༠༥) 


¦ 23 ཐ་བ #5#®5232522253162586522 མའ ( 233 རྣ ཌཱ = པ་ནི མ་པ་སོ 2:52 སྟོང་པ་ཉད་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་ 
ཏྱ མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པ རྭ་བྱང་བ་མེད་པ་ ་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོ ངས་སུ་དག་པའོ། ` ། འདབ་མ་བས་ོང་པཉད་ལ་བ་མེདཔ་དང། འགག་ 
པ་མེ ད་ པ་དང་ ། ཀུན་ན ས་ཉོན་མོངས་པ་མེ ད་པ་དང་། རྣམ་པ རྭ་བྱང་བ་མེ ད་པ་ནི་ འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉི ད་ཡོངས་སུ་དག་པཿ འོ། ། མཁྲ འ་ལ ས་ འདས་པ་སྟོ ང་པ་ཉིད་ལ་སྐྱེ་བ་ ད་པ་དང་། 

རཱ འག ་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པ རྭ་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་མཐ འ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོ ངས་སུ་དག་པ འོ། ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ 


༩ 


་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་ ་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །དོར་བ་མེ ་པ་ 
ཱཾ ༨༨༨ ད ཡན་འཇེང་ དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པ རྭ་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རང་བ ན་ 


2 (༨༠) (༤༢) (༤༧) (༥ཉ) (8) (༤༠) (༦༠) (©ས) (༤༢) (༥) (8) (༦༢) 1^ཡ) 


༦ ནང་པ་ཏདལ་ བ་མེད་པ་དང་། འགུག་པམེད་པ་དང་། ཐཀ་ནས་ཉན་མངས་པ་མད་པ་དང་། ནམ་བརྩ་བང་བ་མེདཔ་ན་རང་བཞན་ཚོངབ 


༧ 
= 


པཉ མྲ 


༨:༨༠: པོ་2༡་ཊོ་ཊ་ཊློ་ང་རྫོ་ 2292 ¥27357#67¥ ©» 





¡ ༄ །ཉེད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་སྐེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་ 

_ ° མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་ 
མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ 
པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རབ་འབྱོར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་ མས་ལ་ ཝཾ འགག་པ་མེད་པ་དང་། 

ད་པ་དང་། འགག་པ་ 


(3 8 9 #5 28; 


ན་ནས་ཉོན་མོཿ ས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །མི་འ གས་པ་རྣམས་ ལ་སྐྱེ་བ་ 
| ཏུ དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནཾ་མི་འཇིགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་ལ་ ་བ་མེད་པ་དང་། 


༡༣༨༠) (༥) 1༤༠) 1༠) (༤) (༤8) (༦) (རཔ) (ཇ*8) 


ད ང་བ་མེད་པ་ནི་སོ་སོ་ཡ ག་པ་ཡོང ཕོ་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ 





ཏི 





ཁོ་བོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ཁོ་སོ་། = བབ = 


འགག་པ་མེད་པ་དང་ ་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་སྐྱེ་བ་མེ ་པ་དང་། འ ་པ་མེད་པ་ 

འོ དྲག འིང འོ -༢ - ». པཿ “` འགག་པ་ 

མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བ ད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། རྒྱུན་ད་ཞུགས་བའི་འབྲས་བུལ་སྐྱེ་བ་ ད་ 
་པའོ། 


པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། ཟུ ཁཿ ཞེའི དྲུག ་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་དག །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བ ་འབྲས་ 
ཧ་གོ འགག་པ་མེད་པ་དང་ ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེ ་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་ ད་པ་ནི་ལན་གཅི ཏར །ཕྱིར་མི་འོང་ 
བའི་འབྲས་བུ་ལ་སྐྱེ་བ་ ད་པ་དང་། འ གའཡིད་མའ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པདང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེ ་པ་ ར་བ་བ །དགྲ་བཅོམ་ 
པ་ཉིད་ ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རང་བྱང་ཆུབ་ལ་སྐྱེ་བ་ 
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[£255538658©5256558665¥55¥€5¥ =ཆོ་ངོང་ཆོང་ང་.ཆོངའཆོངོ་ོང་ོངང་ོང་ཆོངཆོངཆོང་ཆོ་ཆོའ་ཆོངངང་ཆོག་ངངོདོ། 


རི བྭ་ཧྱི་བུའམ་རིཐ ་ཀིབུ་མོ་དེ་བསོད ནམས་ ཀྱི་ཐུང་པོ་རབ་ཏུ་མང་བ་ ཚད་མ་མཆེས་ པ། བབསོ་ཡང མཁ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། མཚུངས་པ་མ་མཆིས་ 
པཾ གཞལདུ་མ་མཆས ། སའ དཔགཀུམ་མོཔལ ཆིས་པ་རབ་ ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབོད། །དེ་དེ་བཞིན་ནོ། དེ་དེ་བཞན་ཏེ། རིགས་ 
° ‡› ཀྱི་བུའམ་རི གས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཚེས་བརྒྱད་དང་། ཇཾ དང་བཅོ་ལྔ་དག་ལ། ༢༣ ༢༤༩༢ ན་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་ 
ཛ་ མོ་ཟནི་བསོད་ནམས་ཡང་དུ་འཕེལ་ཏེ། བསོད་ནམས་ ཀྱི་ཕུང་པོ་མང་བ། ཚད་མེད་པ གྲངས་མེད ད་པ། ཡུས 'ཁྱབ་པ། མཚུངས་པ་ གཞལ་དུ་མེད་པ། དཔག་ 
_ ¥ ཏུ་མེད་པ་རབ་ཏུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། ༠. དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཡཿ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ན་འ ི་རིན་ཐ་འ མྲག རྨམ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
༠༦ པའ ཤུ ཡས་ཅག་དམལ་བ་ལས་མངས་སྲུ་གོལ་བར་བེད་པའོ། །བྱོལ་སོང་ གི་སྐེ་གནས་དང་། ལའ ་འཇིག་ ན་དང་། ་དང་ལྟ་དབུལ་པོ་ལས་ 
ཊསུ་གོལ་ང བར་བྱིད་པ ་པའོ། < ། །ལའི་འྐིཀས་མ་ = ༧ ངཿ ་ ཆང ་བའོ། ཐེམ་བདག་ཆེ་ 
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༄༅།། །མཆེད་འབྱིན་པའོ། རརར །གྱ་ནོམ་སྣང་བའི་ལྟའི་སྐྱེ་བའི་སྐྱེ་མཆེད་འབྱིན་པའོ། །འོག་མིན་གྱི་ལྟའི་ ་བའི་ 

ོྦ སྐྱེ་མཆེད་འབྱིན་པའོ། །ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྟའི་སྐྱེ་བའི་ ་མཆེད་འབྱིན་པའོ། སཨསིསཾིསིྣིསྣསྣསྣ།༥པྨར་ | 
འབྲས་བུ་འབྱིན་པའོ། །ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་འབྱིན་པའོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་འབྱིན་པའོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་འབྱིན་པའོ། །རང་བྱང་ཆུབ་འབྱིན་ 
།ེ པའོ། །ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འབྱིན་པའོ། །དེ་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ ་འའི་ ར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལས་ གེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་རྒྱས་པར་ 
_ བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་བ བས་པས་རྒྱལ་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ་རྣམས་ཡོད་དོ། །བྲམ་ཟེའི་རིགས་ ་ཞིང་མཐོ་བ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཁྱིམ་བདག་ ་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ་རྣམས་ཡོད་ 
༦ དོ་། །རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །མཚེ་མའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །དགའ་ལྡན་ཕྱི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །འཕྲུལ་དགའི་ 
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ངོ ཛི 3789 ལི 


ཏིན་པ་འདི་ཡོད་ན། བསམ་གཏན་བཞེ་ཡོད་དོ། །ཚད་མེད་པ་བཞི་ཡོད་དོ། །གཟུགས་མེད་པའི ཤ་བོ །དུན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ 
ཞི་ཡོདདོ། །ང་དག་པར་སྔང་བ་བཞི དདོ། སུ བ་ས་གའ་འགི་འོག ༽ །ན་ བའ་་ཡོད་། རེ་བ་ཡོད ཅང་ཆུབ་ཅི་ཡན་ལག་བཏུད་རེད་དེ། ད ཕགས , 
པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཡོད་དོ། སྦྲི་པའི་ཕ་ ན་བ ད་དོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོད་དོ ད་དོ། གྱ ་ཕྱིན ་པ་ཡོད འགྲུས་ཀྱི་ 
པ་རོལྟ་ཏཱུ་ཤཱིན་པ་ཡོདདཾ། ༈ཁབམ་ཀཏན་ ཐརཱོིན་པ་ཡོད། སརང་ིཕརོལཏུ་ཕིནཔ་ཡདདོ། །འང་ད་འདདོ། † ཉསྟང་ཉིདཡོད་ད། ི་ནང་ལོང་པ་ 
ཉིད་མོད་དོ། །སྟོང་བ་ཉིད་སྟོང་བ་ཉིད་ཡོད་དོ། །ཆེན་པོ་སྟོང་བ་ཉིད་ཐོད་དོ། དོན་དུམ་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །འདུས་བྱས་ ྟོངཔཉིད་ལོདད། ད་དདོ། ཡ་ང 
རཾ །མཐའ་གས་ཁདས་བ་ ང་པ་ཉད་ཡོད་ད། ཐོཿ ་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟོ ངྒྟ ཉིད་ཡོད་པེ། །རང་ཐ བཞིནསྟོང་པཉིད་ཡོད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ ཱཾ 
༧ འརྐསྡུར་བཉིད་འོད་དོ། ཟུངའཞི་ཁནནཏ འརང་ཤིན་ཁོད་དོ། །འེའ་ཤས་བཞང་འ་ ད་ད །རོསོ་མད་བའ་སིདམོགོ། །ངབ་ཉད་སངཔ་ཉད་ཡད་དོ། ། 
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ངཿཆརང་བྣ་མ་ འོབ དྲ་བུ་་ོ་ད་ །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ཡོད་དོ། །བསམ་གཏན་བཞི་ཡོད་དོ། །ཚད་མེད་པ་བཞི་ཡོད་དོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་ 
པར་འཇུག་པ་བཞི་ཡོད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཡོད་དོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཡོད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་ཡོད་དོ། །མངོན་ 
ཡར་ཤེཤཿུཆམ་ཡོད་ནོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཡོད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་ཡོད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེ གཡའ བས་བཅུ་ཡོད་དོ། ཀི འཇིགས་པ་བཞི་ཡོད་ 

སོ་ ས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོད་དོ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ 


གྔངཆཿཆར་#མར་ཚོང་མར་ཚཆོར་ཆར་ཆང་ཆོ་÷ཚང་ཆོང་མང་,ོང་མོར་མརརམ་ཆ་ར་མོང་་ཆོང་མོང་ཆེང་ར་མེ་ར ཆེང མོ་ཆེ, རཆ 22822853852#528285585282#ང་2:མང28ང328523852:852852#51#:85358558653#628558585མར5#ང5#©5#ང5#ང5#655) 


ཉིད་ཡོད་དོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །དེའང་འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལས་ཆོས་དེ་ཐམས་ཅད་ 
རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏེ། ༢ གློ གས་ཆེ ཞིང་རཟོ་བྲ་ནམས་ཡོད་དོ། ཛྷ འགས ་བཏ་སདོ།  ་ 


¦ དོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཡོད་དོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ཡོད་དོ། །སྙིང་རྡེ་ཆེན་པོ་ཡོད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ཏི 
¦ ད་དོ། །དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །འཕྲུལ་དགའི་ 


_ _ ཡོད་དོ། །རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཕྱི་ཉུ་རྣམས་འོད་དོ།- །སུམ་ཏུ་ཅ་གུསུཊ་ཊཾ ལྟ་རྣམས་གོད་དྲུ། ,།འུཚེ་ཝ 
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་ལྟ་རྣམས་ 





༄། །ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །གཞུན་འཕྲུལ་དབང་བྱེདཀྱཾ་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། ། ཚངས་རིས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཚངས་ལྟ་ཉ་ཕན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཚངས་པ་ 
ཀུན་འཁོར་གྱི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། ར། དེ་ནས་ཚ །སྣང་བའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཆུང་སྣང་གི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཚད་མེད་སྣང་བའི་ལྷ་རྣམས་བོད་དོ། 


; དྦ ཀུན་སྣ སྣང་དང་བའི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ་ རྱ གི་བའི་ཝཱ་ན རྣམས་ཡོད་དོ། ཁུངདགེར་ཉི་ནམས་ཡད་ད །ཚད་ཨེད་དུགེ་བའི་ལྷ་རྣ་ རྣམས བོད་ད །གི་ཚུས་ ནས་ཡོད གུ 


¡ ཆེ་བའི་ལྟ་ནམས་ཡོད་དོ། འི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཚད་ མད་ཆེབའི་ཉ་ནམས་ཡོད་དོ། ཨསབ་ང་ ཧུ་གུམ་དང། འི་ལྟ་རྣམས་ 
ཤཾ དུང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཤིན་ཏུ་མཐོང་བའ རྣམས་ཡོད་དོ། ། བནྷིསྷཱ་སད་བའི་ཞྟ་ནུ་ལ ཊེད་དོ། ོག་མན་གི་ལྷ་ནམས་བོད་དོ། བས་སས 
ཱ མཆེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོད་དོ། ། །ཅུང་ཟད་ ད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷ ་རྣམས་ཡོད་དོ། །འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་ རཱ 
༧ མཆེད་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ཡོད་དོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ལན་གཿ ཅགཕྱརཁོངབྷ་མསཡད་དོ། ཅིརམི་ཛངཔ་རྣམས་ཡོདདོ། 8 ལོད / 2 
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སེ; ་ ་ ༩ ཤོ རོ ་ = , སེ: ༢མ7 5 ག་ མེ ་ ཕྲ ": 3, ཁག ༧ ཕྲ = མ་ ཕྲ ེ ་ ་ ྨ -= ཕྲ ཕྲ ཕྲ ་ ¦ 
རང་སངས་རྒྱས་རྣམས ཡོད དོ། །བྱང་ཆུབ སེམས དཔའ་རྣམས་ཡོད་དོ དེ བཞིན་གཤིགས ཿ དགྲ་བུཅིཝ་ཐ་ཉ་དཱན པར་རྫོགས ངྨའ་གོཅ་རུཊ རྣམས ཡོད་དོ། ་ །དེ ཤྲ ན་དེ 
ལ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཞེས་བྱའོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ལ་ནི་། །ཆོས་གང་ཡང་སྐྱེ་བའམ། འགག་པའམ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའམ། རྣམ་པར་བྱང་བའམ། 


ཡོངས་སུ་གཟུང་བའམ། དར་བ་མེཏ། 1 ངཉན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་གང་སྐྱེ་བའམ། ལན ༩ ༠ རྣམ་པར་བྱང་བའམ། ཡོངས་སུ་ 












གཟུངས་བའམ། དོར་བར་བྱ་བའི་ཆོས་ ་ལྟ་བུ་ ་དོ། །རབ་འབྱོར། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འ ་ལ་ནི་དགེ་བའམ། ་དགེ་བའམ། འཇིག་རྟེན་པའམ། འཇིག་རྟེན་ལས་ 
འདས་པའམ། ཟག་པ་དང་བཅས་པའམ། ཟག་པ་མེད་པའམ། ཏྲབ འ་ འ ་ཆོས་གང་ཡང་དམིགས་སུ་ ་དེ། རབ་འབྱོར། རྣམ་གྲངས་དེས་ཀྱང་ཕ་ 
ཕ་རོལ་ པོ་ 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ནི་དམིགས་སུ་མེད་དོ། ་ར་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ ན་ ༩ ་ལ་ནི་ཆོས་གང་གིས་ཀྱང་འགོ་བ་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། །དེ་ནི་འདི་ལྟར་གང་ 
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འགོ་བར འགྱུར་བའི་ཆོས་དེ་ ་བུ་དམིགས་སུ་མེད་ ། རབ་ བྱོར། དེའི་ཕྱིར་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདེ་ནི་འགོ་བ་མེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །རབ་འབྱོར། གལ་ཏེ་བྱང་ 
[95 ༨༨ ༥༠ ༥༥ ༩ ::,:༤༤: (༤ (༨༥) (༥༨) (༤༠) ༤༠: ༤༥) (༤༠:༤༤ (༤༢ (༥༤ ༥༥ ༥༤ ༠༤ ༥༥ ༥༥ ༥༥ ༥༥ ༥༥ ༠༥༤ སོ་རྗེར99ར་9་རོ་་རོྱ་རྗོ ལྗོ རོ་བ ལོ་བ ལོ་་ལམོ་ ལམ་བ ལར་མ་རོང་མོ་ ་རོ་ལ་ར་་རོ་ང་རོ་་་ར་ར་་ར་ང་ར་ རང་ར 3320192#97931#‡=༈°ཿ#°#བཿ#བཿབཿ་་་#་ཿབ# པ་ར ལ་ལམ 






















༄༅། །ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། དེ་ལྟར་འདུ་ཤེས་པར་ཡང་མི་བྱེད་ལ་དེ་ལྟར་མི་རྟོག་ཅིང་དེ་ལྟར་ 

' མི་དམིགས་ཏེ་། །དེ་ལྟར་འཕྲོ་བར་ཡང་མི་བྱེད་ན། གེས་རམ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཉུ་ཕྱིན་ཛ་ལ་ཀྟོད་པ་ས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཡྱིན་པ་ལ་བསྒོམ་པའོ། །དེ་ནི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
བཀུར་སྟིར་བྱ་བ་དང་། ཕུ་དུད་དུ་བྱ་བ་དང་ མཆོད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་དུ་འགྲོ་སྟེ། „ སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བ་ དྷ 

| དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བ་ ད་ཅིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ ས་སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་འགྲོའོ། །རབ་འབྱོར། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཆོས་གང་ཡང་ ] 
ཿ སྙོན་པའམ། མ་པར་སྟོན་པའམ། ཡོངས་སུ་སྟོན་པའམ། འཛིན་པར་བྱེད་པའམ། འབྱིན་པར་བྱེད་པའམ། སྐྱེ་བར་བྱེད་པའམ། འགོག་པར་བྱེད་པའམ། ཀུན་ནས་ རཱ 
_ ༢ ཉོན་མོངས་པར་བྱེད་པའམ། རྣམ་པར་བྱང་བར་བྱེད་པའམ། འགྲིབ་པར་བྱེད་པའམ། འཕེལ་བར་བྱེད་པའམ། འདས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བར་ བཱ 


ཧུ 
ཁོ་འོ་ཀཿོ་ོ་ོོ་བོ་ོ་ོ་ཁ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་་ཁོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་་ཐོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ོང་ོ་ངོ་ོོ་ཐོ་ངོ་ཁོོཁོངོ་ོ་ངོ་ཐོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་ོ་ཁོ་ཁོོོ་ོ་ོ་ངོ་ོ་ོ་ོངོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོཁོ་ོ་ོོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོངོ་ོར་ོ་ོོ་ོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ངོ་ཐོ་ོ་ོ་ངོངོ་ཁོ་རོ་ོ་ོ་ཁོོཁོངོ་ཐོ་ོོ་ 


ཝཱ ལྡན་འདས་རྣམས་མཉེས་པར་བྱེད་པའོ། །སངས་རྒྱས་བཅམ་ ན་འདས་རྣམས་མངོན་པར་བསམས་ཤིང་སངས་ ས་བཅམ་ ན་འདས་དེ་དག་ལ་རིམ་གྲོར་བྱ་བ་དང་། རྣ 
ཐེ 
རཾ 
ཧཱཾ 
ཟླ 





ཿ བྱེད་པ་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར། དེ་ལྟར་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་འདོད་པའི་ཁམས་ལས་འདའ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན། གནས་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ ངེ 
ལས་འདའ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན། གནས་པར་ ད་པ་མ་ཡིན། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ལས་འདའ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན། གནས་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན།། ས་རབ་ 

ཛྷ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་བརྒྱ་གོ་དགུ་པ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། 

རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། ཤེས་ར 

པ་ཉིད་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་སྒྲབ་པ་མ ན། འདོར་བ་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྒྲབ་པ་མ ན། འདོར་བ་མ་ཡིན། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ 

སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ 


2 
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ཁར པརལཏུ་ཕིནཔ་སྤུབ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། ཞུང ཨད བ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། ་སོང་ 


,] 3) 
ཏྱ རཱ 
¦ འདོར་བ་མ་ཡིན། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྒྲབ་པ་མ་ སྲ འདོར་བ་མ་ཡིན། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། ལཱ མས བསམ་གཏ ་གྱི་ལ་ 
ཐྲི ཿ 
¡ ཧི 
ཏྱ རྐ 





ད རིད ཉད་སྒྲབ་པ་ མ པ་ཡིན། ི་ོ འདོར་བ་ མ པ་ཡིན། མཐའ ལས་འདས་ པ སོང་པ ་ིད་ སྤྲབ་པ པ་མ ་མ་ཡིན། ྣ འདོར་བ་མ་ཡིན། ཐོ ཐོག་མ་ཿ ་མ་དང་ཐ་མ ལྗིར རོ ཉིད་ སྦྲབ་པ་ཆ ་མ་ སི 
' ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། དོར་བ་མེད་བཆཱ་ ང་པ་ཉིད་སྒྲབ་པ་མ་ཡི; ན། འདོར་བ་མ་ ཡིན། རང་བཞི སྟང ་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན ཆོས་ཐབས་ཅུད་སྟོང་བ་ཉིད་ དཱ 
སྒྲུབ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། ` འདོར་བ་མ་ ཡིན། མིནས་པ་རྟོངབཏིད་སུ་བམ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། དངོས་ 


པཾ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྒྲབ་བ་མ་ཡིན། ྨ་ཝ་་ དངོས་པོ་མེད་བའི་ངོ་ ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། 
¦ འདོར་བ་མ་ཡིན ༡ འལ འདོར་བ་མ་ཡེན། ཡང་དག་པར་སྡོང་བ་རྣམས་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ 
རྣམས་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། དཁཧཱཿ ་རྣམས་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། _ སྟོབས་རྣམས་སྒྲ་ སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། བྱང་ཆུབ་ ་ཡན་ལག་རྣམས་ 
སྒྲུབ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འངོར་ཁ་ཡའིཚུ། 


(¬ 
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¦ 


¦ རཾ འདོར་བ་མ་ཡིན། ཚད་མེད་པ་རྣམས་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། གཟུ བཾ 
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ཧཾ 
- = 


ཏཱ ད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུ: ་པ་རྣམས་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། 
` འདོར་བ་མ རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། རྣམ་ 
; པར་ཐར་པའི་ ་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། མངོན་པར་ ས་པ་རྣམས་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། 
ཡིན། གཟང བན་ད འདོར་བ་མ་ཡིན། དེ་བཞིན་ གས་པའི་སྟོབས་རྣམས་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འདོར་ 

པ་བ ། འདོར་བ་མ་ཡིན བྱམས་པ་ཆེན་པོ་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། 


(ཌེ 


` ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ བ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ 

བ་མ་ཡིན། མི་འ གས་པ་རྣམས་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། སོ་ 
འདོར་བ་མ་ཡིན། ང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། སངས་རས་ ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་སྒྲབ་པ་མ་ ། འདོར་བ་མ་ཡིན། 

ཿ སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། འ ར་བ་མ་ཡིན། ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་སྒྲབ་པ་མ་ ན། འདོར་བ་མ་ཡིན། ཕྱིར་མི་འོང་བ ་འབྲས་བུ་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན 
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| བཅམ་པ་ཉིད་སྦབ་བ་མ་ཡེན། འདོར་བ་མ་ཡིན། ངངྱ་བང་ཆབསྦྲབ་པ་མ་ཡིན། འདོར་བ་མ་ཡིན། ལམ་ཧྱིརྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉེད་སྦྲབ་པ་མ་ཡེན། ། འདོར་བ་ ་ 
ཱི མ་ཡིན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་སྒྲུ སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། ༢༦ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཁམས་འདོར་བ་མ་ཡིན། .འདུས་ རྡ 
ྲ མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་བ ཤིན་གཤིགས བྲནམས་མུང་མང་ཆུང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་མ་བྱུང་ཡང་རུང། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ 


ཉིད་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་དང་། ཆོས་སྐྱོན་མེ མེད་པ་ད་ནི་དེ་བཞིན་ཏུ་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་སོ། ། 
མངོན་པར་ཐུགས་སུ་ཆུད་དོ། །མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ། མངོ་ ན་པར་རྫོགས་པར་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས་ཀྱང་གསུང་ངོ། །སྟོན་ཏོ། ང་ད །འགྲེལ་ཏོ། ། རྤ 
 ནྣམ་པར་འབྱེད་དེ། གསལ་བར་མཛད་དོ། །ཡང་དག་པར་སྟོན་ཏོ། དེ་ནས་ཉའི་བུ་སྟང་ཐག་མང་པ་སྟང་གི་བར་སྣང ང་ལ་འཁོད་ནས་ལྷུང་ལྷུང་ལྡེགས་ཀྱི་སྒྲ་ཕྱུང་སྟེ། ལྟ་ 
༥ ཆྷ་སྐ་ཁི་ལེད་ཏོག་སྔ༡པ་དཏྲཾ། ཐྭ་ོ་ཧུང་། ཉུཁྭྲ་དཱ། རྷའི་ཀ་དང་། མཛུར་ལུ་དད། སན་ར་པ་ཆན་པོས་འཐོར་ཞིང་འ སྐད་] ཆིག་བརྗདཔརྱ་ཆུཏོ། །ཀྱེ་མ་ 





ཿ ཤིས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་བསྟན་པས། ལྷའི་བུ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་སྐྱེ་བ་མེད་པ ག་ ` ོ ཛམྨུ་ ་གླིང་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཉིས་པ་བསྐོར་བར་མཐོང་ངོ། རཱ 
དེ་ ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དངོས་པོ་ ཆ་རུ 18 འཆའོ ོི 

མ་ཡིན། གཅིག་ཏུ་བསྐོར་བའང་མ་ཡི ་ནོ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདིའང་ཆོས་གང་ཡང་འཁོར་བའམ། ་འཁོར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཉེ་བར་གནས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། 

བཅོམ་ལྡན་འདས། རརར ལོའི གོ་གོ མངར ཡོམ མི་འཁོར་བར་བཀྱི་བའི་སྐད་དུ་ཉེ་བར་མི་གནས་པའི་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་ངོ་བོ་ 


༨ 


ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་གང་ལགས། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབྱོར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་སྟོང་ངོ་། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
༨ 2 ངལ: - འི་བར ཅན་པ 9 ། (8 ° ༅ུཅིགཔབཟོདཔའི་པརལ་ཀ 
། ། 


ཕྱིན་པས་སྟོ་ ོ མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་སྟོང་ངོ། ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་སྟོ: ཏཱ །ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ནང་སྟོང་ 


ཧོ 
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པ་ཉིད་ཀྱིས་ ང་ངོ། ཕྱི ང་པ་ཉིད སོངཔཉིདཀྱིས་སྟོང་ངོ་] །ཕྱི་ནང་ སྙོང་པ་ཉེད་ཕྱི་ནང་ཊ སྙོངཔ་ཉད་ཀས་སྟོང་ངོ་། །སྙོངཔ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉེད་སྟོང་པ་ཉེད་སྟོང་པ་ཉེད་ 

ངུ ུས་སུངང དུའུ དོ ོང ཡེལ་ །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 
།འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉི ་འདུས་མ་བྱས་ ཧི ང་ངོ་། །མཐའ་ལས་འ དས་པ་སྟང་པ ཉིད་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉད་ཀིསསྟོ ང་ངོ་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ 
་པ་ཉིད་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང ང་ངོ དརབཆདཔསྟངཔ་ཅཾ ད་དོརབ་མད་ང་སྟངཔཉིདཀྱས་སྟོངངོ །རང་བ ་ི་་་ྲི་ི ང་ 
།ཆོས་ཐམས་ཅ ལྟང་བཉིད ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྟོང་པ་ཉིད་ ཀས་སྟངཇོ། །རང་གི་མཚན་ཧིད་ ཏལ ་ ས་སྟོང་ངོ་། མི་དམིགས་པ་རྟང་བཉིད་མི་ 
གས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ཉི་སྟ སྟོང་ངོ་། །དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ ང་ཆོ་ ༨། །ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །དངོས་པོ་མེད་ 
 པའི་ངོ་བོ་ཉི དཀོའ་འྱཏཀམ་པོ་ཡེད་པ། ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་རྣམས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཡང་དག་ 
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པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ། །དབང་པོ་རྣམས་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །སྟོབས་རྣམས་སྟོབས་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ 
ངོ་། བྱ ཆུབ་ཏི་ཡན་ཁགྲ་ནམས་བྱང་ཅུབ་འ ཅན་བགྲ་ནགས་ཤེས་ཉོར་ངོ། ཤ་མ རང །འཕགས་པའི་ 


བདེན་པ་རྣམས་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །བསམ་གཏན་རྣམས་བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། ཅོ ་ད་ཟབག་ཚད་འེང་ མས་ཀྱིས་ ང་ངོ་། །གཟུགས་མེད་ 


པའི་སྟོ ར་འོ་དེ ད་པའི་སྟོཿ མས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱིས་ རྨམ། །རྣམ་པར་ཐ ཆམརྣམས་རྣམ་ཐར་ཐན་པརྣམྲསླ་ 


པྲ ཧཿ མུ ལེ སྲ ས་སྟོང་ངོ་། ར་ཅི ངཿ 
མས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཛུག་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་ མ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྒོན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་ཐར་ 
ལུ ྡ་ྟངཔཉིད་དང་། ༡ ༤༨༣ ༠༠༠ སྨོནཔ་མདཔས་ཉེངང = - `` པ རའཛ་ནམས་ཏང་ངའནནམས 
ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་གཟུངས་ ་སྒོ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ ༢། དེབ ཏབ པབྱོས་དའོ བསྲན་རྗེས་ཏེབ རབྲོ། ང་ འསྲར་ལས་ ས་སྟོང་ངོ་། །མི་འཇིགས་པ 


རྣམ པབ 
ཡཱ 
༨༠༨༠: (༥༠: 1༤༦) (༤༠) (༦༦) (༥༥) (༥༠ ༥༠ ༥༠ (༥༥ ༥༥ ༥ ༥) ༨༥ ༥) ༥༥ ༥༥ ༥ ༥༥ ༥༥ 





 ༄༅། ༣ཨ ་གསའ་ཞུང 'ཀྱིས་སྟོང་ངོ། 
ཌེ སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྟིང་རྡེ་ཆེན་པོས་སྟོང་ ་།, །སངས་རྒྱས་ མྲ ངོས་མ་ 
པའི་འབྲས་བུས་སྟོང་ངོ་། ནན ོི་ ང་ངོ་། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་ཕྱིར་ ་འོང་བའི་འབྲས་བུས་སྟོང་ངོ་། །དགྲ་ 
བཅོམ་པ་ཉིད་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ ས་སྟོང་ངོ་། །རང་བྱང་ཆུབ་རང་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། ་ 
7 ་བ་འདི་དེ་གྲིན་ 
པོ་སྟེ། འ ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ །དེ་ནི་ ས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྟོང་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཤན་བ་འདི་ཞི་ཆིན་ 
¡ཱ  རྣམས་ཀྱང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའང་ཆོས་གང་ཡང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 
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མཁྱེན་པ་ཉི ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། ༈་ བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
། 





+¬, 
༣༤༠) (༦༠) 1༥༢) 1༤༧) 1༤༧) ༤༤) (༤༢) ` 


ངན་ལས་འ དས་པ་མ་མཆིས་ཏེ ཆོས་བསྟན་པ་འདི་ལ ང་སུའང བོ ས་སུ་ དེ ལོལ མ་དགྲ་༡ེ་ལ་རོལ་། ལོ ང་ཕག་བྒརྒ་པ་ལས 

ལེའུ་ཉ ལི ཤུ་བརྒྱད་པའོ། ྐ་་ ཡེ །།དེ་ནས་ ཚེ་ རཿ བཅོམ་ འོོ སྨ ཤོ ཟད་ ཁག འདི་ཉར་ཏྟེ ་ 

་ ནི་མ་མཆིསཔའི་ཕརོལ་ཏུཕྱིན་པའོ ཆོས་ག་མདམ་ ཟས་བཀའ་ལས་པ། ནམ་མཁའ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཐ་ལ ིལྟསྟེ ཤེས་རབ་ 

།བཅོམ་ལྡན་འ ས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ད་གདོང མབཅོད་ཀྱི་རའ་ །ག སོལ་པ། ྷུཝཱནཱ་ཁདས། 

ལལ ༤༤ །བཅསལན་ཞདསཤས་བཀ 'ཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། ། 
ཏཱ གཡང་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི དི་ལྟ་སྟེ། ཀིས་རབའི ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་འདི་ ནི་ཐུབ་པ་ ཐེད་པའི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པའོ། བཅས་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་ཅུལ་པ ཆོས་ཐམས་ཅད་ རཾ 
རྨ རྐ་གའ་ཆའེད་པང་ ཊ།སེར། བཅོས་ལྡན་འདས་འདི་་ེ། དད ་ ནེ་གནས་མ་མཆིས་པ ་རོལཙུ་ཅིན་པའོ། བཅོམ་ལྡན་འདབཀྱིས རུ 


་ཕ་རོལ་ཏུ་ སས ༩ མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕ་ ལཱ ན་པའོ། 





པཱ བཀའ་སྩ ལ་བ། མེང་ ལུ མིང་དང་ ལུས་མེད པའི ཅིར་ར། ༥ གསོལ་པ 'པ ཟམ ཐའ ལྡན འདས། ྦ་ འདི་ ལྟར་སྟེ། རཱ ཧིབ རོལ་ཏུ་ྱི བ་འདི འདི་ནི་ནམ་མ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པཿ འོ། །བཅོམ་ ལྡན ཏོ ངོ ྐ 
_ ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དབུགས་ཕྱི་ནང་དུ་རྒུ་བ་མེད 
པའོ་། །བཅོམ ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཐེབ པར་རྟོག ་པ་དང་། རྣམ ་པར་དཔྱོད་ པ་ད མིགས་སུ་མེད་པའི པ རྨ 


ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བསྐལ ག་འ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ཤིུན་པ་འད་ནི་བ ལེ པའི་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན 
།གསོལ་པ། ཅུ ་ལྡན་འདས། འདི་ལྟ་སྟེ ཅུ ཀིལ ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་མིང་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ ན་འདས་ཀྱིས་བཀ ལ་ྱ། ༧༦༤ གསད ལ་བ་དང རྣམ་པར་ཤེས་པ་ད གས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ 
རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ ་ལྡན་འདས། འདི སྟེ ཤེས་རབ་ ལ་རོལ་།བྱིན་བདྡནི ནི་མ ༤༦༧ ཆི ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
_ འགྲོ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ  ཇ་ཕ་ཝའ འདི་ལྟ་སྟེ། བའདི་ག་མར་བ་མ་མཆིས་བའི་ཐ་རོ ལན་འ བོལ ལུན །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 
¡ཱ མེ ཆོས་ཐམས་ཅདགཟུང་ུམེདཔའ་ཕར་རོ  ཐོ་ལ་དྭ། བཅཾམ་ལཱན་ཊདུས། འདི་ལྟ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་སྐད་ ཅིག་མམ་མཆས་པའི་ཕ ལ་ ལ་ཡིན ༦༧ ˆ 
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: སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས།ཅ 
- ༨༩ ཏཆོམ་ཤུདུ་འཁ་ཧིམ་བཏྐར་སཱལ་ཝ། ཡོལ་ཐརས་ཅད་འ རིགཔ་མེད་པ ཕྱིརརོ །གསཾ ལལ ༣ ཤུ 


།ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞེང་ཟད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་། ག་ད ོ་ས་ འདི་ལྟ་སྟེ།_ ས་རབ་ཀིཾ་ཕ་རལཏུ་ིནཔ་འདིདི་གེ་ 
བ་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། ལུ སྐལ།དམ་ངཐ་ལས། ཞ་སྣལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་དང་། འགག་པ་མེད །གསོལ་པ། འོས་པ བིམ ཏི འདི་ལྟ་ 
ཤསརབ་ཀལརཱ་ུན་པ་འདི་ ་བྱེད་ ལུ ་ལ་ྲ་ ལ་རོལ ཕྱིན་པའོ། ས་་དུསཞས་བཀའ་སལ་པ། ད ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ ར་རོ། རའ 
བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ལྟ སྟེ ལ་གོ ུ་ུ་བའོ། །བུཅ་ལུན་འདུས་ ཏཱ་ཧིན་པའོ། འི་བ ིན་པའོ། །ཧ པ། ཤེས་པ་པོ་ད གས་ 
ས་མོད ཚུ སའི ས་སྒ ཕྱིན་པའོ། །བཅུ་ལུན་ལ ས་ཀྱིས་བཀའ་ 
ཅས་ལན་དས། ི་ལུསེ། ས་བཅས་ལ ག་པ་མ་མཆིས་པའི་ཕ་ གི་འ 
ལྟ་སྟ། 


འཆི་བ་དང་ ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཀྲ 
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ཌ ཁ་རུུ་ ཀྱི་ཕ་ ད་ིགས་འའ་ནམན། 





བཀའ་སྲལ་པ ་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས། འདི་ལྟ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་རྣམ་པར་ 

་ྦ བད་གྲས་འཞིས་མའི་འའ་ ལི ཉ་ཡོ། ག་ག °༣ཝའ་ཿཆན་འ༅ས། ཉོག་མོངས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཱ ཇི ི་ ༤ ༥ ། གི་ནམ་རར་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ ཐརྐ་བའོ། ཀཀ ་ གནས་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 
འདི་ལྟ་སྟེ།  འོའི་མཛ་ལོ ནའ་འནི་ ས་པ་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བཅོམ་པའི་ 

༔ ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདཾ་ལྟ་སྟེ། ཤེས་ངབ་ཉི་ཡར ་པ་འདི་དིངོལ་བཅས་ གཅས་པཡི་ལ་རལ་། ན་བ །བཅོམ་ དུ་ཧཏཐ་ཁྲིས་བཀལ་ཆྒལ། 
ལ་ །རློམ་ མས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བཅོམ་པ ར་རོ། ། སོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ལྟ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཡོཔ་འཛིན་མི་གཡོ་བ ་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། ། 

༣ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཉོས རེ་བ་དཞོས་བཉིང་ ཆོ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ལྟ་སྟེ། ༢༠༠༦ ༡--༩༨༨༽ ༢ 
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བལ་བའི་ཕ་རོལ བོ ལརོཝ་འ ལེ་ལོའ འ་སྲལ་པ རལ་ ར་བ་ཡང་དག་པ་ཉིད་དུ་མ ཁེའོ འོ་ བར་ཅྱིད 2 ངོ ༡ ངོ དྡ 

འདས། འ ཐྔ་  ་ ན་པ་འདི་ ངོས་ོ སྲལ ཁིར ཤོམ་བཀའ་རྱལ་བ། ནིས དྭ 

ཕྱིར་ །གསོལ་པ། ན་འདས། འདི་ དི་ལྟ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཕྱིན་པ་འདི་ནི ཞི་པའི་ཕ་རོལ ཁེག འོོ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ འ་སྩལ་པ། ང་ཨ 

ཧཱཾ རོ །གསོལ་པ། དབད ༤ དི་ཉུ་སེ། 30 ་འདོད་ཆགས་མ་མཆིས་པ ༢. 3 

བི ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ - ༈ ༤ 

་; :4 ,  ,ཧ་ཧས ར་གའ་ཐྣལ་ཐ། ཤང རོད་པ་མ་ཕིན རེ སྲ མེ བཅོམ་ཝུར འགས། འདི་ལྟ་སྟེ ཤེསརབ་ཀིཕརལཊ་ིནཔ་འདི་ཞི | 
¡ཱ གཏིཆུག་མ་ཆསཔའིཕ་ ལཏུ་ཕྱིན་པའོ། ཤང་ཉོཝ་ཞྡུན་འདཝ་སྷིསཐ་ཤྭའ་སྦྱཊ་པ། ལཾ ཧྲོ ཉ་ཁ་འྲའི་བུཿ་ཨེཊཧ་ འིརིར་ོ། །གསོ་ གསའ །ཏཅིམཛྲན་ཞྐག འདི་ལུ་སྟེ། 


བུ དཀག ༢ ༨ གསིད འོར ོ་  བ་འག་ཡེམ། ༡ 
ལ་ 





དྲ །ཤེས་ བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་འདི་ནི་ཉོན་མོངས་པ་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ སྨ ན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ལོ ས་སུ་རྟོག་ མོ ད་པའི་ཕྱིར་ 
† །གཙོལཁ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདེ་ལྟ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ས་ཧན་འམ་མ་འ་ཁ་བོས་།ྱིན་ལའོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 
¡ མས་ཅན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འ ས། འདི་ལྟ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་རབ་ཏུ་སྤངས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་ལྡང་བ་ ད་པ ་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ལྟ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་འདི་ནི་མཐའ་ 
ཉིས་སུ་མི་འགྱུར་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་རྣམ་པར་སྤོང་བ ་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འ ་ལྟ་སྟེ། ཤིས་ 


ད བ་ཀི་པརོལཏུ་ཡིནཔའདནི བ་མ་དདཔའི་པ་རལ ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་འདྲེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ 


་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཉམས་པ་མ་མ ས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་ 


འདི་ཞུ་ཉེ། _ཤཾས་རཐ 





ྷུས་ཀྱི་ས་ལས་འ འདའ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། རིས རོབ ནན་འདས། འདི་ལྟ་སྟེ། ཤིས་ར ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཊ རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་མཆས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུྱི ཉིན་ ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ ས་བཀའ་སྙུལ་པ། རག ཁའ གས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཝ་ལེ ཆོས་རེ འདས། འདི་ལྟ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཚད་ 
མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། ས་ཞག ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆསཐམསཅད་ཀི་ཚད་དམིགསམུམདཔའི 7 རྨ རུ །བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ལྟ་སྟེ ཤེས་ 
ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་ ད་པའི་ ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ ལྡན་འདས། 
ར། བཅོམ་ཞུ །གསོལ་པ། 
བསྔལ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ༢༤༩: ར་བ་མེད་ 
། དི་ནི་བདགམ་མཆིསཔའིལརལཉུཡིན་པའ། ༤ ྷ 


༩༢ ཕྱིན་པ་འདི་ནམ་མཁའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ 
ལིན་པོ ི་ནམམནིརོི་ ག་ི་་རོིནཔའ། །༈ ་ལྷན་དས་ཤིས་བཞྐམ་རྱལ་བ། ཆོས་ཐམས་ཅད་འཇིག་པ་མེད་པ 
སྡུ 


ཌི མཿ ་འདྲས། འ ས་རབ རོ 'ཕྱིན་པ་འ 
ཱ བཿ ཧྩོ པཔ ཅི་ག ཉ་ཤ ། = 





ོཌོངོ་ོ་ངོ་ོ་ོོ་ངོཐོ་ངོ་ོོ་རོ་ངོ་ོོངོངོ་ཆོངོ་ཆོངོ་ཁོང་ཆོཌོཆངོརོ་ཁོངོ་ཆོངོ་.ོང་ོང་ོངོ་ཆོངོ་ཆོངོ་ཐོངོ་ཐོངོ་ོངོ་ཐོངོ་ཆོངོ་ཆོངོ་ཆོའོ་ངོང་ཆོངོ་ཁོངོང་ཆོངོ་ཆོངོངོ་ཁོའ་ོངོོ་་ཆོངོངོོངརོ་ཁོོ་མོང་ོང་ོངརོ་མོང་མོང་ོང་ོངོ་ཆོངོ་མོངོ་ཆོངོངརམོངོརསང་ོངོ་ང་མོང་མོང་མོངོམངོར་མོང་མོངརོངམངངོངོ་ོའོཾ་ོང་ངོདཊོ 
། ། ས་ཅད་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ལྟ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕ་ 
ུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 3 - 13༦༦ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ལྟ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


ཿ ཁཏ གྲག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་གྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ 
(ཱ ལ ཧཱཾ 


་འདྲས། འདི་ལྟ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ན་པ་འདི་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ནང་ ་ཆོས་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ 
ཟ ནས། ལའི ལྟ སཱེ། གི འ ས། འདི་ལྟ་སྟེ། ཤེམ་རང་རྱི་ཐ་ངོ་རླ་ིན་ཁ། ་རེར་བཉ ༩ ་ཕ་རོལ། ་ཕྱིན་པའོ།  ་ ཕྱིའི་ཆོས་ 
ནིཕིར་རོ། དེ བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ ་སྟེ། གར ར་རུ ་པ་འ དི ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 

ཕྱི་ནང་ཊ ་མེ ་པ ་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ལྟ་སྟེ། ཤེས རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་རྟ ང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ 


་ཿ 
: 
(‡¥ཿ‡£༔‡#£2‡ £ #5:752# 200 2 `  › ༣༦: 8 -8# |. ༥ ༩ ༥ འར ༤2 





ོང ཆཱ ཅེ རོལ་ཏུ་ཇི ཁྲོ རྒ །བཅོམ ལ་འ ད་མ ་བཀའ་སྣལ་ པ། ' ཆེནཔསྟོརབ་ གྲ དམིགས་མུ་མེད་པ སྲ །གསཔ་པ། བཅོམ་ཞན་འདས། 
ོད དམ་པ་སྟོང་པ་ཏི ཉིད ་ཕ་རོལ ཏུ་ཕྱིན་པ །བཅོམ འདྲས་ ཀྱིས་བ རྔས་ུ་པ། ན་དམ་པ་སྟོང་པ ཉིད་དམིགས་སུ་མེད་ 
།གསོལ་པ། ༥༡ ལཿ ་འདས། རའ ། ཤེས་རབ་ ཉི་ཐ་རལ་ ན་པ་འ སྟར 


་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕ པའོ། །བཅོམ འདྲས སྭ་ཀིས་བཀའ་ཅུལ་ 
ད་ས་ོངབཉིདདམགསཨ་ཟདའའི ཀཆཾའཾ། ཐོལ ཅོས་ཞྲས་ན། དྲ | ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏྱཕིནཔ་འདིནི ནི་འ མ་པ་ཉི  : 
ད་པ 


ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ འ འདུས་མ་བྱས་ སྟོང་པ་ཉི ཉད་ དམིགས་སུ་མེ 
= 


སོལ་པ། བཅོམ་ལཝལྡན་འདྲས ས་རྦབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 
ལམ ་མཐའལས་འདས་པ་རང་བ 2 པ་ྟང ཤ་། 


ཏུན 2 ཁྲ བྲ ཞན རྡ ཀྱིས་ པ་ཆེ ཐུལ་ ལ། མཐའ་ལས་ - པ་སྟོང་པ་ པ་ཉིད ་དམིགས་ སིི པི ཉིནའཾ། །གསལ་ ཤཱ 





ཏྲ 
ཏི 
ཏཾ 
ཏྱ 
ཐུ 


ཛོར 





ཤོཿ 


པ་ ཏུ ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ ན་མི་ མི་དམིཐ ས་བ་རྟང་པ ་ཉེད་ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ཏ་པའོ། ། བཅོམ་ ་ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་ སྣུལ་ པ། མི་ ་དམིགས་པ་ རྔ ་ཉིད་ ད་དབེན ་པའི་ཕྱིར་རོ། གསོལ་ པ། བཅོམ་༈ ལཱ ་འདས་ 


འདི ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དངོས་པོ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། 

རླ མ་ལ ཐུབ ¬+ £ ཿ དིནི་ོ་པདསྟོང་ ང་པ་ཉི ཚོ ཟི ཕྱིན་པའོ། [ བཙོ་ ཱ ཞས་ིས་བཀའ་སུལབ། ཆོས རྒ 
༥ ༥༢ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན འདུ ་སྟེ། དངོང བ་ཅིན བོ བུ ི་ ང་པ་ཉི ཀི་ཝ་རོལ ན་པའོ། །བཅོམ་ = 
ད་ རབ པལ དངོས་ང་མེད་པའི་རོ་བཉིད་ད གས་སུ་ སརའི་ྱད་ར །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། - ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ན་པའི བཅམ ༤ 
རབ  རོས་ | ་པའོ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ པ། ལུས་དང་ ་བ་དང་སེམས་དང་ཆོས་དམིགས་སུ་མེད་པ སི ར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ དི་ལྟ་ ཿ 
 སྟེ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕརལཏ་ཕིནཔབད་ནི་ཡངདགཔར་སྨོངབའིཕརལཏུཕན་པའ། 0ཚཙོྟར་འདཱས མ་ཐཀའ་རྔཡ་ག་ དགེབ་དང་མ་དག་བའིཆསདམགསསུམེདཔའི་ཕིརར། ངཱ 
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༄༅ སོལ་པ། བཅོམ་ཝལན་འདྲས། འདི་ལྟ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཌྫ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
མ་རག འོ ལོ་ : བ་་་་ 2 ང་འིལརལིན་པའ། །བཅོམ་ 


2 


2355257535652356)5 


®5/75555) 


་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དབང་པོ་ལྔ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། སོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ལྟ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ 
ཐ་པ ཅོས་གླག་འདས་ཀྱིག་བཀའ་རྩལ་པ། ིང་ལྔ་དཔོ་གས་གཌ་འྲིཡང་ལོ། ཨུས ོ དད འི་ལུས བྷ གུ 
ཅོ ་པའི་ཕྱིར་རོ། 


ནི་སྟོབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ - 
པོར་བྱིལ་ ལ་ལ་ལ 
:ྨ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡ འབོལ ་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ད གས་སུ་མེད གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
ཏཾ འདི་ སྟ གསརབ་ཀིཕ་ # ན་པ་འདི་ནི་ལམ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ 
7 3 ཕྱི གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ འདི་ལྟ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ་པ་ 
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ཐོབ་ལམ 


-¿ ༄༅། ། ཀའ་སྩལ་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ངན་པ་དམིག 'སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ར་འ བཅོམ་ལྡན་འདས འདི་ལྟ་སྟེ] ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
པཿ ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་བཟོ ་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གནོད་སེམས་དང་བཟོད་པ་ད གས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ 
_ ‡› འདས། འདི་ལྟ་སྟེ། ཤེས་རབ་ མ་ལ = རང །ཆེས་།ག་འདབ་ཅེས་བགའ་སལལ། ལེ་ལོ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དམིགས་སུ་མེད་ 
རུ པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ལྟ་ །ེ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏེ ན་པ་འདི་ནི་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ེ །བཅོམ་ལྡ ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 


¦ བསམ་གཏན་དང་འཁྲུག་པ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ལྟ་སྟེ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཤེས་རབ་ ་ ། 
ཏཱ ༢ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤེས་རབ་དང་འཆལ་བའི་ཤེས་རབ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ལྟ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
མ་ཡུམ གག ཉཝ། ཤི་རབ་འཚལ་བའི་ཞེ བདའི འི་རིང་༽ །ག་ཡབ། བཅོག འདི་ལ ཤེམ 


ཧྭ 
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ཏཱཾ 


ཤེས ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་མི་ ་པ་བཞ ་ །བཅས་ལུན་འདས་ཡིས་བ བུ་མུབ་བ། འ 


གྱ མ་པ་ཤེས་པ་ཉེད་ ་ཡེ་ཤེས་ཞུམ་པ་མེད་པའ ་ཕྱིར་ 

རོ། །གསོལ་པ། ར་ག འདི་ལྟ་སྟེ རི ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི ཧབ ག་པའི་ཕ་ ཀི་པ ༥ ཡདས་ཅུཾས་བཀའ་སུལ་བ། རྣམ་ 

ཏྱུྫྨྫྨྱྨྲ་ ད་པ་དང་། ཐོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཏུ མ་ལྡན་འདས། འདི་ལྟ་སྟེ ༨ ་པ་འདི་ནི་བྱམས་པ་ཆེན ཆེན་པོའི་ཕ་ 

རྒག ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སེམས་ཅན ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། _ །གསོལ་པ། ལྡན་འདས། འདི དི་ལྟ་སྟེ། _ཤེས་རབ་ ཙཿ 

ཆལ ན་བའོ། ལྟ་ུག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུམི་གཏོང་བའིཕརརོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདེཾ་ལྟ་སྟེ། ཤེས་ 

རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ ` ས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ སོ གྲིང ོ་་ བིན ་སུལ་པ། ཉན་ཐོས་ད 0 ས་ཐམས་ 
པབ *༧གར་ ཁ་ 


ིན་ར་ ཌཱ ཏཾ ཆ °] འདི་ལྟ་སྟེ ས་རབ་ ་པ་འ ཅས གཤེགསཔའིཔརལཏུ་ིན ཿ [ ལྟན་ ། 
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ནི་རངབྱུང་གི་ ་ཕ རལ་ཏུབིན པའོ། 


།འ འདས་ཀྱིས་བཀའ འ་སུལ་པ། བརྗོད་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅམལུན་འདས། འདི་ལྟ་སྟེ ཤེས་རབ་རལ མུ 
ན་འདས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྒྱུར་བའེ་ ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ལྟ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཌཱ 

ལུ ཏ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་སངས་ ཙི་ལ་འོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐུམས་ཅདུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བའི་ 
འོར ནཔ་སྟོངཕྲགབཅྒུ་པ་འས། ༨ ༦ །།དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་འ འདིསམདུ་གུ ར་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 

༣ འདི་རིགསྱཀི་ཞུདངདགས་ཀྱ་བུ་མོ་གང་ ས་རྣ་ལམ་དུ་གྲག་པ་དེ་དག་ནི སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་ལ་བསྟེ ན་བཀུར་བྱས་པའོ། གཤོས་རབ་ཤིཕ་རསཏ་ཡིནཔའདི་སེམསཅན་ 
གེ་ཨ་ཞིཤ་ གཞག་པར བོ རི་ཆི ཡས་ཏུན་གང་གི་ན་ལམ་ཏྲཱ་ག་པ་དེ་དྭག་ནཾ། 
ཉེན་གྱིསྲ་ཡོཿ བྲ ང་འཛིན་ཅིང་འཆང་བ་དང་ ཀོག ཅིང | 285༦ ཏིངལ་ཏེ ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅི ང་བཟུང་བ་དང་། འཆང་ 
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༨༨༠ :༠༠) 1༤༥) (༨༤) 1༨༥) ༤༠) ༦༠༦: (༤༥) (༤༠༦) (༦༠) 18) (༨༨ (༠) (༨ (༤༠ (༨༥ ༥༠ ༥༤༠ ༥ ༠༥ ༥༠ ༥༥ ༥༥ ༨༥ ༥༥) ༥༥) ༢༥) ༢༥) ༥༠༥) 


ཀ་ར འི རྫར ཉས རོ ཐོཿཁཇོཿཇོཛཱ ཟུ ཊྲ 
རྨོ རྡ ཛམ སོ ག་པ ་ྒེ པ་ར་ད་བ ཏྱ རི་ཁ ུན་བ་ལ་ན་ ཕྱི རོ ཕྱི་ དྲི 


བསྒོམ་པར་བ ། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ འདུང་ ཆེན་པོ་ དུ་དང འཇོ་གཡ་ང་་ ་དམ་པ་ སྟོང་པ་ཉིད་ནི་ ཇི་ལྟར་བསྒོམ་པར་བ ། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ 


ཉིད་ནི་ཇི་ལྟར་བསྒོམ་པར་བགྱི། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ནི་ཇི་ལྟར་བ ས་ས མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ ལྟར་བསྒོམ་པར་བགྱི། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི་ཇི་ 
༦ 3 བཟིང ་ཉིད་ ༤༢༨) རང་བཞིན་སྟོང་པ ང་བ་ས བ་མར ± ཉིདནི་ཇི བ་ས ཉད་ནི 
བོང མི་དམི ས་པ་ སྟོང་པ་ཉིད་ནི་ཇི་ ༩ བཿ ༢༤༨ ་པ་ཉིད་ནི་ཇི་ ཁཱ ༣༦ རོབཉིསྟཾ ང་པ་ཉིད་ནི་ཇི་ལྟར་ ༔¡ 

རར ཇི་ཏར་བྒོམ་པརབྱ ླུ། ྲ ྟརབསམ་པརབ ཡར་སང་པ་ན་ན་ཉརབྔ་ ` 





ཌ  བ་བཅོ་བཟུད ད་ནི་ངི་ལྟར་བསྒོམ་པར་བཀྱི་ཞེས་ཡོངས་སུ་མ་ཞུས། ཡོཿ ཡོངས་སུ་མ་དྲིས་སོ། །དེ་ནས་ཿ དབ་བ ཤོ མ། བོ་དོང་བ ལོ སྐད་ཅསསྦྲས་པ། བཅུ་ 1 =: ཤོཿ 
དའི རྫེ ན་བཞིན ན་ཏུ་ཟབ་ ། ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་བསྟན་པའི་ཚེ། ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན 
པོ = བ་ོལ སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་དང་། ིམས་ི་་རསུ་ཡཔ་དང བཟོད་པའི་ཕ་རོལ།༔ ན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ུ་ཕྱིན་ 


པ་དང་། བསྲམ་གཏན་ ག་་ ༤ ` ནང་ སྙོང་བ་ཉིད་དང་།, ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོང་པ་ ོང་པ་ཉིདདང་། 
ཆེན་ ་པོ་སྟོཿ 1 རབ ནོསྟ་ནཱམ་བ་ཧཾང་བ་ཉིན་དྲུང་ ས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། £ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་ 


པཉིད་དང་། 


ཏཱ ད་པ་སྟོྫ སྟོང་པ་ཉིད་ད ད་དུ རང་བཞིན ང་པ་ཉིད་དང་ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོ་ ང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་ 
ཌཱ ོམིདཔ་སངཔ་ཉདདང་། ལང མདག ི་ ལྤ 


ོ་ོ་ཉདསངཔཅད་དང་། ད 3ཿཿཧཱར་བཾ།། 2 ཧཾ ངྒོ འཐང ཉང རྡ་འཐུལ་གྱི བྷ 
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ཆོ ལོར ངོ 11⁄653552552;65;55;#551¥5¥©57¥55¥©5¥555€5¥©5#©5¥=5#55#5#558552822252855#52525531 
།རྐང་པ་བཞི་ད  གློའི་འུཔ་ 
རྣམས་དང་། བསམ་གཏན་རྣམས་དང་། ཚད་མེད་པ་རྣམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོ མངས་པར་ འཇུག་པ་རྣམས་དང་། 


་- ལཿ རཿ རོ 
22:82: 3 ¡225028 22 
- 


ང་། ད ང་བོ་ལྔ་ ང་། སྟོ ས་ལྔ ། ་ེ ་བདུན་ ང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ པོ 
་ མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་ ངེ 


ཐཱ པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་བ་དང་། སུ འཐེད་བཏ་ མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་དང་། ཟུ རྨར 
སྟིང་ 'ྱ ན་ ་དང་། 


ཛཱི ཀྱི་སྒོ་རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བ ་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ ག་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། 

རླ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་། ཐམས་ཅད་ ས་པ་ཉིད་དང་། གཡ ་ ༢ ར་བ་ཝར་ངོ་མཚར་ 
ཱ ཡང་ཅི་ཆེ། བཙུན་པ་ཤྭ་རདྭ་ འི་བུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ ས་རབ་ཀྱེ་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་དེ་ནི་ཐམས་ཅད་མ ན་པ ་ཡེ་ཤེས་ལ་ 
_ ༧ ཕྱག་འཚལ་བའོ། །དེ་ནས་བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ད་དེ་བིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ། དེ་དེ་བཤིན་ཏེ། གང་ཤེས་རབ་ཀྱིལ་རལ་ཏུ་ྱིན་པ་ཡཇུག་ 
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1) 
828 


དཔའ་སེམས་ ལོ ་པོ་ ར་ རོ རན ལོ 52 553 ཟར ེ བེ དི - ་ = > སུ ངི 23 བཿ =; 553 ལོ ལུ ོ 2 བཟོ ཉོལ བི 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི བསླ > = སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པ་ལགས། ང་ ༧ ༡༣༡ སེལ འ་འ ཁེ རྣ 
ཕོ་ ས་འབྱ་ཡིབ་རལ་ཀྱ་དག་པ་ལྔ་གོང་པའི་ཆ། རའ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྩོན་པར་བགྱིད་པ་ལགས། ཉུར ཀཱུ འོང་ག ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ 
ལ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྩོན་པ ར་བ གྱིད་པ་ལགས། ་ལྟ ར་ན་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། །བ ལར ༠༩ 2 རྭ་བ གྱིད་པ་ལག ས། ཇི་ལྟ ར་ན་ 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྩོན་པར་བགྱིད་པ་ལགས། ཤ་ཁུ ལ་ བསམ་གཏན་ ' 
ནཱ 


གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྩོན་པར་བགྱིད་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨོད་པའི་ཚེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྩོན་པར་བགྱིད་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ 
ནྲ་ཤེས་བབ་བ་རོལ་ུ ག་མོ མོ། ལ་ས རོ :༧༢༨༨༢༨ ˆ ' བལམ 


3] 
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ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉད་ལ་བརྩོན་པར་བགྱིད་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྲོད་པའི་ཚེ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བརྩོན་པར་བཀྱིད་པ་ལགས། ཇཾ་ལྟར་ན་ཤེས་ 
བསཆོུ ད་ལ་ ྡིཚ། མིང་བ ལེའོ, གོ ཇི་ལྟར་ན་ ༢ ༤༠༤ ད་ཀ 
བརྩོན་པར་བགྱིད་པ་ལགས། ཇི་ཉྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱ་་རོལ་།ཱིལ་་སྦོད པའེ ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བརྩོན་པར་བགྱིད་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ 
ཚེ། དངོས་པོ་ ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ ད་ལ་བརྩོན་པར་བགྱིད་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། །དཱན་པ་ཉེ་བར་བ ་པ་རྣམས་ལ་བརྩོ: ་པར་བགྱིད་པ་ 
ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ལ་བརྩོན་པར་བགྱིད་པ་ལགས། 2 3 ། རྗུ་འཕྲུལ་ 
གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལ་བརྩོན་པར་བགྱིད་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། དབང་པོ་རྣམས་ལ་བརྩོན་པར་བགྱིད་པ་ལགས། 3: 







































































པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། སྟོབས་རྣམས་ལ་བརྩོན་པར་བགྱིད་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ཤེས་ར ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་བརྩོན་པར་བགྱིད་པ་ལགས། ཇི་ལྟ 
-:  -283-8#ོ5ཚོ་ང་ོ་་བ =®&#6®6#_#2#8 22 ¥ 2#2#ྟོ2#122#022#52#028022752#72 (= £¥ 6 68 5 6:26 6: 6259 ¥ 1 9227 རོ་ པོ་འ ་་ (221 ོ་་ཐོ་བོ་ོ་་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོཐོ་ངོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཁ་ོ་ོ་ཐོོ་ཐོཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོར་ཐི་རོ་ཐོ་རཆ 
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། ༧ = ཀོན་ཤེས ་རྔ་བ་ རབ་ཀྱི་ཕ་༢ ཕ་རོལ བཏ ན་འ པ་ལ་ སྤྱོད་པའི་ཆེ། འབྐགས། པའི་ལམ ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་ བརྩོན ་གྲར། བྱིད་ པ་ལགས། ཇི་ ལྟར་ ན་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་ ལ་རོལ་ ངལ་ཏཱ་ ་ 
དྲ ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པཾ ་ལ་སྦྱོད་ པའི་ཚེ། བསམ་ གཏུན རོ་ས་ལརོ རྨ 


ཏྱ པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ལ་བརྩོན་པར་བགྱཾ 
ྲ ཀྲ གྲོ རི ཚད་མེད་པ་རྣམས་ལ་བརྩོན་པར་བགྱིད་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 


དགྱ་ིརབ་བའབག་ནམས་པ་ན་པར་བྱགིད་འལགས ིལྟར་ཞ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྤྱད་པའི་ཚ། རྣམ་པར་ཐར་པ་ 
འིཚེ། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་བརྩོན་པར་བགྱིད་པ་ 


ཇི་ལྟར་ན་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ 
'ཕྱིན་པ་ལ་༈ ད་པའི་ཚེ། × མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྤྲོན་བ་མེར་པ་ལ་བརྩོན་ཐར་བརྱིད་པ་འགསུ། 
ེ ར། ཞྭས་ཁ་ཌུཉྱབ་ཡ་བརྩེ་ཧ:ཡར་ ཏརྐཔ་ཧཧཱཝཱ། ལེ་ལྟུལ་ཧཱ།ཿརཧཱཿི་ཡ་འོའ། ་ཡ་མཁྱུདྲུང་ རྨ 


ལ ་སྤྱོད་ པའི འི་ཆེ། གཟུགས་ 


ཌ 
ཤྭ 
ཤྲ 
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ཚེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ལ་བརྩོན་པར་བགྱིད་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ལ་བརྩོན་པར་བགྱིད་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ཤེས་ 

སིི ིོིགནགར་ོ་ོཤོཤོཤོཤོ་ྒ་ི་ྣ་བ"ོཀ་ 

བཞི་ལ་བརྙོན་པར་བགྱིད་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ། སོ་སོ་ཡང་ ཤི བ་མེ ་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 

ཁྱི ཧྱ ཉི ༦ སེ་ར 

སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་བརྩོན་པར་བ ད་པ་ལགས། རལ ལའང ཀོ་ 
སོ། ཀ་ལ ཁྱོད་ཀྱི་སྤྲོབ 

ཀོ་ཤི་ཀ། འདེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


བར  ར་་ སས ལ་ག ལ་ལའི སུམམ ད་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། 


ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི ། 
ཤི་ ་ ཏ བགས་ ངའབའ་འདུག་བརིགས མངས་ངིས་ ལ་ལ་ལ འབལ །ལེགས་ 
མ་འ ས་རླབས་ཀྱིས་བྱུང་ངོ།། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་ཉིས་བརྒྱ་ཐམ་པ། 


༧: 
(©; #©2#;952765)] 





རར ཁ་མར ར་ས པའ་ པོ ས་རབ་ཉིལ་རོམ། 7 ད་པའི་ཆེ། ཤྭ གཟུགས་ལ་མི་ ས་ཏེ། ཌ་་ ༧༡༣༤ ཀི པ་དེའི་ཆེ། ཀོ རལ མ་ 
ད་དོ། རྒ ་ཏེ། མཿ ལན་བ ཡུ ་ལ འའ གས་ཏ རྨ གོ གུ བད ཏེ ༢འཔར་ནའི་ཆེ ༦ རྟལ 
བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། །འདུ་བྱེད་ལ་མི་གནས་ཏེ། གུང་གི་ཚེ་འདུ་བྱེད་ལ་མི་གནས་པ་དེའི་ཚེ། འདུ་ཕུཾད་ལ་བརོན་པར་བྱེད་དོ། ུམཔརཤེསཔལ ་ག ༦ ང་གི་ཆེ་དུམ་པར་ 

མི ལའི བྱེ ་མི་ག གི་ཚེ་ ་དེའི་ཚེ བ་ས དའ 
གང་གི་ཚེ་རྣ་བ་ལ་མི་གནས་པ -་ །སྣ་ལ་མི་གན གྐི་ཝེ་ས་ལ་བགཞམ་འ ། སྣ་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། 

རིགས་འ ཆེ སྦྲེལ་བ ོནཔར་བེད་ད མཿ ཆ་ ཏེ གཏ ཚཞུསལམ་གནསཔེའི་ཚ། ུས་ཁ་བྱང་ན་ཡར་ ད་དོ། ཡིད་ལ པུ 

རི་གབདོའ་ཆི། ཚིད །གཟས་མི་གནསཏེ།གངགི་ཆ་གག་ལ་ི་གནསཔདའི་ཚོ། གཟགས་ལ་འཛོ་པརའིད་ད། །་ ཟས 


»: (༠༧) 1༦༠) (༤༧) 1༤༧) 1) (ཇར) | (“༠ ༥༥ 


ས་པ་ལ་མི་གནས་ དེའིཚ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ ་ ་པར་བྱེད་དོ། །མིག་ལ་མི་གནས་ ཝེ གང་གི་ཚེ་མི ༢ ་དེའི་ཚེ། 





ཧཿ རོོ་ཐོརོ་ཆོརོ་ཆོརོ་ ལོ ཤའ འའའ རིག་པ་ བ་མི་གནས་ ངོ འེ ཚོ སྒོ་ིག་ ག་གི་ འོ པཿ རོག་པ་ རུ ཧག བཅོན ཤ བར པི ཧུ དི ཁོར ཟེ ངེ ེ ཐོརོ་ཝེརོ2ཿ འོ་ར་ཆར་། ཐཾ བེ 
བི་འུསཏེ་རགཔལ་ ་གནས་པ་དེ དེའི་ཚེ། ༦༨༡༢ ༨༧ ས་འདུས ་ཏེ་རེག་པ་ལ་མི་གནས་ཏེ། ག་ག ཏ་ལ གནས་པ་ 
ཏྱ ཉིའི སཏ་རག་པའབོན་པར་བདད། །ཅེའི་འདུསཏེ ག་ག ༼༼༼་ སོན་པ 


དདོ། ཆུམ ངས་ཏེ་རེག་ལ་ལ་ མི་གནས་ཏེ། ༩ གི་ཚེ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེ ་པ་ལ་མི་གན ས་པ་ འི་ཚེ། ཀཀགྣགྣསྣ་་་ང་ 


རྲ ང་གི་ཚེ་ ་ཀྱི་འདུ་ ས་ཏེ་རེག་པ་ལ་མི་གནས་པ་ འི་ཚེ། ཡི ས་ཏེ་རེག་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ །མིག ས་ཏེ་རེག་པའི་ 
ཏཱ སིི སག་ ས་པ འི་ཚ མི ནྲོོ་ ཨ་རིག ལ་ས རྒ 
༢གག༥ྣཀྣ༥ྣ༥ྣྣྨྣ ཛོ ི་ས་བ་པ་འགཟན་དའིཆ། ུས་ེ་རགཔི་ཉན་གིས་ཚརབ་ལ་བོནཔར་བེདདོ། །སྣའི་འདུས་ 





ཤར ོད་གྲབ་ཤུར། བར་གསོག གསེར་་ཚེར བོ གྲོ རྲིིཔཨསྣྨ ལོ ཤནས་པ་དེའ་ཆེ། འི་ཆོ། སྣའི་འདུང །ཏེ་རེག་པའི་རྐྱན་ུ རྐྱན་གྱིས་ ་ཚོར་བ་ལ་བརྩོན་པར་༔ དཾ ཚོ: 5# 283 | 
ི་དས་ཅགས་ འྱ་ཆ རེ ིགནད ཧས ཀེ , གག རའ པའི་རྐྱེན ` ་ (6 ་ ཀཀ ་ 

་ཚེ་ ་རེ ར ལུས་ རས པ ས་ཆར་ ཉེ 

བྱེད་དོ། ུསཀི་འདུ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན ཧཾས་ཚར སད ་ ད་ད ས་བདེ གནས་པ་ དའཚེ། ༣ ད་ཀྱི་ འདས་ཏེ་རེག རེ 


ཆེ་སའི་ཁམས་ལ་མི་གནས་པ་དེའི་ཚེ  ནའི་ཁམས་ལ་བཅོནཔརབུདད ཆུ །ཁཕས་ལ་མིགནས་ཏེ། གང་ ༤ 


བང པར་བྱེད་དེ །མིད་ ི་འདུ་ཏིརགཔའ་ཉནགྱིས་ཚོར་བ་ལ་ཡི་ག ར་ རའི ྫྫ་ 


གྱིས་ཚོར་བ་ལ་བརྩོན་པར་བྱེ སའི་ཁམས་ལ་མི་གནས་ཏེ། གང་ 
སར ཟེ །ཁམས་ལ་མི་གནས་ཏེ། ཚེ་མེའི་ཁམས་ལ་མི་གནས་པ་དེའི་ཚེ། མེ །ཁམས་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། ། 


རླུང་གི་ཁམས་ལ་མི་གནས་ཏེ། གང་གོ་ཚེ་རླུང་གི་ཁམས་ལ་མི་གནས་པ་དེའི་ཚེ། རླུང་གི གྲི ལ ཅྭ པར་ བྱད དོ། ཧུམ ཨའ ༩ ལཾ .ུ ཡི ཏེ། བུང ་ཚེ་ ངོ ཏའི འས ལཾ ༦ ཀླ ལི 


° 
==5= ® /#(22#6 5 7#527༈22#022#22#62#22722822#06728622#6-2#62296722#622#02722#2282 2 ཿ་སོ་ཏ2#2་ཐོ་་ཐ་་མོ་ོ་མོ་་ཿ་ 





ཏཱ ངེ རྣམ་པར་ཤེས་པ ཁམས་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། །མ་རིག་པ་ལ་མི་གནས་ |. གང་གི་ཚེ་མ་རིག་པ་ལ་མི་གནས་པ་དེ ། ། མ།་ ག་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། །འདུ་བྱེད་ལ་མི་ 
ྷ གནས་ཏེ། ་ ནས་པ་དེའི་ཚེ། འཧྲུ་ཡད་ཨུ་བྱརོན་པར་ ད བད་མ གང་གི་ཚེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མི་ག ས་པ་ འི་ ། རྣམ་ 
¬ @ཐཾ། པར་ཤེས་པ་ལ་བརྩོན་པར་ ོ ་ཚེ་མེང་ དེ ཿ ། མིང་དང་གཟུགས་ལ་བརྩོན་པར་ ད་དོ། །སྐྱེ་མཆེད་ 


། ༈ །མིང་དང་གཟུགས་ལ་མི་གནས་ཏེ། གང་གི་ཚེ་མིང་དང་གཟུགས་ལ་མི་གནས་པ་ 
ཱ | དྲུག་ལ་མི་གནས་ཏེ། ཤར་ག གནས་ད སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། །རེག་པ་ལ་མི་གནས་ཏེ། གང་གི་ཚེ་རེག་པ་ལ་མི་གནས་པ་དེའི་ཚེ། 


;ཱ རེག་པ་ལ་བ རྩོན་པར་བྱེད་དོ། ། ར་བ་ལ་མི་གནས་ཏེ། གང་ ་ཚེ་ ར་བ་ལ་མི་གནས་པ་དེའི་ཚེ། ཚོར་བ་ལ་བ རྩོན་པར་བྱེད་དོ། སྲེད་པ་ལ་མི་གནས་ཏེ། ང་ ་ཚེ་སྲེ ་བ་ལ་མི་ 
ཿ ལེ གནས་པ་དེའི་ཚེ། སྲེད་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། །ལེན་པ་ལ་མི་གནས་ཏེ། གང་གི་ཚེ་ལེན་པ་ལ་མི་གནས་པ་དེའི་ཚེ། མཉ ་བཟབད་ཡིདདོ། །སྲེད་པ་ གང་གི་མ གང་ 


་ 
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ས་ར ་ པ་ལོ་བྱཅོན བརློ ཁཁ་ ཚེ་ ཁ་ལོ ས་པ པའི་ཆེ འས འའ ལ་མི ངི ཿ 

ཆེ་རྒ་ཤི ་ལ་མཾ་གྭ དབ ་ ་ྲུ་་ྲ་་ོ པེ ྱབལམ་གནས་ གང་གི ནས་ཏེ། ི ད་ རར ་ གས་ཏ གང རྱ 

ཿ ། ཚུལ་ +: ༦ དྷེ 
དད །བཟོད་པ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་ག མི་ གང་གི ཚ་བཟད་ལའིཕ་རོལ་ཏུ་ཡིནཔ་ལ་མི་གནས་པ་དེ བཟོད་པ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྩོན ་པར་བྱེད་དོ། །བརྩོན 'འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ 
སི གི་བ :- ན་པ་ལ་མི་ག ནས་པ་ དེའི་ཚེ། བརྩོན་ ཀཀ བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 

གང་ ཚེ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ 6 རྨ རལ ཕྱིན་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། །ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་གནས་ རི 

ཀས གས་ད ཤིསརབ་ཉིལརལཏུཕིནཔལབརོན་པརཧད་ད ད་དོ། །ནོ་སྟང་བ་ཉིང་ཉ་ཕེ་གནསཏ། 7༩༦ ཀྲ ཿ 


བཏད ལ་ ཀྱི་ཕ་རོལ ་བིན་པལི གནས་ཏེ། གང་གི་ཚེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ རར ་ ས་པ 
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གནས་བ པ་དེའི ཚེ། ན ནང་སྟོང་པ་ ང་པ་ཉིད་ལ་ ལ་བ བརྩོན་པ ་པར་ ཤད་ད ཧཱཾ ཕྱིསྟོང་པ་ཉ ཉིད་ལ པ་མི མཿ བཛ ང་གི་ཚེ་ ཚི སྟོང་པ ་ཉིད་ ལ་མི་གནས་པ་ དེའི་ཚེ ཚེ། སྨ སྟོང་པ་ཉིང པ་ཉིད་ལ་བརྩོན་པར་ ན་པར་ 


ལ། 
བྱེ ཕྱི་ནང་ ངི ལ་མི་ ོ གང་ གི་ཚེ་ཕྱི་ན ངཿ སྟོང་པ་ ལ་མི་ག ནས་པ་དེ ཕྱི་ནང་ དཔེ ལ་བརྩོན་པར་བྱེ ང་པ་ཉིད་སོང་པ ཤོང ས་ 
ད་དོ། ། ཉེད་ལ་མི་གནས་ཏེ། ཉིད ནཱ བྱ ཤ་ལ་བཙུན་ འབྱལ ། སློ 


ང་གི་ཚེ་སོང་ ང་པ་ཉི ལ་མི་ སྐབ་དེའི་ཚ ང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བརྩོན་པར ཆེ 
གང་བ ལྟུང་བ སོངས །ག་ལ་ སའ རོ ལུ ཉེ མི བཅད ལུ ་ ང་པ་ཉད་ལ་མི་གནས་པ་དེའི་ཚ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བརྩོན་པར་ 


དེ ཉད ས་སུ 

བྱེད་དོ། ལ་ང ཉིད ་ཉིད་ ལ་མི་གནས་ ་འདུས་བྱས་སྟོང་པ ་ཉིད་ ལ ་མི་ག ནས་པ་ ༥༤ འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་ལ་ བརྩོན ་པར་བྱེ ཡབ གས་མ རོ ང་པ་ཉིད་ལ་མི་ 
` གནས་ཏེ། གང་གི་ ཚེ་ ་ 'བྱས་སྟོང་པ་ ི་ོ འི་ཚེ། འདུས་མ བགོ ཉིད་ལ འོ ་པར་བྱེད་དོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ གང་ གི་ཚེ་ མཐའ་ 
` ཟས་ = ༤ པཾ ཐཀང་བ་ཧི དུ་འ ལ་ ཡེ་ཤུས 'པ པ་ཞི མཐའ་ལས་ 0 ངའ པཿ འལ ང་ཆ ་པར་ ར་བྱེད་དོ། ། མ་ ཡམ ་མ་ ཿ པཾ རེ ༧ ཅན ལ ལིག ཧཱ མོག ་མ པ་ཧཱ་པོ སཿ 
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ཌེ ཀྐ ༧: པཔ: : ༩; ÷ ༩, ཨེ ; 
མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མི་གནས ཡིཊོ | འབ་འོདོའྣཚྔམིཤ་་མརྨ་ཆ8་ 8 
༧ ༧ 


་པ་ འི་ཚེ བྲ ་ལོ ་ལ་བརོཿ ་པར་བྲེད་ ་ ང་པ་ཉི ་ལ ་ཚེ་དོར་ 

མི་གནས་པ་དེའི་ཚེ དགག་པ ་ལ། བུག་མདང་ཐ་་ བད ོ ངོ ཡར་བ ། མེད་བ་ཁོང་པ་ཉིད་ལ་ ་གནས་ཏེ། གང པཔ 

ཉིད་ལ་བརྩོན་པར་ ད་དོ། ཅའ བངུདྷ་ཏང་བ་དེ་ལཱའི་ ཉེ གང་གི་ཚེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མི་གནས་པ་དེའི་ཚེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། ། 

རང་གི་མཚན་ཉི སྟོང་པ་ཉི དྲ གང་གི་ བོཾ བ་སོ འི་ཚེ། རྔང་ ་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། །མི་དམིགས་པ་ ཨྭ 

དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མི་གནས་པ་དེའི་ཚེ། ཡཿ ཆ་གྲ་བ ཧླ་ ན་པར་བྱེད་དོ། ཧ་ལ ག་བ ༣ ཨུ་ 
པ་དེའི་ཚེ། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མི་གནས་ཏེ། གང་གི་ཚེ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མི་གནས་པ་དེའི་ཚེ། 


= 
ཆི 2: = = འའ རཿ ༠༤ 





























༨༠ 











༩ × ༢ ༦ ཿ [533 5236) 
རཾ 


། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་ པར་བྱེ དོ། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ རྣམ མཆ གང་གི་ཚེ་དྲ ་པ་ཉེ ར་བཞག་པ་རྣམས་ལ་མི་ 
གནས་པ་དེའི་ཚེ། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་རྣམས་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། །ཡང་དག་པར་སྡོང་བ་རྣམས་ལ་མི་གནས་ཏེ། གང་གི་ ཡངད།པར་ཐད་ངགཡའིའ་ཞུ་ 
ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལ་མི་གནས་ཏེ། གང་ནི ལྡན་འྱསྤྱ་ཨི་གང་བ ལམས ༡ ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ 
རྣམས་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། །དབང་པོ་རྣམས་ལ་མི་གནས་ཏེ། གང་གི་ཚེ་དབང་པོ་རྣམས་ལ་མི་གནས་པ་ 


[5555538555©5#55 
༧: 


གནས་ཏེ། གང་གི་ཚེ་སྟོབས་རྣམས་ལ་མི་གནས་པ་དེའི་ཚེ། སྟོབས་རྣམས་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་མི་གནས་ཏེ། གང་གི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ 


དེའི་ཚེ། དབང་པོ་རྣམས་ལ་བ ཟི ། བསྣ་རྣམས་ལ་མི་ ངྷ 
རྣམས་ལ་མི་ག ས་པ་དེའི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་བ ན་པར་ ད་དོ །འཕགས་པ ཤོ གོགས །ཏཔ་ཏེ། གང་ ་ཚེ་འཕགས་པ ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ 
བུ 'ཏེ། 


དེའི་ཚེ གས་པའི་ལ ད་དོ། ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ལ་མི་གནས གང་གི་ཚེ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ལ་མི་ 
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ལམོརོ་ཇོརར་རོར་མོ་རར་མ་ར་མོ་རར་མ་རར་མ་པར་མ་ར་ར་རར་་རར་མ་ར་པ་རར་ར་ 


། ། གནས་པ་དེའི་ཆེ། འཕགས་ པ་པའི་བདེན་ པྲ་ནམས་ལ་བཅོན ན་པར་ ར་ཤ །བསམ་ གཏན་རྣམ ཁོ ཨཏེ། གང་གི ་གི་ཆེ་ ང་གི་ཆེ་བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་མི་ག ནས་པ པ་དེའི་ཆེ། བ ཤཱ སམ་གཏན་ རྣམས་ལ་ ལ་ 


བྱཱ ན་པར་བྱེད་དོ། །ཚད་ ཟའ ་པ ༣༢༤ རར ` གང་གི་ཚེ་ཚད་མེད་པ རྨར ་གནས་པ་དེའི་ཚེ། ཚད་མེད་པ་རྣམས་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། རླ ད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་ 
བནམས་ལ་མི་གདས་ཏེ། ག ད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག ་པ་རྣམས་ལ་མི་གནས་པ་དེའི་ཚེ། ཤམས ་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། །རྣམ་པར་ 


འོོ ་ལ་མི འར ང་གི་ཚེ་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལ་མི་གནས་པ་དེའི་ཚེ། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལ་བརྩོན་པར་བྱེ མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ 
སྟའི། གང་གྷིཚེ་ ཅ་ གི ༢ ལེ བའོ དེ 3 ་དེའི་ཚེ། མཐར་གྱི ལ་བར དད ཛི མཁ སྲར ལུ 


ཏཱ སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་ མཚན་མ་མེད་པ་དང་ = པ་ལ་ ང་གི་ཚེ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་མི་གནས་པ་དེའི་ཚེ། 
ྲ =: ཤར འ་ས་སང་བ ད་དང་། ལཆན་མ་ན། ད་པདང་། ཀག གགས བྱེད་དོ། ངི ་ བནམསལའི་གནས་ཏ། གང་ཤཆ་མང གནས་ཏེ། ` པར་ཤེས་པ སཿ མི ཿ 





་"་་ །གནས་པ་ པ་དེའེ་ཟེ ཚེ། ནཾ མངོན་ ཏ་པར་ཤེས་ང པྲ 'རྣམས་འ ་ལ 'བརྩོན་ ོ བེད་ དོ། ུ །ཉང་ངེ་ འཛིན་རྣམས་འ ལ པེ ནས་ ཊཏེ། པྲ དང་གི་ཚེ་ ཉེང་ངེ འཛིན་རྣམས་འ ་ལ་ ཧཱ ་གནས་ པཾ ཧཾ ཆེ། 
ཏི་ེ་འི་ནམསལ་བཅན་པར ལྷ །གཆའསའུ ལྒོ་རྣམ་ས་ལུ་མི་གནག་ཏེ། རན གུ དའ | 


ཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ལ་མི་གནས་པ་ ཅྭ 2 མས་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་ 
ན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ལ་མི་གནས་ ། ག ང་གི་ཚེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ར་ཁ གནས་པའི ས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ལ་བརྩོན་པར་ 
དོ། ་དོ།  ་ གང་ གྲག ི་། + ིད་ ¡5༤ ་པར་རིག་པ་བཞི་ 
ཏཱ ༢༢ གང་གི་ཚེ་སོ་སོ་ཡང་ད ་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་མི་གན ས་པ་ འི་ཚེ། ཐསོ་བའ་དག་པར་རིག་ཁ་ཞི ་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། ཆེན་པོ་འ མདས 
ཌཱ གི་ཚེ་སྟིང་རྡེ་ཆེན་པོ་ལ་མི་གནས་པ་ འི་ཚེ། ྙིང་རེ་ཆན་པོལ་བརྩོན་པར་ ད་ད། །སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་མི་། ༦ གང་གི་ཚེ་སངས་རྒྱས ཏི ག་ དཱ 
:: ༡ ༩ཡམ་འའང་འཇུད་ལ་ལི་གནུག་ད། 1 གྲ ུནདུ་ཞགས་པའི་འབས་བུ་ལ་མིགནས་ཏེ། གང་གི་ཏྟེ་བླུ ངི 





ངོ་བ ཇོ ཁོ་བོ རོ ཇོ ངཟོ་རོར་ཁོར། ཁོ་བོ ཁོ་ར རང་ངོ རོང རོང ོང ར་རོ ང་ངོ ཁོ་ར མོ་ར ཛོར ༤ 


ཏཱ ུ་ཞུགས་པའིའབུས་བ་ལ་མི་གནས་པ འི་ཆེ། ོང ་ལོམ་་ལོ་གོ ཁོ ལཾ ཙོར་ཅོང་བའི་ཁྲབས་བལ་མི་ པེ ང་གི་ཚེ་ལ ཕྱིར་འོང་ 
ˆ བའི་འབྲས་བུ་ལ་མི་ ནས་པ་དེའི་ཚེ། ར་འ ༈ ས་འི་འས་བུལ་བཅ ཡི ད། ་ ཛི འུར གན དཾ  ། 

དཾ = བཅ ་པར་བྱེད་དོ། དག་བ 9 ཧིད ་ རའ གང་གི་ཚེ་ད ་བཅམ་བཤིདལམི་ག ས་པ བདེའི་ཚ། དགྲ ་བཅོམ་པ་ཉིད་ལ་བརྩོན་ 
པར་བྱེད་ །རང་བྱང་ཆུབ་ལ་མི་གནས་ཏེ། གང་གི་ཚེ་རང་བྱང་ཆུབ་ལ་མི ་གནས་པ་དེའི་ཚེ། གག ་ ་པར་བྱེད་དོ། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ ་ཉིད་ལ་མི་གནས་ཏེ། གང་ 
་ཚ་མ་ི མ་པ་ = ཿ ལད ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་བ རྒབར་ཏེད་ོ། རོག ། གང་གི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ 
]ཱ ༩ བི གསམ མཔ་ཐམས་ཅདམཆེནཔ་ཉད་ལབརོནཔར་བིད་ད། ནྡ ཕུར་པ ཀོ་ཤི་ཀ། དེ་ནི་འདི་ལྟར་གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་ 
_ བརྩོན་པར་བྱ་བ 





གོ མི ཤུ ཆོ [ཀཿཝརྒཉཁཐར་ཤྲུཏྱཧཝ།. འཚུ ་པརབདཀའ་ར ཚཿཿ བ ཧཿ [རྱ] ངསཱཿ བར་བ ༨ ལིབ ྷ 
















































































































བྱ་བ་དང་། གབའ་བཿདོརྲ་བི། མེ ་ཡོར་ཅ ཡམ །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ ག་ ཧོ གས་སོ། །གང་ལ་གནས་ 
པར་བྱ་བ་དང་། ང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ ་བུའི་རྣ་བ་ ་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་ཐུའི་སྣ་མི་དམིགས་ ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་ 
དང་། གང་ལ་བ པར་ུབ་ད་ལ་འི་ཱིདམགས་ས། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ལུས་མི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ 
ལ་བརྩོན་པར་བ་བདེཉུབུའི་ཡིད་ ་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་གཟུགས་མི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། ་ 

་བརྩོན་ 


32 8355 
" ༧ ༡༩། °; 










ལ་བརོན་པར་བུབ་དེུབུའི་ས་ ་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བཅོན་བརྩ་བ་བདེ་ཉུ་བའི་དིམི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ 
༧ པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་རོ་མི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་རེག་མི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་ 

























































བེ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ རྨ ་དམིགས་སོ། ། །གང་འ ང་ལ ་གནས་པ༢ པར་ རྩ་ཅ་བ ་བ་དང་། གང་ལ ༥་བརྩོན་ པར་བྱ་བ་དེལྟ་བུའ མིག གི རྣམ ་པར་ཤེས་ ་པ བི ་དམིགས་ སོ། ཊོ །གང་འ ྒ ང་ལ ་གནས་ བའོ བྱ་བ་དང་། 7 གང་ལ བརྩོན་པར་ ་ 
བྱ་བ་དེ་ལྟ་ཐུའི་ར ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་དམིགས་སོ། རུ་ལག ་ ་དང་། གང་ལ་བརྩོན ་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་སྣ འི་རྣམ་ རྟ ས་པམ་ རྣ 
གང་ལ ལའ རོ ལྕེའི་རྣ མཾ ས་རགས མེ ་མི་དམིགས་ གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པ ལལ དྲ རེ 


་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ ཟི 
¦ རེ ་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ ས་པ་མི་དམིགས་སོ། ། 
རོ གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུ( མ་པར་ཤེས་པ ས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་ 5 ་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་མི ས་ཏེ་རེག་པ་མི་ 
རྐ ༥ ད་ ང་ལ $; དང་། ་་བ་ཡདི་ནམ་པ ཡེ ར་འ ལའ ས་སོ། ། །ལ་གནས་པར་བྱ་བ་ ་དང་། ད་ུ་་ཡིི་སེ་ེ་པ 
#་ སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ལྕེའི་འདུས་ ་ ལ་ཁ །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་ 
` ་ སོ། ཆས མཁ དུང རྔ ན་པར་བྷ་བད་ ཱ ལྟ་བུའི :2::-5:5985628 = བཿ ༢ ོ་ དང་། ངུ རཱ 





[ [དཾ (551 #£5325#£2#555#5 ་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་མེ་དམིགས་སོ། [2525 བོ ྒེ 5285 0 བཅོན་བརྩ་བུ་བ་ ལལ ༢༧ སྲུ 
་ འད་ཁ་རྐིག་པའྱ་ཉིན་ ༦ གང་ལ་བ ན་པར་བ 2 བླ གང་ རྐ 
ཏྱ ལ་གནས་པ ར་བྱ་བ་དང་། གང་ ལ་བརྩོན་པ ར་བུ་བ་དེ་ལཱ་བུའི་ ེ འདུས་ཏེ་རེག་པ ་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་མི་དམིགས་ ། །གང་ལ་གན ས་པ རྭ་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པ རྭ་བྱ་བ་ རྐེག 
བུའི་ལུས་ཀྱི་ འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་མི་ད གས་སོ། །གང་ལ་ག ས་པ ༢ གང་ལ་བརྩོན་པ ར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ཡིད་ཀྱི་ འདུས་ཏེ་རེ ་པའི་ བྱེད་ཕྱིས་ཚོར་བྲལ་ 


ཟ དཔིགས་ལོ། །ཞུང་ལ་གནས་བརྡ་བབ་དང་། གང་ཡ་འཆོད་བར་ཤབདེ་ཉུ་ཅའ་སའི་ཁམས་མི་དཔིགས་སོ། །གངལ་གནས་ཁརྱ་་་དང། ་གང་པ་བཅོ་ད་བརང བདི་ལྐུའའི ཨི 


ཁམས་མི ས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བ ན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་མེའི་ཁམས་མི་དམིགས་སོ། གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ 
མི་དམིགས་པོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་ ་དམིགས་སོ། །གང་ལ གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་ 


- 
4; 
༢༢:༣༣ ༥ ༣༩ 8 8 8: ༣2 8: ༥ 





3:༤༤: (༨) (༨༠) (༤༠; (༤༢) (༦༩) 
































[525 553 335535251255553552555255531552 (13 


22 &5525553553855286©25855#55#86525652#55#55#751852 3558 2 [537287233821352828523852#5525518528528528=53855#=5#52855285; 55#5#55235582228528285238525852#85582525855855855#5; ©) ༣ 7༩༣), 
ཱ ཿ གང་ལ གནས་ པར་བྱ་བ རྨདྔ། གང་ལ་བརྩོན་པ པོ རི་མ ་མི ་དམིག ས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། 








པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པར་ཐེས་པའི་ཁམས་མི་དམིགས་སོ། རྩ 
ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་འདུ་བྱེད་མི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུ ་རྣམ་པར་ ས་པ་མི་དམིགས་སོ། ། ང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ 
ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་མིང་དང་གཟུགས་མི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་མི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། 
གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་རེག་པ་མི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ ར་མས །གང་ཡ་རྒནས་བརྭ་ཐ་དང་། གྐང་ལ་ 
བརྩོན་པར་བྱ་བ་ ་ལ་བའི་ ད་པ་མི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ བྲི ་པ་མི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། ང་ལ་བརྩོན་ 
པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་སྲིད་པ་མི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བའི་སྐྱེ་བ་མི་ད རོ $ ལཏཾཏཱཊཾ ཛུང (£ ( ཁ་6ཉྱང་དཐབ། 
མི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་དམིགས་སོ། །ག །གང་ལ་བརྩོན་ _ 


་ ་ =: ཕྲ ་: '; ་'; 
ང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། 
4 ༣༡༩) 15༤ ༨: (ˆ ཛའ [2 #ངཿ ;2219219216:28628292#22#228#22#22#2 £¥ ཐོ མོ་་མོ་ང་ 2275082921822#22892#62#92862#82# ཁི 
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2#ང23552372355221 2852 ོ 
།པ ༧ ༡༩། °: 


ར་བྱ 


ཆོ -- ངི 
£ 2252. [3 
ལཱ ཏུ མི མ་ཀ 


ར་སོ། ག ས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ ་བརྩོན་པར་བྱ་ 


1235⁄138 + 


༤: 1:47131022157531/752725516573 
¬; 
འི་ཕ་རོཿ ༤༨ 'ཕྱིན་པ་ ཧཾ 
ཧྭ 
3 


བ་དེ་ལྟ་བུ 


ར་མོ 


་་ 
མིད་རིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་ ང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་དམིགས་སོ། གལ་གནད གང་ལ་བརྩོན་ 


པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ ་དམིགས་སོ། ༥ ་ གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་མི་དམིགས་ 
སོ །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་ཐུ ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། ། ང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ཕྱི་སྟོང་ 
པ་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། ། རོ གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ ཁེ མིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་ 
ཿ བད་ལ་བུའི་ཉ་པཉད་ཉརཔཉིདམི་དམགས་ ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ ཁེ ལྟ་བུའི་ ན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་ 
ཿ ༢ བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་ཐུ ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་ཐུ ཤཝྲ་འག་སྟེང་བྱ། 


"., 
° ˆ] 
25:2752#57#6256752282/8278278628652#62862#27927727#62727¥02#22#8-#62802#62;762#62#67#67#062762#02967#62#92862862822822#22867#62#82ས62༡།བ2།67ོབ་ཐོ་ཏཱཊ་ཐོ་ཏཱ་ཐོ་ཁབ་ཐོ་ཁཿ་ཐོ་ཧང་ཐོ་ཏང་ཐོ་ཏཌ་ཝོ་ཏང་ཐོ་ཏཱང་ཊོ་ཏ་ཟོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོ་ཐོོ་ཌོངོ་ཐོ་དོང་ཐ་ཌོང་ཐྲོ་.ོ་ཐོ་བོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ཐོ་ོང་ཁོ་ར་ཁྲོ་རོ་བོ་༡ོ་ཐྲོ་་ྲོར་ཐྲོ་ོོ་བོ་ཐྲོལ་ཁོ་ི་ོ་ 































ངཱ མི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ རཾ 
རེ་བར ། གབ | རྩར ` འའ 
བདོད གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ ར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ ་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ 
ཉིད་མི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། པཔ རཤེི་་་གེིེངངརང་ །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་ 
བ་དེ་ལྟ་བུའི་རང་གི་མཚན་ཉིད་ ཆའ ཉིད་ཅི ལོ གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བ ན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ དམགས་པ་ཉང་པ་ཉདཔདཔི ས་སོ། །གང་ལ་གནས་ 
པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་དངོས་པོ་ ད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། ཁ འ་འ གང་ལ་བ གབ ཡིད ང་པ་ཉིད་མི་ 


ཏཱ ངཱ 
དམི འེ ངཱ ཱ 
7; "༢ {° * ༡༩༥། * ༡༩༥། ༠ ེ ༤༩" (” * ༡༩ ༢༤ * ༡༩༥ * ༡༩༥ ༠ 7༩༤ * ༢ (* ¦ ་ལོ་ *: ་ངོ་བོ་ ་* ༧༡༩༠, ༤ སོ། ཀྭ {” ° ༨ ཡར རྭ 
_ དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམགས་སོ། །གང་ལ་ག གང་ལ་བརྩོན་ 
+ , ཅོ 
1༡1 * [113 པཿ 1711 )177)17 ' ་ 1 མོ 2 
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* #༩། * ༡༩ *#ར#-=༤་ "¿+ †བ ་*་ ༩; ་ ༧; སས; 
། བར བྱ བ བུའི དྲན་པ་ཉེ ར་ ཞག་པ་རྣམས་ མི་དམི ས་ སོ། ལ་ཝ གས ༤ འས གང་ རཿ ན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ཡང་ ག་པར་སྤོང་བ་ རམས ོ 


༄༅ 
དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་མི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ 
ཐུའིབངོ་མསམ་དམགསས། ཐ༅་་ ༦ང་ དད། གང་་ འཛ་ལ་བདི་ཏེ་བོབརག ས་དཔེ །གང་འ ཤམ་ཡངྱ་པྲ་པདང་། ྐ་་ 
པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་མི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། བགཟོ་བའྩོབ པའི་ལྷངའི་ཉ་ སོའ ཡམ་བྲང་ ལག་བརྒྱད་པ་མི་དམིགས་ 
སོ །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་ གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ མས་ ་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་ 
བུའི་བསམ་གཏན་རམས་མི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ཚད་མེད་པ་རྣམས་མི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་ 
༣ བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་རྣམས་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་མི་ 


ཁོ་ཀོརོ་ཀོ་ོ་ཀོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཁོ་རོ་,ོ་རོ་,ྤོ་་ཟྲོ་ཟོ་ཐྲོ་བམོ་རོ་ཐྲོ་་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ར་ཐྲོ་ར་ཁྲོ་ཐོ་ང་ཐོང་ཐོ་ར་ཐོང་ཐོང་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་བ་ཁོ་བཚོ་མོ་ངྱོ་ཚོ་ (བོས རྗཌ་ལེ་ རྗེས 2ཉོ ཆེར ཉྗེ862ཉ6®62862862862ཉོ62¥62362122#623628628626ག9 ལོ ལོ་བཊྗོབ་བྔོ་ཤཌ་རྔོ་ཊབོ་ཏབ་ཆྫོ་ཁ་ོ་ཏཱབ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཏཌ་ཐོ་ཏོ་] ཐཱ 
82མོང་མོསེམོྱ་ྗོིཟོ་བ་ཀ་སྔེཀ 2528 ©22#62822862#62#252#2#52རྗ2ས9མ228་ོང་ཟོ་ཆོང་ཆོང་ཐོ་ང་ཐོཌ་མོ་ཚ་ཐོང་ཐོ་་རོ་་མོ་མོཌ་8 
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༼ ཏེད་ལ་ནེ་སྱོད་མི་འྱད་དོ། གོང་གོི་ཆོ་ལྭ། རོད་ལོའི་སྤོའ་སོ་འབད་བའོའོསོ། བད་ལ་བྱཅོག་པརོ་ མ་པར་ཤེས་པ་ལ་མི ར་མ་འབྱེདདེ། གང་གི་ཚ མ་པར་ཤེས་པ་ལ་ ྲ 
ཏཱཾ ་ སེ རེས རྲེ གང་གི གའོ ཌུ རྣས ་ཚེ རིག་འབཟོནབརཐད ། རལ རཱ 
རཔ ཧོ ཐུསཔི་་ེ་ དེ། ལིས བགི ད་འ ཚེ། ལུས་ལ་བརྩོན་ 
རུ ཅོན་པར་ དད ད་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། །གཟུགས་ལ་མི་སྒྱོ ར་ཡ་འབད་ེ གང་གི་ཚེ་ གགས་པ །་པི་ 

¦ འིར ¦ ་པར་བྱེད་དོ། །སྒྲ་ལ་མི་སྦྱོར་ 'འབྱེད་དེ། གང་གི་ཚེ་སྒྲ་ལ་མི་ ༨ ཁྲོན ལེ བབ ཀི བྱེད་དོ། ཚིར ཉད་དེ། ་ ་ཚེ་ རཱ 
དྲ་ལ་་སྦར་ི་བེདཔ་དའིཚ།ཟ་ལབཅོནཔརྱེད།ངོལམི་ཐོམི་འཐུདེ།གང་གིཚརལམི་ུརམའེདཔདའིཆ། རགལབཙོནཔར་ཐདདོ།།རགལ་མི ཐར་མ་འབེད་ 


སྦྱོར་མི་འབྱེད་དེ། གང་ བཟོད་གགི་ འདིད ་པ་དེའི་ཚེ། རྣ་བ་ལ་བ 


་ལ་མི་ ྦྱོར་མི་འབེད དེ ག་གི་ཚེ་ཝེལ་མི རོ ད་པ་དེ =, དེའི་ཚེ 
པར་ དོ དི །ཡིད་ལ་མི་ སྦྱོར་མི་འབྱེད་ དག ་ཚེ་ཡིད་ལ་མི རུ ་འབྱེད་ 
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3 ལེཆྦུཆཿ 'འབྱེད་དེ། ང་མདའ 


[£85:352172536255525375515552552338553125513152255155252521255552525€57#557ཌ51༩595 


ཁ་གྱ གསགས་རམ པ་དེའི་ཚེ རིག་ལ་བཙོན་པར་ི །ཆོས་ལ་མི་སྦྱོར་མི་འབྱེ མཿ རྨ ཡ་དུང ར་ག ྷ 
ཡི བརེད གདུ ཡིོ་ ༥ ལ་་ ང་གི་ཚ ི་ོ ་་ དེ ` ་ཚེ། མིག་ ལྐ ཤུ ཁུ 
བ་ུ་ཨར་ཁཱ༽ ཧུས ས་པ་ལ་མི་སྦོར་མི་ བྷཱ མ གང་གི་ཚེ གཡོངར་ ཆལ ར་མི་འབྱེད དའི ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བརྩོན་པར་ རཱ 
བྱེད་དོ། །སྣའི་ གམ ་ སྦྱོར་མི་འབྱེད འི་ སཔརཤིསབལམི་ཆུརི་ྱེ་ལ་ འི་ཚེ། འགམ་ར་གེས་ཁུལ །ཅོཤལ་ཚ་ །ལྕེའི་ 
ར ལ་ལ ་ད། གང་གིྱ་ི་མཔརཤས བ་ཆར ་འབྱེད་པ་དེ ་ཚེ ར་གས འོ ་པར་བྱེད་དོ། །ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ 
རར ། གྲ ༠་ར་ལལ ལོ ས་པ་ལ་ པཾ དེའི་ཆེ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བརྩོན་པར་ ༢ 2 ཤེས་པ་ལ་ 
ནིས ར་ཡ 21 འབ རེ་གམ་འཇུ རུ 


༼2:52256258625355522552 སཿ ཆེཡི ^ ཁཿ རེ བོ བོང་ཡི་བེད ཡོམ འི་ཆེ། མིག [53 ཟོ རེ བོ ར་ ཚར བྲོ ཟོ ོོད་བྱ་ གྲི ངོ ཏར་ཿཌ-ཿ ཇེ ༢ བའི། 

གཉལ དེ ངི བོ འེ རུ དིའི་ཆ། ག་གི་འ ཏག རཏ ་ པར་བ ། རེ ྨ རོ ཟ་ ནཱ རཿ 
ོ་ཁའ ཏེ ལི ས་ག ; 
ད་ ྱ་ དཾ 


'འབྱེད་པ་ 

གུཔ་ལ་ ཤོ རུ ི་ ༦ ་པ་ལ་ ང་གི་ཚེ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག ། འ་ཞ ི་ས་ཏརིགཔ་ལབཅོན་ 
འི །ལུས་ི་འདུསཏེརགཔ་ལ་མི་ས་ ་ ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག གི་བར འ་འ འི་ས ཏུ ཨ་ཧ 
_ རེག་པ་ལ་མི་ ར་མི་འབྱེད་དེ གང་ གི་ཚེ་ཡི མི འི དི ཟའ ཆུས་ཤ་ཤ༽ པ པའི་ཆེ ཡིད་ཀྱི་ འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་བ 1 །མིག་གི གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་སྐྱེན་ ས་ཚོར་བ་ལ་ 
 སྤྱོར་མི་འབེེད་ ྲ་ ཚོ་བ ཚི ཟིད་བདའ་ནུ ར་ མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་བཅི་ཞེནུ་ཤིས་ཅར་བ་ལ་བྱརོན་བུར་བྱེད་ནོ། །ྣ་བའི་ལྡསཏི་རྟིག། 
] ངིའི་ཏིད ༤ ཆུ་མ ཏི - ༢༨༢ རྐེན ྱིས་ཚར་བ་ལམིསྦྲོར་མ་འབེདཔདའ་ཆེ རར ; 





ཌོཿ5823587 ར རོར ཏོ ཟོ འུ ཀཾ ཅྱི རའ ཤལ ོ མཾ རེ གཱ དི ར་ནད འོ ཁོབོ་ཏོ་ོ་ ཉི (ར་སར === ཌྲོར་མོ་ར་་མེར་མོར་་ཆོར་ཆོར་ཆོར་ ར་ས ་ 
ཐོ པའི་རྐྱེན ་གྱིས་ ཛོ ་པར་བྱེད་དོ། མཾ རི་མ ་གྱིས་ཚོར་བ་ལ་ ཚླ་ལག་ ནབ་དབ་ལ། ག་་ པའི་རྐྱེན་གྱི བདི ལོ། སསར ཁུ 


ད་པ་དེ བར་ཆ ༨༢༤༨ ༢༣༦ ༢༤༢༡༥༠༤ ༠༣ ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ འིན གང་།ཆེ་ཡས་པི་འདས་ཏ 


རེག་པའི་ཧུན ་གྱིས་ཚོར་བ་ ཏྐཡཡ་བཀེ་་ ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ ན་གྱིས་ ར་བ་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེ ༡ ཏེ 
ལག གང་གི་ཚེ་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ ་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ལ་མི་སྦྱོར་མི་འབྱེད་པ་དེའི་ཚེ། ཡིད་ཀྱི་ ནིལ ལིལ ཐབ བ་ཐལ གོ་ཆ དོ། ཐལ སྨུར་ °; 
་འབྱེད་དེ གང་གི རསལ་མ་རར་བདད། མ་ ་དེའི་ཚེ། སཔ འ། རོན་ཐར་ ། །ཆུའི་ཁམས་ལ་མི་སྦྱོར་མི་འབྱེ རཱ འདོན །སའ་ཁ : 
དི ཉེད་དོ། ་ཡེཊསས་ཁུ་ཤིཏྟེ་ཆ་ཡིཐཧུཾད་དེ། ང་གི་ེ་མའི་ཁམས་ལ་མིསརཆ་ འི ཟའི་ཁམས་ལ་བརོན་པར་ 


=. 


འི ཅུའི སར ལ ་བརྩོན་ བར། 


༡ 
ཁྱོ་ཐོ་ངོ་ཐྲོ་ངོ་ཆོ ར་མོ 





དྲོད ་ ་ བླག ཐྲི བཛ འམ ་་ བོ བུ ངོ གྲ་ བཾ རོ ཆོོོ བླིབ ས་ སེས ཅོོ སུར མ་འ བུ ཟི 
ཏཾ  ་ ་ཚེ་ནམ་མཁའི་ ༢ར་མི་དདོ། ག གཱ ཛར ག་ཁ ་མཁའི་ ཡཿ ཟ ་ལ' བཤན རུ བུ རོ ངར [་པར་ཤེས་ ལས་པ དད མ་མ ང་གི་ཚེ་ རུ ཡེའ་ རྡ 
མས་ལ་མ སྦྱོར་མི་འབྱེ ་པ་དེའི་ཚེ རྣམ སངས རོ ཁམས་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ པར ¡ སྦྱོར་མི་འབྱེ གང་ག ་ཚེ་མ ུད་དི། གང་ ཤོམ པ་དེའི་ ཚེ། 
འི་ད གང་གི་ཚེ་ ` ལཾ - སྦྱོར་ མི་ ་ ་པ དེའི་ཚ དྲ རྭ ་བརྩོན་པར་བྱེད དཱ ། །རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ལ་མི་སྦྱོར་མི་ 

རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ ་བརྩོན ་པར་ བྱེརད ་དོ། འའ ་ ར་མི་འབྱེ འྱིད་དེ། ཊཱ གཿ མིང་དང་གཟུགས་ལ་ 
་མཆེད་དྲག་ལ་མི་སྨོར་མི་འབྱེ ང་གི་ཚེ་སྐེ་མཆེད་དྲག་ལ་མི་སྦོར་མི་འབྱེད་པ་དེའི་ མཆེད་དྲག་ལ་ 
= ༣ པདི་ཚ། ཧཱི གར་བུ དེ།  ་ ཡེ་ཚར ཆར་བ ་ལ་ ཿ 


ཆེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མི་ སྦྱོར་མི་འབྱེ པ 
རྦ ལཿ ༣ླཾ གྲན ཡལ་བ ༢ 


གི ཅར ། ¡ ད་ལ་མི་སྦྱོར་ 
བྷ་ ི་ོ ུ གཔལ་མིསར་ི་ འབདད། གང་གི་ཚོ་རགུ་པ་ཡུ་འལྟུང་མི་འཕྱེད་ཁ་དེར་ཆེ 





མི གོ འི་ཚེ། ར་རོ ་པར་ ཁེ ཤོྲ་ཀྲོ་ རོ ང་ ཆེ་གྲེ ་པ་ལ་ ར་མི་འབྱེད པཾ འི་ཆེ། ཁྲ པ་ལ་བ སས ཾ 
ལེན་པལ་མ། ¡ སོང་བ ¡ྦ གར་གི ་ཚེ་ལེན ་བོ་ ར་མི་ ་བད་དོ ཀླ མི་འཆད སཿ རའ ་ ་ ༥ འཅོནཔརབད དད ཿ 
སལ སྲིད་པ་ལ་ ་ ཧི སི བ་ཡ་མི། ༢༥ ཟོ ེ ། ོམའཐད་ བ་ལ ་བརྩོན ་པར་བྱེད་ ིབིད་པ་ ཡུ ་ི་ ཀུ 
ཁྲ ་ཚེ། ཙཱ དངིར ཧྱིན་པ ླག་ག་ལི་སོར་ རི 3 
།ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ དེ། ག གངགི་ཚེ་ཆུལ་ཁིམས་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ིན ན་པ་ལ་མི་སྦྱོར་མི་ 

ཚེ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ རི གང་གི་ཚེ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྦྱོར་མི་འབྱེད་ ཱ 
༨༦ „ངི ཁེ་ཁདྲོན་ཌགྷུཊ་ཧྲི་ཧཱ། ༼ིན་པ་ལཡི་བླུ་ 


'ཧི་རེ་ཆ་ྲི་ ^ ར་མི་འབྱེད་ རྒ་ཤི་ ལ་ ་བརྩོན ་ལཔར་ བྱེད་དོ། ་ཕ ལ་མི་སོ ཊུཾཕིན་ ྦཆ་ མི ༢ 
ཧླུང་། ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཀ་ལ་ོོ་ོ་ ཅན་པ 


འི བཟོད་མའི་ཐ་རོ་རྟ་ཆཐིན་པ་ལ་འཛད་པར་ུུད། །བཅོན་འཐྲུམ་བྱི་ཊ་འོལསྐྱུ ན་པ་ལ་མི་ 





ངོོ་ཁོའོ་ཁོ་བོ་ཁོབོ་༽ རང ཌོ ཟ་ ངའོ ཀཾ ཟུ ངོ མུ བོ ཆོར ས་ཤ རྱེ ་ ཁམ གྲོ ངོ ཤོ གྲ ངོམར་ཆར་ཆོར་ ག་ ཐིབ པ་ ལལ ཁོཅ་ཏོཿ ན་པོ ་ཧ་ 
རེར རིད ན་ལྱགས་ རོ རློབས ་ འདད གཾ ྫ་་ ། 
ཐོ ཚེ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུབནཔལ་བཅོན་པྱེ ད་དོ །ནང་སྟོང་པ་ ཿཉིད་ལ་མི་སྦྲ སྦྱོར་མི་འབྱེད་ ངོ ་ལ་མི་སྦྱོར་མི་འབྱེད ་པ་དེའི་ཚེ། ང་སྟོང་ 


ཆེ ནཱ 
ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མི་སྡོར་མི་འབྱེ ཚེ་ཕྱི་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་མི་ ར་མི་འ ལ་ རེ གང་གི་མ ང་པ་ཉིད་ལ་བརྩོན་པར་བྱེ ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ 
7 ཧཿ ངི ད་དེ ། གང་གི་ཚེ | ་ཉིད་ ད་པ་དེའི་ཚེ། ་ཉིད་ལ་བརྩོན ཉེདདོ། །པ ནང ་ཉིད་ 


གང་གི་ཚེ་སྟོང་ 
བདི 
མམ ར་འ དོན་དམ་པ་ 





ཧཾ་ནང་སྟོང་བ་ཉིད་ལ རེ ང་ཉདཔི་བརོནཔརབྱེདདོ། ཀུ ི་ོ 
་འབ་པདེི་ཆ ཧེ ི་ོ ཤོངས ` ` ་ 
ནྣ ྣ༽། ། 
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| རང་བཞིན་སྟང་པ་ཉད་ལ་བོན་པརྱེདདོ། །ཆོསོ་ཐཟམ་ཅིད། ཡེག་ཏིདལའི་སྒུནོ་ཝ ཤིན པཱ 


! ོང་བཉིད་ལབྱཅོནཔར་བདདོ། །འདུས་བུས་ ང་པ ལ་མ་མའབྱད་དེ། གང ཚ་འས་ཅུསཏད་་་ཆོ་ྲ དཔདའིཆ། འདུས་བུས་ 
ང་པ་ཉིད་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། །འདུས་མ་བྱས་སྟོ སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མི་སྦྱོར གང་ (3 རཆ སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མི་སྣྲོ་ ར་མི་ ཅྱི འདུས་མ་བྱས་སྟོ་ སྟོང་ རྨ 
་ཉིད་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོ སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མི་ རཿ དད གང་ རལ ་ བུ ཡི མཐའ་ལས་ 

འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད ཏའོ ཐོག་མདང་ཐ་མ་མེད་པ་ ང་པ་ཉིད་ལ་ ནྨན་ཐ་འུདུད། གངུཊ ཁ་ཐོག  ་ སྟོང་པ་ཉཾ མོ་ར 
དེའི་ཚེ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོ' ང་པ་ཉིད་ལ་བརྩོན་ པར་བྱེད་དོ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟོ་ ་ ན་མ གང་ཤི་ཆེ་དོ ར་བ་མེད་༔ ་པ་སྟོཿ ཕྲ ་ལ་ར་སྲོར་མི་ རཱ 
པ་དེའི་ཚེ། 1119 ད་དོ། །རང་བ 3, ༢༩ 8 ར་མི ་ དྨ་གད་ སོང་པ ་ལ་མི་ ལཆི་ཤངད་ཡདེ་་ ཧྲ 
གང་གི་ཚ ` ་ ཟུ དྲ་བ་དེའི་ཚེ། ཤམ རར 


` མམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བརྩོན་པར་བྱེ རང་གི་མ ང་པ ལོ ལུ་གུསང། གང་གི་ཚརང་ ལོ ང་ཕ ལོ ཕོར་པ་འྱ པ་ དེའི་ཆ རང་གི་ ] 
ཌཱ གབ ོ་ དྲ ་ རུརན་་ རྩར་ བོ ར་ད དད ་ ཐཾ མཛ ' 
པ་ཉིད དསད དངས་པོམེད་པ་ ད་་ 7 གང་ ཆེ དངོས་པོ་མེད་པ་ སྟོང་པ་ཉིད སྒ ད་ས ་པ་ དེའི་ཚེ། ངོ་འ དེ ཤཱ 
ལ་བརནཔར་བུད་དོ། བོ་ཉིད ངཔ་ཉདལ་མི རྦ དུ གང་གི ེ་ྒག་ ཉིད་ལ་མི་ ༤ ཐབ 5 ི་ོ ལ་བརྩོན་པར་བུད་ད། ཤཱནངོས་ 
ཕོ་མེ རཿ ` ར་མི་འབྱེད་དེ། གང་གི་ཚེ་ད ངགི་ཚང་བ་ ོང ལ་སོ་སོ ཡིེ ་པ་དེའི་ཚེ། དངོས་པོ་ ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ 
བབ སྒ ན་པ་ཉི་བར་བཤག་པྷ་ནམས་ལ་མི་ ར་མི་འབྱེད་དེ། གླ་བ དང་ཉི མས་ལ་མི་ ཀུ་མི་འབེད་པདེའི་ཚེ། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་རྣམས་ལ་ 
ཱ བརྩོན་པར་བྱེད་ ཇ་ 


>*= 


ྣྣ ཡང་དག་པ་སྤངབ་རྣམས་ལ་བཅོན་པར ` 





། 
། །ཡང་དག 'བད་སོང་བརྒུམས་ལ་མི་སྤུར་ཆ ིའབྱེད་དེ། གུང 


: £ རཆ ༣༦ 2: 
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གང་གི་ཆ་ཚད་མེད་པ མས་ལ་མི་སྦྱོར་མི་འབྱེད་པ་དེའི ཚད་མེད་པ་རྣམས་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་མེ་སྦྱོར་མི་འབྱེད་དེ། གང་གི་ 

ཚེ་གཟུག ིྲི+|ིཾཾ”་ ར་མི་འབྱེད་པ་དེ ཤློ གཟུགས་མེད་པ 'སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་བརྩོན པར་བྱཾ་དོ། ཡ 

མི་བ གང་གི་ཚེ་ མ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལ་མི སི ར་ཐ པཾ པེ རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། [` ་འརདུ་ ཐ་ 
མི་སྡོར་མི་ ད་དེ། གང་ མཐང་གོས ས་པར་འ པད ལ་མི་ ྱུན་མིའཐད་པདེའ ་ཚེ། ལལ ཏར ཟའ པ་དེ 

ཏཱ 2 ང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 5 ་ སྨོན་པ་ པི རར ལ་ར སྟོང་པ་ཉིད་ད ང་། 

ཏཱ སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་མི་སྦྱོ་ ར་མི་འབྱེད་ བཿ ཡདདང་། 

ཏཱ སྕེར་མི་འཕྱེད་དེ། ཐིྐ་བཚི་མངནཔར་ཞས་སབ་བི་ུ་ 


རྣམ་པར་ཐར་པ སྟོང་པ མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱེ ༡ པར་ཤེས་པ རྨར འ རཱ 
ཏོ ། ག་ཤ 1; རཱ 
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 ༄། ཱུ ཆེ ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ལ་མེ་སྦྱོར་མི་ །འབྱེད་པ་དེའི་ཆེ། ཏི | ཏིང་ང་འཛིན་རྣམས་ལ་བཅ ན་པར་བ གྷ ་ །གཟུངས་ཀྱི་ ལོ་ ཤྲ བ་ དྲི 
° གི་ཆེ གཟངས ཛཿ ར་མི་འབྱེད་པ་དེའི་ཚེ། ཅིྱ་སལ་བཅ་བྱོ ། །དེ་བཞི ཟླི ངས་ས རིར ཏ 
:: ཀུ ས་ལ སང ༧ ག་བ ་པདའི་ཚ། དེ་བ ན་གཤེགས་པའི་ བས་བྱས་ལ་བྱཅན་པར་ི ་ ཕི 


ང་གི་ཚེ་ 
དའི གས་འ འི ¡ི ཱི་ེ་ དི 
དྲེ །འཇིགས་པ་བཞི མི་སྣ པ་ད མི་འ སོ་ 
:ྫ གཏུ ལམ ཞི་ལ་མི ར་མི་འབྱེད་པ་དེའི་ཚེ སོ་སོ་ཡང་དག ་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་བརྩོན 'བྲ་ང་ 
ཏཱ པེ་ལ་མི་ རམིའབེད་པདེའ་ཚེ། ༢༨༨༠ -» ིད་ནི་ཅེན་པོ་མམི། ར་མི་ 
ནེ་ཆེན་ ལ་བཅོན་པརབྱེད་དོ། །སའསྔ་གུལ་ཡི་འོས་མ་བཐིས་ཁ་བཙོ་བླྱདུ་ཁ་ཡི་ཟུར་མི་འཁོཛ ། 


གས་པ་བཞེ་ལ་བརྩོན་པར་ ད་དོ། སོ་སོ་ཡང་དག ་པར་ ག་པ་བཞི ཞི་ལ་ ས་ཆ ་གཀི་ཚེ་སོ་སོ་ཡང་ £ 

ད་ན དུ་དོ། ། 1 བསང་ཞེ པི་ཡ པི་སྟེང་ ང ༤: 
ཞིས གང་གི གི་ཚེ་སྙིང་རྗེ་ཆེན ༨ ཡའ ད་པ་ འི་ཚེ། |; 
ལེ སངས་རྒྱས་ཀི ཆས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱདལ་མི་ ཟུར་ཡི་ཞླཔཾ། ྦ ; 
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དེའི་ ཚེ སངས་རས་ ཀྱི་ཆོས་ཿ མ ་འདྲེས་ང པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་བརྩོན་པར་བྱེ ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ གོ ར་མི་འབྱེ ང་ ་ཆེ་ ཐམས་ཅ ས་པ་ཉི ཟི རྲི ་ པཾ 
དེའི་ཚེ། ྷ ཐམས་ཅད་ ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་བརྩོན་པར་ ཟེ : ་ ་ ས་ ཤེ ་ཉིད་ལ་མི ཐའ རྷ་མི་ རྩེའ ་དེ། ངྫ ་གི་ 1 ཧས ་བ་ གོ ར་མི་འབྱེད་པ་དེའི་ཚེ། དཔོ 
ྱིརྣམཔཤེས་པ་ཉིད་ལ་བརྩོན་པངབྱད་དོ། གྲ ་ བཞིན་ལའ ར་མཿྱེད་དེ། གང་ ཆོ ་ ཀ་བ འིཆ། རྣམ་ 


པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། 0 པ་སྙོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ བམ་པོ་ཉིས་བ པཾ ཅི ་འདི་ལྟར་བྱང་ 
ཆུབ་ + བརྩ་གདོ། ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ྲིས་ སྤྱོད་པའི་ཚེ། ལ་ན ་ོ ་ ་ གི གི དི རུང 
པབ ་ ས་རབ་ བླ ཧར ཙོར་བ་མྔན་གྱི་མ བད་མ ཐི་ཐ །མིགས་སོ། །གཟུགས་ར 


མིགས་སོ། ་ བུས་སུ་མི་དམིགས་ 
འདུ་ ་ྔོན་ྱིམཐར་མ་དམགས་ ། ལྔ སྱེ་མའི་མཐར་ི དཾང །འདུ་ག་དབས་སི་ དུ ཊྲ 





ཿ ཆོང ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ལུའི ལོ (ཅའ ཛ 


། ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཆེ། འདུ་བདཚོན་བིམཐར་མི་དམིགས་སོ། །འདུ་བེད་ཕི་མའི་མཐར་མི་ད་ གས་སོ། །འདུ་བྱེད་དབུས་སུ་མི་དམེགས་སོ། ། 
ཤེརབ་ཉི་ཕ་རོལ་ཉཱུན་པ་ལ་ ད་པའི་ཆེ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྔོན་གྱི་མཐར་མི པེ་དམིགས་སོ། ༢༤༤༩ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་དབུས་ 
སུ་མི་དམིགས་སོ། ཤིས་རབ་ཆི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པལ་སྤྱོད ་པའི་ཆེ། སས ལ་ཁ ག་ཕྱི་མའི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། ད་དང་འ དམི དུ 
།༽ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་པའི་ཚེ། བསྐོན ་ལ་ཐར་ དམིགས་སོ། ༧ 8 སཱ ་ཧུཐམཾ་ཧ མི་དམིགས་སོ། །ཤེས་རབ་ 
་དམིགས་སོ། །སྣ་དབུས་སུ་མི་དམིགས་སོ། ར་རབ སོས ི་་ 

ན་པ་ལ་སྤྱོད ད་པའི་ཚེ། ལུས་ 


,  ཀེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ལྐྭཱ་ཝཐར་ དཔ དམིགས་སོ། །སྣ་ཕྱི་མའི་མཐར་ 
ེ ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ལྕེ་ ཀྱའི མཐར་མི་དྲ གས་སོ། །ལྕེ་ཕྱི་མའི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། །ལྕེ་དབུས་སུ་མི་དམིགས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཿ 
ོ ' ཝོཿ ེ་མན་ཡེ་དིུ༧་སེ། །ཞས}ི་མའི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། །ཧྲཝ་དུཁ་ཝཱ་ཡི་དཔིགྲ་མ་ལོ། །ཤིསྲ་ཁྲ་ཀི་ཐ་ ལཐཐིཧ་ཝ་ཿ།སྦྱད་ཊའཾ། དཱ་ཏཱོན་པི་ཆྱུ ཁུ 
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པའི་ 


རོ 
༩: 


རྣམ་པ 


རྣ་བ གུ 

ཏྲ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྔོན་གྱི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཕྱི་མའི་ 

༧ མཐར་མི་དམིགས་སོ། །ལྕེའི་ 3 ཤསྟ་ག་སི་དམིང་ཁ་ར། ། :- ༨༢༡༢ ལུས་ ་ ལི གས 

ཊཱ ཤྭ སོ། ཨ་བོམ་བཟ་ང བ་བ ་བའི་མང་མི་ གས་སོ། །ལུས་ཀྱི་ མ་པར་ཤེས་པ་དབུས་སུ་མི་དམིགས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ 

ཏཱ ཤེས་པ་སྔོན་གྱི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། ༩༩ པའ ལའ ་མཐར་མི་དམིགས་སོ། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དབུས་སུ་མི་དམིགས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་ ག་པ་སྔོན་གྱི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཕྱི་མའི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དབུས་ 


རྣམ་པར་ཤེས་པ་དབུས་སུ་མི་དམིགས 


ཟུ ངོ 
དཔོ གས་སོ། ེསརབ་ཀཕ་རོལཏུ་ཅིནཔ་ལ་སོདཔའ་ཆ ཤས ་མཐར་མི་དམིགས་སོ། ། འི་རྣམ་པར་ ས་པ་ཕྱི་མ ་མཐར་མི་དམིགས་སོ། །སྣའི་ 
ཐར 


2 
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བ་མི ཧ ར་རོ ཟོ པ་ལ བའི་ཆེ། བོ ས་ཏེ་རེག་པ གུ་མཐར་མི་ ཊཱ 7 པོ ོ་ རེ བཅོ་མའ་མཐར་མི་དམེགས་སོ། ཊོ བོ ལག 
རོ ཧཿ རཿ ོན་ཙཱཾ་མཐར ༢ེ རྒུ ྨ་ ། འི་ འདུས་ཏརག་པ སོ ཏོང 
ཡོ སོ་བ ཐཐ ཅར ལྷ ོ་ པོ་ ༡ ས་སོ། །ལྕེ 
དངགསས ཧེ ཟའ །སིཞུསཏེ་རག་པ་དྭབསསུ་ི ལི  ་ 
སྭ་ཏེ་རེ ་པ་ཕྱི་མའི་མཐར་ ས་སོ། །ཡལྲུས་ཀྱི་ རེག་པ་ ར་ས མིགས ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ ཚེ ས་ཏེ་རེག་པ་སྔོན་གྱི་མཐར་ 
ས་ེ་རེག ཡིད་ཀྱི་འདུས 1 ་ བབ ་ མིག ར་སོ། ཟེ འའ ལ་ར ིག་པ་འུསཏུ་ རཾ 
མཐན ཌཿགསེ་སོ། །ཆིག་གི་འདུསཏེ་རག་པ ཟི ཡཾཔ་ཆོ ི་མའ་མཐར་མི དམིགས་སོ ཁབ $ ཀྱེན མཆོ ;( སཿ 


གས་སོ། རེ ད་པའི་ཚེ། ཆང་རྒ་ ཏགཔཐན ལའང །རའོ། །ལུས་ཀྱི་ 





(1253 


ངོ་ཁོ་ི མས་ད ཧོ བྲ བི་ཤ དུད སྲ རུ རཿ བྲ ཟུ སྲ པལ 
འདུས་ ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་ཕྱི་མའི་མཐར་མི་དམིགས སོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་དབུས་སུ་མི་ །་རབྱལ་བརིལ་།ཕིན་ 
སྤྱོད་པའི་ཚེ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་སྔོན་གྱི་མཐར་མི་ མིགས་སོ། །སྣའ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཕྱི་མའི་མཐར་མི་དམིགས་ ། །སྣའི་ 
འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་དབུས་སུ་མི་དམིགས་སོ། ། ཀཀ ཀ་ ད་པའི་ཚེ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་སྔོན་གྱིས་མཐར་ 


གེ ྲ 
༧ ༦ 
་ ་ 


, ¦ མི་དམིགས་སོ། ཐེ ལེ ཛན  ལ་ས་ས་ ་་་བ་ལ་༣་་་ལས་ བར་འ རེག་པའི་ཆུན་བི་ཝ་ཚུར་བཀྲབས་སུ་ཡི་དུ་ཡིགས་པ། །ཤེས་ 


ཱེ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་ལ་ ་པའི་ ལུས་ཀྱི་འ ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ར་བ་སྔོན་གྱི་མཐར་ ་དམིགས་སོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེ ་པའི་ཀྐྱེ ་གྱིས་ཚོར་བ་ཕྱི་ རྣ 
=± རིགས་མ སུ ཀྱེ་ལན། རེག་བ གྱིས་ཚོར་བ་དབུས་སུ་མི་དམིགས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ འི་ཆེ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ 


རྐྱེ '་གྱས་ ༩ ་ "་ 
བོཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་འ་ཐོ་ང་ཐོ་ར་ཚོ་བཆོ་ང་ཐོང་མ་་ོ་མོཌ་ཐོ་ཝོ་་མོ་ཿ་ཚོམོ་ཌ ངོཁྷོ་རོ་ཀོ་འ 
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༄། བུ་མའིམཐར་མི་དམིགས་སོ། ུམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དབུས་སུ་མི་དམིག ཀས་སོ། ཤེས་རབ་ཀིཾ་ཕ་རོལ་་ིན་པ་ལ་སོད་ ་པའི་ཚེ། མ་རིག་པ་སྔོན་གྱི་མཐར་ རུ 
 མི་དམིགས་སོ། །མ་རིག་པ་ཕྱི་མའི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། ཨ་རིག་བཀྱ་སྲ་ པ་དཔེགས་པོ་ ༩ ༠༤༦༡ འཇས ལི་ཚེ། འདུ་བྱེད་སྔོན་གྱི་མཐར་མི་ རྤ 
བུ དདུགས་སོ། ཛེལ ་མའི་མཐར་མི་དམི ས་སོ། གང མཆ རཿ འོ་། །གས་རབ་ཀྱིཕ་རོལཏུཕྱི ་ཚེ། རྣམ་པར་ཤེ ཤེས་པ་སྔོན་གྱི་མཐར་མི་ „ 

།རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཕྱི་མའི་མཐར་མི་ད བུ་ཚ ནམ་པརཤིསཔ་དྲསསུམ་དམིགས་སོ ས་ཤུན་པ་ལ་སོད་པ། ་པ་ལ མོ་ཨའི་ཚ། གླ ང་གཟུགས་ 


ག་སོ གས་སོ། །མིང་དང་གཟུགས་ཕྱི་མའི་མཐར་མི་དམིགས་ །མིང་དང་གཟུ, བར ་ དམིགས་སོ། ས་རིན ཆེ སི ` 


ཿ རཱ གྱི་མཐར་མི་དམིགས་སོ མཆེད་དྲག་ཕྱི་མའི་མཐར་མི་དམིགས་སོ བུས་སུ་མི་དམིགས 
3 ༦ རེག་པ་ བོ མཐར་མི་དམགས་པོ། གཅིམ འའཐར་མི་དམིགས་སོ། ག་དཔ ཞས་རབ་ཀྱིལརོལཏུཕྱིནཔལསྤོད་ པའི་ཆ ་ ཱ 
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ཌཱ ོབོད་རོ་ པསིཿ ར་ །བྲ་ཤྲོག་ཀྔཁ་་ ཡུ་ཀ ས་སོ ལོ་ངོ དབུས་སྲུ་མི་ རི ཁཾ འོའོལོའོ ཏྲ པ་ལ རམ སྲེད་པ སྔོ མཐོ དམིགས་ 
 སོ། ཟ་ྱི་མའམངར་མདགསསོ། ལལ ༢ འུ རུས རྟིར ལེར ་ྱ འདོགས 
མཐར་མི་དམིགས་སོ། ེ་པ་དབསམ་དཔ གས་སོ། ་འཁྱ་ལ་རོལ་། ན་པ་ལ་སྤྱོ། ཏད་ཐ་ོ ོན་གྱི་མཐར་མིདན ས་སོ། ་ ཏྡེཿ ་དམིགས་ 
སོ །སྲེད་པ་དབུས་སུ་ སྒྲ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ སྤྱོད་པའི་ཚེ། སྐྱེ་བ་སྔོན ངེ གས་སོ། ྐེབཕྱིམའི་མཐར་མི་འམིགས་སོ། །སྐྱེ་བ་དབུས་སུ་མི་ 
མིགས་སོ། །ཤེས་རབ ་ཀྱི་ཕ་ སྲད་བའི་ཆེ། ན་ནོ དི གས་སོ། གི ཕྱི མའི་འཐར་མི ལྒ ཏཉ ་དམིགས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ 

མ་འད ར་ །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དབུས་ 

ཧྟྱཁཝས་ཏི་ཝཾ་ཚོན། རཊཊཛྱ0ྱཾརཿཿེཧཱཿིཿཛནྱཾ། ུལ་ཁྲིམསཀྱིཔའི ལཁ་ིཊ པིི་ ༩. རྐ 


ཕ་རོལ 'ཕྱིན་པ་ལ་ སྤྱོད་པའི་ཚེ། ལ་ཨ ན་པ་ལ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྔོཿ རཿ གས་པ ། ཿ 





་ོ ཅད །མ་ཐོ། དྷ ༽ཾེིེིི་ 


= ཅོ 


།དམེགས་སོ། ུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དབུས་སུ་མེ་དམི ས་སོ། ཀརོབོི་ལོ་འྲོལ པ་ལ པའི་ཆེ། བཟོད པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན པ་སྔོན་གྱི་མཐར་ 
ཧུ གས་སོ། །བདང་རས་བོས། ་ཕྱིན་པ་ཕྱི་མའི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། །བ གོའོ གིས་བརྱ་ཏྱ་བརོའ་ ཐོ ིན་པོན་ཕི་མཐར ( 
ནའུ ས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྔོན་ ་མཐར་མི་དམིགས་སོ། འཐོན ཕྱིན་པ་ཕྱི་མའི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། ། བའོ རའ དབུས་སུ་མི 
། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ། བས་ག ལ་རོལ ན་ གྱི་མཐར་མི་དམི ས་ཆ གྲག ཕྱི སྤིའལལ་མི་ 
གུ །བསམ་གཏུན་གྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕིན་པ་དྲ ཐུས་སུ་མི་དམིགས་སོ། [བ་བ རོ དོ ལ་སུཔའིཚ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཡྱིནཔརྔནགྱི་མཐར་མི་དམིགས་ 
ཁཅ་རང་ཡེལ། གརིན་བྱའིས འབར་བ ་དམིགས་སོ། ༡༩ ཕ་རལ་ཏུཕིན་པ་དབས་སུམི་ད གས་སོ། ཀས སྤྱོད་པའི་ཚེ། ནང་སྟོང་ 





: ± ཞ ་ཉིད་གིསཁ་མབ། ལི མ་དམིགས་སོ། །ནང་སྟོངཔ་ཉིད་དྭབས་སུམིདམིགས་སོ། ། 
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ཉར རརམོ་བོག ཌོརོ་ཐོརོ་ མཐར་མི་དམིགས་སོ། ། ི་སྙོང་བཉིད་ཕི་མའི་མ ོག་ ཆཿ རྩུ་ཚཿ ཀོ་ཁོབོ་ཁོར་རོ ཐོར་མོརར་མར་ མོ་འོ་ཚོརརོ་ཆོར་ཚོར་་ཆོར་་ཚོའོ་་མོར་ཆོར་རཆོ་་་ཆར་ར་ཆོར་་ཆ་མོར་རཆོར་».ོརར་ཆ་ 
| རོ ༣ ོོ་ རྨོ ་ཉིད་དབས་སུམི་དམིགས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱཾཕ་རལ་ཏུ་བན་པ་ལཉྤུད་པ ཏྲི 

ཟི ང་་ཉདསོན་གྱིམཐར་མི ཡཿ ཅུ ལུ ང་བཉིད་ྟ སོང ྱི་མའི་མཐརནི དྲ ¡;ྷའ་ གས་སོ། ཐའ ན་པ་ལ་ སྤྱད་པ 

ུལ་སོད་བིཆེ། ^ སེ་ར སྟོང་པ་ཉིད་སྔོན་ཐྱ གང ལྤ ཆན་པ པཉིད་ི་མའམཐར་མི་དམིགས་སོ། 
ཤུ་བ དབདམ་པཉང་བཉད་ོན་ིཐརཕ་དགས 1 མཐར་མི་དམིགས་སོ དམ་བོངབཅད་སཞ་ ་དམིགས་སོ། །ཤེས་ 
ཁཿ དམིགས་སོ ཛ་ལ པུ ཕྱེ = མྒོ ་མཐར་མི །འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཕྱི་མའི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། །འདུས་བྱས་སྟོང་པ ་ཉིད་དབུས་སུ་མི་ 
¡= ཟེ ངེ ཏཾ ཤཿ ལོ ± ཨཱ ཇི... ཉིད་སྔོན་ ཀཀ ིིུ ཧཿ བྱས་ྟང་པ། ིདྱི་མའམཐའམི དོ རོ རྟ རཱ 


ང་པ ¬ ་ཉིད་དང བུས་སུ་མི སོ། ཟླ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཅིན 


་ ་ཉིད་དབུས་སུ་མི་དམིག ས་རབ ཀྱིར 





༡ ན་ཡི ་ ང་ང གས ག་ངོ ཅང 


མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ གྱི་མཐར་མི་དམིེགས ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ སྟོང་ མའི་མཐར་ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དབུས་སུ་ 

མི་འམིག ས་སོ། སྨྲ ` ་ རྣན དོར་བམེད ༢ བའ ་ཆ། པ་ཉིད 

ལོ འི དབུས་སུ་མི་དམི །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ། 7 ན་ག་མཐརམིདམགས་སོ རང་བཞིན་ 
ལོད་ི་ལའི་འཆའ་མི་མོགམ་ །རང་བཿ རས །ཤེས་རབ་བུ་བ་ང་ཏབད་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ་སྤྱོ' སི ་ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་སྔོན་གྱི་ 
ཨ༅ངའི་འལ་སོ། ༩༦༩2 ༨ ཀཀ ཚས་ཐམས་ཅད་སྟངཔ་ཉིད་དབུས་སུམི་དམིགས 





[ཤིམ་འགོ་ཚྲི་ེ་རོལ་རྒྱརྤན་ 
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` ད་པའི་ཆེ། ། རང་གི་མཚཿ ་ིད་སྟོང་ ང་པ་ཉིད་ ད་སྔོན་གྱི་ མོར་ཡི་ དམིགུས་སོ། །རང་གི་ མཚན་ཉེ སངཔཉ ཉིད་ཕྱི མའི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། སོ། །རང་ །རང་གི་མཚན་ ཤིད་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་ དབུས་སུ་ སུ་ 
ངཱ པལ ལང ས་རབ་ ཕྱིན ་པ་ལ་སྒྱོཿ ད་པའི་ཚེ། མིགས་པ་སྟོང་པ་ རཚལ་ རྨ 
ར་ར ་ ངཱ 


་མཐར་མི་དམིགས་སོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་ཕྱི་མའི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། 

གས་སོ། ༡ ༢ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ སྤྱོད་པའི་ཚེ། 9 ་ ་གྱི་མཐར་མི་ད མིག༔ ས་སོ། །དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་ 
པཔ ཧར མིགས་སོ། ར་ར ཐཱ ར་པ 'ཕྱིན་པ་ལ་ སྱོད་བའི་ཚ། ར་བ་ཉིད ང་པ་ཉིད་སྔོན་གྱི་མཐར་མི་ 
ད མིགས་སོ། །རབོཉིད་སྟོར་པ 3932 5 ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དབུས་སུ་ ་དམིགས་སོ། ཀཀ ་ཚེ། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་ ༤ 

ཌཱ པ་བཅོ བའ མིགས་སོ། ་དས་ཚོ་་ ང་པ་ཉིད་ཕྱི་མའི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། བ་ས བས ཱཾ་པ་ལ་སོད་པ འོ བག ཆ་ ངཱ 

ཿ པ། ཤསརབ་ཀིལ་རམཏུཕྱིནཔལསྤྱདཔའི་ཚེ ཀཀ རི །ཧནུ་བེ་བྲར་བཞག་ང་ནམེས ར་འབར སྐུའོ །དུན་ རཱ 
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སས ་བར་བཞག་པ་རྣམས་ བུས་སྭ་ སུ་མི་དྲམ ས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་པ ཡང་དག་པར་སྡོང་བ་རྣམས་སྔོན་གྱི་མཐར་མི་དམེགས་སོ། 
དོ ་པར་སྤོང་བ་ ཛ་་ ་ཕྱི་ གཾ འའ ་སོ། ཡང་ ཡཿ ་རྣམས་དབུས་སུ་མི་ ཟ་པ” ་སོ། ཞུས རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ རྟ ་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ། རྫུ་ པལ ཤྱ 
རྐང་པ་རྣམས་དབུས་ སུ་མི་དམིགས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


མི་དམིགས་སོ གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཕྱི་མའི་མཐར་མི་དམིགས ལཾ 
་ = དམིགས་སོ། འུལ བོ ་སོ འཕར་མ དམགས་ཛ། །རུའཐུལ་ཞང །དབང་པོ་རྣམས་དབུས་སུ་མི་དམིགས་སོ། །ཤེས་ 


རྨ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། དབང་པོ་རྣམས་ ་དམིགས དཱ 
[3 གབ ཆུ འ་བ སྤྱོད་པའི་ཚེ། འཕྲེད ན་གྱི་མཐར་མི་ད གས་སོ། ུབས་ནམསི་མའི་མཐངམི་དམིགས་སོ། ། །ོབས་ྣམས་དྭབ བུས་སུ་མི་དམིག ས་སོ། 
༩ དང་པ ཚིད བྱང་ཆུབ་ ཡན་ལག་རམས་སྔོན་གྱི་མཐར་ ་དམིགས་སོ། བྲང་ཆུབཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ ་མའི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། སྲ 
¦ *! འདའདནངས༢ ༠༡༠༡ ༨ ༦༡༧ངས་ ༈ཧཝ་རབ་ཡེ་རོབ། ན་པ་འཁྲུདྲ་པ་། ཞཁགས་བའིཁམ་ཡག་འགྲ་ཏརྒུད་བ་རྡན་གྱི་སབ་ཡེ་དཞིརསྡ་ལོ། མཿ ཿ 





2 བའི་ ས་ཡ ་ལག་བརྒད་པ བོ འོ མཐར་ ད་མི ཡི སྲ ོ ༩ འཕ ས་བའི ལམ་པ ཞོ འོ བུས འི་ཿ སའ ཐོལ ཁྭ 1 རོ་་ི་ ཕ རོལ ཀའ ཤྭོ པའི་ཆེ ལམ་ར སོཾ ཤག 
 པའི་བདེན་ གཱ རཿ བད ་གྱི་མཐར་མི་ ་ གྲུ ས་ གུ ཟོ ངོ རོལ བདབ མི ་དམིགས་སོ། ཟླ ཀཱ སའ དྲ རིལ་བ པ་རྣམས་ ༣ཊིུན་བ་ ན་པ སོ། ས་ གས་ བཾ 
ཊཱི ༦ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ་ རར ཚེ། བསམ་ གཏན་ནས སོ། །བསམ གཏན་རྣམས་ ཕྱི་ ཕྱི་མའི ་མཐར་མི་དམིགས་སོ། གའ ཐུ སམ་གཏན་རྣམས་དབུས་སུ་མི་དམིགས་ 

།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཕྱིན་པ་ལ་ སྤོད་བརོ་ེ ན་ིམཐར་མ་ད ་ །ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཕྱི་མའི་མཐར་མི་ད གས་སོ། །ཚད་མེད་པྲ་རམས་དབུས་སུ་ 


སོ ཐལ སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་ལ་སྒྱོ ས་པ ཚེ། འར ད་པའི་སྟོཿ: ཟེ པར་འཇུག་པ་རྣམས་སྔོན་ གྱི་མཐར་མི ཟེ ལོ རྨུ གས་ མེད་ པའི་སྟོམས་ པར་འཇུག་པ་ 
པ 


ཏཱ 1 མིགས་སོ། །གཟུགས་མེ མས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་དབུས་སུ་མི་དམིགས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི མ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་སྔོན་ 
ཏཱ མཐར་མི་དམིགས་སོ། ཟམ སས ་ དར; ་ ༡ ༦ པ་ལོད་ངའི་ཆེ། ཧེ ཀཱ ངཿ 
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ལ་ོོ 


ཁཾ ༄༅ གྱས ས་པའི་སྟོ་ ས་པར་འཇུག་པ་ད ] ་གནས་ མས་པར་འཇུག་པ ཕེ་མའི་ མ་དམགས་ 
། ཐམ་པའི ༦༤༦ ༤༦༤༥ རབ བརའཇུག་པ་དྭ ོ་་། ཡ་་ 
༥ སོན་པ མེད་པ་སྔོན་གྱི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། ། པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོཿ སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། བཟོ་བ མཐར་མི་དམིགས་སོ། །རྣམ་ 
གའ་གར་ཁ མཱ ང་པ་ཉིད་དང་། ཨོག བ་ཆེ ཧབ་དྭབས་ུ་ཐ་དཆིགས་ལོ། ས་རབ་བ མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ 
དགི ས་ །གས་བ་ཀིལརལཏྭ་ཟིནཔ་ལ་ 

གས་སོ། ཉིར་ད་ཡིནྡ་རམས་བི་ཆ།འི་མཐར་མི་འམིན།་གོ །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣ 0 
གས་སོ ་ ལྒམ་་དྭ༔ 


2: 028 = 8 = 2 2 རི 2] ཁོ 


ཤཿ སྫོ ་གྱི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། །མངོན་པར་ ས་བནམ་ྱིམའི་མཐ་པ ་དམིགས་སོ། 


།ཤེས ་རབ་ 


ཌཱ ྐད་བའི་ཚེ། ཆུའི འཆིད ཏུ ས་སྔོན་གྱི་མཐར་ 
ཏཾ :ཀལརོལཏུཕིནཔལསྤདཔའ ་ གཟངས་ཀ་སོྣམ་ྔོནགྱིམཐར་མི་དམགཔ་སོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ 


:ཿ 
ཌརོཐོ་་ཐོཿ་ཐོ་བ 
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ཱ ཧྲི རི ས་སོ། ཤེས་རོབ་ འོར ཅི པ་ལ པའི་ཚ བ ངོ བས་བཅུ་སྔོ ཡོང མིགས དེ་བ བྱཅ་ཕྱི་མའ ་མི། 3 
ཏཱ འེ ་ །དེ་བ གཤེགསཔའིཉ ལྭ། ན་བལ་ཅོདཔརཚ། 1 རརར ཚར ་ལ་སྦོཿ པའི་ཚ གར ཝ་ད ÷` དྷ 
ཁྲ གསས །དེ་བརན་གཞི གས་སོ། མ་འཇགསཔ་བཞ་དབུསསུམ་དམིག ས་སོ། < རི དཔའི སོ་སོ་ཡང་དག་ པར་རིག་པ་བཞི་སྔོན་ ་མཐར་མི་ 

་དམིགས་སོ། །ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ། 
བ་པ ཆན་པོ་མོནགྱི་མཐ ་དམི སྲི །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ཕྱི་མའི་མཐར་མི་ སོལ རར ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། 
_ སྟྙེང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྔོ: ྱ་མཐར་མི་དམིགས་སོ །སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཕྱི་མའི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། ལང གང་ག །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན རི སངས་ 
ཏཾ རསཀི་ཆསམའདྲེསཔབཅོབརདལོནརི་མཐར་མེདམགས་སོ། = ༤ ཆོས་མ ཧཔ་བིཅི་ཚར་ཅིར་ (བཿ ཧུལ རྱ མ་བ རཱ ྲ 


བཞྱི ོ་ོ་ཡང་དགཔརརགཔ་བཞི ཞི་ཕྱི་མའི མཐར་མ་དམིགས་པོ། ། ས་རིག་པ 
དུ 





2225 ± ོ 
སཔ 


[5&62357 


་པ 


་མའི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། ཟམས་ཏད་གེས་ཉིད་དནབཞ་མ་མིགསས། སས ་ ད་པའི་ཚེ། ལམ་ཧྱུཾ་རྭཐ་བ་ཤེས་བ་ཉིད་ཝནཱ་ཧཱི་ཝ་ 
་དམིགས་སོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ ་མའི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉི དབས་སུ་མི་དུ བླ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་སྔོན་གྱི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། མ་པ ཁམ ༢༧ ་པ་ཉིད་ཕྱི་མའི་མཐར་མི་ད ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དབུས་ 





སུ་མི་དམིགས་སོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་རདྭ་ཏིའི་ཐུས་བཅོམ་ལྡན་འ ས་ལ་འདི་སྐད་ སཾ ལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ་ཟབ་བོ། 
སཱ | ་རཧཱཏིའི་བུ།ཚོརབའིད་བཞན 
འི་བུ། འདུ་ཤེས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ ན་པ་ཟབ་བོ། །ཤྭ་རདྭ་ཏིའི་ 


བོ་ཐྲོ་རོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ཐོ་་ཁོལ་ཁོ་ར་ཁི་རོ་ཁོ་ས་རས་ས་་་་་་་་་་ 


བཅོམ་ལྡན་འ ས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རད་ཏིའི་བུ། གཟུགས་ཀྱཾ་དེ་བ ན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་ 


། ཉེ ཤི ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་བོ། །ཤཱ་རདྭ 
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ཏཱ ཐུ ཤཱ ཀྱི བཞིན་ཉི པོ ཛས ཁུ་ཤ པ་ཟབ རཾ ཇོ མ་པར་ བོའི བ ཉིད་ཟབ་པའི་ཕྱིར། རོ ་པ་ཟབ་ 
ཏཱ གྱུ དང ལཱ ་བ ཛོམ 2 ུ་ རྒས ཅི ད ནམ་བར ཟོ ཉུད ་ཟབ་ བའི་པིར། ར་ རབ་ ཅཅ ་པ་ཟླབ། 
ཀཾ བཱ ་རདྭ འི་བུ། འི་དེ་བ 1 རཾ བོར་བ །ཤཱ འི་བ ིའི་བཞི། ལེ ཞིན་ཉིད ་ཟབ་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་བོ། ། = 
ཤཱ་རདཱ བྱུ ལུས་ཀྱི་ ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕྱིར ཤིས་ངབ་ཀྱིཕ་རལཏ ་པ་ཟབ་བོ། ཧཱདཏའི་བུ། ལི 7 ་ ཉིད་ཟབ་པའིཔར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ [ནད་ ། 
དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ ར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ཟབ་བོ། = སྒྲའི་དེ དེབཞིནཉིད་ཟབ་པའི་ར། ༦ = ་པ་ཟབ་བོ། ངི 
ུ། དའི་ད་བཞན ཉིད་ཟབ་པའི་ཕྱིར། ལ་བ །ཤྭ་རདཱ འི་ཐ རོའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ཟབ་བོ། 
ཏིའི་ རེགགི་དེ་བཞནཉིད་ཟབ་པའི་ང། ཤསརབཅཔ་རོལ། ཧིནཔ་ཟབ་པ། 25 


བུ། རྫ ཉད་ཟབ་པའི་ཊིར། 7 ཉན་པཟབ་བོ། ཏུ ; 





 ་ ཐར སར རི ཡུ མ་པར་ཤེས པའི་ ཟོ ་ི མ་ཁ ཨཱ རར ་ ་ ཡཿ ་ཟབ བོ ] སཔ ཏིའི་བུ ད ལར གསུ ཁམ བཱ པོ 
ཞི ན་ཉིད་ཟབ་པའི ཏའི ་རབ་ཀྱི་ གགི་ནམ་ ཕྱི པར་ཤེས་པ ཧིཿ བཞན་ཉི ཀྐ ་ཏིའི་བུ། སཱི ་ ་པར་ཤེས་པའི་ རཾ ་ ་ཉིད་ པའོ། ཤྲ ཤུ ་ཀྱི་ ནུབ པཾ སྲ ངཿ 
།ཤྭ་རདྭ་ ཏིའི་བུ། - རཾ པར་ཤེས་པའི་དེ་ ད་བཞིནཉ 


, 
` ཟབ པཔའི་ངི། ས་རབ ཀྱི་ཕ 
| 
( 


ཟབ་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་བོ རད་ཏིའི་བུ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བ 
ཕྱི བ་ཐབ་པ། ད་ཟབ་བ ད་པ སའ ངཿ བབ་པ ཀྲག 

” ཏིའི་བུ། སཏེ་རིག་བའིང བཞིན་ཧི ༥ ངེ ཤེས་རབ་ཀྱི ་ཕ་ ་པ་ཟབ་བོ། རད་ཏིའི་བུ། ཞི མི་ལ ཐྲི 
ཏྲ ༤ ཉྨ་ གས་རབ པ་ར ཟབ་པའི་ཕྱར། ་ ཕྱིན པ་ཟབ་བོ། རཱ 
= „ ཉའི གའིཡིར། ཤེས་རབ་ ་རལ་ཏུ་ ཆོམ །ཤུ་རདུ འི་ཐུ། གེ ཧང ཧཱ 





ཏཱཾ པ་ཟབ་བོ། །ཤ་ར ལས ཡིཿ ཀི ས་ཏེ་རེག་པའི་དེ་བ ཐ་ལ བཀ འོོ ཏྱ་ཡིན་པ་ཟབ་བོ། ཤ་རད་ཏའ་བ། མིག་གི ཀེ་རེག་པའི་ རཾ 

ཌཱ སོ ངེ དྲ ་ི་ུསཏ ི་ོ ཉིད བུ རྣ་བའི་འདུས་ཏེ རིག་པ པའི་རྐྱེན་གྱིས་ ཚོར་བཞི་ད་བཞིན ་ཉིད་ཟབ་ ཆུ རཱ 
ཱ ཕྱིན་པ་ཟབ་བོ། དེ་བུ། སྣའི་ འདུས་ཏེ་རེག་ རུ 'རྐྱེན་གྱིས་ ཚར་པའི་དེ་བཞིན་ ་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕྱིར། ཤིཁ་ཧླབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ཡིན་པ པ་ཟབ་བོ། འི་ ཡལ་ 
རུ ཧྲ ་གྱས་ཚེར་བའི ཤྱ ་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱིན་པ པ་ཟབ་བོ། དྭ་ཏིའི་བུ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན ཅྩེས་ཚེར་རའི རྐ ལིབ ་ཉིད་ཟབ བ་རི 
།ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། ཏ་གིའྦོ་ཊི་ཤས རྐྱེན ས་ཚ་ེ་བཞནི ་ཟབ་པའི་ཕྱུར། ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་བོ། །ཤ་རད་ཏིའི་བུ། 


ཤཱས་རཝ་ ལ་རལ་ཏུ་ིན ཕྱིན་པ་ཟ 


ཟབ་པའི ར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕྱིན་པ་ཟབ རད་ཏིའི་བུ་ ༠ དེ་བཞིན ན་ཟབ་རའི་ཧིའ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་བོ། །ཤ་ 
རྒྱ ི་ོ ཁེ ཁྲ ཆར རའི ཏིའི་བུ། ; ང་ཐ ཁམསཀི་དེབཞནཉིད་ཟབ་ = ས་འ ཤསརབ་ཀྱིཕརོ་ཏུཾ ཛ( 





རག པ ཁ་བོ = རྣ ཏེ ཁོ ཚོ་བོ་གའོཿ ཁམས་ཀྱི བཀོ ཐོ ཡང ་ཧེར། ལྤ ས་རབ་ བོ རོལ ་བཿ ཟབ གཟོག ྭཱ ཟུལ བུ " མ་པར་ སང ཁོ ོ 

་ མ་ཚ ཕྱར། ད ཁོ ་རོལ་ ཀོ ་པ་ཟབ་ཁོ། ་ཞ ད་བ མཾ ཀྐ འེ ི་ོ ཉི ཀྲ ཐེ་ལྲ ་ རོ ུ རམ་ ི་ །ཤཱ་ རད་ཏིའི་ བུ། ཐཱ 

ི་ོ ན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕྱིར། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་ཟབ་བོ། རད འི བཞིཉིད་ཐབཔ་ ཅར། ཤེས་རབ བར ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ན་པ 
བོ། _།ཤཱ་རད་ཏེའི་ཐུ། མིང་དང་གཟུགས་ ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ བོལ ན་པ་ཟབ་བོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག ་གི ་ཐིན་ཅི ་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕྱིར 


¦ ྦ ཡའ ཕྱིན་པ་ཟབ་བོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ ་ ན་ཉིད བྗ ་ སག རདཱ་ཏིའི་བུ། ཚོར་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕྱིར། ༤ 
ཏཾ ཤེས་རབ་ 9ད་ ་ ཡིལ སྲེད་པ འི་དེ་བཞིན་ཉི ལའ ཕྱིར། ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཝ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་ ལོ །ཤྭ་རད་ འི་བུ། སུར རུ 
ཁཿ ུ པའི་ཕྱིར། ཤསརབཀཝ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ཟབ་བོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། སྲིད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕྱིར། (༩༩༩ འུ ༦ །ཤྭ་རདྭ་ཏིའི བུ། སྐྱེ་བའི་དི དེ་མི ཁུ 
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རཀཔྣཔྲྣཾ་ ཁ་བརོལ ཤོ རར ཱ ལྲ་ ྦ འི་དེ་བ གུ ག་ས སཿ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ངོ་བོས པོ ཏའི་བུ། 
ཱ ལོ ཐིར ་ ྡཱཾ ཕྲོ ཟླ ཟོ ÷` ི་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ ཿ བའོ ་ ་པའི་དེ་ ད་ཟབ་པ ལོ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ = །ཤཱ་རདྭ་ཏིའི་ བཅོང ཟི་ 


་པ་ཟབ་བོ། . །ུརད་ཏིའི་ཐུ། ཞིནཉི ་ 
བོ ་ ་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པ: ་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ན་དང་འ , །ཧཱ་རད་ཏིའི་བུ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ི་ོ ཕྱིར། ཤེས་རབ་ 


= ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་བོ། །ཤ་རདྭ་ཏིའི་བུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ྒ པའི་དེ་བ ཟབ པའི་ཕྱིར ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་ རཾ ཏིའི་ཐུ ང་སྟོང་པ་ཉིད་ 
¦ ཀྱི་དེ་ ཡུ ༢ ་པའི་ ཅར ཡླ་ ༤ སུ ་པ་ཟབ་ ིེ ོེ ཡ་བི ༡ ཕི་སྟངཔཉ ་ཉིད་ ཤིད སེས་རབ་ ་ཟབ་པའི་ ཡུཾ ར། ཤེ ཤེས་རབ རྐར ོ ༤ མའ པླ །རདུ་ 
ཏིའི་བུ། པྱ ཧ་ཏོངཝཾ ཉིད ཀི་དེ་བཞིན་ཉ ཟབ ་ ཤེས་རབ་ ཇཾཏཱུཿནཿ ་པ་ཟབ ཉོ ཤ་ར་བ སོང་བ བཞེ རད་ཅིད་ ཉེན = ༧ ༧ རི ཁོ ; 
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དད ་ པ་འ བོས ལེ ལག ཟབ པ་བོ ཤ་ རད་ཏིའི་བུ། བུ། ཆེན་པོ་ ང་པ པ་ཉིད ཀིད ་བཞེན་ཉེད ཟབ པའི་ཕྱིར། ས་རབ ཏི་ཝ་རོས་ ་ ཁོ་ཁ་རོར་བོ ལ་པོ་བ ལ་། 
ཏཱཾ དམ་པ་སྟོང་པ ཛི ཡོ རར ཡི་ི ་ཕ་རོལ་ རེ ཁབ་པོ། ཧཱ་རད ོད ཤོ ་ཉིད་ ཅུ ཉིད་ ཅེ བེ = རྫ 
༔ = ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན ་པ་ཟབ་བོ། །ཤྭ་རད་ཏིའི་ ་བུ། བོག བཅ ིཛ་འཞིན་ཉིད ་ཟབ་པའི་ཕྱིར། ེསརབ་ཤ་ཕརལ།ི ་པ་ཟབ་བོ། རད་ཏིའི་བུ། འི་ མཐའ་ལས་འདས་ རྣ 
རཾ རལ ལྟངཔ་ཾ ཉིད་ ཀད བཞིན་ཉི ཉིད ཟི ་པའི་ཕྱིར ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་བོ། །ཤཱ་རད ཏིའི་ བུ། ༢༠༥ ད་པ ང་བ ཉད ཀྱ བཞི ་ཉིད ར་མ བཀྲའི ཕྱིར། ས་ 


ཿ ༔ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་བོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། ི་ོ ཉི ཆོ ཤེས་རབ་ཀྱི ལ་རསྭིད་པ་ཐབབ། ཤུ ཱུ་རད་ཏའིབུ། རང་བཞེན་ 
ཊཱི ན་ཉིད་ཟབ་པ 


ྟའ་ཉིདཀ་ ཞན་ཉདཟབཔའི ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ཕ་ཟབ་ལོ། ཏིའི་བུ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བ ར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ རཱ 
རཱ་ཡེ  ་གིམཚན་ཉདསྟོངཔཉད་ ༡དེ་བཞནཉིདཟབ་བའི ཕྱར། ཤེུ་རཁྲི་མའོང་ཀོུཧི་ན་ཁ་ཁ་འཾ། [བྲིའི ་བུ། རིགས་བ ྷ 





པྲ །ཐུ། བསམ བསམ་གཏན་ ན་གྱི་ད ཕྱི་དེ་བཞེན་ཉེད་ ལབ་བརི་ ཕྱིར། ཤེཿ ཡུ ཏུ ལོ ་པ་ཟབ་བོ། 'བོ། ། བོ། །ཤཱ་རད་ ཤ་ར་བ བུ། ཚད་མེད་པའི་ དེ་བཞེན་ཉིད་ཟ ཟབ བབ ཕྱིར 0 ་ ཌོ 

ཀུ་རུ འི་བུ། གཟུགས་མེད་ པའི་སྟོམས་ པར་འཇུག་ ངོ བཞིན་ཉིད་ཟབ་ པྲ ་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་ བོ། རྡ 

ད་ཟབ་ པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ཟབ་བོ། །ཤྭ་རདྭ་ཏིའི་ཐུ། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ མས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ རའ བིན་ཉེ ་ཉིད་ 

ཟབ་པའི་ཕྱིར གྲ གི་བ སྨ མ་ྕ ་པ་ཟབ་བོ། རད་ཏིའི་བུ། པརྡ་ཐར་པའི་སོ་ྟངཔ་ཉིད་དང་ མཚན་མ་མེད་པ ་པ་མེ དཔའིད་བཞི ཟབ་པའི་ཕྱིར 
། ཏུྱན | །ཀྭ་ ཛའ ཏྱུ ནྐ ཀྭ ། 
པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕྱིར ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་བོ། ས་ལུ ཏིང་ངེ་འཛིན་ 

ཧཱཾསྒའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ས། རུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ནུ་པ་ཟབ་བོ། །ཤཱ ངི 

ཏའྲི་བ། མི་འདགས་པབཞོའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟ་ 


ཟླ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ཡའ ་ཟབ་བོ། །ཤཱ་རདྭཱ་ ཏིའི་ བུ། མངོན་ ༣ 


ཏཱ སྤིས་རབ་ ་ཉིད་ཟབ་པའི་ ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ ་བོ། ་རདཱ་ཏིའི་བུ། གཟུངས་ 
༣ འུ འི་བུ། དེ དི ན་དགེགས་པི་རོབསབཅུའ་ དོ།ཉདཟབ་པའ རཾ ྦ ‡ ༢ ཡ་རོལ་ཏུ་ཅིན་བཁའ་པོ། ཟ་འྭ 





_ པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་བོ། །ཤ་རད་ཏིའི་བུ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞིའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་བོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་ 

བུ། པ གྲིས་རབ་པ་རོབ། ཉན་པ་ཟབ་ངི། འི་མ སོ ཕྱི 6 སྒ ཞིའིེ་བཞིན ིན་དབཞགཉིད་ལབཔ་ད ཚ 
པ་ཟབ་བོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བ ཀོ ་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་བོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ 
ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་བོ། རད འི་བ (ཁྱ 6 ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་ 
བོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། གག འལ ར། ཤ༈  ལ་ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ྱིནཔ་ནི་གཉིང་དཔག་དཀ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤྭཱ་རད་ཏིའི་བུ། གཟུགས་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕྱིར།  ་ཀལུ་ ། 
ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། ཚོར་བ་ག ་དཔག་དཀའ་བའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། ་རདཱ་ཏིའི་ཐུ། འདུ་ ས་གཏིང་ པག་དཀའ་བའི་ ར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


༥༨༥ ༨:༨༥ (༥༥ ༨༤ ༥༠) (༥༥) ༥༨ 
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༢ རྨོལ་ཏུཕྱིན་པ་གཏང་དཔག་ད ཀའོ ཤུ་རད་ཏིའི་ཐུ། འདུ་བྱེད་གཏིང་དཔང ག་དཀའ་ ་ ། ཤིསརབ་ཀིཾ་ཕ་རོལཏུ་ིན རཇོམིམ་ས་རརརའི་ །འོ། །ཤཱ་རདཱ་ཏིའི་བུ། ནྣམ་ 
རྒོ་བ རས ཀྱུ འ་ ང་དཔག་དཀའོ། ཏུ མི ག་ག །ལ་འབི་ཅ ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཊཱཕིད་ བྷ 
གཏིང་དཔ གྲ །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། རིབ ཀ་ལི རའ སཿ 2 ་ ་བུ། ། དག་བ འབའ་བ དཱ 
རབ་ཀྱི་ཕ་ ཱཱིན་པ་གཏིང་དང ཡའ ཟེ ་ ་བུ། ལྕེ་གཏི གཏིང་དབག་དཿ ་བསིཡིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཤན་པ་གཿ ང་དཔག་དཀ ཤར ལུས་གཏིང་ 
སི  པ2ྣ¥+ྣྫྣྷྐ། ` - ྨ། 
] ཤཱ་རད་ཏིའི་ཐུ། གཟུགས་གཉིང་དཔག དཀའ་པའི་ ར། ཤེས་རབ་ | 
= ༦ ཏཕྱིན་པ ༤༤༨༣ ཧཧ ཐཱ། ང་དགུ དཀའ་བའི་ཕིར་ དྲག ་དཀའོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། རོ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕྱིར། 
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=་ང་ །འདུས་ཏེ་རེཐ ཀ་པ་གཏིང་དཔག་ དཀའ་ ༢་བའི་ཕྱིར། ཉིལ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ཡྱིན པ་གཏིང་དཔའ དཀའོ། རྲེ རད ཏའི་བ། ལྕེའི་འདུས་ རེག་ཿ པ པ་གཏིང་ད ཝོ དཀའ་བའི་ 
ཝ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལིརཧུ་ཏྱན་ ་པ ་། དཀའོ། །ཤཱ་རདྭ་ཏིའི་ཐུ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ ཧོ ཇོ ་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ བྲ ཁུ 


ར་ར 
ཀའོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། མ་པའོ ཏ་རེག་པ་གཏིར་དཔག་དཀའ་བའི་ རུ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཡྱིན་པ་གཏིང་དང དཀའོ། །ཤཱ་རད་། ་ཏིའི་ཐུ། མིག་གི་འདུས རེག་པའི 


གྱིས་ཚོར་བ་ པག་དཀའ་བ ས་རབ་ ཉི་ལི་ལྭ།་ཡིན་ཆུས། ཀླ དཀའོ། རལ རྣ་བ | ཏི་རོ་པའི རྐྱུ ས་ཚོར་བ་གཏིང་ པག་དཀའ 
བྲུ ཕེ བྱིལ ་ པག་དཀའོ། །ཤྭ་རད་ཏིའི ་བུ། བའ་ཱནཱ་ཤིབ་ཚོར་བ་གཏིང་དབ ་དཀའ་བ འི་ཕྱིར། ཤིས་འབ་ཤིལ་རོའ་ 

ནར འི་འདུས་ཏེ་ ལའོ་བོ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཏིང་ ག་དཀའ །ཤྭ་རདཱ་ 
འར སིར ༢༤༤༤ར་པའོ་ ཆང ༤ ཚཛིང་ ལན་པ་གཉངདཔེག་ ཀའོ། རཱ ཏའི་ཐུ། ཛི (འཏུལ་ཏི་རྡེ་ 


ཏཱ ཤིས་རབ་ 
ྦ སྲ ཡུ གཏིང་དཔག་ །དཀའོ། 
བྒོ ལྷེ ཏིའི་བུ། ¦ འསྲ་འི་འུཝ་ཏའེག་ 





ཅཿ་་།་ར་ང་རོ་བོ་ མ་རོ | ཀ་བ ལོ 67 -#2-# ཤེ 28 ¥ „༠༢: ;ཇ”) ;༤8) 18 16) (༠) (༦ ༠) 18) 1“) ;ཉ ༥) (༨༥) (༤༤) (༤༠) (༤༢) (^. 


རེ ་ ༢ ིཔག་ད ་དཀའ་ བོའི ཕྱིར། ཤེས་ བ་རབ ཕ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕི ན་པ་གཏིང་ང དཔག་ ལག་དཀའོ། །ཧུ་རདའཿ འི་བུ། རེཿ ལི ་པ པ་གཏིང་དཔག་ང ་དཀའ་ པཾ ཕྱིར། ཟ་ ཤས་རབ་ ཧི་ཝ་༢ ཕ་རོལ ངལ་ཏུ་ཕྱིན་ ལྦ | 
རཿ གཏང་དཔག་ དཀའ། རི་བ ཟ ཚུར་བ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྲིཕ་རོལ་ཏ་ ན་པ་ག ཁུན འགོ ཏཾ =÷: སེད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ ཛ 
„ བའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་ུ། ལེན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། དཀ 


རད་ཏིའི་བུ། ་དང་་ ་ཕྱིར། ཤ་བ་རི་པ ང་དཔག་དཀའོ ཏིའི་བུ། སྐྱེ་བ་གཏིང་ ་དཔག་དཀའ་བའི་ཕྱིར། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རི མེ ་་༦་ 


པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། རྒ ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ བྱར ཤེབརབ་ ག་ལག ང་དབཀ་དཀའ། །ཧ་རྭདཾ་ འི་ཐུ། ཉུནཱ་བའི་བ་རོད་ 
ཿ སུན་པ་ག ཏིང ་ གད ཀའ ས་རབ མཿ ལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། །ཤྭ་རདྭ་ཏིའི་བུ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ དཀའ ག་བཏབ འ་བའི་ཕྱིར། ཤེས་ 
¬ པྱགོངྲོ་འ་དགའི། །ཱའཾའེ་ཧཱ། ཛཾར་ཁའི་ཕ་༡ལ།ི་རའ་ད༡ ཁར 71༤ 3 2 ༠༠༡ྱར་ཁ༦ "༥ འདེལ 





བ་རབ ཚིར ཁོ ཤོག ལན རོ ཟམ ས་རབ ཅི་ཝ་རོལ་། ཧོཿ སྲ ད པ ཀེ རྫི འོ ཆར རལ ཚའ བསམ ྱི་ཟེའོར། མེ མཿ ༼ 
བཅོག ཨོ ན་པ་ ཛེ འིར སུ རོ འ་བ གཏངདང ག་དཀའ རཏ བས གག ཀྱི་རརྡོ ཤུན ; 
འབུ ནང་རོང ཀཿ ཏུལ ཀར།ཤས་རབྱི་ལརོལ ཡི ཐག ཡ་ད བྱེ ༤ དཔག་ བཱ 

ཐལ ཉིད་གཏུང་དབག ཏུཁག་ ཤཿ ཤིས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་གཏི ང་དཔག་ད 

ར་བ་བ་ཀ་ཁ་ ཡུ་ཀ ལ་ལ ་་ཡལ་ འ །ཱ་རད་ཏའི་བུ། ་ོ་ང་བ་་གཉང་དབག་དཀའབའ་ 
༢ ༢ 2 །ཤཱརདྭ་ཏིའི་ཐུ། ཐུ དོན་དམ་བ་ོང་བ་ཉིད་གཏང་དབག་དཀའ་བ ཤྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལཏུུཾན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། །ཤཱ་རདྭ་ ཉིའི་ཐུ། 
རོམ མངི ༧ཚིང ཏིའདུང་ དའི འི དིའི ར་ས ར་མ 


(༨༠: (༤༢) ༦༠) ནུ ©#¥=‡#£3‡=0°270:- 926 


ཐེ སྲལ ཤེས་རབ་ཀྱི ེོ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཏིང་ ཀྱ །ཱརཱའི་ཐུ། 





བེ ༄།། ཱ་པ་རོལ་ཏུ་ིན་ ལོ ཀོའི ར་འ ཚོར རེ དབ ཇབའ་ལས་འདས་པ 'སྟོང་པ་ཉིད་ག བི ཛོ ཝོང རོ ངོོ་ཁོ་བོ་ཁོབོ་༩ོ རོ ཛིའོ ཆོ་ཆོངོ་ཆོང་ཆོང་མོར་ཇོང་ཆོརརོཆོར་། ངེ 
དཔག་དཀའོ། །ཤུ་ར ཏའི་བུ། ཟོག་མ་དང་ཐ་མ་ ཐམ་བབཏུངབཏུད་ འད་གཞུནཀལའྱ་ར་ ཤེསརབ་ཉི་ཕརལ་ཏུཕིན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། ུ་རདྭཏིའི་བུ།དོར་བ་ 
་ རྩར ཕ་རོལ་ཏུ ན་པ་གཏང་དཔག་དཀའ། །བརདཱ་ཊའི་ཐཱ། རང་བཞིན ང་བ་ཉིད་གང་དབུག་དཀའ་བའི་རེད། ༢ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཏིང་དཔག་ དཀའོ། །ཤཱ ་རད་ཏིའི་ ་བུ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ ་ཉིད་ག ང་དཔག ་དཀའ་བའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཝ འཁྟཧཱན་ཁཱ་ཀ།ཁ ་དཀའོ། །ཤཱ་རདྭ་ 


¡ 4 ཏིའི་བུ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ རྩེ ་ དཔག་དཀའ་ ་བའི་ ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན ་པ ་གཏིང་དཔག་ ་དཀའོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། མི་དམིགས་པ པ་སྙོང་པ ཅིད་ གཏིང་ ¦ 


_ དཀའ་བའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། དངས་པོ་མད་པ་སྟངཔ་ཉིད་གཏིང་དཔག་ད འ་བའི་ཕྱིར། 
༣ དཔག ་དཀའོ། རཿཾཧྭ་ཏིའགཱ་ རཔ ོསྟངབ་ཉདགཏིང་དཔག་ དཀའོ ཤིས་ རབ་ ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཏིང་དཔག ་དཀའོ། ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ འའ ་ 


ཧཱཿ 
7༈02#227622122#82282216228222#2716378256236271226677#2276227527# 26 88 3 3 5 827 2 བོང (6820-62-88 ,: 5 ༦༤༤: (༠) (༦༥: (༤༥) (༨༥) ;“༦༥) (༤༢) ༤༠ 





འི་ཕྱིར། ཤེས་ར ་རབ་ ལོ རླ 
ང་པ པཾ འི ར ཁོརིའོ་སི་ཁོ་རཾགོ། ཡྱིན པཾ ཏིང་དཔག་དཀའོ། རད་ཏེའི་བུ། ུན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ ལཱ་ 
ོང ུདགཏངད ག་དཀ རལ ཕྱིར ེ རྨ ཤབ ཡང་ད ད་ ¬ པག་དཀའོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། ཏན 
ངང་་ས་་བི་ཕྱིལ། འི རྲ བང་པོ་གཏིང་དཔག་ད འ་བའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ག 
ཝ་ཆོལཏ་ རྐུཊ ཌཱཀ ཧཱཿ =; ° ཇི ` 
༡ ཉིར རུ བས་གིང་དབག་དཀུའ་ བས རྦ ལྤ བགས་ཡོ ་ལམ ཡེ དབད ཤེ དཀའ་བའི་ཕིར -ལལ་ ཡེ པ་གཏིང་ 
ནཱ མྲ ཇོ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ང་ང 
ཏཱ བཟི་ཉིད། རདྭ་ཏིའི་བུ། འཕགས་པ ང་དབག་དཀའ ་དཔག་དཀ འ་བ འཕྱིར ཤེས་རབ་ ས་བ རེ ཐཐ ཀཱ ་ | ཁཱ ཏ 
ཁཿ དཀའ་བའི་ཕྱིར། ས་འབྱའིཕ་རོལ་ཏུ༔ ནྨཿགཱ།ིང་དཝརྭ དཀའོ མེ ུ་ར་ཏའི་བ། * མེངྒ་ཝཱ།ཏྱཱ ;¡ རྦ ཐོ་འོཌ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ ཁྲ ཁོ་བོ ཐོ 


༤ ༤ དཔག ཆེ ཅེ ཕྱིར། ཤེས་རབ་ 


































༨5ར58558558ང58ང52#62#ང38ང6་*&ོང་#ཆང་ཿང་31 


ར5ཚེར28285328/52272125855382152125562122335285285538552285528528558513125258651528558558215258521 ཌ58553®5538522523#52#538558558558623852852253855852:8528552228252885#རརཿ53 ངེ 
ཿ ་ཀྱི་ལ་རོལ 'ཕྱིན་པ་གཏིང་དཔ 


‡ ༄། །ནདྭ་ཏིའི་བུ། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕྱིར། ཤེ ཏུ ག་དཀའོ། །ཤཱ་རད་ཏིའི་བུ། རྣམ་པར་ 
ཏེ ལ་་ོོ །ཤ་རད་ཏིའི་བུ། མམས པའའ་། མར་ག ང་དཔག་ 












ཐར་པ་བརྒྱད་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ སྲ 
དཀའ་བའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ག ་ །ཤཱ་རདཱ་ འི་བུ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ ང་པ་ཉིད་དང་།  ་ སྨོན་པ་མེད་པ་ག ང་དཔག་ 
དཀའ་བའི་ཕྱིར། ཆུག་ཧིལ་རོག། ད་གས མཿ །ཤྭ་རདཱ་ འི་བུ། མངོན་པར་ཤེས་པ་ག རཞབག་དཀར་བཅི་ཆ་དུ ཤེས་རབ་ 2 = ང་དཔག་ 
དཀའོ། །ཤཱ་ར བུ། ཏིང་ངེ་ ན་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ ཱ བཱ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ག དཔག་དགའོ། །ཤྭ་རདཱ་ཏིའི་བུ། གཟུངས་ཀྱི་སྒྲོ་ག དཔག་དཀའ་བའི་ 
: ཕྱིར་། ༥༥ ༦ ཁལ ལྷ་་ཡིན་ཁཏུ། ༣༤ ཡག དའ །ཤྭ་རདྭ་ འི་བུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ག ༥༨༩༧ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཏིང་ 
_ ༄ དཔག་དཀའོ། །ཱ་རད་ཏིའི་ཐུ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་གཉིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། །ཤུ་རད་ཏིའི་ཐུ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ 


ཧོ 
(༤༤) (༤༩) (༩༥) 16༠) 1༤༠) .༢༨) ༣. ཆེ = =8 6826-28-56 #6 7277 21#(17¥8 ¥ ༩ོལྟ་ཊ =° (1 °=) (༤8) ] ༢ ཁྲ་ོ་ཀོ་ཁོ་ཀོ་ཁོ་ར 











_ གཉེང་དཔག་ དཀའ་བའི་ཕིར། | ཤེས་རབ་ཀྱཾཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། ུརདཏའི་བུ། པག ་ དཀའ་བའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཏེང་ 
` དཔག་དཀའོ། །ཤྭ་རད་ཏི གུ སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ག ངང་དཔ ་དཀའ་བའི་ཕྱིར། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ུན་བ་གཉིང་ དཔ རདཱ་ཏིའི་བུ། སངས་ ཟོས རྣ 
བརྒྱད་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ འི་ཕྱིར། ¥ ཀྱི ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། །ཤཱ་རདྭ་ ཛཿ  བ གཏུད དཀའ་བའིཕྱིར། ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
་དཔག དཀའོ། ཏིའི་བུ། ཐུ ཟིས 

བ་ལ་ པག་དཀའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ‹ ལ་ཏུ་ ཟླ མ་མཆིས་པའོ། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། ཆ& ༦ ཚར་བ་ ག་མ་མ སང ། རཱ 
རུ (རད ¥ ཏཱ: རཧྱ་མེ་ ཤེབ 


ཌ' 5 1་ཀབུའླ་ | ངཿ རླ རོ ཤས་དབ་ིཡརཱ་ཡིན་ག་ 


ཅ ནཿ ཚ་ཀཱ།ཏངནཕགཱཀཝ་པའེ ལོ 
¦ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ ཀྐ ཤུ་རདྭ་ཏིའི་བུ། གཟུ, སལ 
| རལ་ཏུ ན་བ་མདུ་མེད་དོ། །ཧུ་ྭཱ་ འ་བ།འུཤསཚད་མད་པའེ འི་ཕྱིར 
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47:32 ཁི2ཆེ ཙེ 
ཛྷ 


པ་ཚད་མེ ད་ཏིའི་བུ། མ་པར་ ས་པ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར། རབཏལརལིནབཚདམདདོ། ཤ་རད་ཏའི་བུ། ཡི མེད་པའི་ རཱ 

ུབླ་ས་ ྱན་པཚདཟདདོ། ཌཱུ ཁེ རོ་ ་ ཟར ༩ £ དཾ རཾ 

` ་ ར་ཏ ལྕེ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར། ཧིབ ཤེ རད འི་བ ཚད་མའི ཤེ ཤེས་བྱ ཡྱིན 

ཚད་མེད་དོ། །ཤཱ རད་ཏིའི་བུ། ཡིད་ཚད་མེད་ པའི་ཕྱིར། ས་རབ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཤཱ་རད ་བུ། གསསས་ཚད་ཡིད་པ ་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ ལྕི་བ་རོལ་ཏྲན། 
ཤི ཀཾ ་བུ། སྒྲ་ཚད ཡོ ད་པའི་ཕྱིར། ་ འཁོ་ར་ཀུ་ཕིན་པ བད རྟ དི ཕ་ ད་ུད་ེད་འིཆིར ཤེས་རབ བ་རོམཏྱིདཙད ་མེད་དོ། །ཤཱ 

རདཱ་ཏིའི་བུ། རོ་ཚད་མེད་པ 'ཕྱིར། རྦ ཧིམ ན་པ་ཚད་མེད་དོ། ་ ་བུ། རེགཚོད་མེད་པའྲི་ཕི མཾ ཌུ ་ཀྱི་ཝ་རོ‹ ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། ༢ 

ཆམ མཿ 


ཚའི་ད་དཔའ་ིལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ནི [ངད འང ༢༢འེ༢*ར་ཤར་པ་༩༢ ༤ ༤ ཤ་༢བརར་རྱེ་ ༠ ༤ རྱེ ` 
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མཔརཤསཔཚདམེ་པའིཡིར། ཤེསརབ་ཏ་་རོལཏུ་ིནཔ་ཚདམིད་ད།།ཧ་རདཏིའི་བ།སྣ་ནུམཔརཤེསཔཚད་ཆདཔའིཅིར། ཤེས་རབ་ཀུ་་རོལ།ུཅན་པ་ཚད་ 
དད [2 འར་ཾ་ ཟཐི ཏོར ཧོ ུམི་ན་བརཤེསབཚད་ཡདཔའི་ར།ཤེ་རབྱ་ཅི་ལ་ 
་རད་ཏིའི་ཐུ། ཡི ད་ཀྱི་རྣམ ་ ་ཚད་མེད་ པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 3 །ཤྭ་རདཱ་ ཏིའི་བུ། མིག་གི ས་ཏེ་རེག་པ་ཚད་མེད་པའི་ 


རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ 
ཕྱིར། ་ ཤམ རཏ ་བའ་འདུས་ཏེརག་པ་ཚད མེད་པའི་ཕྱིར། ་ རེ བཨིུ། འོ  ག་ 


པ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ པ་ཚད་མེད་དོ། །ཤ་ར ༠ ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ འའ ཚད་མེ ་རད་ཏི ེ ལུས་ 
_ཧི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 3 1 ཁོ = ྲ་འ་ ཀྲོ + པའི་ཕྱིར། ཡ མོ ཅུ དོ ། 
 : ཤཱ་རདུ་ ˆ འབུ ཿ འདུསཏ་ལགཔའི་ཆན 35:52 ཀི རོ ང་ནེ་རེད་ཏེ། 7 ཧཱ ཧཱུ འི་བ ན་བའི་འདུས་ཏེ་འ རྐོག བའི་ ི་ཉེན་ ྱིསཚར་བ་ བི 





འཕམས། པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ ཧིཝ་ཆོས་ ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། ་ཏིའི་བུ སའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྐྱེན ཤིརོ་རོམ་ ཆུ པཔའི་ཕྱར། མ་བབ་རབ་ལོལ་རི སྱ 
ཡོ ཧ་ར ཏར ལྕེའི་ དུས་ཏེ་ལེག་ཐ ཅིས་ཚངབ་ཟེན ྷ ཇི ཤུའི་ལ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ན་པ་ཚད་ཡེད་ ཡད ཞུ་རུ འི་བ རཱ ལུས་ཀྱི་ ཅན་བ ་པའི་ 
སྱ ཐེ ར་བཚད་མེད་པའི་ ར། ཤེས ཛོ ངམ་ དོ། །ཤཱཱ་རད་ རེ ནད ོད རག་པ སར ར་བ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ¬ 
ཧུནཱ་བུ་ཚདམད་ད། ་རདཱ་ཏིའི་བུ། སའི་ཁམས་ཚད་མེད་པའི ས་རབ ཁྱི་ག་རལ་ཏུཡྱིན་པ་ཚད =: ་བུ། ཆུའི་ཁམས་ཚད་མེད་ རཾ ་ཕྱིར། ཤེས་རབ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་ དདདོ། །ཤྭ་རདཱ་ དེ མེའི་ཁམས་ སིང་བཞི རགས་ལ བཟད བཏིབ རྨ ཁམས་ཚད་མེད་པའིཕིར། ཤེ 
རབ་ཟྱི་ཝ་རཾལྭ་ཙཱཏིན་ཐ་ཛད་མེད་དོ །ཐཱ་རཱ་ཾ་རྱཧཱ། ནུསྦ་གའའི་ཁམས་ཚུད་ཡེད་པའི་བུར། ཧེས་རབ་འིབ་རོལ་རུ་ཅིན་བཙུད་མིད་དོ། །ཀླ་རཏུ་ཏིའི་ཐུ ནསཔར་ཤིགཔའ ` ་ 
ཅམ མད་འིད་ པའི་ཕྱིར། ཤིས་འཐི་བརོལཏླུ་ིད་ཁ་ཁང་མེད་དེ། །ཤ་རད་ཏིའི་བུ། ལགའ་ཐད་འེདཔང ཛལ བ་ག ཊའ་པ་རོབ་ད་་ཿད་ལེཧ་འེ། ༈ཱ་དདཱ་ཏ འི་ཐུ། འདུ་ 


་ོ་ཐོ་ཆོ་ཐྱོ་དྲོ་ཐྲོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌང་ཐོ་ཌཌ་ཐོ་ཌང་ཐོ་ཌབ་ 


#52#5231£5#55558555 
. 
>÷ 


(རཾ 
( 
ཏཱ 
ཏྱ 
( 





ཤིེད་ཚད ཚད་མ མཱ ད་པའི་ཕྱིར། ངོ ར། ཤེས་ར རབ་ བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ་པ 'ཚད་ ་མེད་དོ། ཤཱ རད་ ཏིའི བུ། རྣམ ་ ཚད་ མེད་ པའི་ ཕྱིར། ར། ཤེས ས་རབ་༡ེ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ང ་པ 'ཚད་ མེད་དོ་ ད། ༧ ཤུ །ཤ་རད་ཏིའི་བུ། ། | 
ཁཝ བ་ར ད་པ / 
་ རེག་པ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར། རྨེ ཙྩི་་རོལ་ ཚོ པ ག་རིང དོ། 

ཞན 


་ཕྱིར། ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཤཱ་རདཱ ྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཚད་མེ ད་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ ཧི ལྟུ་ིན་བ་ ་མེད་ ཀྱ རདཱ་ 
ཀླ ཁ་ར གིག ལཱ ཚད་མེད་ ། རཱ ཧྱ 
བད་མེདུ་ཁའི་རཱཧ ཤེས་རབྱ་ཀི་་རོལཏུ་ནཔ་ཚད་མེད་དོ། བས་ད 8 ཤུ དྲུབ དད ཉད་ 
ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ རལ གང དབེད རབ ¦ ་ ་མེད་དོ། ཇཾ ་ ལེམ ཁྲ 
¡ ༤ རག ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། :: ལི ་བཙད་པད་པའ ་མེད་པའི་ཕྱིར། ལབ ུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། རོ ལ་ ་བུ། - ཱ 
] ཁྲིམས་ཀྱི རལ་རུཉྲིན་བརྲན་ཆེད་བའིྱྱེན། ; ཡུ ན་པ་ཐད་མེདུ་དོ། ཉའི བཟིད་ ` ་ ས་རབ་ ༩ ཆོ ངཿ 





ཏཱ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི མེ རད་ཏིའི་བུ། ཟོ ་མ བ་མ པཾ མེ པའི་ཕྱིར། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་དད་ཉའི་བུ། རར ཧཾ 
ཏཱ ི་ོ ཡ་ོ་ ོད དགོ། ཡུར འི་བ ཐོག གཱ ཙ་ ད ཁེ  - དི ཇོ མེད་དོ = ཱ མེད་ད དོ། །ཤྭ་རད་ 
ཏིའི་བུ། ས་ཐམས་ཅད སས་ཆང་ བྲོ ས་རབ ཚད་མིད་དོ། ་རོལ ༦ བ ཧུ འི་བུ། རི ཆད་དོ ལ་ན ཱ ཚད་མདཔའ་ིར ཁས རོ ཏྱ 
ཕྱིན་པ་ཚད་མེ ། །ཤཱ་རཿ ཏི ངཿ ས་བོད བཞར རི་འ ་ཕ་ ་པ་ཚད་མེད་དོ། རད་ཏིའི་ བུ། ££ ༢༩༩༧ ཱ 
དྲ ༩ [རཱི ཉིད ཉིན འ་ི། ས་རབ་བ ན་འཚ ཌཱ 

རོ ི་ོངིད་བ་མ་ྱ། ཧཱ ་དཔ་ཚད་པའ་ [རི་བ འགྲེག 


། ྦ ཤ་རདཏིའ ་བུ། ཡང་དག་པར་ ང་བ་ཚད་མེདཔའི་ཕྱིར ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཉི ཅིནཔ་ཚད་མད་དེ། རཱི འ་བུ། རྫུ་འཕྲུལ་ :ཿ རེ རབ་ 





ཌོ མ་ཁ རོ ཁཱ སོ སེ གོ གགལ༠ས་ དྲ ཟམ ཀ ཁོ རྐ ཐམ སྱཝ་ བྲུད མཿ གལ ག་ ཁོ རོ དྲས ཁོ གས་ལ མུ ཁམ ཁོ ད་ས ཁོ ཉད 
དའ ་བུ། བྱང་ཆུབ་ ས་བ ཚད་ ཏ 
ལྲས ་ཕྱིར། ཤིས་རབ་ཅིཾ་་རོལྭིུནཔཚད་མེད་དོ། །ཤྭ་རདྭ་ ཧཱཾ 


ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་རད་ཏིའི་བུ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ 
ཉིབ དཱ ༢ ཁས མདད ་ ཁའོ་ཡཿ ལ་ཏུ་ཕྱིན དྲ 
མེད་དོ། ཀུ་རཧཱིའི་ཐུ བསམ་གཏན་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ི་དལད དདོ། ཤཱ་རད་ཏའི་བ 9 དཾ ཡྱིར། ཤེས་རབ་ཕརལ་ཏུ 
ཕྱིན་པ་ཚད་མེད །ཤྭ་རད་ཏིའི་བུ། ཀུ ཤུས་ཡེད་པ ༦ །ལལ་ར་ཡྟན་ཤ་ལཿཡཱ་ ཙིལ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཱ་རད་ཏིའི་ཐུ ¡ྦ 
བྱུ་ཚད་མདའ ཕྱིར། 2༢༤ ཚད་མེད་དོ། །ཤྭ་རདྭ་ཏིའི་བུ། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཚད་མེད་པ འི རུ 


;ཱ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
མབ ཕྱིན་ང རཿ ལ་ཚ་ལ མེད་དོ། 1༨: ཀར :, ཆི = ཆར་འཞིས། བང ༢༡༤༨ ་ = ༥༤ = ༤༨༦ འུ ༨༠༤ ༥ རི རོ ༤ སྨོན་ ༠ ༤༤  ་ ༤༦༠ = = མཿ ༤ ་ རོལ ལ་ = 88 | 





དག ད ༈རད་།འ་བཱ། མངོན་པར་ ཨ་བ མད པའི་ཕྱིར། ས་རབ ཙོ་འོབོག ོ་ མེ ༢ རད་ཏིའི་བུ། སྩིའི ཁས ཡིན་པའི པྲོ མ། ཐཱ ས་རབ་ ཧི་ལི་ཆོལ མགསགསང་འཁུ་ མེད་ 
ཏཾ རཾ [འད འཐུ སི་ ཅ སྤི ཕོའུ ིཧ་བཙད་ཡདདོ། 'ཱ དའི ་ རཿ རར: ”ཀྱི་ཕ་ དཱ 
ཟེ ཕྱིན་པ རྒ 
ཕ་ ཧུན་བཚད་ཡེད་དོ། ལྟ ཅནབཆད་མད་དོ། ༠༨ ཧཿ ཡ་ག ས་རབ ཀྱི་ཕ་ལེའཏུཧ 
འི་ འི་ཕྱིར། ཤེ ཤེས་རབ ་ཀྱི་ཕ་ བི ས་སི ཨ་ཚ & བརྒྱད་ཚད་མེད བའིཕྱིར། ཤེ ད་མདདོ། 
¦ པི ཀུ གས་པ་ལ ལན་བ ཟེ ་ཀྱི་ཕ རོལ་པ བྲ ་བུ། ལམ་ ནུ གོ་བ ས་རབི་པར ས་རབ་ དདགོ། །ཤ་ རུ 
¦ ( ལེདུཏ། །ཤ་རད་ཏིའི་བུ། ཉ་ཛས་ས་མདྱནད་འད་མད་ ཉ ཤིས ཧང ཀཾ དོ།། ། རཆ ངོ ¡ ¦ 


མི་ཛགསབི་ཚད་ན བའི་ངྱིར། ེ ས་རབ ཏུ རོ ཏིའི་བུ། དེ རུ རི 





།ཉིས་བ པཾ སོལ་བོ། བཅོམ། འདྲས [ ར བཅའྭ་ཆུབ་བབསཿ ལའོ་བེམགོ། པའ་ མ་མཐ་ོ་ལོ་ཁོས། ཛཱ པ་ལ་སྤོད་པ་ལ བཅོམ་ལྡ རཾ 
ས་ལོ ུ་གཉིས་པ། ག ར་ཐ གྲོ ལ་ རྲ་བ་ ཀྱི རབ 0 ཉན་པ འལ རཾ རཔ ་ན། ཛབ རཱ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 0 གལ་ཏེ་ཚོར་བ་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ ཏ་ལ ཤེཅ་བབཅེས་འབར་ རའ ད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ 

¡ རད སེ ས་པ་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཏཱ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ ¡| ད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ར་བ་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྒྱོ་ ད་ན། རྭ གཱ ཤེས་རབ་བ 
2 །གལ་ རབ ད་ན། ངི་ སྤྱད་དོ། སྲ བཅསྱ་བར སོད །་བར་ སློད་ནུ། ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ 
: ཡོས མངོ ད་ན། ༥ ལ་རལ ཤིན་པ་ལ་སྤྱད་དོ། དྲོ ཌ།ཌཏཾང 2༡༠ ༥ ཤེལ ཀྱལ་རལཏྱིནཔལསྨོད་ད། [གལ་ གནང་ལ་རལ རཱ 


51 སས ་ 





རོལཏ་ིནཔ་ལ་སོདདོ། །གལ་ཏེ་མེའི་ཁམས་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ ན། ཤསརབིལརནཔ་ལ་ོད་ད ཀལཏ་ད་ི་ཁམས་ཟབཅས་བབར་མ་ོད་ན། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ཾ 
པ་ལ་ སྤྱོད་དོ། ཁགི་ཁར་ཁོ་འམས་ས་ག་ཅས་ ཀོན “` ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། མ་པར་ ་ཤེས་པའི་ཁམས་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན། ལོ 
:: ུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ་ སྤྱོད་དོ། གལ་ཏེཝ་རིག་བམག་ཅགྲ་བག་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ངེ སད  ་ སྤྱོད་ན ཤེས་རབ་ བཱ 
སོ་ན ྣ ངུ ྒི བིར ྔ་་༈ གལ་ 'མིར་ དང་གཟུགས་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ད་ན། ཤི 
ད་ད 


: 1 ` སྤྱོད་ན ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ དྲ " རེག་ ཁལ ས་པར །ཞ། 


མབ་ཡལ་ བཟི 
སེས ཕྱིན་པ་ལ་ སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ ༡༧༧༦ ༧ སྤུད་ནུ། ས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 


། རན ཅུ འུང ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ སཱ 
ལ་སྤོད་དོ། ཤཀ ཤེས་འབྲའི་ཐ་རལྟཏིན་པ་ལ་སྤྲོད་དེ། །གུལ་ཏེ་བིད་ཁ་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྒྱུད་ནུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལ་ཏྱུྱིན་པ་ལ་ འི ། = 


[ 
= 5=-5®692#5 པྤ་༡སྐོ-༡པྤོ་༡།སྐ22ས'7)6?ས6262ས12#67ས32#67862#628672862867#62862ས22#62#82#672#69༈ 8286 -ས༧བ་བཊཏཿམོ་ཏྷོ་ཏཿོ་ཏཱཿམོ་ཏཀཉོ་ཏཱཿྟོ་ཏཱ་ཐོ་ཁཿཉོ་ཁཱ་ོཏཀ#ོ་ཏཱཀྟ་ཱ¥ཊ¥ 52 52#22862¥6®62¥682¥ 



































མེ 0 7221 >? 7211 ༩2] €) 
ཤྲ 
" 


སས ྒ་ ལ་ཏེ བྱ་ ལ་ལ ད་ན  ་ ཀི ུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་རྒ་ཤི་ཟབ་ཅེས་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ལོ 
སའ་ ྒ གལ་ཏེ་ ན་པའི པ་རོལ་ཏུཕྱན་པ་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤོད་ན ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། །གལ་ཏེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ ་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་ 


ཤིས བ རོལ 
ད་ན། ས་རབ་ ཕ་རོལ་ུ་ཉིན་པ་ལ་སྤྲོད་དོ། །གལ་ཏེ་བཟིད་པ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། བ་ག 








] ' བླིགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་ཅཾས་བྱ་བར་མི་སྦྲོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ། ་དོ། །གལ་ཏེ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ད་ན། ཤེས་ 
༩ 0 ་ གལ་ཏེ ཤསབ བརོལཊྱིནཔ་ཟ ས་བུ་བརམ་ཚདན། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ནང་ ང་པ་ཉིད་ཟབ་ 
ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཕྱི་ ང་པ་ཉིད་ཟབ་ ས་བྱུ་བར་མི་སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཕྱི་ནང་ 
སྟོང་པ་ཉིད་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་ ་སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་ ། །གལ་ཏེ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་བ་ཉིད་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི སྤྱོད་ན། ཤིས ༦ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ཡཿ 


༩ 
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པམ སྤྱོད་དོ། །གལཏེ་ཆེན་པོ་ ་ ཉིད་ཟབ་ཅེས་བ་བར་མི མོ ས་རབ ཅིསི་རོལ། པ་ལ དྱ ལ མ་པ་སྟོང་པ ཅེས་པར - བྷ ས་རབ ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
'ཕྱིན་པ་ལ་ སྤྱོད་དོ། 35 དན ཤེས་རབ སྤྱོད་ན། ི་ ོད གལ་ཏ འོ ོ་་མ་བའ་ ོ། གསོལ་བ ཿ 


སརབ་ཀི་ལཾརལཏུ་ིནཔ་ལྦོདདོ། 8༢3 22 ནཱ ཧི ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། གལ་ཏེ ཧཱ་ས་དང་ཐ་མཊི། ཉང་ 
ང་པ་ཉིད་ 


ས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ པ་ལ ལ་ཏེ་དོར་བ་མེད་པ ་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 
རུ ཕོ མི་སྨོད་ན། ད་་ གོ་བོ ལ་ཏོ བོ ོ་ཡ ° དུ་ནུ། སལ 
¦ ོད ཆོ རང་གི་ མཛད་འ པ་ཉིད་ཟབ་ཅེས་བྱ་བ ཛུ ་སྤྱོད་ ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་ ། ས་པ་སྟོང་པ་ 
རབ ཨ ་ཡ་རལྟ་ྲི་ཡིན་ཁ་ལ སུད་དོ། ¦ བཛ ཐྲ ཁཁ་བོས་ཿ སྤོད་ན། ཏུཏ ་ཕ་རོལ་ ` 





མིསྤོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལཏུཕིན་པལ་སྤྱད་དོ། །གལ་ཏེ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ཇ་བོ་ཉད་སྟོང་པ་ཉིད་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
སྤྲུད་དོ། གལཏེ་དུན་པ་ཉི་བར་བཞག་པ་ འཁ སྤུ་ན ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་ 
'ུ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི འྱ་ཀང་བ། མས་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྒྱོ' ད་ན། རབ 2 ན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ལིལ 
་རྣམས་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན། ÷ ་ ཏོསནསམབ་ཅས་ མི སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ རོགས ད་བ་པ་སྱོནར། 
ཅརྡ་ཆུབ་ི་ཡུ་ལགྷཱ་དཡཡ་ཐ ཅེ་སྱ་ཧ་བར་མི་ཙོ རི ད་དོ། །གལ་ཏེ་འཕགས་པའི་ལམ་ཕན ་ལག་བརྒྱད་པ་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ད་ན། 
ཀྲལ རུན་པ་ལ་སྤོདདོ། བབ ེ་ ཀཀ ་ སྤྱུད་ན། ་ ་ ད་དེ། །གལ་ཏེ་བསམ་གཏན་ནྣམས་ 
ཨམ ༤ ༤༨༢༤༤ ། ཤོས་རབ་ིལ་རལཏ་ིན་པལ་སྤྱོ་ད །གལ་ཏེ་ཚད་མེད་བྲ་ནམས་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན། ཤིསརབཀི་བ་རལཏུྱི་་འརྩོད་དོ། །གལ་ཏེ་ 
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 གཟུགས་མེད་པའི་ ས་བྱ་བར་མི་སྒོད་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་དོ། །གལ་ཏེ་རྣམ་པར་ཐར་པ་བ ་མི་ ས་ 

༩ ཀྱི་ཕ་རོལ £ །གལ་ཏེ་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ © རྩ །གལ་ རར 
་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་ 
ད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན། + ད་ལ ་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཟབ་ 
ས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་དོ། །གལ ལཱ ཏཱཾ ་ །གལ་ 


ཏེ་ ་བ ་གཤེགས་པའི་ བས་བྱང་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་ ད་ན། ཤེས་རབ་ ་ཕ་ 
་ཕ་རོལ 


ཏེ 
ཏེ་མི་འཇིགས་པ་བཞི་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན། སཔྱིལ་རྱིད་ལུ་ ད་དོ། །གལ་ ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བ ནམ ཏུ _ ཤེས་རབ་ 
ར་ 


པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེ 
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(12 ཏྱ 
ཤཐོ་ཀློ་ཐྲོ་ཧོ་ ༣: ྫོ་ོ་ཟྱོ་ཐྲོ་ཀོ་ཐྲོ་བོཐྲོ་ཐྲོ་བཟློ་བཟོཌ་བ། 





ཆོཙ་ཆོཅ་ཆོང་ཆོཅ་ཆོ་ཁོཌ་ཁོ་ཁོབ་ཁོབ་༩ ཀླ རོས ོན་ སྭ ་ བློབ་རོར་མོརོ་བོར ཀ་ལ ཀམ ། བྱའི ོར་བོརོ་མོརོ་ དྲུད སྲིས རར རས་ 
མྱིནམཔ་ཤས་པ་ཉིད རོོ་ོ ཿ ༢ བ་་ོ། །གབ་ཏཐམས་བད་གས་ རྩེ ་ཉིད རཔ ཤེས་རབ་ 
ཚར་ 

ན་ནོ། ི ནང བྱེད་མ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཟབ་པ་ཉིད་ 
་ཟབ་པ་ཉད་ ་་ ་ ཡིན་ནོ། ་བནངས་གགརི། ན་བ་ད་ནི། རྣ་བ་མ་ ན་ནོ། འི་མབ་པ་ 
ན་ནོ། །ཡི ྭ་ཀི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པདེ རུ 

ད་མ་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། གཟུགས་མ་ཡིན་ནོ། །སྒྲའི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། སྒྲ་མ་ཡིན་ནོ། །དིཿ ཟབཔ་ཉད་གང་ཡིནཔདེ་ནི། ཐེ དྲི་མ་ 


བ་མ་ཡིན་ནོ། །འདུ་ཤེས་ ་ཟབ་པ་ཉི ་གང་ཡིན 


ང་ཡིན ་པ་དེ་ནི། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ ན་ནོ། 


ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་ །ད་ཉིའི་ཕྱིར་ 7 ཡི ༥ ངཡིན་པདེ་ན གག ཐད མ་མ ན་པ ་དེ་ནི། 
པ་ 


; ྷ ནཾ ོད སྣ་མ་ཡིན་ནོ། འི་ཟབཔ ་གང་ཡན་ པར་ནི། ་ སྭཀིཝབ་པཉདགང་ཡིན་པདེ་ནི། ཁཿ 





ཡིན་ན ཉི ཀོག བོ པཾ དྡེ ཅོོ ད་ལ རིག་ཐི་ཟཟོས། ག་་ ་པ ཾ བི ལོ་བ ར ཆོས་ཀྱི་ཟབ་ང ་པ གང་ཞིག ་པ ར་འ ལོ རོ སཿ  ་ 

ཏཱ ་ སོ ཛོ ཧཿ རྩོར པཉིད་ག ཟོ དནི། རོ གོ ྡ བདི་ཤི། ཟ ན་ནོ ། ཝག ཿ 

ཛཱ ༈ ཝརཀསྒ་ པབ བྲས་པ་ ཟ་ད་ ར་ན ན་བ་མ ༔ 
ནོ། །ཡུས་ 


ནི ` ྲ 
་པ སྣའི མ་པར་ཤེས་པ་མ མ་པར་ཤེས་པའི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ རྟ 
མ་བརཤསཔའིཐབབཏདགང་ བ་དན ། ཟུ ཤ་ལུ ནན + ༧ པ་གི ན་ད །་བ་ས་པ་ཡ་ གོ པ ཅེ ཱ 

བི ཀ་ས བཟླ ཧུད་ཤན ན་བ་དེནི། གི འདུས་ཏེ་རེ ག་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། རྣ་བའི་ འདུས་ཏེརེག་པའི་ཟབ་པ་ཉིད ན་པ་དེ་ནི། རྣ་བའི་འདུས་ ༠ 
¦ ཤིར ཡནན། །སྣའཾ་འདུས་ཏེ་རེག ་པའི་ཟབ་པ་ཉི ཉིད་ ོང ཉྭ རི ་ བལ ་ས་ཏ་རགཔའི་ཟབ་པ་ཉདགངཡནཔདེ ་པ་དེ་ནི། ལཾ ངཱ 
བའལའིའོ་འི། ནོ། །ཞསཉིའདུས་ཏ་རེག པའི་ཟབ་པ་ཉདགང་ཡིན་པ་དེ ། ངཿ ར་བ ཤ་བ མིཧྭའོ། ༔ཱ །ཡིད་ཀྱི ུས་ཏ་ེག་པའི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡན་པདེ་ན ཤེ 
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ཤོ 


5522: 


རུ་ཁ །དདུས་ཏེ་ ཟེ ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །མིག གཾ ས་ཏ ཆེ །བའི་ཀྐེཿ གཿ ་ ཚོར་བའི་ཟ ཟབ་པ ཐཱ ཀ་ལ བདེ་ལ ལིག རེ ༢ འི ཆོར: ཡིན་ནོ། ༽ ྫ 
- ཅིའི ཁེམ ་ ་གྱིས་ ར་བའི ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ ་དེ་ནི། སེ ར་བའི ཏེ་རེག་ རྨིར ཐོ ་ གཞུན གག ཅོ །ྭ ཟབ་ ཁུ 
ག་ད ། སྣའི་ འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ ཚར་བ །ལྕེ འདུསཏེརེག་པའིརནྭ་ིས་ཚར་བའི་ཟབ་པ་ཉིད་ གང་ཡིན ན་པ་དེ ྦྲ་་ 
གྱིས་ཚོར་བ་མ་ ན་ནོ ཆསཀྱི་འདུ ༡ ས་ལ་ད སཿ ཇི ཕི ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ ར་ ། 
ཧི ཁ་ ཚིར་བཞི་མད་བ་ཅོད་འང་ ན་པ་དེ་ནི། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ ་རེག་པའི་རྐྱེན ་གྱིས་ཚོར་བ་མ་ཡིན་ནོ། ཀྲག ་ པ་ ད་གང་ཡིན ཀྱིའི 


ལོ་ཁོབ་ཁོབ་ 
ཤི 
སུར 
€ 
རཾ 


༼ཇ21532538©2#ར518175282#58 


` ཆོང 


།ཁམས་ཀྱི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཆུའི་ཁམས་མ་ཡིན་ ་པ་ཉིད་ རུས མེའིར་བསི 
༩ ང་ཡིན པད་ན། གླག ཀཀཀྤྤ༈¥ ་རོ་ ཁ་མ ན ནོ། །རྣམ་ ཡཀ ཀང །ཁམས་ 


བོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང 





ལེཊ་ཡཿ་ྨགབང་ ན་ ླ 
ཁྱོང་ཐྲོ་ང་ཐྲོ་་#ོ་ར་ཐོ་༩་༩ 


པ་དེ་ནི། 15 ས་པའི་ཁམས་ ཀི ཀ་ ྷཀྷྣྣསསསསཔྣཔཀ༽ཀ བྱེང 'ཀྱི་ཟབ་པ་ཉེ གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། བྱེད ་མ་ཡིན་ནོ། མ་ 
ུཾ པང ་ ཞོ ད་ ད་ཟབ་བ ཞ་བ དད འར ` 


ཏ ས་མ་ 
་མཆེད་ད་ བུག་མ་ཡན་ནོ། །འ ི་ཆ་ཉི་ པ་དེ་ནི། རེག་པ་མ་ཡིན་ནོ། ོབཞ་ཉདགང བདི། ཚོར་བ་མ་ཡིན་ནོ། ནོ། ཏི ༢ ` 
རོ ཁྲ ་ཟབ་པ་ཉིད་ག ༦ ་ནི། ལེན་བ་མ་ཟིནནོ། 


ངོ །སྲིད་པའི་ཟབ་པ་ཉིད་གང ཅེ སྲིད་པ་མ་ཡིན་ ། རིབ ད་གང་ 

ཡིན་ནོ། གའི་ཟབབཞིདགང་དག་པདེནི། འའ ་མ་ཡིན་ནོ། །སྦྱི ླ ་ ཡནཔ་དེ་ནི། བེད རདོ། ལུ རྨ རུ 
་ྲ །ཁྲིམས་ པའ ་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡི ན་པ་དེ་ནི 6 མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 7 །བཟོདཔའིཕརལཏུ་ཟིནཔའ་ཟབཔའདགང་ཡི ན་པ་དེ་ནི། བཟོད་པའི་ཕ རཱ 
ར་ཏཅིན་པམེནཚ། ༧།བཅོཤ་ཤུས་ ཐ་རཱལ་ཏ་ཧཱན་ང འིཟབ་བ་ཉིད་གངཡིན་པ་དེ ྨ ཛ ནཿ 19 ཉིུ ཤན་ནོ། ཐསྲཿཔགརྤུཿ 6 ཀཆ ཿ 





ན་པ་དེ་ནི། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ ུཉྱིན་པ་མ་ཡིན་ནོ། ་བ་ཅི་བ་རལྱ་ ན་འི་ཐབཔ་ཉིདགང་ཡིནབདི་ གདའ་བ མཱ དཾ 
ས་སི ང་ཞནཔད་ནི། རྨོ ད་མ ན་ནོ། ༩ ་ནི། ད་ད ་ པཾ 
་གང་ ཡིན་པ་དེ་ནི། ང་ང་བཉིད ་མ་ཡིན་ནོ། །སྟོ ྟང་བ་ཉིད་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ = ་གང་ ཡིན་པ་དེ་ནི། ཀོ བ་མ་ཡིན ད་ཀྱི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ ྷ 
ན་པ་དེ་ནི། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ ཉིད་མ་མན་ནོ དོག་དམ ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིཟབ་པ་ཉེད་གང་ ར་ ད་དམང་སྟོངབཅརམཡནནོ། སབཞང་ིག་བ་བཅི་གརི་ 
¦ པ་དེ་ནི། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ ཡིན་ནོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོཿ ང་བ་ཉི ཀྱི་ཟབ་པ་ 
ཉིད་ ང་ཡིན་པ་དེ་ནི། འབལ ལམ་འདས་པ་སྟོང་པཉིད་མ་ཡིན་ ག་མ་དང་བྲ་མ་མེད་པ་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉི མ་མི རྤ 
རྨ ༢ ༢ ཤར་ན 2 ༦ ོི་ དར་བམེད་པ་སྟངབཉིད་མ་ཡིན་ཚོ། ༡༤༩1 ད་གང་ ན་ཁ་ཧིི། རངའཞིནཉོངབཉིད་མ་ཡན རོ 


ཏེ 
བོ་བ 


པ་དེ་ནི། འདུས་བྱས་ ང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ། ། འདུས་མ་བྱས་ ་ ་གང་ཡིན 
། 
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ནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡི 
། 


སུ ་ ཧཱ 


ོ་ཊ31 རོ་བ ;' ༤ [525255#55) 


ལུ ཛར རླ [3] ཀ་ཀུ མཚན་ཉིད རོལ པ་ཉིད་ཀྱི་ཟབ པ་ཉིད་ ཀར་ཡིན་པ་དེ་ནི། = ང་གི་མཚན་ ཁཿ ཀཱ 
: མར་ ད་ང ིཧཐབཔ་ད་གངན་ 
ད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཟབ་པ་ཉིད་ ཐཱ 















555552555#555#5525552#55] =£ [2:25 
་: 








ཡ་ང ་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ པ་ཉིད་མ་ ༩ མེ 
† དངོས་པོ་མེད་པ་ ཁྲ གོའོ བོ ཐོང བོབ་ད་རོས་བོང་ རོག བའི་ཚ ། རབཏརང་ཉིད ། །དངོས་པོ་ དཱ 

གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཤེ་བ་ཧཉི་ཧཱ ཞོ་གཁ་ནུཿ ན་དོ། | ¡ནག་ 
པརསྤངབ་རྣམསཀྱི་ཟབ་པ་ཉེད་གང་ཡིན་པ་ད་ནེ། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་མ་ཡིན་ནོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ ཨུབ རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་མ་ཡིན་ 
ནོ། འོ ་དེ། དབང་པོ་རྣམས་མ་ཡིན་ནོ། །སྟོབས་རྣམས་ཀྱི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། སྟོབས་རྣམས་མ་ཡིན་ནོ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ 


ཿ ཀྱི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། བྱང་ཆུབ ཡན་ལག་རྣམས་མ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནིེ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་མ་ ཁྲུ 
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༨༩) .1༨༦) :༤༤) ( ུ ༨ ༤ ༨༠. (༨༢) ;༠) (༤༠) ༤༠) 1“) (༦༠) =^ 





ཀད ངཿ འཕ གས་པའི་བདེན་པ༔ རྣམས་ཀྱི་ཟབ་པ་ཉེད་ཐ ཀང་ཡིན་ ན་པ་དེ་ནི། £ འཕ ོ་ལོ་འ ་པ ལག ོོ བསམ ཏན་རྣམས་ཀྱི་ཟབ་པ་ ང་ཡིན པཾ ཐ་་ 
ཧཱཿ བསམ་གཏན་ །འན་ནོ། ཐོ །ཚད་ ཡིད་ག ་ གངཡིན་པདེ་ 'ེ ཟི ངཿ ཅོ ་ ཛི རཾ ད་ག ྨ རོ ; 
 ་ གཟུགས་མེད་པ ་ ཡིན་ནོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཀྱི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ 


ས་པར་འཇུག་པ་ རྣམས་ཀྱི་ཟབ་པ་ཉིད་ 
ན་པ་དེ་ནི། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་མ་ ཀོ །མཐར་གྱིས་ 
ནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུའི་ཟབ་པ་ ཉིད་གང་ཡིན་པ ༢༡༥ ༠༣༢༤ ༠༧༢ ཡོ ས་ལ = སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་ 
པ་དང་། མེད་འ པའི་ཟབ་པ་ཉེད་གང་ཡིན་པ་ ་ནི། ངུ ང་པ་ཉིད་དང་། ལ་དང་། ད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །མངོན་པར་ ཤྲ ལིས་ཧ་ཡ་་ 
_ ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། སོ ར་ཤེས་པར མས་མ་ཡིན་ནོ། །  ་ ར་ ། འཛན་མས་མཡིན ། ། །གཟུངས་ཀྱི་ འལ མི་ཟ རཱ 
3 ༧ གང་ཡནཔད་ན། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་མ་ ཇོ ་ །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུའི་ཟབ་པ་ ཏོ ཐིནམདྷན། བྷ ་བ ཞནགཤེགས་པའི་རྟས་རམས་མ་ ོ = ཆད་པ ཧོ 
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འའ པ་བཞེའི་ཟབ་པ་ཉིད ནང ་པ ོོ [ཧུག ས་པ ཟོ སོའ ར་རོ ལོ རླུ པཾ སོཐོ་རད་ པར་རིག་པ རོ པ་ 

ངཱ དགང་ ན་ རབ ་་ འོ ཁ་འ ཧུ ངོ བདི དེ་ནི། མོར 'རྒྱས་ བ་ལ རྨས ཿ 

ད་ཀྱི་གང་ ཡིན་པ་དེ་ནི། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ། མས་ན པ་བཤིས་བཉད་བཔེགངཐ ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་ 
ན་ན རའ ་ ཏུ ་ལ་ འ 

ཏཱ ད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་གཟུགས་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ སྤྱོད་དོ། གལ་ཏེ་ དོ། བབ ཞ་ 

_ དཀའ་ཞེས་བ་བར་མི་སྟོད་ན། སཾ ། ཤེསརབ་ཀི་་རཏྱཕིནཔལ་ཆོད་ད། རལ 

ཅེདགཏིངདཔག་དག ཞསྱབབར་མིེ ཤེས་རུབ་ཀི་ཝ་འལྭཏུ་ཉིན་པ་སྤྱུད་ད། „ །གའ་ཏེ་རྣམ་པར་ཤེག་ཐ་གཏིང་དབེག་དཀའ་ཞེལ་བུ་བྲར་པི་སྟོད་ན། :ཤེགུ་འབི་བ་འལ་འཅིན་འ 


།ཐམས་ ཅད་ཤེས་པ་ཉི ཧི ཟབ་པ ་ཉིད 


མ་ཡིན་ནོ། 8 ཏྫོ ¦ རུཆ་ཏུ 


རྦ ཉིད་མ་ཡིན ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ལ་ 





ངོ ཧོཿ ཇོར ྤྱདདོ། ཐོརོ་ཆོར་་ོར་ ཧོ གོ དོར ་ོག་ ཞེས་བྱ་བ ཤག ར་མིསྤྱད་ཿ ཤོ ཤོས་ར ངོ ངོ ཛུ ལོ རི ཁཱ 'ལསྤྱོད་ད། དི ལ་ཏི་ར་ ཁམ ཛའ ཁྭ བོ བེ ཤམ ལློ ༧ ཉི 
ྲུ་ས་བཾ ོ དུ ། གལ་ཏ གཏངདཔགདཀ ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ ཡ&་ ་ ཿ 
ལ དཔག 1: | , 


ད་ན། ་ ་པ་ལ་སྤྱོ་ ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ལུས་ག གའ ངའ ད་ན། =» པ་ལ་སྒྱོ 

་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན། ཤེས་འབ་ཀྱི ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པལསོད་དོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་གཏེང་དབག་ཏཀའ ད་མན པད བགལ ཀོག 

་ཱ ཏིང་དཔག་དཀརའ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ལ།་ཡིན་པ་ལསྤུདད དདོ། ལ་ཏེ་དྲི་ག ་དཔགདཀརཞསབབར་མི་ུན། རས བའ འང ན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། 

` ་ ཏིང་ཤཊ་་ཏཏ་ཞེས ཁར་མི་ ད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ སྨྲད །གལ་ཏེ་ རེག་གཏིང ་དཔ གག ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ར་ ་པ་ལ་ 
' སྗོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཆོས་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན། ཤསརབ་ཀྱ་ཕ་ འའགུ་ཉན་བ་ལཛུད་ད། །གལ་ཟི་ ིག་ན་་ཤས་གཉངདཔགདཀརཤསབའར ད་ན 





 ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ ཅི པ་ལ ས་ ལཾ བའི་ཟ མ་པར་ དོ ཐོ འ ཙོ ༩ རྗ ཀྲོ པ་ལ་སཾ ཟས རླ ཏེ་སྣའི་རྣ མ་པར་ཤེས་ 
ཏཾ པ་གཉིང་དཔག ` ་་ ས་ཏེ་བ ན་པ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་ གདག ཧིར རླ གས་ར ་དཔག་ རྫ་མ དུ ལ་ཧེ་ཨ་་པརཤུས་ ཿ 


ཀྐ 
ཕ་་ོད་། །གལ་ཏེ་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ ས་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་ རི་མ ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོཿ ་དོ། །གལ་ཏེ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ ས་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ 


ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་དོ། ཡྫ ་རེག་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ 
མམ 8 : ས་ལ ད་ན. ཤྲིས་ཆུབ་ རན་པ ད་དོ། ±+ ཚི ག་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ ཀྭ 
བ་ཉི་པ་ར ལཏུཡིན་པལ་ཅུད་དེ། །གལ་ཏེ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ ཐིཿ 
ད་ན 


གལཏེཡུསཀི་ ངྫོ ཟུག་པ་ 
› ཉང་དཔགུད་།༩ མུ་ཧུངེཇ་བི དཧྣ། ར་ནའིཾང་2རཾཿཐུ ཏན བ་ཅིང ཁྲ་ངུཿ ཇུ 


×: 
| ཤ་ = ལ་ཏུ་ཕྱིན པ་ 53 
3 
༣:༨༤: (༨༦) (༤༠ # 8) ོ་ོཐོ་ཁ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཀོང་ཐྲོ་ཀོལ་ཁྲི་ཀོ་ཁོར་ 





ལཾ གལ་ཏེ་མིཐ ྷ་གི་འདུས་ཏེ་རེ པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ དཔག་ དཀའ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱད་ན། ཤས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ། ན་པ་ལ་ ད་དོ། གལ་ཏེ་ན་བའི་འདུས་ ཧཱ 
ཾ : སྒྱ རར དཀའ་ཞིང ཁྱ་ཡར་ཡི་སྤོ སྤྱོད་ན། སྐེ ་ཕ་རོལ་ རོ །གལ་ཏེ་སྣའི་འདུས་ཏེ་ ་ གྱིས་ཚོར་བ གཏུང་དཔག ཀའ ༈ རྱ 
; བུ་བར་མི་སྨྱོ ། ཤིས་པ བརོ་་ན་ང་ལྤོག ད་དོ། །གལ་ཏེ་ལྕེ འདུསཏ་རགཔ་ རྐྱེན་གྱིས་ 0 གད་སཞེས་བ་ཐར་ ད་ན ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཧེ ཏཱ 
ཏིར ནིག ་དཔག་དཀའ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། དྲ ཁེ ཏི ་ིལས་ཏིཤི་བ 
།གལ་ ་སའི་ཁམས་ ་ ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ: རོལ 


:- ག་འ གང ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ 
` ༡ ཁག ད་་ ཆ་པ ཁོ འ་བཆས་གཏིང 1 
རམ 


ཏྲ ༢༤༤ རྒང་ལ སྤོད་དོ། །གལ་ཏེ་རླུང ༢༡ ༡༡༩ ༢༢༢ ༦༦༦ ན། ཡས ལ་རལཏ་ྱིནཔལསྦོ་དོ། ༧ ཡིམ ་མཁའི་ཁམས་གཉིང་དཔག་ 


ཏཱ ཁ་ཤོ་ཐོ་ངོ་ཆོང་། [ངཿ ༤༢1 (5༢1 [ཐོ་བ ་ཐོ་ང་ཆོ་ང་ཆོང་ཚོང་ཝོང་1 





ཏཾ དཀའ་ཞས་བ་ར་མིསད་ན། ཤེས་རབ ཀྱཕརོལཏུཕྱནཔ་ལསྤྱད་དོ། ལཏ་ཐ་བརཁའའིའཛོ དའ དཀའ་ཞས་བ་བར་མ་ུ ད་ན། ཤེས་རབ་ ་རོལཏིུན་པལ་སོ་། །གལ་ཏེ་མ་ ཿ 
 རིག་པ་གཉིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱད་དོ། སས འམ ཁ་ར ར་༢་ བྱ་བར ཁདོག། ཤེས་རྦབ་ཏྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྟོད་དོ། །ཞེལ་ཏེ། 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨོད་དོ། །གལ་ཏེ་མིང་དང་གཟུགས་གཏིང་དབག་དཀའ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ དུ་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
ར་མི་སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་ 

ན་པ ཛཱདྨོད། ×» ༢༨ མི་སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ༤ 
བ་ལ ད་དོ། །གཡུ་ཏིཿད་བ་ཀཉིང་ད་ཤུ་ནཀར་ སིམ ཤེས་རབ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ 
མ་རྭུྱཱའི་ཁ་རོལྕ་ཅིན་ཐཱང ཏ་དོ། ། རཱ 


སྤྱོད་དོ། ཡོ སའོ གླུ་ངོ།ཿ འནོ་ཤུག་ཏག་ རྱ་ང་ ཆ་ དྷ་ན ཤིས་རབ་ཁྱི་ཁུ ལལ པ་ལ དྲ ལི་་ ༦ 


བ་ལ དོ །གལ་ཏེ་ཆར་ཐ་གཏིབ་དཔག་དཀར་ཞེས་བྲ་རའི་ཉླུད་ན། ག་ལོ 
ལ་སྤྱོད་དོ། གྱི་བསི་ གུ༔ནཿཀར་ཏཱཿ་ཞེཊ་ཤྱུར་ཛབྱོ ཏ། ཤེཆ་འ་ཁཚིའ་ཆའ། 
དཔག་དཀའཞིས་ུ་བ་་སྱོད་ན།ཤསརབ་ཀཕརོ་ལཏ་ིནཔལ་སོད་ད །ཧཱལཏིག་གི་ཁ།འདབག་དཀའུ་།སྦ་ུ་བར་ཡི་ཁོདན། ཤས་རཧལ་ཡ་ར 





[15535285255855855286528552855852ཿ6 ་ོ་4ོ31713721738/317282385172:8521852152852355821525182287235585585285586226538528552385235531855215216558585531551522282851312518551855175215525253855228531855853855328751282515521551558©51༔555528651552#ཌ52#25#75#75575536657 
¦ 


¦ ༄༅། ་ཏ་ིན་པའིཕརོལཏཱིན་པ་ག ཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བྱ་བར་མི ད་ན། ལུལ ༤༨༤༅་ གལ་ཏེ་ཚལཁིམས་ཀིལ་རོལ རོ 
ཏཱ ཟེ ཀརཞས་བྱ་བར་མ་སྤྱོད་མ༽ འི་རོལ 'ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏ་བཟད་ འ་པ : ་སྦྱོད་ན། ཤེ ཤེས་རབ་ཀྱི་ ལིན ད་ 
རཾ །གལ་ཏེ་བརྩོན་ འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ག དཔག་དཀར་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦུད་ ཤེས་རབ་ ད་ ན་པ་ལ་ སྤྱོད་དོ། གལ བས་གཏའ་གོལ་ལ„ྱ པ་གཏིང་ 
།འཤསྱད་ར་མིསྤོད་དེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ་ སྤྱོད་དོ། གལ་ཏེ་ ་ གི ག་བྲིས ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ཏད 
ཞེསྱབ་བར་མི་ད་ན། གར་བ ཕ་རོལ་འྱིུན་པ་ལ་སོད་དོ། །གལ་ཏེ་ བོ པི ་ ཤེས་རབ་ཀྱི 
རལྟྱུཧིན་པལ་སྫོདད། ཁི་ོ་ ཕྱི་ནང་ ཟུ བས་ད ་ བ་ག ལ་རོལ་ཙཱ་འིན་བ་ལྭ་སུད་དོ། །གལ་ ག་ག 


ཉཱ ༩ འའ དཔག་དཀའ་ཞེསབུཔརཆི སྤྩོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ད། །གལ་ཏེ་དོན་_ 
ོཅོ་ཐོ་ཟོ་ཝ+ོ་ཟོ་ཐོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་ཀོ་ཁྲོ་ཀོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ ར་མ ཁྱོ་ོསོ་ོ་མ་་ས་་ ཐོ་ཀྱང་ཐློ་ཀ་ཀ་ོང་ཊོ་ཏཱབ་ཀོ་་ ངོ་ཁྲོ་ཧྱོང་ཁོོ་ྱ་་ཀོ་ཀྱ་ཀྫོ་ཏྱ་ཀློ་ཀྱ་ཀློ་ཀྱང་ཀྫོ་ཀྱང་ཀློ་ཏྱང་ བོཐོ་ངོང་ཉོ་ངོང་ཐོ་ངྱང་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ངང་ཆོ་བོང་ཐོ་ཁང་ཐོ་ཇེཿ 


ཟ་བ 





མའ 
དྭ། 
ཁ་ 















































ལོ ཇོབ རབ ངབ འོར 2 . 
༡2 
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རེ རོ 










མ་པ་སོང་པ་ཉི ་དཔག་དཀའ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒོད་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། །གལ་ཏེ་ ས་བས་སྟོང་པ་ཉིད་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་ ཛ 
༣ སར ༦ ར་ །གལ་ - *_-- < རྐན། ཤས་རབ་ཉི་ཝརོལ་ཏཕིནཔལ་སྤོད་དེ། །གལུ་ཏེ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་གཏིང་ ༧ 
དཔག་དཀའ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་ བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ཁེ 
ཞུ ཧུདདཾ། །གཡ་ཏེདོར་པ་མེད་བསྟང་བཏིད་གཉིང་དབག་ཏྲཀའ་ཞེསབུ་བར་ཡིར དྲུན། ཤིས་མཐའི་ཊརལཧནཱ་པ དོ ལ་ཏི་ཞིཤི ད་ག བོད་ག དཀུན ༔བར་ 
མི་སྤྱོད་ན། ཤས་རང་ཀི་ཕ་རལཏུཕིན་པལསོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བྱུ་བར་མི་སྦྱོད་ན། ༨༢ ` ཁ་སྣཿ | ཤྐལ་ཏེ་ར་ རཆན་ 
ཏཱ ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན། ཤེ་མབའོ་འ། ཤོ་བས། དོ །གལ་ཏེ་མི་དམིགས་པ་ ༤ ༢༡༨༤ འ་ཞེས་བྱ་བར་མ་སྤྱོད་ན། ཊས་རྦབ་ བ་རོལ ཁཱ 
_ ཏཱུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉེད་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་ རི 


་ 
ངཿ ཐཧཅོཧཐོཏཐོཿ' ོ་འོ་ཐོ་འོ་ཐོ་འ 
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བྱ་བར་མི་སྤྱད་ན། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་དོ། ལ་ཉིད དཔའི ད་ལ་ད ང་ དཔག དཀའ་ཞསབ་བརམིརོདན། ཤིས ཤེས་རབ པོ བུ 

པོ འའཕྱོ །ཞ བཏིད་ལི་ཁར་བཞག་པོ་སས་། ཤག ཀར་ཧས་བཛེར་།སྱུད་ད། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་ ཏེ ང་དག་འ ཁེར རྒ 
ལ་ ཀའ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ལ་སྤྲུད་དོ། ཀག རོ ར་བས བ་ བརམས རོ ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཡིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ཏད ་ཆམས་གཏང་དཔགདཀར་ཞ་བ་བར ལ་ཚ སྤྲོད་ན། བ་རོའཏུ་ཟིན་ས་ལ་དཧ་དོ། ` དཔག་དཀའ་ཞེས་བྱ་བར་ 

ཀཀ ཤེས་རབ་ =÷ །གལ་ ༢ ༥༠༨ ་དཀའཞསབ་བ་ི ཐུད ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ 
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འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་གཏཾང་དཔག ཀའ་ཞེས་བྱ་བར་མི ་སྤྱོད་ན། རམ ན་པ་ལ་ སྤྱོད་དོ། །གལ་ ཿའཕགས་པའི་བདེ ྷམས་གཏིངདབག་དཀའ་ཞེས་པ་ ; 
= བར་མི་སོདན། ༢༨ ་པ་ལ་ ད་དོ། །གལ་ཏེ་བས་གཏནྷ་ནམས་གཏིངདཔག་དཀའ་ཞེསབུ་བངམ་སོད་ན། ཤས་རབ་ཀི་་ོལཏ་ིནཔལ་ྨྱད་ོ།།གལཏེཚདམེ དད་ 
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༄༅། ང་ོ འ བྱ་བར་མེ་སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཝ་རལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤྱདདོ། །གལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ཟ མས་ པག་དཀའ་ བོར་ སེ 
ལྭ སདགེཾེེིྲངོ ཏིང་དཔག་ད་ དཀའ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན། རོར ` ད་ / 
ག་དཀུའ། སྲ་བྲ་བར་ ༢ ཀ་པ་ལ ད་དོ། །གལ་ཏེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད་གཏིང་དཔ ་དཀའ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ཤ་རབ་ར ཧཾ 
ངི ་ ཅིའིཅིར་ཞེའ། ཀི འུ རྒ དུཐག་དཀའ་བ་གང་ན་པ་དེནི། ས་ལ །ཚོར་བའི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ ཤ་མ 
གཏང་བ ད་ཞི ན་པ་ནི ཀས ས་མཡན་ནོ། །ཞད་འད་ཀི་གཏང ཕག་།ཀའ་བ་གང ན་པ་དེ་ཤ། འ ཤད་མཡིན་ནོ། ÷= གཏིང་ 
། ཟག་པ ཨ་ཅག ར་ད ། ་ ་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡིན 1 མ་ཡིན་ ནོ །རྣ་བའི་ག དཔག་དཀའ་བ་གར་ཡིནཔ་དེ་ནི རྣ་བ་མ་ཡིན་ 

ཡིནནོ། །རྩེའི་གཉིབ་དམག།ཏཀའ་ཐ་གང་བི་ཞས་དེ་ཀེ། ཉི་མ་ཡིན་དོ །འཆཅིག། ཏཧཱདཀཿ་ཿཧཱཿཁྲའི ཡརུ་ 
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་ ྲ་བ་གུང་ཡིན་པ་དི་ 
£ ལམ འི་གཏང་དཔག་དགའ་བགང་ཡན་་ །ནི། སྣ་མ་ཡིན་ནོ། 
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ནོ། །ཡིད་ཀྱ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡན་པ་དེ་ནི། ཡིད་མ་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་ཀྱི་གཏིང་ ང་དཔག་དཀའ་བགང་ཡིནཔ་དེི། གཟུགས་མ་ཡིན་ནོ །སྷྲའི་གཏིང་དབག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་ 
ལྒེ གཙིད ] ༣་གཏུང་དབགདཀའང གང་།ན་པ་དེ་ནི རར ན་ནོ། ། ཟེ་གང་དཔུག ཁ་ད རོམ་ཡིན་ན། །རེག་གི་ ཀང་དཔག་དག ག་དཀའ་བ་གང་ 
ཡིན་པ་ རེག་མ་ ཡུཾ" །མིག་ ལུ 

ཆང 


ས་པ་མ ཱུ ར་ཤེས་པའི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་པ རྣ་བའི་ རྣམ་པར་ ས་པ་མ་ཡིན་ནོ། མ་པར་ཤེས་པའི་ པག་དཀའ་བ ང་ཡིན་པ 
ར་ 00 མི གུ འི དཀའ་བ རང ་གིས་ ལར་ཤསཔལཡིནན། རེ ལུས་ པ་ཉ མཛ ཅན་ནི 
ཐཾ ན་པ་དེ་ནི། ཛབ ན་ནོ། །ཡིད་ཀྱི་ ལང ག ༤ ༠ ། ཡི - ས་པ་མ་ཡིན་ནོ། ས་ རྫ 
རཿ ཤཿ ་རེཾི་་ རྣཀྲ་ྲཔ༨ྣ་ོ ཡནན།  ི་ $ [805 6 ༢ ར་བས 


ང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཆོས་མ ལི མབརཤསའདས ཧི ཀའ་བ ་གང་ཡིན ་པ དནི། མི ག་གི་ར མ་པར་ 
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ཧཾ བོ་རོ་ ག་དཀའ་བ་གང་ཡེན་པ་དེ་ན། ར་ ་འསཏ་གབའགཉང་དབག་དགའ་བག་ཕིན་བདེི། རྩེའེ་འདུས་ 
ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ག ང་དཝག་དཀ ཀའ་བ དྷ 

ཏེ། མད་་འདསཏེ་རགཔ་མ་ཡིན་ནོ། མིག་གི 

ངོ 


ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཡིད་ཧྲུ འབུག ང་གྟཱ་དཀ 
ཁ་གང ་ི གིསཚར་བའི་གཏིང་དཔ འབ ཅས ག་གིས་འ 
ཙོ་ དག་ད ཀབཀྐད་ཡིན་བདུ་གི ཟབང་འགུས་ཏེ་ ལ་ལའི འུ 
་རེག 52 ར་དམར ལྕེའི་འ ི་ག་ྱི་ྱསཆརའཏང་ 
ར་པའི་གཏིང་དཔ ་ ལུས་ཀྱི་ 

ཀྱེན 


ས་ཚར་བམ་ དྡ 
©] ༢༢ ཁ་ལོ 


།རྣ་བའི་ འིན 
རེ ག་པའི་ཚ འའ་གཏང་དབག་དཀའ བ་གང་ ན་པ་དེ ན་པ་དེ 
ཁྲ དཀའ་བ་གང་ཡན་པདེནི། ལྕའི ན་ད སའ ན་ནོ། །ཐམ་ཏཱ་ ཟ།ཏི་རེག་ཁའི་རྐེན་ཁྱིས་ཿ 
¡སཔ 'འཏཊ་ཏེ ༢ཁ༩ ལའ ནོ །མིདཀ་འདུབཏ་རགཔའ་ཉན་གིས་ཚར་བཡི་གཉིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡིནཔདེ་ནི། ཧཱ ཆམི་ལེག 





བ གོ པ 
མེ ༦ རེ ་། ང་གཟས ཀུའ་བགའ་ཡིད་བདི་ནི། ༈ཧཐའི་ཝང་ལྟའུ་ ན་ཆ ལཱ ཡབ ར་ཏི པའི་གཏི ང་དངག་དཀུའ་བ་ 
མི་ན། ཤུའ་ཁྲིམས་- ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན་ནོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་ལའ་གཏངདཔག་དཀའ་བ་གངཡི ན་པ་དེ་ནི། བཟོད་པའི ཡོ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡི ན་ནོ། 
ཅོན་ཞུསཅི་རལིུནཔའི་ཏིང དབག་གགུའ་བ་གང ཞུ་བ་དེ བརྩོན་འགྲུས ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ཡིན་ནོ། །བསམ་ ཏ་ར ི་གཏངདཔག་དཀུའ ངོ ངཱ 
ཁ་རོལ་ཙཱནཱཿ ནོ། ས་རབ་ཀལ་རེལ་ཏུ་ིན་པའི་གཏིར་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡིན ¡ ་ནི། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་མ་ཡིན་ ° ཱཾ 
བ་མ་འན་ནོ། །དང་ྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ ་ཀྱི་གཏིང་དཿ པཾ ་ད དིས །ཕྱི་ ཡིབ་ཉིད་མ་ཞིན ཧཱ 
ན་ནོ། ྟང་བ་ཉད་རངཔཉདཀི ༡་དངཀཀཱྤྦ་པ་ཧྭར་ཅིཧཱཿཾ ནི། རུ 


ཆོ་ཐོ་ར་(ོ་རོང་ཆོ་་ཆོ་ར་ཆོང་ཐོང་རོ་བ་ཁོ་ང་ཿོ་་ཁོ་ར་། 


ད། སྐྱེ་བའ་གཏང་ དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་པ་ད་ནི། སྐྱེ་བ་ ནོ རྒ ཐང་ཀ །གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། རྒ་ཤཾ་ 


; › བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། །བསམ་གཏན་ 
_ ནོ། །ནང་ ང་བ་ཉད་ཀིགཏིང་དབག་ དཀའ་བཤ་ལིན་ 
༦ ནོ། །ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ ཅཐ འཞངན འུའ་འ་གའ་ ཡནཔདནི། „་ཟ ྣ 





༼ ོངབཉིདམ་ཡིན་ནོ །ཆག་པ་ ཀ{ཾཾླཾླཾིཾིེྲཨྲའྲིོཛཡག དཀའ ཡར མས 
 ཧིཾ། དན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ། །འདུས་བུས་སྟུང་པ་ཉིད་ཀྱི་ག ོགཀཏོ་་ང་ཀོ་ རྐ ༡ མཁ རམ: ད་ 


དཀའ་བ་གང་ ཡིན་པ ་དེ་ནི། ་ཝ་ ལ་ས ཁྲ ན་ནོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། མཐའ་ལས་འདས་པ་ སྟོང་པ་ཉིད་མ་ ' རྭ པཾ 


ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གཏིང་དཔ དཀར་བ སྦལ དེ་ནི། གདངས ོང་བཉིམཆན་ོ། །་བམིདཔསོངབ་ཉིདཀི་ག ང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ 
ཀྱི་ག 


ཡིན་པ་དེ་ནི། ༈ བ་ཡི ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ ། །རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ ནི། །རང་བཞིན་སྟོཿ ཐཱ ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིད་ ་ཀྱི་ རེ 
ན་པ་དེ་ནི། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ གནོ ཀཀ ཐོ ཁར ཀའ་བ་གང་ ཡིན་པ་དེ དེ་ན རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟ ཏོ ལཱ 
ཞའི། སབྟང་འད་ཞ་་གགན་མ་ ཏྭ བཏའ དངསཔ་མེད་པ་སོངཔཉིདཀྱིགཏིང་དཔག་དཀའ་བགང་ཡིན 


(ཡི 8 2/#206262 6228 
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§ ༅། །འ་དེ་ནི། །དངས་པོ་མད་པ་སྟངཔ་ཉི ད་མ་ཡིན ངོ་བ་ཉ ཧོ ི་ིི་སདཀའ་བ་ིནབདི། ངོ་བ་ཉད་སྟོང་པ་ཉད་མ་ཡིན་ནོ། དངོས་པོ་མེད་ 
འི་རབ ཉིད་སངཔཉདཀྱ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ང་གང་ཡིན ལའི 
ུ དེ་ནི། དྲ དུངབི་བར་བཞག་བ འིད །ཡང་དག་པར་ པཔ ཏུ ་དཀའ་བ་ རར དྷ 


དངོས་པོ་ བདབའི་ངབཅིད་སྟེ ད་མ་ཡིན་ནོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་ ར་མ) པག་ད འ་བ་གང་ཡིན་ 
ངབ ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་མ་ཡིན་ནོ། ་རྐང་པའི་གཏིང་དཔག་ 
འ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་མ་ཡིན་ནོ། དབང་པོའི གཏིང་དཔག ་དཀའ་བ་གང་ ཡིན ་པ བཾ ་ནི། དབང་པོ་མ་ཡིན་ནོ། །སྟོབས་ཀྱི་ ིཏིར་དཔག ་དཀའ་བ་གང་ཡིན་པ་ 
་ནི། སྟོབས་ མ མིན་ན དྣ །བྱང་ཆུབ་ ་ ལག་གི་ག གི་ ངད དཀའ་བ ་གང་ ཡིན་པ་དེ་ནི། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི ཤཱ ་ལག་མ ་ཡིན་ནོ། ༩» པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ པའི་གཏིང་དཔག་ ༤ 
དཀའ་བ ་གང་ཡིན་པ་དེ་ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་མ་ ཡིན་ནོ། །འཐྲགས། པའི་ བདེན་པའི་གཏིང་དཔག་ འའ ་ ་དེ་ནི། འཕགས་པའི་ ་བདེན་པ་མ་ཡིན་ རཱ 
༦ ནོ། །བསམ་གཏན་གྱི་གཉིང་དབག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། བསམ་གཏན་མ་ཡིན་ནོ། །ཚད་མེད་པའི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཤིན་པ་དེ་ནི། ཚད་མེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་ ་ 





མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་བ ཊང་ཡིན་པ་དེ་ནི། གཟུགས་མད་པའི་རྐམས་པར་འཇུག་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། མ་པར་ཐར་པ་བ ད་ཉི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་པ་ དྭ 
དེ་ནི། _རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་མ་ཡིན་ནོ། །མཐར་གྱིས་ མོ་འ སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དགུའི ིབག་དགབགངམནཔ་ ་ནི། རི་འ 1 ལའ 

ཊཾ ཏུནོ། །ཧུཁ་པར་བར་ོ ་སྒོ་ཆོང་པཉདང་བཱ། ཟ་འོག སར་བ དོག ། མ་ ད་་་ 
མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །མངོན་པར་ ས་པའི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ་པར་ བེ །ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡིན 


་ྒ ྲ ་ནི། 
༣ བཾ རིག འོ རཀ ཏྲང ་པ་ 


ཐཱ ༡དེ་འཇི་ཨ་ཡིད་ནོ། ། ས་མི་འ འོ ཁམ ན་པདེ་ནི། གཟངས་ཀྱི་སྒ་མ་ཡན (༥ ་ རུ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི རེ ན་ནོ། །མི་འཇིགས་པ་བ བྲིད དི 


འི་ག ང་དཔག་ད གང་ཡིན ་པ = ཨསོ་ཡང་ད པར་རིག་པ་ 
དནི། ཿ དྷ ་ ཤཱ ཀཀ ཀ་འ ཡིན་པ་དེ ར་པ ཏར མ་ཡིན་ནོ 


༦ 
།སངས་ 

ས 
ལོཆོ་བ་ཟོམ-ོ་ར་ཆོར་ཐོང་མ(ོ་ཆོ་བ་བ 





ཱེ ས་ཀིསམ་བསཔ་ོ་བུད་་གཏང་དབག འ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། མངས བ་ ཆོསམོ་འས་བཅོའ ུདམ་ཡཿ ནོ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཧེད་ཀྱི་ 

:;ར ཏང་དབག་དགའབ་གང་ཡིནཔ ནི། ཐམས་ཅད ེས་པཉདམ་ཡིནནོ། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ 7 འ་པ འསྱ་མ་བཤིས་པ 
` “ཤཱ མ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ བད་བར ར་དབག་དཀ་བ་གང ན་པ་དག རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ཡི ན་ནོ། །ཤྭ་རད་ཏི འི་བུ། །གཞན་ཡར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ © 
ར་ཡ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི ་ཚེ། གལ་ཏེ་ གཟུགས་ཚད་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཧིན་བ་ལུ་བློད་དེ། །ག །གལ་ཏེ་ དང 
ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། ། ༤ 


ཤིས་རབ་ ཕ་རོལ 


ཚོར་བ་ཚད་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན། ཤསརབ་ཀིཕརོཏྭཕིན་པལས་ སྤྱོད་དོ། ། དད དན། ༥༣ 


༔ གལ་ཏེ་འ དཚད་མདདཞས་་བརམི་ ་ན། ཤེ་ལ འ་ཡོ རད པ་ཡ ད་དོ། །གལ་ཏེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར 
ཏིའི ོད གས བ་བོ གག་ཤད 





_ ཏཱུ་རྱན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་སྣ་ཚད་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཊུཕྱན་པ་ལསྤྱད་དོ། །གལ་ཏེརྕ་ཚད་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་མེ་སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཏི ཏུ ན་པལ་ ོད 7 ་ མོ ན་པ་ལ གལ་ རོ 7 
ན་པ་ལ་ད་དོ། གས ད་ཞསྱབ་བར་སིསོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི པཊཱྱིནཔལསྨད་དོ། ལི འའོ་གི་ཁི ཛ 


སྤྱོད ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ཅདམད་དོ་ཞསབ་བརམི་སྨོད་ཞི། ཤེས་རབ་ིཕརལ་ྭ་ཡིནཔ་ལ་སྨོད་ད །གལ་ཏེ་ོ་ཆད་ཡིད་ད་ཞེས་བ་བརམིསོདན ཀི 
 པ་ལ་ ད་དོ། ཟླ ག་ཚད་མེད་དོ་ ས་བ་བ་་ག ཤཿ རི རི ད་བ་ས ་བྱ་བར་མི་སྦྱོད ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ 
 པ་ལ་ དད་དོ། །གལ་ཏེ་མིག་གི་རྣམ་པར་ ས་པ་ཚད་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་མི ་སྤྱོད་ན། ༨ །གལ་ རཾ པར ཁ་ཞེ ལུ 
ར་རབ ཝོ ཆུ་ཁ་མ ` ཀྱ སྡའི་རུམ་འར་ཤེ་སུ་ཐ ཏུ འསྐུ་བླུངར་་བྱོད་ྤྱ། ཁ ཕེ་རྔཊཿ ཙར་ཀང ་སྷུཉ་རྱོད་ཏ།ཉ ཀབ འ་ནས 2 
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ཁཿ བ་ལ་འ ད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། །གལ་ཏེ་ཞུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་མི ད་ན། 
གས་ད ཤེམ་རལ་ཡི་ཐར་ལྭཅུ ཞ་པ་ལྔ་ནད། གསིད 


ཏུ £= =:3553852:32:3882 ཅར་ཤེས་ ངཱ 
ཏཾ ་རོ་ ལི ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་མི 
` = ཡར ་ ཐོས་པ རཱི དག གལཏེ་ཅ་པའི་འདུས་ཏེ་རེགཔ་ཚད་མེདད་ཞ ོ་ཞེས་བྱབར་མིསོད་ན། ཤེས་རབ 


རེག་པ་ཚད་མེ ས་བ་བར་མི ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ པ་ལ 
ཅེག་འུཅད་ ད་དེ་ཞེ པ ད་ས མས ལུ ་ 


་ 
་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ༔ པ ་རེག་པ་ཚད་མེད་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་ ྗ; ད་ན། འི བ་ཀྱི་ཕ་རཾལ་ཏུ་ཕྱིན་ ལ་སད །གལ་ཏེ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཚད་མེད 


ཿ ྲ སྭ་བ་བར་མི སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ལུས་ ་འདུས་ཏེ ག་པ་ཚད་མེད་དོ་ ས་བྱ་བར་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་ 
རྟ གི །གལ་ཏེ་ ཏོ བམ་ཏེ == ༨. ནཾ ་ །གལ་ཏེ་ ་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཚད་ 
ས་ 


༦ ནདནོ་ཞེས་ུཔར་མི་སྤོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརལཏུཕིནཔལ་སྦོང་དོ། །གལ་ཏེ་ན་བའི་འདས་ཏ་རག་པའིཤེ་ 


;5253552328525 
ཏཾ 


[༢ འ་འད་ཡེད་ ཏོཞྒགབྱུ་ཁཆ་པི་སྦྱེཧཏྲ། ཤིས་རབ་ ར་མ 


༤༤: (༩༥) ;ཉ༦) (༨༥) (༨༩) 1༦༥) (༨༥) (༤༥) (༤༥) (༤༧) 1༦༠) (༤༥) (༤༠) ༦༥) ༨ 





ངུ ལ་ རེམ 5352 རྨེ པྲེ ར་ཆ ཀོ་ཁྲོབ་ ཁོར་ཝོར་མར] ཁོརོ་ཆོརོ་ཁོར་ཌོར་ཁོར་ཆོར་ཁོརོ་༩ོ་ དོ 
ཏཱ ཕི པ་ལ ལཾ ཱ ས་ཏེ་རེ བོཾ ཀ་ར ཆུ པོ་བརའི་ རང འོ ཡེན ༡ ལ ལྕེའི ས་ཏེ་རེ ཛཾ 
¡ རར འི གཡས ཀྲི་རོའ་ རཾ དྲིས ` ཕོད །གལ་༡ ༡ལ་ལས་ཏ་རག་ དྡ 


ˆ ཊཾ ༦ ད་དོ། ལ་ཏེ་ཡིད་ཀྱི་འདུས ེརེགཔའི་རྐན ༡༤ ད་ཐོ ལས་འ  ་ 


གལ་ཏེ་སའི འ་ཁམས་ཚད་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་ ས་རབཀིཕ་རལ་ཏུ་ཡན་པ་ལ་ཧ ས་དཔ ན། ག་བ 

པ་ལ་ སྤྱོད་དོ། རྫི ཚོ དེ ལ་ཏུ་ ཡྱིན་པ །གལ་ཏེ་རླུང་གི > ( 
རྭ ་ །གལ་ཏེ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཚད་ མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒྱོ་ སྤྱོད་ན། ཤིས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ ་'ཕྱིན་པ་ལ་ སྲ ཇི རྨ རཾ 
ཁར པཾ འཕད ` །ཐཝ་ཏིང་པཾ ཏང་ལདེས་ ཛའི སྲ ་ རལ་ཊིན་པལསོད་དོ། །གལ་ཏེ་འདུ་ 


=£; 88 80 88 1: 8 





ར་རུ ཤུལ ཁོཿཚི285233523587523538515 བྱེད་ཚད་ཆེ ཟེ ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱད ན། 2 ངོ ངཿ ཤེས་རབ་ཀྱི་ ལ་རོལ ལ་ཡིན ོ ཿལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ ༢ ཏེནུམ་པར་ཤེས་པ་ ཚད་ མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བ ་ མིས ད་ ན། 5 བའ ££ ཉད 
¦ རོལཏཱིན་པ་ལ་སྤྱད་ད། ལམ རུའོ སྒ ཧཱ ཤེས་རབ ྨཧུ ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ༦ ༢༣༧༩ ༢ ཞེས་བྱ་བར་ 


མི་སྨྱོད་ན། ༤༨༠ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ༦ ར་ ས་བ་བར་མི་ སྤྱོད་ན། དུ དས་ཝ སིན་པ་ལ་ །གལ་ཏེ་ མར་བཟུད་ 


ྲ དོ་ཞེས་བྱ་བར་ མི་སྤྱོད་ན། ས་རབྱའི་བརོ་གྲ་་བ་་ ། །གལ་ཏེ་སྲེད་པ་ཚད་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོ ད་ན། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ་སྤྱོད་ ། ལི [ 


་ཚད་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་མི ་སྤྱོད་ན། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ' ད་དོ། །གལ་ཏེ་སྲིད པ་ཚ མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ད་ན། ཤེས་རངྱ་རལ་རོལ། ཟྱིན་པ་མཆུ 
ལ་ཏེ་སྐྱེ་བ་ཚད་མེ ་དོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་ ད་ན། ཤེས་རབ་ཉུ་རོལ་ཊཕིན་པ་ལ་སྤྱདདོ། ་ ་ཚད་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོ་ སྤྱོད་ན 1 
དོ། ཤུགལ་ཏེ་ཁུན་པའི་ཝ་འོལཀ་ ན་བ་ཚད་མེད་དོ་ཞེས་ཏུ་བར་ཡི་།དཱ་ཤཱཾ། „ ༢ ཨ་འ ན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཚུལ་ཁྲ མས་ 





ཝ་རོལཏུཕི་པཚད་མད་དོ 


 ཤེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ནཾ། ཤེས་རབ་ཅྱཾ་ཕ་རོལ་ཏྱ་ནོ་པ་ལྭ་ཐོདདོ། །ག་པོཉི་བཟོ་བའབ་རོབ་་བརོ་འོད་ནོ་་་དོ་་ ་དོཔ་རང་ཧོ་བ་རོར།ཅོད་བ་འ་སྲོད་དོ། ༽ 
¡ རར བརལིནབའཐོད་དོ། དུ རཀ ་ ་ །གལཿི ཀོན གསརབ་ཨ་རོསབིནཔ་ལབོད་ སྤུད་ད། ས་བ 
'་སྤོད་ན། ཤསབབ་ི་ོས་ཏནཔལུདོ། །གལ་ ཤེས་རབ བད་ནི ད་ན། ་་མརོལཏ པོ 
ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྱོ་ སྦད གབ ་ཡེད་ཚན་ ད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན། ས་རབ་ ལ་རལ 
:. ༢ 6 ར་ཚ : རར 6 ལ་ཏེཆངཉིདཚོང ཉི ཚད ཞེས་བ་བ ཙུ 
_ ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ༈ཤུཾན་བ་ལ་ཛོ གལ་ཏེ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་ ར་ ཡེ རེ །གལ་ཏེ་ རླ པ་ 
| ཉིད་ཚད་མད་ད་ཞསྱ་བ་བར་ལ ་སྤྱོད་ན། རེ ཅུ ཐའལྭ། ཤཱ དཾ, 37 ྷ་ཧྲུ་ ངཔཉད་ཚདཆེདདོཞསབུཔང་མི་སྣོདཞ ཏུ འོ 1 ་པ་ལ་ 


8 8 86: 802 80-ཛ-8བ|86ཛཕ-82|86-8 | 1829 2 6 ® ® ® 28 0 60 3 52:52: (༩༢༧) ༨༩) (༦༩ ± 28 68 83 0 8 


ཏེ་ནང་ ཀཤ3འ་ ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད 


,„¦ 
བོ་བ 





་' གོད་དོ་ །གལ་ཏེ བོ་བྱོ་རསོ་ ང་པ་ཉིད་ཚད་མེད་དོ་ ཞེས་བྱ་བར་མི་སྒྲ ད་ན། བརབི་བརོ པའོ ཀོ ཀོ གངས སཔངོ་་རོ པི 
ངེ ་ དག ཏོབ ་པ་ལ་སྲོད་དོ། གལ་ཏ རར མཐའ ་ྒ་ྒྲ ཉིད ཿ 


་ཕ་རོལ་ 
འའ པ་ལ ར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉེད་ཚ ས་བྱ་བར་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཕྱིན་པ་ལ་ ལ་ཏེ་རང་བཞེན་སྙོང་པ་ཉིད་ཚད་མེ 

དཱ རང ད་ན། ་་ གག ང་པ་ཉིད་ཚད་མེད་ ཞྱ་བརམི་ ཟར 7 6 ཞའ ད་དོ 
དྡ གལ་ཏེ་རང་གི་མཚན་ཉི ད་སྟོང་པ ཉིད་ཚད་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོུང ས་རབ་ཀྱི་ཕ ལཾ ཤད གལ་ ་ ་སངཔཉིདཚད་ནད ཤེ 
ྱུད་ན། ། ཤེས་རཐ་ ་ཕ་ ལ་ཀུན་པལ་མ ད་དོ། ཐར སྟོད་ནཱ། གིས་ར། འས པིམ ༡ ད་ན། བྲ ཁྲ དཱ པ་ཞི 
ཧཉིོང་པཉདཚད་ཆེདད་ཞསྱ་བ་བར་མ ཿསྤྱོད་ན། )ཿའབ་ལེབ་རེའདུ་ ཉན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་དངོས་ བར་འདོད ཤིས་བ 


ཏེ - 
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ཌྷ ༄། ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ བོ་ོོ་ ད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དྲོ། །གལ་ཏེ་མཐར་གྱིས་གནས་ 

ཡཾ ཐའི་ཙུམས་བན་འཇུག་མ་ད ཡན ཡོད་ད་གིས་དུ་གསལ། སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། ། གལ་ཏེ་ རྣམ་བར་ཐར་པའི་སྒོ་ ང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་ གྱ 

ངེ རློབས །ཞསབུ་བར་སི་སོད ད་ན། ཀི བ་པརྱ་ཧན དོ ་དོ། ༦༠༢༩ ་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྨྱོད་ན། ཤེས་ 
༩ ་ཕ་རཾལཉུཕྱིན་པལ་སྨྲ སྦད་ད །གལ་ཏེ་ཏ རརི་འཛནནམས་ཚད་ཟད་དོཞས་བ་བར་མི་ དུན བུབ་ཤུ་ཡ་རོལ་རྒུ་ཆུ་བྟ་སད་དེ་ ལ་ཏི་གཟུངས་༡ཾ སོ་མ རྐི 


ཤིས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་ ད་དོ། ལ་ཏེ་སོ་སོ་མཛིད རི བི ཞི་ཚད་ 


པ་ལ་སྤྱོད་དོ། དིར ༣༠༨ བལ ། ཛ 
ན་ སྤྱོད་དོ། ་ཆག་བད་མདད་ཞས་་བཅ ད་ན། ༠༠༤ང་ མང ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། 


ཿཱ ནཱ 
༧ མེད་དེ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦུད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤྱིན་པ་ལ་ཐྤུད་དོ། །གལ་ 


[ཨྱཿར©ཿ] 


ཿ དྲ ་མདུད་ཞས་བབར་ཕི་་ སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ་ ཉྱི་མ་ཁོས་ཊ ངེ = 2 ་་ ཉ་བས་བྱཅ་རད་བག་དོ་ཤོས་བ ཐར་རའོ ཤིས་རབ་ 
ཏཾ ༤༤ ཿ 





ྣ གལ་ཏ་ས པོ སངས རྒྱས་ཀྱི རྱི་ཚོས ་མ འདིས པཾ པ་བཅོ་བརྒྱད་ཚ ཚད་མེད ད་དོ་ཞེས་ ་བྱ་ང བར་ རོ་ནི ད་ན། ཀས ཤིས རབ རོ ཕ་རོལ ཏུ ཕྱིན པཾ ཀ་ཀོ ད་དོ། | །གལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་ཤེས ས་པ་ཉིད་ཚད་༔ ་མེད་དོ་ཞེས་བ་ 
རི རིར ས་རབ་ བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ་ སྱད་ད། །གལ་ཏེ་ལམ་ རར ངོ ད་ན། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ གས་པ་། ཐཾ 
རམ་པ ༢ ཧ་ས 


ནཔ་ལ་སྤྱདད།  ཕཏུ་ 
སྤྱོད་ན། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ཕྱིན་པ་ལ་ སོད ཤུས ཆ་ར་ དྲ ང་ཕྲག་བརྒྱ་ ཐན 

་ ཐག ཧཾཿ ལི ཧན ཞུ ༩ ཁ་བ ད ནཔདེ་ནི། ཐ ཀ་ལ ཐིམ པ་དེ ར་པ་མི ནནོ། ། 

ཚད་མེད་པ་གང་ཡི་ འདུ་ཤེས་མ་མིན་ནོ། ¶ པབགེླ་ ན་པ་དེ་  ་བར་ཤསཔའཚདམད པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། 

གསི ནགས མིག་མ་ཡིན་ནོ། །རྣ་བའི་ ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཤན་ནོ། [སྷའི་ཚུད ཚད་མེད་པ་གང་ ཧེན སྣ་མ་ 

ན་ནོ། འ་ཚད་མེད་པ་གངཡན་པ་ དེ་ནི། ལྕེ་མ་ཡིན་ནོ། ༢ གང ཟོ དེ་ནི། ལུབ་མཡིན་ནོ། དྷ ༡ཚདམད་པ་གང་ ན་པ་དེ་ནི། ཡིད་མ་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་ 
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== :=385 5529 ¥ -#འ ༡༡ ༡སོ་འ༡པོ༡ ལོས ༡བློ་བབ་བྷ་2323862¥89ས2¥52¥99ོ་ཁྱབ་ཐོ་ཁྱབ་ཐོ་ཁ་བོ་ཏ་ཐྔོ་ཁྱབ་ཐོ་ཏང་ཐོ་ཏཱང་ཐོ་ཁྱང་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ཏ་ཐོ་ཧོང་ཐོ་ཧོ་ཐོ་བ་ཁོ་ཀོ་ཁྲོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་ངོ་ཁྲོ་ངོ་ཁོ་ངོ་ཐྲོ་ང་ཐོ་རོང་ཁོ་་ཁྲོ་ང་ཁྲོ་ངོ་ཐོ་ངྱོ་ཐོ་་ཁོ་ོ་ཁོ་5ྲ་ཛ ལོ # ༡ # བབལོ་ ལོ ཉམོ-2 ¥ 22 16:276- -78- 8628-60-21 --6- 86 | | --6-801ིོ80-86- °: 





་མེད་པ་གང་ཡི། པ་དེ་ནི གཟུ ས་མ་ཡིན་ནོ། །སྒྲའི་ཚད་མེད་པ་བ ཀང་ཡིནཔ་དེ་ནི། སྒྲ་མ་ཡིན་ནོ། །དྲེའི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། དྲི་མ་ཡིན་ནོ། ། 
མ་ཕམ ོང ་ནོ། „ ཅཔ་ ལྲག་མ་ཡིན་ནོ རོསཀི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡ ་པ་དེ་ནི། ཆོས་མ་ཡིན་ནོ། རིག་གི་ དཾ 
པར་ཤེས་པའི་ཚད་ ༡༠ འཕྲིད་བདེར། མི ` །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ ས་པའི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་ ་ནི། རྣ་བའི་ 

༈སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚད་མེད ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ ༡ ལ་ །ལྕེའི་རྣམ་པར་ ས་པའི་ཚ མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ིརུམ་པར་ཤེས་པ་མ་ 
་ནོ། ས་སི་ནམཔརཤི་པའི་ཚདམེད་པ་གངམིན མར གྲ་ད་ །ཡིད་ ་ཀཱནམ་པར་ཤེས་པའི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ན། ཡད་ཀྱི་རྣ | 
ར་ཤེས་ཁ་མ་ཡིན་ འ ། མིག་གཱི་ སཏརག་པའི་ཚད་མདཔ་གང་ཡིཤ ན་བ་དེནི། ཤག །འདས་ཏེ་རེག་པ་མ་ཡིན་ནོ། རི་ལུ ཏེ་ཆིག འའ ད་ཡིན ༤ 
རཱ་ལའི་འཛངས་ ཞ་ལ་མའི་ན་ཏེ། །སཱའི་འཇུས་༡ ཊེ་འགུ་པའི་ཚད་མེད་བ་གང་བིན་པ་དེ་ནི། ཟུའི་འླངས་ཏེ་རེགང་མ་ཡིན་དོ། །ཅིའི་ཨཛ རེཀ་པའི་ཟཏརེད་ཁ་ཀཱངུ་འི་རང་ 
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པར་ 





པའིགོ་བོལ་ པ་ག གས་པ་བ ལལ བོད་ོ དབ་གངོ་པ་ད་ོ། གས་པོ བ་མོ་འོ་པ་ོེོེོྲེྨྲེྷྷཔ།་ ལ་པ་ལ 
ཀཀ ་ ག་གི་འ འདུས ེོ ་ རྫོར ནག ད ལོ་ལ ལག (རས། རིིན་ 
ཀྐྱེན་གྱིས་ཚོ་ 


་རེག་པ བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ རོ རོ ཏུག ཐཾ ལླ་ཚོར ཚད་ 
སིི ེ སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག པའ་ུགྱ་ཚལབམཡིནན། འི་ག ཧཾ ན་ནོ། ། ངོ ཚད 


་འདྲུས་ ག་བ ས་ཚོར་བའི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡིན ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ ° 
༧ ཊ་ཧི་སཉ་རགཔ ཉན་ི་ཚརབ་ཚད ད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ _ ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ ལཱ ་ ཛར ༡ ཧྲི 
` ་ ཡིད་ཀྱི་འདུས་ ˆ ནད ང་ན་བ སའི་ཁམས་ཀྱི་ཚད་མེད་པ་ པ་དེ་ནི། སའི་ཁམས་མ་ཡིན་ནོ། །ཆུའི་ 
= ལེ ཚད་ཡེད་ལུའ ཏུཁི་ཁཔ་ཀྲེཞི། ཙུལ་མས་མའགག། སེའེཊམཁ རུརྐཡིདྐ་བཱཌྔ མདན །མེའི་ མ་ཡིན་ནོ རླུང [ཆམས་ཀིཚདྡ་མེད་ཐ་ཀྐུཊྦ། ་པ་དན། | 





་ཕྱིན་པའི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡེན་པ་དེ་ནི། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན་ནོ། །བརྩོན་འ འགྱུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཅ་ཅ ཀཿ ན་འགྲུ་ གག ངི 


- ལོ །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ ཧ་ན ་པའི་ཚད་མེད་པ་ གང་ཡིན 0 དེ་ནི། རཾ ཀཱར ས་རབ་ ལ་རོལ་ཏུབྱད་པའི་ 


ན་པ་དེ་ནི། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་མ་ རའཞིད་ཚད་མ་ གང་ཡིན་པ ནང་སོ་བ ཉིད་མ་ཡིན་ནོ། བཉ་ཟད་ཆེགངཡིནཔདན། ཅི ཕྱི་ 
= ། །ཕྱི་ནང་སྟུ ར་ག ་ དེ་ནི། ངི་ནང་སྡོང་པ་ཧི དྲམཡན་ནོ། །ནང་པ་ཏིད ངཔཉད་ི་ཚད་མད་པ་གངཡ རང་བ ངབ་ 


ཡིན་པ པ་དེ་ནི 
ད་མ་ཡིན་ནོ། ོང་པདད་ཀི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡིན་པདེ་ནི། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ ན་ན ླ། བ་ག ( 
ལར འ སས ་ གུང་ནང་ཧོཿ། ད་ལ པར་ོད་དོོ། འགོ་འ འདབ་བ ས་མ་ ལབ་ 
ཨ་མ ཡིན་ན། །མཐའ་ལས་འདས་པ་རྟངབཉད་ི་ཚདམེདཔ་གངམནིཔད་ནི མཐའུ་༢ཇདགང་།་བཉིད་སྲ ན་ནོ། [ ཿཏཏྟཧཧརེཏྡྱཛྤ། ཛ 5 རྐུ གང ཁྲུ 


=: 5586-66-86 9¥982567# 6 ¥ 2#62¥2#;22¥682;0-2902?#122#22#122#8022#622#62¥29#122#22#22སོ22#62#22སྟ2¥ ® 8 ༨༢ ངས ༢༠) 













































































བླ་བོ་ོ་རོ་ོ་ཐོ་རོ་མོ་རོརམོ་ར་མོ་རོར་ོརརོ་རོཐོ་རོར་ཁོརར་ཐོར་ཁོར་མོར་ཆོར་་ཆོར་བོར་ཆོར་རོ་ཆོར་རོ་ཆོང་རོམ་ར་,ར་ར་ཆོར་རེ་ཆོར་ད་ཆོར་ར་ཆོར་ར་ཆོངར་ད་ཆོཅ22ཆ6ཉེོ8་ཉེོང8་ཚོང་ཏ་®ེཁ2®ོང5862855862) ོརམོརོ་ར་མོར་ཆོར་ཆོར་ཆོརོར་མོར་མོར་ཆོར་མོར་ཐོར་མོ་ཐོར་ོར་ཐོར་ཿརོ་མོར་ཆོར་ཚོར་ ོར་ཝོཌོརམརར་མརར་ཆར་ 
(¦ ` ཡི 

༧༡༩༤ ༧: ༦ "€ ” པང ༧༡༩ * ༧༡༩༢ ༠, ༧༢༧༢" ༧ * 37 *་ |: ༧༡༩༠ ་*¡ ༧༡༩ "༡༩༤༤: ༧: '* ༡4 *. 
¡ཌྷ ༄༅། །ཡིན་པ་དེ་ནི། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ། དྭ་ཀྱི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། སྟོང་པ་ཉི 
7 
ཱེ 


' ཆོས་ོང་ བོའ ཧ་ཐཝཿ ད་མ་ཡིན་ནོ། ། ' 
འཆུབཞིཌ་ས་བཱཏེད་ ད་པ་ཀུང་ཡིག་ ད་ནི ལོའ་བཞིན། ལམ་ ་མ་ ན་ནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ར ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་མེད་པ་གང་ ན་པ་དེ་ནི། ཆོས་བཞས་ཅད་ ླ 
ˆ= ནོ །རང་ ་མཚན་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ ་ཚད་མེད་པ་གང་ ན་པ་དེ་ ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་མེད་པ་གང་ ན་ 
པ་དེ་ ། ་དམིགས་པ་ ང་པ་ཉིད་མ་ཿ ན་ནོ། །དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། །དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ ད་མ་ཡིན་ནོ། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
ཆུད་མེའ་བ་གུང་ཡིན་བ་དི་འི། ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ ། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ང་པ་ 
ྲ ཉི ་མ་ཡིན་ནོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞ ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་རྣམ་མ་ཡིན་ནོ། །ཡང་དག་པར་སྦོང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་ 
དེ་ནི ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་ ཐཐ །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། རྫ འཕྲུལ་གྱི་ ་ཡིན་ནོ། །དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཚད་མེད་ 


མོའ་མོ་ོ་་99།ོ་་ོ་་9ར་1 ངོ [©ཿརྗེརོརྗབ་རྗོ རྗོར ར་རོ ཀྫོོ་ཆོ་ཐོ་རོ་མོརོ་མོ་ ོ་རོ་ཐོ་རོ་མོ་རོ་མོ་ོ་མོ་ར་མ་་་ར་མ་་་ཁ་་མ་ོ་འ 
1:༣1 1:21 མོསོ 2#6-༣ོརབ2892#2རྗ 
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རལརོ་ ཟཟཟ ཝིད ཀྲི བ་བ བྲུབ 
་ཡན་ལག་རྣམས་མ་ ཡིན ་ནོ། །འཕགས་ པའི་ལམ ་ཡན་ལག་ བ་ད ་པ་དེ ་ནི། འཕགས་ པའི་ལམ་ ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་མ ཚད་མིད་ ཟུ ༧ 
ད་ནི འཕ གས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་མ་ཡིན་ནོ། །ཊ་་ཀླི། ན་རྣམས་ཀྱི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ ། བསམ་གཏན་རྣམས་མ་ཡིན་ 


་གང་ཡིན་ དེ་ཀ། དབང་པོ་རྣམས་མ་ཡིན་ནོ། །རྟཾ རྣམས་ཀྱི་ཚད་མེད་པ་ག 

དེ་ནི། བྱང་ཆུབ་ 

པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚད་མེད་པ་ག ང་ཡིན་པ་ 

ནོ། ན་རདབ་མས་ིཚད་མེད་ངཡིནཔད་ན ཚད་མེད་པ་ མས་མ་ཡིན་ནོ། གཟུགས་མེད་པ ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི 

མེད་པ པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ མས་མ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ ་ཚད་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། རྣམ་པར་ཐར་པ མག་པ ཐིནཱ་ནོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པ ་སྙོམས་ 

ཐོ མ་དང་འ ནོ མཐྱ་གིས་གནས་པའྲི།མས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་མ་ཡིན ཟོ 2 ང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན ངཱ 
འི་ཚད་མེད་པ་གང་ ཡིནཔདི་ ནི། རྣམ་ ཁཱར་ཐྲརྦ་ཡཛ. ཐཾ སྟོ ཉཱ མཛན་མ་མེད་པ་དང་། ྟནཔམདབམ་ཡིན ། [མའོ པརཤེས་པ་ནྣམས་ཀི་ཚད་མེད་པ་ཀང ངི 





།གཟུངས་ཀི སྟོབས་ 
གུ 
ོང ཛརམམ་ གས ཁཾ 
ལོ ན་ མེ རའ 
ཆོོ ། རྫ ལེ པ་གང་ ་ཚད་མེད ་པ་ ༤ 
ུ ཁང་གི གང་ཡི ཨུ ཀི ཅོ་བརྒྱད ་གྱི་རྣམ ཁྲ 
| །ཏིངང་འཛན་ུམས་ཀ་ཚད་མད་ ཀླ ་ རཿ ངོ མུ ངོ = 
° ཆུཿ་ ཏཱ ༠ འོ བེ ལན དྲུ མེད་པ་ག :་ འོ 
ོར་སོངོངོ་ཆོང་ བ་ནམ གས་ ༡ ང་ ཚད་ཅ ལྟ 
ང་འ ་ ཡ་ ི་ཡག་་ ས་དི་ཧི། དབག ན་དེ་ཉར་ཟབ་བོ། །དེ་ 
ཆོ པ ༢ ཕ་པེ་ི། ཤབ ལླེ ཀོ གཟུལ་སས་ མཆེན 
རར ་ མང ཅགས ཤས 
གུ 0 པ་དེ་ནི ལ། ཀྲེ་མ། བཅོས་ཞུན་འད 
མ་གང ག། 
ཀྱི་ཚད་ བོ 

དྭ ཤཱ་རདཱ་ 

བོ ར་མ བེ 
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འོ། །བཅོམ་ཝན་འདྲད། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་དེ་ལྟར་ ་མ་མཆེས་པའོ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལྷ ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐེག་པ་ལ་གསར་ 
གས་པའི་མ བཤར ༣རུཧིན་པ་འ ཉར ད་མ་ཆ་ས་ང་འེ། དྲ 
མོས་པར་ཡང་ ཤཱ ་དུ་མཆིའོ། །བ 


ས་དངང་ཞིང་སྐྲག་པར་འགྱུར་དུ་མཆིའོ། ་ཚོམ་དང་ནེམ་ནུར་འཚལ་ ་མཆིའོ། ། 
མ་ལྡན་འདས། ཕྱིར་མི་ ་ྱ་་མསཔདཔ་པང་ོ འི་མ སབ་ི་་རོོ་ོ་མོ་་བསྟག་པ 
དེས་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཐོས་ན། མི་འཇིགས་མི་དངང་སྐྲག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཐེ་ཚོམ་དང་ནེམ་ནུར་འཚལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཐོས་ནས་ཀྱང་གོང་ནས་ 
གོང་དུ་མོས་པ་དང་ འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བགྱིད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བ ད་པར་འགྱུར་རོ། ར་འ བང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས། ཚེ་ 
ང་ ན་པ་ ཤའི ཊང་བཞི དད་ཆོས་སྱ་ཟ། །བཙུན་པ་ཤཱ་རདཱ་ ་བུ། གལ་ཟིག མཚའ འི ཐའི པའ 
་ཕ་རོལ་ཏ་ ན་ ཟབ་མོ་འདི་ ཉེས་ ་ཅི ཤཱ་ ཏིའི བུས་སྨྲས་པ། ཀོ་ཤི་ཀ ། ལ་ ་ཐེག་པ་ 


༤༨ ༧: ་་: 
༦ཿོཿ་ཐོ་ཐོ་ངོ་ ཐོ་ངོང་ཐོ་ངྱོང་ཐོ་བ་ཐོ་ 





ན་པར་འགྱུར་རོ ནས་བཅོ་ཝུན་འདསྱི་ཆད་ཝན་བོ , 


་ཕ་རོལ ཏཱཾ ་པ་ཟབ་ 
༢༨༨༨ ང་ནས་ ༣ གང ༩ སླས 1 ལུ ་ ན 
ཡུན ་རིང་པོ་ནས་ ཐེག ་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས ་པའོ། །སངས་རྒྱས་མང་ཕོ་ལ་ - 
= ་འདས། དེའི་ པེ བླག་སསྐ་གི ཏེ བར་ ཤོབས་སོ། ་ པཔ དེའི བའ ་གིས་གསལ ་བར་ སོབས 
༣༧ ་འདས་ཀྱི ས་བཀའ་སྩལ་པ། , ཁྱོད་ ཀྱིས་སྤོབས་པ་བ ད་ ལཱ རདཱ་ཏིའི་བུས་གསོལ ་པ། བཅོམ་ ལྡན་འདས། ཛཾ ར་ དཔེར་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་ རུ 
_- དའའི་ ཐེག་པ ་པ པོ རགས ཤའམ འི་མི ལམ མཾ ཤཿ ་ཕ་ པི ནཿ ་པ ལའོ ལེ, བསམ ཧཾཿ ་ལ རྒུཝྲ པར་ རུ་ལུན། ་པ 'ཏཆ་། བརྩོན ན་འགགུས་༔ ཚེམ ཊདང་། ཧཱ 


ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་ཡུང་བ 
ཆོ དག ་ ་ཏེ། ཤཱི ་བུ། བར་ུ་ཡངབསུགཔརཁླག རར ་པོ་ གང་ཤེས་རབ་ 
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་ནི་འདི་ལྟར་སྔ་ལྟས་འདི་དག 


ཆ། རླུང་གི ཕ་གང་གི ཏཱ རྣམས་ ས་ རི པ་ཐོགས་ཿ པར་ལོ་མ་དང་མེ་ཏོག་ དང་འ འབྲེས་ བུ་འབྱང་བར་ འགྱུར་རོ་སྟམ་མོ། །དེ་ཅིའེ་སླད་དུ་ཞེ་ན། ཧཱ 
རལ ༢ ་གི་ཚེ་རྩི་ཤི ་ཤིང་རྣམས་ལོ་མ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་ཕུན པརྱགུརཔ་དེའིཚ། ཡང་བད་མེད་དང་ ས་པ་དང་། ཁྱེའུ་དང་། 
༤ ་དག མལ ང་གི་ལོ་མ་དང་། མེ གའ ང་། འབྲས་བུ་ཕུན་སུམ ་ཚོགས་ པ་དེ་དག་མཐོང་ནས་ཉམས་བདེ་བར་ འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བཞན ་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཕྱག་བགྱི་བ ་དང་། བསྟེན་བསྐུར་བ་དང་། མཉན ་དུ་མཆིས་ཏེ ། ཐོས་ནས་ཀྱང་འཛིན ་ཅིང་ 

བཅོམ པཿ ་འདས། བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ཀེ ་པོ་དེ་ནི། དགེ་བའི་རྩ་བ་ 
སངས་རྒྱས་མང་པོ་ལ བསྟེ ན་བཀུར་ བགྱིས་པར་ རིག་ པར་ བགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་ 


སམས་དཔའ་ཆེན་ འང་གང་གི་ཚེ། རས ས་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ཟབ་མོ་འདི་བ བ་དང་། 
བབ་པ ློག་ཅིང་གུ ་ཆུབ་པར་བགྱིད་པ་དང་། རོག། ི་་ 

ཡོངས་སུ་ ན་པར་རིག་པར་བ འོ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ངཱ 

ཤཱ ཅང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟམས་དཔའ་ཆནཔདས་ཀང་འདི་ཉར་བདགགིས་ཤས་རབ་ཀིཔརོལ་ ན་པོའ ཕྱག་བྱ་བ་དང་། ༢ ན་ཤ ཏྟ ༦ 





( 


ཿ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ 
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འདི་ནི་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་བཙའ་བར་འགྱུར ་བཀྱི་བར་ 


པ། སངས་རྒྱས་མང་པོ་བསྟེན་བཀུར་བ། ལེགས་པའི་སྤྱོད་པ་སྤྱད་པ། ཛི ༦ ༡ འེ ལྟ གག 


ངས་སུ་བཟུང་བ། དགེ་བ ་རྩ་བ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ མས་ལའང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 


ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་འཐད་པར་འགྱུར་ཏེ། “ˆ£ == 5༨ ཀློག་ཅིང་ཀུན་ཆུབ་པར་བགྱིད་པ་དང་། ཚུལ་བ ན་དུ་ཡིད་ལ་བགྱིད་པ། 
ན་པོ་ 


བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་དག་རིང་པོ་མི་ཐོགས་པར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པར་འགྱུར་བར་རིག་པར་ 

-ཿ ཌ མགུ ཧའ ཤ་རདྭ་ཏིའི་བུ། ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། རཏིའིབུ། ཁྱོད་ སྤོབས་པདེ་ཞི་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་སྐྱེས་སོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ 

རབ་འབྱོར་གྱིས། བཅི གོ་འ ད་ཡིག རེ །བཅོམ་ལྡན་འདས། དལ་འ གད་་མོ། བབས བཀྱིག བ་ 
དེ་ལྟ ག ་ནི ་ངོ་མཚར་ཆེའོ། བྲོ མ་ལྡ ན་འདས་ ཀྱིས་བ ཀ འ་སྩལ་པ། འདི་ལྟ རཿ 


ལེ 
(1) 


 ཏ སེ 
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ཐེ་ཚ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ན་པ་དེ དག་ནི ཀྟེ་བོ་མང་ཕོ་ལ་ལན་ང པཾ 'དང་ ཀི པ སྐྱེ་བོ བོ་མང་པོ་ལ་ ་བདེ་བ་དང་། ཇིག རྟེན ནག སྟིང་ སལ པོ ངེ ཧེར ང་། ཉྷ་དང་ ས་ཀ ཟེ ལསམ་ བ་ ཆོོ 


ཕལ་པོ་ཆེའི་ དོན་ དང་ཕན་པ་དང་བདེ ་བའི ་ཕྱིར་བླ་ན་ ནྣ་བ་ཡང་ནག་ པར་རྫོགས་ པའི་ བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་ པར་འཇུག་སྟེ། དེ་དག་ བྱང་ཆུབ་ རེལ དཔའ འི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་ཿ པའ་ འི་ཚེ། 


ཾ ང་ས བཞི་གང་ཞེ་ན། སྦྱིན་པ་དང་། སྙན་པར་སྨྲ་བ་དང་། དོན་དུ་སྦྱོད་པ་དང་། དོན་མཐུན་པར་སྤོད་པ་སྟེ 


དེ་ དག་ གིས་ དགེ་ བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཡང་ དག་པར་སྒུལ་ལོ། །བདག་ཀྱང་བསམ་གཏན་ དང་པོ་ ་ལ ་སྟོམས་ པར་འཇུག་ལ། གཞུན ་ཡང་བསམ་གཏན ་དང་པོ་ ་ལ་ཡང་དག་པར་ 


ཙིམས་ ལོ། །ཐདག་ ཀྱང་བསམ་ གཏན་ གཉིས་ པ་ལ ་སྟོམས་ ཕར་ འཇུག་ ལ། བགི ཡང་བསམ་ གཏན ་གཉིས་ པ་ལ་ཡང་ ཤག པར་ སྐུལ་ ལོ། །བདག་ ཀྱར་བསམ་ གཏན ་གསུམ ་པ་ལ་ 
མས་པར་ ར་འཇུག སབ ཅས ཡང་བསམ་ ཚས རླ ་པ་ལ་ རྔ ་པར་ སྐུལ་ ལོ། །བདག་ ཀྱང་བསམ ་གཏ ་བཞི་ པ་ལ ་སྟོམས་ ཕཔར་ འཇུག ལ། . གཞན ་ཡང་བསམ་ ཏ ་བཞ་པ་ 


་འཛིན་ ༡མས་ཁའ་འཇུག་ལ། ཏཧཱཱཾ་ཡངྲ་ཧཱཿཱཿཝ་ ཏིང་དྲེ་འཛིན་ཁ་ཡང་དུག་ཐར་ མུལ „¡558 7 ཟྲ (རེའི ང་ 





ཧྭ 
བ་ཐོབ་བ ༤ 






















: རེ་འཛིན་ལ་ཚེ མས་པར་འཇུག་ལ། གཞན་ཕཡང་སྟང་རྗེའི་ཏཾང་ངེ་འཛིན་ལ་ཡང་དག་པར་སྐལ ། །བདག་ཀྱང་དགའ་བའེ་ཏང་ངེ་འཛིན་ལ་སྣོམས་པར་འཇུག་ལ། གཞན་ཡང་དགའ་ བྲ 
བའི་ཏིང་ངེ་འ ན་ལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་ལོ། །བདག་ཀྱང་བཏང་སྙོམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འ སེ འ་བ གཞན་ཡང་བཏང་སྟོམས་ཀྱི་ ང་ངེ་འཛིན་ལ་ཡང་ད ་པར་སྐུལ་ལོ། ། 
9 བ་རི་གཏའ་ན་འཛ ལོ དྲ་བ ཁའོ ཧུ་པ ང་ཏུ་ ལ་ལ་ ་ ལ་ཡུ །ཡང་ ལ་ལོ། གོ་ཁྲབ སེ་ཡབ རི 
མཆེད་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ལ། གཞན་ཡང་རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ལོ། །བདག་ཀྱང་ཅུང་ཟད་ ཏང ས་ ༤ ! གཞན་ཡང་ 
ཅུང་ཟད་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ལོ། །བདག་ཀྱང་འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ལ། གཞན་ཡང་འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་ 
སྐྱེ་མཆེད་ལ་ཡང་ད ་པར་སྒུལ་ལོ། །བདག་ཀྱང་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ལ། གཞན་ཕང་སྦྱིན་པ་ལ་ཡང་དག་སྒུལ་ལོ། །བདག་ཀྱང་ཚུལ་ཁྲིམས་སླང་ལ། གཞན་ཡང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ 

་པར་སྐུལ་ལོ། །བདག་ ཟོད་པ་སྒོམ་ལ། གཞན་ཡང་བཟོད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ལོ། །བདག་ཀྱང་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་ལ། གཞན་ཡང་བརྩོན་འགྲུས་ལ་ཡང་དག་པར་ 


3 
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པོ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་ད [ཀྱང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཤིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་ ། །བདག་ཀྱང་བརྩོན་འགྲུས་ ཕ་ ལ་ཏུ་ ; 
ཕྱིན་པ་ལ་ ད་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་ ང་ཕྲག་དུ་མ་དག་ཀྱང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་ལོ། རོ ༨ དཱི 


ཕིན་པ་ལ་ ད་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ག ན་ ང་ཕྲག་དུ་མ་དག་ཀྱང་། 5 འའ འུ །བ ག་ཀྱང་ཤེས་རབ་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་ལ་སྤྱོད་ལེ། , བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་ ང་ཕྲག་དུ་མ་དག་ཀྱང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ ྔུ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ལོ། །བདག་ཀྱང་ ར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ཡོངས་སུ་གནོན་ 
ལ། 7¡‡ྫླིླ དུ ་ །བདག་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱེད་ལ། གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱ་བ་ལ་ཡང་ 
ཏྱ དག་པར་སྐུལ་ལོ། །བདག་ཀྱང་སེམས་ཅན་ ངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་ལ། ཞན་ཡང་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བ་ལ་ཡང་དག་པར་ ལ་ལོ། བདག་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 
ཏེ མངོན་པར་ཤེས་པ་སྐྱེད་ལ། ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མངོ: 





ན་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡང་ད ། ཀྱི ་སྦྱོང་ལ། །གཞན་ཡང་གཟུངས་ | 


་ - 
„༩: (༤༨༤) (༨༩༦) (༤༤) (༥༠) (8) (༤༤) 1༦༩) (^) (༦༥) (༤༢) 16“) (༨༢) 1») (༦) 18) | 


༩ ཀི་སྒོ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་ལ་ཡང་ད དག་པར་སྐལ པོ །བདག་ བས་ལ ་སུམ 2 ཤི བཏའ ལ་ག སུམ འོར 
དག་པར་སྐུལ་ལོ། སེིེིངིེ་ བོ པ་ར བ་པར་བྱ་བ་ལ་ཡང་ད ་པར་སྐུལ་ལོ། ངུ 
ཀྱང་མཚན་ཕུན་སུམ་ གས་པ་ཡོངས་སུ་འཛི ན་ལ། གཞན་ཡང་མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ཐོབ་པར་བྱ་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐལ་ལོ། །བདག་ཀྱང་གཞོན་ འི་ས་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ 
པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ལ། གཞན་ཡང་གཞོན་ནུའི་ས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ལ་ཡང་ད པར་སྐུལ་ལོ། །བདག་ཀྱང་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་ མ་ལ། གཞན་ཡང་ 

རླན་བི་ཉི་བར་བཞག་པ་བཞི་ཡ་ཞང་དག་བར་ལྡུལ་ལོ། །བདུག་ ཨ་ལང་དག། པརྡ་མོང་བ་བ འཞི་སྒ སླ སྲག །ྲ། ་ ། 
བུཏཾཱ་ཀངྷཱ་ཤཱ་ི་ཧབ་པ་ཁྐཱགཱ སཿ རཀ ལོ། 11 པོ་ཨཱ་སྤོག་ཁཱ། གཞན་ཡང་དྭབ་ཇང་ཚ་ལཅ 
ཁ‹ *ལྔ་ ཱ ལ་ལོ། །བདག་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ ¡ གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
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3) 
ལ་བཅོ་བ་ཟྩོ་བཟོ་ཆོར་ཐོ་ཚོབ་ཆོང་ཐོ་ཆོང་ཁོ་ཐྲོ་བ་ཚོ་ཐོལ་བ 
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འྡོ ཡན་ལག་བདུན་ལ་ཡང་དག་པར་སྐལ་ལོ། །བདག་ཀྱང་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱ ་པ་སྒོམ་ལ། གཞན་ཡང་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ 
ལོ། བས་ང ལ་ཡ པདཔ -་- 2 །བདག་ཀྱང་བསམ་གཏན་བཀཞི་སྒོམ་ལ། གཞན་ཡང་བསམ་ 
ཏན་བ ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ལོ། །བད „་ཀྱང་ཚད་མེད་པ་བཞི་སྒོམ་ལ། གཞན་ཡང་ཚད་མེད་པ་བཞི་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ལོ། །བདག་ཀྱང་གཟུགས་མེད་པ ་སྡོམས་པར་ 
འཇུག་པ་བཞི་སྒོམ་ལ། གཞན་ཡང་གཟུགས་ ད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་ལོ། ། ༩ ར་ཚ གཞན་ཡང་རྣམ་པར་ཐར་ 
པ་བརྒྱད་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ལོ། །བདག་ཀྱང་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ད ་སྒོམ་ལ། གཞན་ཡང་མཐར་གྱིས་གནས་པ སས བའ ཉང 
ད ་པར་སྒུལ་ལོ། བདག་ཀྱང་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་སྒོམ་ལ། གཞན་ཡང་རྣམ་པར་ཐར་པ ་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་ 

མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ལོ། །བདག་ཀྱང་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་སྒོམ་ལ། གཞན་ཡང་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ལོ། ། །བདག་ཀྱང་ 
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༄༅། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ལ། གཞན་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དག་པར་སྐལ་ལོ། ། །བད ་ ་ 
ཁབ གཞན་ཡང་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དག་པ ་སྐུལ་ལོ། །བདག་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་སྒོམ་ལ། གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ 
ལ་ཡང་དག་པར་སྐལ་ལོ། ། +` གཞན་ཡང་མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་ལོ ། །བདྭག་ཡུང་སེ་ས་བ་དག་པང་འ་ བཞི 


ན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ལོ། །བདག་ 


ལ། ཞན་ཡང་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་ཡང་ ག་པར་སྐུལ་ལོ། །བདག་ཀྱང་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་སྒོམ་ལ། གཞན་ཡང་བྱམས་པ 
- ཤཿ ༤ ད་ངོ་ྷེ་རེ་ཡ། གཞན་ཡང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་ ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ལོ། །བདག་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་སྒྲབ་ལ། གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
1 8 བིམ །བདག་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱེད་ལ། གཞན་ཡང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་ཡང་དག་ 
: པར་སྒུལ་ལོ། །བདག་ཀྱང་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྤོང་ལ། གཞན་ཡང་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ 





སྤོང་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐལ་ལོ། །བདག་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ལ ་ཡང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐལ་ལོ ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ཚེ་ད 
-ང་་ ྲླ}ེ&་ ་ ྲགེིེིེིཛིཾ་  ་ྲ ` 
ཅད་ཀྱི་སླད་དུ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ ང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས། ངོ་མཚར་ 
ཏོ། རེ ངོ་མཚར་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་ 
ཇུ ཟླུ རྨ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ འ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ནམ་ 
གཟུགས་ཀྱི་འ ལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ། 8951 (8 ཁ་ ཁ༄༅༠༅2༅ཁ༅ཁ༠ཁ༥་༥ པཡལཡི་ ངོ་ 
རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ནམ་ཚོར་བའི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་ འི་ ། 
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༄༅། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་བསྒོམ་པ་ཡོ ངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ནུཔ་འྩོ སོ འཁེལ་བ་མང་།་ཅི་ བ་ང བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འ ར་རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ་ ་པའི་ཚེ། ནམ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
ཱི པ་བསྐོམ་པ་ཡོངས་སུ་ གས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ ། ནམ་རྣམ་པར་ཤེས་ 
པའི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཆེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བ མ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ 
༈ །རབ་འབྱོར།. བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ཚེ ་མིག་གི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་ 
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དེ ་ཆེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ུ་ཕྱིན་ ཱ གས་བ 1 པོའོ ཌ55552351552±5285532222523 །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ཚོལ་བབོའ་། ་ 
གཟདིིྲསྲིི་ མྣནབའི་འཕེལ་བཡ་དག་པརྨ་རས་སུམ་མཐངཔ་དའི་ཚ ཤྫཤྲེྲིྲིྲགིྲིྲིྲིྲིྲིྲཾྲཾེཾ ལཱ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒྲོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོ། ས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ནམ་སྣའི་འཕེལ་ 


བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་ འི་ཚེ། བིངཆུབ་སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ རྩི །རབ་འབྱོར། 


བྱང་ཆུབ་ ་དཔའ་ལམས་དཔའཆནཔ ་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཆེ། ནམ ལྕེའི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ རྨ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས ་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ རྣ 
པྲ ¡ པའི་ ཁ་ 4 རཝ རད ་བྲ་ པར་ པོ ཅུ འུ ཡོ ད9་ སེམས ེ་འོངཞེཉམ། རར [ཏ རབ་ རོ ལྟྱིན་བྷམ་བས པ་ཡོངས་ 





1 ©5522532335525528252322£251552855355155135)15525518553252855255855285535552855855#55#8©༤51༤5#52855#855#8©5285#25#༤58528585#58ང་385238553551528©5252855185516528=5#52) 


༄༅། པཿ དབང་ག །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ནམ་ཡིད་ཀྱི་འཕེལ་བ་ 

ཁབ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོ། ས་པར་འགྱུར་རོ། རབ་ 

འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ར་ར ད་འ ཀ་འ རིལ འབ་པ་དོག་ རེས་མས། འ་ 

, བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ྲླྲགཾ ཾ ྣཀྣཾེཾེཾྲཾཾོོ་ །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 

. ༨༢ ༡༢༥༣ ཤང ཆི པབ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 

རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་ གཾ ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ནམ་དྲིའི་ 
ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། 


' མ་ཡ 
_ ༢ འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཆཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེཿ 





དེའི་ཆེ། བྱང་ཆུབ་ 
བྷི རོ ་ཆ། ༤ ྨ 
ོཚོ་ར ཐང་བ ་ཆེ ་ 
སོ ཆུད 
ཆོ ངོ་རི་ལོ་ ར་རྗས་སུ མའ་ཧེམ་སིདྐ བ་ཀྱི་ཕ་རོ ༧ཌ། 
ཁང ངར ངར ཁང རོང ངཆབ་སམས་ད ་པོའི་ཤེས་ར ་ཀྱི་འཕེལ་བ 
རོ ་ བྱང་ཆུ་ ༣ རཔ ཟའ ནྨུམ་ཆོས ་འབྱོར། 
ོོ་ ་འབྱོར། ཨམསྟྭངཱཿ ཤྲི་ཚེ། ¬ ཟོ རའ 
ོད བོ བི 
£ འབར་ཆོ།། ;༈ར ཁརི་ཐས་ད ཕྱིན་པ 'ཨར་ཞཚུ མཐོང་ཧཱ  =་ཚེ། 
གཿ ་ ཿ༔ ༔ྷ ཆོ་གར།་པར་འགྱར མཚུང ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་སུ་རྫོགས ་རྗེས་སུ་མ ་དཔའ་ཆེན 
< རེས་ཆུམམཐོངབདའི་ཆ། ཅངྱཱ ཊུ མ་པ་ཡོ བཡངདག་བརྡ་ེས་་མམ ཤི 
ངོས་ལ ཁོར ་བསྲོམ་པ་ ཆེར།ར་ར།་ ཁཱ ་ཏཾ་ཁྲཾ་ནཱ་ཾ ་འཕྲེལ་ ་ཆུལ་སྲེམ 
ེ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ༣ ང་དག་པརྡ་རསསམམོ སུ སབ གས་ཡི་ བྱང་ཆུབ 
ཤར པོ - ཌམ ་ར ་བ་ཡཿ ་སྤེམས་ བར. ས་ར ་ཀི་རམ།་ ལེ 
ཟོ ༧འ་ཤིས་རབ ་རག་གི་འཕིལ་བ བྱང་ཆུབ ལལ ་ ནམ་མིག་གི ཉ་རོ། །རབ 
ི་ཟིམཡཟཛ དལ་འ པའི་ཚེ། བོ རག  ར་ 
བྷཱ དཔའ་སེམ ལཾ དྭ་ཐའ་ ར་ ་སེམས་ 'ཕྱིན་པ་ ་པ་ཡོངས་ 
་དཔའ ་ཡིན་པ་འལ། ླ ་དྲབ ྲོ ཕྱན པ་ཡ 
༢༠ ེ བུ བྱང་ཆུ ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་༔ ་པ་བསྒོའཾ 

` ཿ དྲེ ཟོ གྱ ཟླ ་ཕྱན 
རབ་ཀྱི་ཕ མ་པ་ཡོངས གི དེའི ་པོ་ཤེས སབ ཏུ 

*7ཌ {° ་མ།་ ་ཆེན ར་པ རྨ 
ཕྱིན པ ༤ སྲ ེམས་དཔའ་ཚ ་པོ་ཤེས 
ུང་ཆབ་སམས་དཔའ་གེམས་དབ ུ 
མིར སད ས་དཔའ 
བྱང་ཆུབ 
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བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ི ་ཤེ ་ཏ་པྤ སློད་པའི་ཚེ། ནམ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའ་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའེ་ཚེ། བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ) ན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། རབ་འབྱོར། རར `ˆ ་ལོ་ཤྲེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ནམ་མིག་གི་ ས་ཏེ་རགཔའིའཕལ་བ་ཡངདག་པརྡ་རེསསུཡ་མཛངབདེའ་ཟ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་ ༩༥ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ནམ་རྣ་བའི་ 
འདུས་ཏེ་རེག་པའི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ། ་་ ༦ ་ ོ. རས ོ་ ་བསྒོམ་པ་ཡོཿ ངས་སུ་རྫོགས་པར་ 
རི་ལམ །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོ' ་པའི་ ། ནམ་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ ་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་ 
མཐོང་བ་ འི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
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། །དཔའ་ སྤྱ ཚེ། ནམ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་ འི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་ 
སི ཀཀ ྐྣནྣཾིཀྷེྣྨཔྣྨྣཾྨྣཾེཾེྨཾོཾེཾོཾོཾོཾོིོི་ ར་རོ། །རབ་འབྱོར། ཨྱང་ཆུབ་ཐེམས་དབ་སེམས་ད ཏེ ན་པ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ། ནམ་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི 
ངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། ཅང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབང་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་འི་ཡ་ངོལ་བྤུ་ཅིན། ཆ་སོད 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ 

༣༡ ཆེ། ནམ་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྐོམ་ 

པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ ༢༥༥ ནམ་མིཿ ་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ 
འི་ཚེ 


རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སྲ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ 


་ཤེར་རབ་ ་ཝ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་བ༔ མ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
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འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར ཆུ ཆེན་པོ་ཤ ུ་ཕྱིན སྤྱོ་བ ་ཆེ། ནམ་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ ་རྐེན་གྱིས་ཚོར་བའི་འཕེལ་ 
བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སྲ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེ ྲུ ལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོཿ ་པའི་ཚེ། ནམ་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ ་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ 
བ་དེའི་ཚེ། ཆུ་ཛཱ་ཿར། པྲའ་གསའུ་ཅནངོའིཤིས་ འབ་རོལ་བོ་ ན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ། ནམ་ལྕེའི་ ་ཏེརགཔི་ཉུན་གིས་ཚརབའིའབལ་བ་ཡང་དག་རྡ་ེ་ས་་མཐོངབེའ་ཆ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
ནམ་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ ་རེག་པའི་ ན་གྱིས་ཚོར་བའི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
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ཆར་བ ཀ་ཙ ཛ8855155355མ5585མ6555མ5852565ཉ65ཆེམ3མང6ཆེ68868མེཇ5་ཆེངོཅ་ 65*ཇ58585855#8553855#65#65355865#65525555#6585255852#55#855355#6552658552852#65#65855#75855#55#6565#༩5མ€2ཿ5®55855852*5ཆ63ཆཌཿ6མ65ཆང5ཆེངའཆེ3ོིངབཆེོང་ཆ,ོང་ ཆང་ཚ 
ཏིན ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། ། ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 

ནམ་རེག་པའི་འ ལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའ་ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ མ་པ་ཡོངས་ 

སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། ཀང འབིསས་དྲིཔ་སདབའ དའོ ག་དཔལ བླ བྲའི ནམ་ཚོར་བའི་འ ལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་ 
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སུ་མ་མཐོང་བ་དེའེ་ཚེ། པུཿཿ་ཧིགཱ་ཏངལ་ཌ་ཆས་ནཱ་ཧཱ ་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་ གས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ། ནླུང་ཿད་སྷི། ༼བ་འདུནྲ་གཏ ནསུ བ་ང ལོ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་ གས་པར་ ་རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
སྤྱོད་པའི་ཚེ། མ་ག ༡༩ གསངས་༤༨ འཚེས རཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་ 
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༄༅ ས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ནམ་སྲིད་པའི་འཕེལ་བ་ཡང་ 
ཅ་་་་་་་ ཛིའི ར་རང ྲ་ེརོར 
¦ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཝ་ལབ ༥ ༢༠ ༢ ༤ལམ་ ནུམ་སྐྱེ་ཨའ་འབེ་ལ་བཀར་དྭ་ཡར་ཝེ་སྲ་ཟ་མ་མཐང་བྲ ཿ ། བུངྱཱཏཱ ཆས 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། བསེ དཐའ་ཆཧཿ ཤུས རབ 
' ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྲོ། ་པའི་ཆེ། གཟ་གུཤིའི་འཅེལ་ཐ་ཡར་དུག་ཁར་ཆེས་ལུམ་མངོང་བཞ་འི་ཆེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན པའི་ཤེས་རབ་པུ་བ་ཚེལ་ཙུ་ 
པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སྲ་ གས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཤཱཤིཿརཱ་ ཡ་དོང ད་བིད རི ཆེ རྒུ ཡྱིཾན་པའི བ་ 
་ཕྱིན་པའི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྐོམ་པ་ཡོངས སུ་རྫོ་ ས་པ་ན 


ཟླ ཁོ་་ཡོར་། པོར བྫོ ཿོ་ཟློ་ཀ332ོ་2222322 
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ཆར 


༦ = 
ཀི ,228012 (0282) 
འ སོ མ་ས ཁཝ 


༄༅ །པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་ བྱང་ཆུབ་སེམ སེམས་དཔའ་ ་པོ་ཤེས་ རོལ་ཏུ་ཕྱི སྤྱོ ། ; 
ནམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་ 
པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ནམ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་འཕེལ་ 
བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་བསྐོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་ 


༨༤ 


།ྐ འབྱོར བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཆེ། ནམ་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ 


ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


༩༦ 


༄ དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཆེ། ནམ་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


༨༠) (༨༦) (༩༧) (༤༢) (༤༧) (༨༢). བློ་བོཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཐྲོ་་ཁོ་བོཁྲོར་ང་ 


ག©55555235:;#755255552527517555552552255135531552522522552555#752#©575525#55#53¥#55#557#55755×¥5517£5¥555#755655#55122#255#7553#555555#555255#5235525#©35#5555525×¥55#©5#55)55525#55#55#£5#552¥25#522855#556517528252855#55252285232521531228553522553853853155282235282523523 
རྱ 


དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བ མ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། མ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
བསྒོམ་པ་ཡོངས་སྲ་ གས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ། ནམ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ། རུག 'ཕྱི ་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་ 


འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་པའི་ཚེ། ནམ་དོན་དམ་པ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ 
ཚེ་། ྲགྲགིསགིགཾིཾྲཾྲཾྲཾངཾཾ་ ན་པ་བ བཿ ངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ནམ་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་འ ལ་བ 


ི 
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་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ། ྲྦ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ 


༣༠༠: (༤༠: ༨༠) 1༤༠) ༤༥) ` 


ཌ5#55328555655225 


15523555235552525752316528555525#6277 
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ླ ¡ ཱ སེམས པོ་ཤེས་རབ་ 


༄༅། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོ ངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། སེམས་ད 

ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ནམ་འ ས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 

རོལཏུ་ཕྱིཝ་པ་བྷམ་པ་ཡངས་སྲུ་རེགས་པར་འབུར་རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ནམ་མཐའ་ 

ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་ 

སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ། ནམ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 

ཀྱི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོ་ ང་བ་དེའི་ཚེ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། འི་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བ མ་པ་ཡོ: ངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ 
ཀྱི ད་པའི་ཚེ། ནམ་ བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་ 





(52) (༤༠) (©) [©6༤) ¡༥ (4༤) (62) (142) (༨༥ (༨༩) (༤༢) (1༤༠) (༤༢) (༤༥) ༩༢) ༤༠) 


སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ ངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། རར བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ དྷ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ནམ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་འཕེལ་བ་ཡང་ད ད་ེའག་གིའི་བ་ཁི་ ་ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
༣ རས ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོཿ ངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་ 
སྤྱོད་པའི་ ། རྫ །ྣྣ་་ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཏ་ཕིན་པ 
བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ། ནམ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ 
(ནུས བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ རོ ངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུ་ ་རོ། རབྲ་ 
འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ནམ་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་འ རྫི 


“==: 28 8 - 6 2: 0- 8 -- ༥ -6--:- (༩-༣-( ༩276-16-86 -60ི86 268 2828 2 % 5 ¢ 2 ཉི 6 762 79676506220#72/8 2265 -2# 2 # 0 266226526268/#65)7ི0 0675 79 2#62#621266285 ¥ 22 5277. 2# 5 1785517825 5 565282-/562#5256)21962#752802825/3722822812958 


§ 
ཏྱ 
ཏྱ 
ཏྱ 
ཏྲ 
ཏྱ 
ཏྱ 
(6 
༣-. 


= 8 2691 0790796107©༔1#910809282827227#7989 





ཏྲ 
ཏྱ 
ཌྷ 


༣ 





[£±523865252282;7 


ཱུ པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོ། ས་པར་འགྱུར་ 


3 པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ ་རོལ 
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༄༅།། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོཿ ངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ མཿ ལ་ལ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེ ཛྲ ོལ་རབ་པའོ་ ད་བ ལོ ངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ ། རབ་འབྱོར། བུར བ་ཚིམས་དབའ་སེམས་པའ་ ལོ་ེས་ ལ་ ་ 
ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ་ཚེ། ནམ་ང་ོཉདཚོཔཉད་ིའཕེལ་བཡང་དག་པརྡ་རསསམམཐོང་བདེའི་ཆ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སས་ཏུཔའཿཱ་པོའི་ཤེས་རབ་། ་ལྭ། ་ 
། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ ། ནམ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་ 
བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་འ ལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ ཱ 

ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ ནམ ར་བཞག ས་ཀྱི་འཕེལ་ ཡང་དག་ ཱ 
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༄༅།། ལ་བ བོ་ །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 


ྒཱ ེསརབྱ་ཉི་ཕརོལཏུ་ཟིནཔ་ལསོདཔའི་ཆ ནམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ ་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོཿ ངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ 
ཚེ ། ླ།ྣ༽ཀས  དདདད་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ༦ ༢ མེ ཆིལ ད་པའི་ཚེ། ནམ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ 
ཀྱི་འཕེལ་བ་ཡང་ད ་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་བ མ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་ 

ར། བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གག: སོལ ལམ་འགྲག་པརོར ༣ འདོལ་ བྱང་ 





བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒོད་པའི་ཚེ། ནམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ 

༩ ཁསཅོ་ཁྱསད་ ༨ ༨༣༣ ཧཿ ཇང་བ་ འི ཤའ ་ག་ཡབ་བས་ བསལ་བར མ་ 
རོ། །རབ་འབྱོར། གས་དེ 

སྲུ ༢༦ ༢༢༠ །རབ་འབྱོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ རྩ 

ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ནམ་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ ་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 

'ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། ུ་ུ་སམསདཔའ་ཟམས་དཔའ་ཆནཔོཤེསརབཀ་ལརོལ ཅིནཔལ་ོདཔའ་ཚ། ནམ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 

༣ ཉིད་ཀྱི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ།། །། 


ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྲོད་པའི་ཚེ། ནམ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ 
༈ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ ཁན་བབཛགོལ་པསོ་ལས། རྫ རོ ཛུ མོ ཛ་ 





ལོ་རོརོ་ཇོ་རོ། ངོང ཁོ་ཆོ ོ་ཆོ་ ཇོ་ལོ རོ་རོ་རོང་རོ། རོང ཇོང ངོང ཇོང་ཆོ། རོང ཇོང རོ་ཆོས ཇིང ཇོ ཇོང ངོ ཇིང ཆོ ཇིའི ཇི ཇིའི ཇི ཇིང ཇ་ཆ ཇིས ཇེང 
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